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(ཞོ འཇམ་ཁྲོས་རིགས་ལྔའི་དབང་ཆོག་ཟབ་མོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བཞུགས་སོ༔ ྨ་ ཏུ 
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ཤོ ཧོཿ འཇམ་དཔལ་ཁོས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ༔ དེ་ཡི་དབང་ཆོག་ཟབ་མོ་ནིཿ སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་ཕྱིར་བསྟན༔ ས་མ་ཡ༔ མཚཱལ་ 
གྲུ་གསུམ་འབར་བ་ལ༔ འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རྩིབས་བཞི་པ༔ སྒེ་གྲུ་རྟ་བབས་བརྒྱད་ ལྡན་བྲི༔ བུམ་པ་ལ་སོགས་དབང་གི་རྫས༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་དང་མཆོད་ 
ཚོགས་བཤམས༔ སྒྲབ་དང་སློབ་དཔོན་བདག་འཇུག་བྱཿ སྣོད་ལྡན་ཁྲུས་དབྱུང་མཐུལ་འབུལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ བཅོམ་ ལྡན་ དཔའ་ བོ་ དཀྱིལ་ 
འཐོར་བདཊ་ དོ་རྗེ་རྒུབ་བོ་ཁུད་དྲིན་ཁྱིས་ འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་ེན་ཏཀྱི་ཞཊོར་ཁདིརཊ་ བདག་ནི་ཕླིན་བང་ཡས་ དུ་གསོལ འདུ 
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ྡོ་རྗའ་སྐེུ་རངགིས་ཅ ང་ཐ ཤས་ནི་འབང་ཞལ་ཧོམ་དུ། ཏེལ པ་ཡི 
སྦྱངས་ ཐིམ༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ནད་ གདོན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཛྭ་ ལ་ ར་ཁཱ་ཧིཿ ལན་མང་དུ་བརྗོད་ལ་ཏིལ་བསྲེགས༔ སློབ་མ་ཆས་སུ་བཅུག༔ སྐྱབས་སེམས་ 































































































ཉོ ནིཿ ས་གསུམ་གཤེགས འཇུག་པའི་སྒོ༔ བཀའ་གསང་བླ་མེད་ཡང་དག་ལམཿ འདིར་ཞགས་མཆོག་ཏ་སྒལ་བ་ 
ལམ རིག ་འཛིན་ ལི ཀུ ུན་འཇུགཔ : ལལ * ¬ ÷+ ཧྲུ རྩ > 





















































15,&1)©®9)ཿ29/2ཏཾ 819 


དང་སྡོམ་བཟུང་འབོག༔ དམ་ཆུ་སྟེར་ལ༔ འཇིག་རྟེན་ འདིའམ་གཞན་དག་ཏུཿ དངོས་གྲུབ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པའི་རྟེན༔ དམ་ཚིག་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡིན་པས༔ ད་ནས་ཡང་དག་སྲུངས་ཤིག་ 
བུཿ གལ་ཏེ་འདི་ཉམས་སྐྱོན་གྱུར་ན༔ གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་གནས་དག་དང་༔ སྐྱེ་གནས་གཞན་ཡང་ཇི་སྲིད་དུཿ ག་བསྔལ་བཟོད་ དཀའ་མང་མཐོང་ འགྱུར༔ དེ་བས་བུ་ཁྱོད་ ལུས་ 
ངག་སེམསཿ བག་ཡོད་ལྡན་པ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ མ་དག་རྣམ་པར་གཡེང་བ་སྤོངས༔ རྒྱུན་དུར་རང་སེམས་དག་པར་མཛོད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཟྲི་ཏ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་བྱིན་དབབ༔ མེ་ཏོག་དོར་ 
ལཿ ཡང་དག་ སངས་ རྒྱས་ སྐུའི་ བདག་ ཉེད༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ པ་ ལ་ རིན་ ཆེན་ འབུལཿ ཟླུད བཞེན་ གཤེགས་ ལ་སོགས༔ཿ བདག་ ཅག་རིགས་ཀྱི་ ལྷ་ ང་སྤྲོད༔ ཨ་ཧོཿ པུའེཿ མིག་ 














དབྱེ་ལ༔ སྒྲིབ་པ་ཀུན་ གྲོལ་བརྡས་མཚོན་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན་མིག་ནི་དབྱེ་བར་བགྱི༔ དྲི་མེད་དག་པ་ཡེ་ཤེས་སྦྱན༔ ཀུན་གསལ་འགག་མེད་མཐོང་གྱུར་ཅཾག༔ ་ ཕཊ་ ཛྙཱ་ན་ ཙཀྟུ་ཧོཿ 
མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ལ༔ འགྱུར་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེ་དང་ཁྲོ༔ མཉཏན་ཐགས་བར་བའཡིགསས 23 2 ་ 
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རུ 8 རོགས་ རྣམས༔ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ལྡན་ སྐུ་ གསུང་ཐུགས༔ སངས་ རྒྱས་ ཡེ་ ཤེས་ རོ 


༧ ཀྲནས༔ འདི་ མཐོང་ དངོས་གྲུབ་བདག་པོར་ འགྱུར༔ མཉཱལ་ བཛྲ་ ཨཱཿ ཆུ་དབང་ནི༔ 
| འགྲོ་བློའི་མུན་ སེལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་ སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཨ་ བྷི་ཏེའུཿ ༔ དབྱུ་རྒྱན་དབང་ནི༔ 





























ཉོ བཔྨདའི་རིགས༔ པླད་ཞི་ཁོ་རབ་འབུམས་དང་ཿ བུ་བ་བྱེད་པ་ལས་ཀྱི་རིགས༔ དོན་གྲུབ་ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ༔ ཀུན་ཧྱི་ཁྱབ་བདག་དེ་བཞིན་རིགས༔ བདོ་གཤེགས་ཞིའློ 


ཏཱང་༔ ཀླག ེད་ བདེ་ ཆེན་དཱཊུའཐོཏཾབྱ།ཨ༤- « ཡིད་བཞྲིན་རིན་ཨཱྟ་ཐོད་ བར 


མ་དད་པ ཤོགང་ྒགབྱ་གསུ་ཞ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨཱ་ཊི་ ཆུ འཆང ཤོ་ཞག་། ོམ་ྲའི་ྲུས། ༣ ངོ འབུམ་ལས ས་དང་འ སྒྲ་ཛུན་ ཤོ་ 
འཇམ་དཔལ་ཁྲོ ཚུལ འདི་ལྟར་གཞལ ས་ལྟ་རུ་ཤར མཚོན་བྱེད་གཟུགས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངཿ མ་འདྲེས་མཁའ་ལ འཇའ་ལྟར་བཀྲཿ འ ཡང་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི 
རེ མི་ སོ རླབས་ཆུས༔ [ སྡང་སྒྲིབ་ སྐྱོན་ རོ མེ་ ལོང་ ལྟ་བུའི་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱིསཿ 


ན་འབྱུང་བྱིན་ རླབས་དབུ་རྒྱན་འདེས༔ སེར་སྣའི་སྒྲིབ་སྐྱོན་དུག་བཅོམ་ནས༔ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
































































































































ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ འགྲོ་རྣམས་རེ་སྐོང་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སྭཱ་རཏྣ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏི བེ རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི༔ འོད་དཔག་མེད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འདིས༔ འདོད་ཆགས་སྒྲིབ་སྐྱོན་དུག་བཅོམ་ 
ནས༔ སོ་སོར་རྟོག་པའི་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱིས༔ འགྲོ་ལ་ཆོས་སྟོན་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཾཛདཱ་སྭ་བྷཱ་ ཝ་ ཨ་ བྷི་ིྱཿ དྲིལ་བུའི་དབང་ནི༔ དོན་གྲུབ་ རང་བཞིན་དྲིལ་ བུ་ འདིསཿ ཕྲག་ དོག་སྒྲིབ་ 
སྐྱོན་ དུག་ བཅོམ་ནས༔ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ འགྲོ་དོན་ ལྷུན་གྲུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧྭ་ཀརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་ བྷི་ཏིའྱ༔ མིང་དབང་ནི༔ རྣམ་སྣང་རྒྱལ་པོ་བདེ་ བའི་སྒྲས༔ མིང་གིས „ 
གཏི་མུག་སྦྲིབ་སྐྱོན་བསལ༔ ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག༔ ཨོཾ་བུནྡ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཊིནྩ༔ _ ཐུམ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཁཱསྙུ་ཀྭསམྨ་དླཐྣ། ཁྲ 
རྣམ་རྒྱུལ་ཞིང༔ ཉོན་མོངས་སྐྱོན་བྲལ་ཀུན་ཏུ་བཟངཿ ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དབང་བསྐུར་རོ༔ རྩ་སྔགས་དང ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིྩྱཿ སྨུ་རྣམས་ཀྱ་ 
དབང་ནི༔ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ཁྲོ་རྒྱལ་མཐུ་རྩལ་རྫོགས་པའི་སྐུ, སྣང་སྲིད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དངས དམིགས་པ་གང་ཡིན་ཟིལ་གནོན་ཅིངཿ མ་ལུས་དབང་ 
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ཡོ ཇོ 














ཨོ སྡུད་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ མཐུ་རྩལ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་མཆོག་འདིས༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དངཿ ཡ་མུནྟ་ཀ་ཀྭ་ལ་རུུ་པ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ ཙིཏྟ་བཾ་ཛ་ཨེ་ཡ་ 
མ་རཀཱ་ཛཱུཾ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ་ཿ ཡ་མ་རྭཱ་ཛ་ ན་རྗེའི་གཤེད༔ ས་ ངོ་ཚེག་པ་ ༔ དམ་ཉམས་གན 'ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར༔ འགུགས་བྱེད་ ཕོ་ ཉའི་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ རྩ་ 
སྔགས་དངཿ ཡ་མ་ར་ཙ་ས་དོ་མེ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིངྩ༔ རྩོས་བྱེད་འབར་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ འཇིགས་རྱེད་དཔའ་བོ་གཟི་བརྗིད་ལྡན༔ དམ་ཉམས་མགོ་བོ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར༔ ཟིལ་གནོན་ 
ཕོ་ ཉའི་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ རྩ་སྔགས་དངཿ ཡ་མེ་དོ་ རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ་ཨ་བྷི་ིའཱ་༔ ཨཱརྱ་མེ་རུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ༔ འཇི གན དམ་ཉམས་ཤ་ཁྲག་རོལ་མཛད་ 
ཕྱིར༔ ཟ་བྱེད་ ཕོ་ ཉའི་ དབང་ བསྐུར་ རོ༔ རྩ་སྔགས་ དང༔ ཡ་ད་ཡོ་ནིར་ ཡ་ཀྐེ་ ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིའྷ༔ རལ་པ་ཚལ་དགུ་གཤིན་རྗེ་ ཿགཤེད༔ འཇིགས་བྱེད་ དཔའ་བོ་དྲག་ཤུལ་ཅན༔ དམ་ 
ཉམས་རྡུལ་དུ་ བརླག་མཛད་ཕྱིར༔ སྒྲོལ་བྱེད་ཕོ་ཉའི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཀ་ ངོརཆ་ཡ་ཁ 3 དུར་ཁྲོད་ཆས་དབང་ནིཿ རོ་ལང་དུར་བདག་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ༔ 
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དེ་ བཞིན་ ཕྲ་མེན་ཤ་ཟ་དང་༔ ཁྲག་འཐུང་ཀིང་ རུས་ཟ་ བའིེ་ ཚོགས༔ མ་ ལུས་དམ་ གསོལ་ ཟིལ་ གནོན་ ཕྱིར༔ རུ་ཁྲོད་རྫས་ཆེན་ འདི་ གཏད་ པས༔ ཆེ་བཙན་ སྟོབས་ ཀྱི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
རྩ་སྔགས་དང་༔ ཤྲི་ཧེ་ རུ་ཀ་ཨ་ལཾ་ཀ་ ར་ ཨ་ ་ཏེུཿ རལ་གྲིའེ་དབང་ནི༔ མ་རིཿ ' དྲྭ་ བས་ དམ་ བཅིངས་ པའེཿ སྡང་ཞེང་ གནོད་ བྱེད་ ཚོགས་ དེ་ དགཿ རྒ མུར་ ཐུགས་རྗེའི་དྲག་ཤུལ་ གྱིས༔ ` 
ཀུན་ གྱི་ དབང་ཕྱུག་གཙོཿ འཇམ་དཔལ་ བདེ་བ་ མཆོག་ 


ཚར་ གཅོད་ ནུས་མཐུའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཛ་ལ་ བཛྲ་ ཁཏྐ་ (ཨ བྷི་ཏིཆུཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དབང་ནི༔ རིགས་རྣམས་ 

ཀི ཏོ་ཛཱ་པི་ཞིང་ལྷ་གསང ཡི་ཤེསྒུག་མེ་བོ་ ག་ཤོག ཚགས་དང ང་ཚོ ཨ་ཏི ༦༩ བི་གང་ཅི ༡༢ ཏོང་བཅི་ སེ ཞེའམ ཆོ 
གཟུང་ དང་ འཛིན་ པའི་ མཐའ་ ལས་ གྲོལ༔ ཡང་ དག་བདེ་ བ་ཆེན་ པོའི ཐུགས༔ དབང་ བསྐུར་རྡོ་ རྗེའི་ དོན་ ཏོགས་ ཤོག༔ ཅ་སྔགས་དཔ ཙིཏྟ ཛྙཱ ན་ བཛྲ་ ཨ་བྷི ཌིཨྱ བོད་ཆང་གི་ 
དབང་ནི༔ རང་ སྣང་ཐུགས་ རྗེ་ འགག་ པ་ མེད༔ རྟག་ཏུ་ འགྲོ་ བའི་དོན་ ལ་ ཆགས༔ བྱམས་ ལྡན་ བརྩེ་ བའི་ བདག་ཉིད་ ཀྱིས༔ འགྲོ་ ཀུན་དོན་བྱེད་དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ མ་ 
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༦༦2 ཆེ 2༦ 




















དབང་ ཐོག་ ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ སིངྡྷི་ ཕ་ ལ་ ཨ་ བྷི 


ཛཱལ་ ཧོ་སུཁ་ཨ་ཧིཏྱིཿ སྔགས་ཕྲེང་གི་དབང་ནི༔ ་ཡི་རྒྱལ་པོ་གསང་སྔ ས་སྟིང་ 

གསུང་ གི་ དབང་ རོག་ཤོག། རྩ་སྔགས་དང་༔ སིདྡྷི ས་ མ་ ཡ་ རྦ འ ༣༦ 

ཀཱ མཆོག་ཡ་མུནྟ་ཀ་བཞེངས༔ ཁྲོ་བོ་མང་པོ་ནམ་མཁའ་ 
དཔའ་བོ་མཐུ་རྩལ་ཆེན་ པོའི་དབང་༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་ཡིད་ལ་བསྒུར༔ ལས་འ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཨེ་ས་མ་ཡ་རཱཾ་ 

ཡ་མུནྟ་ཀ་བཛྲ་སིདྡྷ་ཨ་ བྷི་ཌིུཿ བམ་གྱི་དབང་ནི༔ བམ་ཆེན་ ལྟ་དང་དངོས་གྲུབ་ རྒྱུ༔ ལས་ཀུན་མི་ 


ˆ` 


འདི་ནི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཏེར༔ འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་འབྲུལ་པ་སེལ༔ རྡོ་རྗེའི ། 
¦: 3 ཆུར་ ཁུད འཇིགས་ རུང་ དྲག་ པོའི་ ཞིང་ ༔ མེ་ འབར་ ལྕགས་ མཁར་ ནག་ པོ་ ནསཿ ཁྲོ་ 
གང་༔ རྔམས་སྒྲས་འཇིག་རྟེན་གཡོ་འགུལ་བྱེད༔ སྲིད་གསུམ་ཆེ་བཙན་ཟིལ་གནོན་ཞིང་༔ གདུག་པའི་ཚོགས་རྣམས་བྲན་དུ་བྱེད 


༢ 


སྤ ཟད་འབྱུང་བའི་གནས༔ བདེ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོའི་དབྱིག༔ གཏེར་ལྡན་འཕྲུལ་གྱི་ 
ཧུཿ ཧོམ་གཟར་གཏད་ལ༔ ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མ་རུ༔ ཐོས་བསམ་ཡང་དག་སྒོམ་པ་ ལ༔ སྡང་ཞིང་གནོད་བྱེད་ ལྷ་ ཡང་རུང་༔ 
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འདི་ ནི་ ཞིང་ ཀྱུར་མཚན་ ལྡན་ ཏེ༔ ནན་ཏན་ ཞེང་ གྱུར་མ་ ཡིན་ རྣམས༔ _ འཇིགས་ བྱེད་ཁྲོས་ པས་ཀུན་བཀུག་ནས༔ ཡུད་ལ་ཐལ་བ་ བཞེན་ སྲེག་ ཕྱིར༔ གཏུམ་པོ་ལས་ ཀྱི་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ 

ལ་ ཞུགས་ འདི་ ལ་སུ་གནས་ པ༔ ཡང་དག་ སངས་ རྒྱས་ དམ་ པའེ་ སྲས༔ཿ དེང་ འདིར་སྐལ་ ལྡན་ ༡ སས བདེ་ གཤེགས་ སྲས་ སུ་དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཨེ་ ཡ་ མ་ཙིཏཱ་ ཁ་ རཀཱ་ ཧྭ 

ཇོ རོ "3 སྲོག་ བྱོ ཡ"ཧ།་ སྟིང་ སྲོག་ ཅྭ ཐུམ་ བྷྱོ ཨེ་ དམ་ ཉམས་ ག་ བོ་ མཱ་ ར་ཡ་ ཛྭ་ ལ་ རཾ བྷི་ཏིཆུཿ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གཏད་ལ༔ འདི་ ལྟ ར་ ཆུ་ དབང་ སོགས་ རྣམ་ ལ་ ལྔ་ནི་ ཡེ་ ར་ སྐུ ལྔའོ༔ 

བུམ་པ་ དཱ སྣོད་ བཅུད་ སངས་རྒྱས་སུ༔ བསྟན་པ་ཀུན་ བཟང་དོན་ དྲ དབང་ངོ་ ཏེ ' ཡེ སཱ རྣམས་ ནི་ ཐུགས་རྗེ་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་རོལ་ པ་ གུགས། སྣང་ བདེ་ བ་ཆེན་ པོའོཿ དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི་ མཚན་ 

མ་ནི་ འཁོར་བ་མ་སྤང་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ རུ དུ་ཤ་ བའོཿ རལ་ ྲི་ནིཕྲད་པ ཿརྩ་བ་ཉོན་མོངས་ - = ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ མེད་ པའི་དབྱིངས་སུ་གཅོད་ པའོཿ 
ཐོ ཛྷ 











འཇམ་པའི་དབྱངས་ནི་ཐོགས་མེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེ བདག་ཉིན་འོད་གསལ་གྱི་སྐུ་མཐར་ཐུག་པའོ༔ ཨ་དྣ་ནི་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་འགག་པ་མེད་པ་རང་རིག་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར 
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ཛི སོར 








ཉོ མཐའ་དབུས་གཉིས་མེད་རང་སྣང་རང་གསལ་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་ཤར་བའོཿ ཆང་ནི་ཐུགས་རྗེའི་ '་གྱིས་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱན་མི་ཆད་པའི་དབང་ངོ་༔ སྔགས་ནི་ 
ྙང་པ་ཉིད་ལས་དངོས་གྲུབ་འངུངབའི བགས་སྟང་ཆོ + ན༽། བ་མའི གི 
བ་ཀུན་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ༔ རྡོ་རྗེའི་གཟར་བུ་ ་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚན་མ་རྣམ་པར་མི་རྟོཿ [པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་སར་སྲེག་ཅིང་འཇོམས་པར་བྱེད་པའོ༔ ཀུན་ཀྱང་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ 
རྒེ གོག བརས བར་ག འབའ བདྲེ ཁངས ང་བ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་ལས་རང་བྱུང་བས་ན་བསླ་བ་མེ ་པ་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
རང་ བཞེནཿ ཐབས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ༔ ན་ཏུ་ ཡང་རྣམ་ པར་ དག་ པ་ཁོ་ནའོ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཀུན་ གྱི་ རང་ བཞེན་ དག་པ་ ལསཿ ཐབས་ ཀྱི་བྱེ་ བྲག་ཅིར་ ཡང་ཤར༔ ག མེད་ དོན་ ལ་ རབ་ 





























གནས་ ཏེ༔ བདག་ གཞན་ དོན་ བྱེད་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཛྷཱ ན་ དྷ་ ཏུ་ ཨ་ བྷི་ཏཾཆྱཿ ཤིས་པ་བརྗོདཅིང་དགའ་སྟོན་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལས་པས་གླིང་པས་རྫོང་ཤོད་དཔལ་གྱི་དེ 
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ད དྲ ལུནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། 
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ལྒ སྣ གཏེར་ གསར་རྡོ་ རྗེ འཇིགས་ བྱེད་ ཀྱི་ དབང་ བཤད་ནི། འཇམ་དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་ བའི་ སྐོར་ རྣམས་ གཙོ་བོར་ བླ་ ཟླ རྒྱུད་དུ་ གྲགས་ མོད་ འཇིགས་ བྱེད་ ནི་ མ་རྒྱུད་སཾ་ བྷུ་ཊ་ནས་ 





















































ཀྱང་བསྟན། རྗེ་བཅུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཉིད་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་སོགས་སུ་ཁྲོས་པ་ལས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ ་ཁུད་ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི་རྒྱུད་གཞན་ནས་མ་བཤད་ 
པའི་ཕ་རྒྱུད་དང་མ་རྒྱུད་ ཀུ ༩་ཀག་ྲགཀགཀ ཤྲ 
གྲོལ་ནུས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་ གས་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལེ་ལོ་ཆེ་བ ཤིས་རབ་ཆུང་བ་གསུང་རབས་ཀྱི་དོན་ལ་རྨོངས་པ དམ་ཚིག་མི་སྲུང་བ བླ་མ་དང་མཆེད་ལ་ གུས་པ སྙིང་རྗེ་ཆུང་བ་ 
ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་མེད་པ ང་རྒྱལ་དང་ཕྱོགས་རིས་ཆེ་བ་ལྟ་བ་ངན་པའི་གཅོང་རོང་དུ་ལྟུང་ཞིང་འཇིགས་ལྟས་རྒྱག་པ་འདོད་ཡོན་གྱིས་སེམས་མྱོས་པ བསོད་ནམས་དང་མི་ལྡན་པ་ཚེ་ཐུང་བ་འབྱུང་ 




















པོ་དང་རོ་ ལང་དང་གཤིན་རྗེ་དང་ མ་མོ་དང་ ལོག་ འདྲེན་གྱི་བ ར་ ཆད་ ཧ་ ཅང་ཆེ་བའི་དུས་ འདི ར་དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ང་ རྒྱལ་དང་ ལྡན་པ་ ཙམ་གྱིས་ ཀྱང་བ ར་ ཆད་ངན་པ་དེ་ ལྟ་བུ་དང་ བྲ ལ་ 
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ཉཿཾཧཱཧ་བཤིཁ་ཤཤས་སྭཾདཱཧཿ་ནཱ་ཤཱིས་རབ་གཞུཌ མསུ་ཆོ་བ་ཅུར་ཏྭ་སེ་ཞིང་ཤིཧྐ་ཙ་འེ་བོའི་བབཚོས་པཏ་ི་ ཏི་ིུ་་ ་མཐོང་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པ་འཇམ་ 


དཔལ་རྩ་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་དུ་མ་ནས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་བསམ་ ས་ །ཁྱབ་པའི་འབྱུང་གནས་ལྷག་པའི་ལྟ་འ འི་ཆོས་སྐོར་སློབ་དཔོན་པདྨས་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཡང་བོད་ 
འདིར་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གྲུབ་བརྙེས་འགྲན་དུ་མེད་པ་མཐུ་ཆེ ་ར་ལོ་ཆེན་པོའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་ཡང་གཏེར་ཆེན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འབར་གྱིས་ཤོག་སེར་རྫ་ཟོམ་གང་གཏེར་ནས་ 
བཏོན་པ་ལས་བྱུང་ཞེས་གྲ ས། བཏབ གའ འག འཁིལ ཤུ་ འད་གས ཤོ 








ཡང་བཞུགས་པ་ཡིན། འ ར་ལས་རབ་གླིང་པའཾ་གཏེར་ཆོས་འཇམ་ཁྲོས་རིགས་ལྔ དབང་བསྐུར་བ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔོན་དུ་བགྱི་འོས་རྣམས་སོང་། སློབ་མའི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ལ་ཐོག་ 


- འའལ་ུ་གམཅང་ རའ རེ ངཿ ༠ ལོ 




































































9 ཏྱ 8:88 


























མཁ འ 


ཤོ 




















འཇམ་ཁྲོས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་སྒྲབ་རྡོ་ པོ རོ་ཆེའི་དོརབ་བོ། ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཉོ ཧོཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ དེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་ནི༔ སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱིས་བསྟན༔ ས་མ་ཡཿ དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་ ནི༔ ན་མོ༔ 
ཁྱད་ པར་ དག་ པའི་སྐུ་ ཐོབ་ པ་༔ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེ ' པོ་ ཡི་ དམ་ ལྷ༔ བླ་ མ་ སངས་ རྒྱས་ དགེ་ འདུན་ ཆོས༔ མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི༔ གཉིས་ 
པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། མགོན་ པོའི་ སྤྱན་ སྔར་ བདག་ མི ཞིང་ ༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་རབ་བསྐྱེད་ པར་ བགྱི༔ འགྲོ་དོན་སྤྱོད་ པ་ རྒྱ་ཆེ་རྣམས༔ སྟིང་སྟོབས་ཆེན་ པོས་ 
ཏྱ ཏྟ བགྱི༔ གསུམ་པ་སྡོམ་བཟུང་ནི༔ བདེ་ གཤེགས་དཔའ་བོ་ཆེན་ པོ་ ལྟར༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉིད་ དུ་ བདག་ འཇུག་ འཚལ༔ སངས་ རྒྱས་ དམ་ ཚིག་ དཀོན་ 




























































































































































































ཤོ མཆོག་གསུམཿ སྲོག་གི་ཕྱིར་ ཡང་སྤང་མི་ བྱཿ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་ རྗེ་དྲེལ་བུ་བཟུང་༔ ཟིན་ཆེན་དམ་ཚོག་དབུལ་ 
ཕོངས་རྣམས༔ སྦྱིན་ པ་རྣམ་བཞེས་རེ་བ་ བསྐང་༔ པདྨའེ་དམ་ཚིག་ཆོས་རྣམས་ བཟུང་༔ ཆོས་རྣམས་མ་ནོར་བཤད་པར་བྱ༔ ལས་ཀྱི་དམ་ཚིག་འགྲོ་དོན་ དུཿ ངེ 
སྒོ་གསུམ་ཡང་དག་འཇུ: 'པར་བྱ༔ སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ ལྷ་བསྒོམ་ཞེང་༔ སེམས་ཅན་བསད་ བཅང་མནར་བ་སྤང་༔ གསུང་གི་དམ་ཚིག་སྔགས་ལ་བརྩོན༔ སློབ་ ངི 
ཀཡོཉ་མགའ་ལས་ཤད་ བྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆོས་རྣམས་ཀུན༔ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བལྟ༔ ཙ་ཅན་ལག་འེ་ནག་ཞུན། རབ་གུས་བརྟན་པོན་ 
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བཟུང་ བར་ བྱྱིཿ བཞི་པ་བཀའ་བསྒོ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཡང་ གསང་ཕྱག་ རྒྱའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ མི་ དབང་ ལོག་ འདྲེན་ བགེགས་ ཀྱི་ ཚོགས༔ ཏྲ འཇིགས་ བྱེད་ ཁྲོ་ བོ་ ཡིཿ བཀའ་ ལས་མ་ 
འདའ་ གཞན་དུ་དེངས༔ གལ་ཏེ་ མི་ འགྲོ་འཚོ་བྱེད་ན༔ ཁྲོ་ཚོགས་ཆོ་ འཕྲུལ་ མི་ བཟད་པསཿ མགོ་ ལུས་ སྟིང་ཡང་ གཏུབས་ བྱས་ཏེ༔ རྡུལ་ཕྲན་ བཞིན་དུ་བརླག་ པར་བྱ༔ ཨོཾ་ ཧྷཾ་ཡ་མ་རཱ་ ཛ་ 
ཤྲཱི བཛྲ་ ཀྲོ་དྷ ཧ་ ཧ་རུ་ལུ་ ཛཿ ཨེ་ བཛྲ་ ཡ'་ མན་ ཀ་ བགེགས་ དང་ བར་དུ་ ཅོད་ པ་ ཐམས་ཅད་ མཱ་ ར་ཡ་ཕཊཿ ལྔ་པ་མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧཱཿ ང་ནི་ འཛམ་ དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ རྒྱལ༔ གང་ཕྱིར་ གདུག་ 
པ་འདུལ་དོན་དུཿ ཤགས་འུ་ཁོ་པོ་མཚ་ སྟོང་གསུམ་འདི་དག་ཀུན་བཀང་ཞེང་༔ རྡོ་རྗེའེ་ མེ་ འབར་ མཚོན་ ཚའི་གུར༔ ཅིས་ཀྱང་མི་འགྱུར་མི་ཤིགས་པ༔ ཡེ་ཤེས་སྣུ་ལྔའི་ 
རོལ་ པའོཿ འ ་ལས་སུ་ཡང་མ་འདའ་ཅིགཿ ཤཱི་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཡ་ཨེ་ ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཨཱཿཧཱཾ་ ཕཊ༔ ཨོཾ་མ་ ཧྭ་བཛྲ་ བཛྲ་ རཀྟཏྟ་ ཨཱཿཧཱུཾ ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྭ་ ལཱ་ ན་ལ་ ཀ་ཧཱུཾ་ ཕཊཿ འཛིགས་བྱེད་གདོང་དང་༔ 














རྡོ་རྗེ་དང་༔ འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་བར་བྱའོ༔ དྲུག་པ་བ ཤགས་པ་ནི༔ ཧོཿ བདེ་ གས་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་དང་༔ རིགས་ལྔ ག་པའི་དམ་ཚིག་ལས༔ཿ འགལ་ཞིང་ཉམས་པར་ གྱུར་པ་ 
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སླས ¢#༼ 


ཡི 


ད ཟཅུབ་ཀླར་ར 3 ད༽ 
དཱ སགསཿ༔ སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་བཤགས་པར་བགྱི༔ ས་མ་ཡ་ཨཱཿ 


། 


བདུན་པ་ལྟག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧྷཱཾཿ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་དག་པའི་ངང་༔ སྣང་སྲིད་ 
སངས་རྒྱས་ ལྔའི་ བདག་ ཉེད༔ ལྷུན་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ༔ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ གཉིས་ མི་མངའཿ རང་ བྱུང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ ཐུགས༔ གཉིས་ མེད་རྟོགས་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ ཉིད༔ རང་ 
ཞལ་ མཇལ་ བས་ སེམས་ བསྐྱེད་ དེ༔ བླང་དོར་ མེད་ པར་ གནས་ པར་ བྱྱིཿ ན་ མཚཱ་ ན་ བཛྲ་ ཅྟཏྟ་ བརྒྱད་པ་བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧཱཿ དུས་གསུམ་བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ལྷ༔ མཁའ་ འགྲོ་ བདེ་ 
གཤེགས་ སྲས་ འཁོར་ བཅས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ནས་སྐུར་ བཞེངས་ ལ༔ གནས་འདིར་དབང་ བསླུར་ བྱིན་ ཕོབ་ ཅིག༔ ཧཿ འཛིགས་བྱེད་ ཁྲོ་ བོ་ཆེན་ པོ་ ཡང་༔ སྤྲལ་ པ་ མང་ པོ་ འཁོར་ དང་ 














བཅསཿ ཐས་ཀྱིས་གཏུག་པ་འདུལ་ནོན་དུ། འདིར་གཤེགས་ཁྱིན་ཆེན་དབབ་རུ་གསོལཿ པབ ཧེ་རུཀ་ཡི་གནས་བྷཱ་ནསཿ  མཁལོ་དཔཊ་ 

















བོ་དཔའ་མོ་རྣམས༔ འདེར་གཤེསས་དབང་བྱིན་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཤྲིང་ཛ་ ཛཿ དགུ་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ 
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རྣམས༔ འདོད་ པའི་ ཡཏ བསམ་ མི་ཁྱབ༔ ཡེ་ བླ རང་ བཞིན་ རྣམ་ པར་ དག༔ ཀུན་ བཟང་ མཆོད་ པའི་སྤྲིན་ ཕུང་ གྱུར༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨརྒྷཾ ཨཱཿདུཾཿ ནས། ཤབྡ་ ཀི ཨོཾ་ སརྦ་ པཉྩ 
ཨ་རྲི་ ཏ་ ཨཱཧཱཾཿ ཨོཾ་བ་ ནྟ་པུ་ཛ ས་མ་ཡ་ཨཱཿཧཱཾ༔ མ་ཧྭ་རཀྟ་ཛྭ་ལ་མཏ་ལ་ཨཱཿདཱུཾ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ༡་ཤཾའཾ༔ དང་པོ་ལྟ་བསྐྱེད་ནི༔ ཧཱུཾཿ སྐྱེ་མེད་དག་པ ' ཆོ་ འཕྲུལ་ ལས༔ 
སྣང་ སྲིད་ ཁྲོ་ བོའི་གཞལ་མེད་ ཁང་༔ རང་བྱུང ལྷུན་གྲུབ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གསལ༔ ཨེ་བཛྲ་མང་ལ་ཨཱཿ ཕོ་བྲང་རབ་ འཇིགས་གསལ་བ་ཡི༔ དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་ཟླ་གམ་ཨེ༔ ཀུན་ཀྱང་ 
དམར་ ནག་ འཁྲུགས་ པར་ བསྒོམ༔ རིན་ ཆེན་ སྣ་ ལྔ་གྲུ་ བཞེ་ བརྩིགས༔ འདོད་ སྣམ་དམར་པོར་ ལྷ་ མོས་བསྐོར༔ ལ་གུ་ རིན་ ཆེན་ གསེར་ ལས་ བྱས༔ རྒྱན་ཕྲེང་ རུས་ པའི་དྲྭ་བ་དང་༔ 


པུ་ཤུ་ ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་རྣམས༔ ཡིད་ བཞིན་ རིན་ ཆེན་ ལྔ་ ལས་ གྲུབ༔ སྒོ བཞི བབས་བརྒྱད་དང་ལྡན༔ ཀ་བ་གདན་དང་དྲལ་ ཕྱམས་གདུང་༔ ཐོག་ དང་ མཐོང་ཁུང་ཉི་ཟླས་ བརྒྱན༔ 
དབུས་ཕྱུར་མི་མགོ་ཙིཏྟའི་ཏོག༔ ཕྱོགས་བཞིར་ཆོས་འཁོར་རི་དྭགས་གདུགས༔ 


་རོལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་མེ་ཡི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་ལ༔ ཆུ་གླང་ 
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° [ཤོང ཡི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་༔ པདྨ་ཟླ་བ་ཉི་མའི་སྟེང་༔ བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་ རྗེ་ འཇིགས་ བྱེད་ ནི༔ སྐུ་ མདོག་ ག་ ནག་ རབ་ ཏུ་ རྔམས༔ དབུ་ནི་ མ་ཧེ་ ཁྲོས་ པའི་ ཞལ༔ རྭ་རྩེར་ བསྐལ་ 
ཀཾ ༢ ༩ རྭ་བར་ཐོད་ སྐམ་ རྒྱན་ དང་ལྡན༔ སྤྱན་ གསུམ་སྡང་མིག་སྐར་ ལྟར་འཁྲུགས༔ སྨིན་མ་མེ་འོད་གློག་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་ང་རོ་སྒྲོགསཿ རྣོ་ 
བཞི་ 


དཀར་མཆེ་བ་ ས་ཤིང་༔ ང་པ་ཅན་རྣམས་ ཟས་སུ་ཟ༔ སྣ་སྟོད་ གླང་ཆེན་ ཀོ་རློན་དང་༔ ' པར་ཞེང་ཆེན་གཡང་གཞིེ་དང་༔ སྣ་སྨད་སྟག་སྐགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ 
༡" ༤༠༥༨ ༡༢ ༥༥ ༤ ༧ ¬ ཁ་ཁ རྗེའི་ 
ཀླ མེ་འབར་ཞིང་༔ རང་འདྲའི་ཁྲོ་ཆུང་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཁྲོ་རྣམས༔ ཁྲོ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཤར༔ འའ ད་ཆེན་བཙན་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ཀུན་གྱི་སྱི་དཔལ་ཆེན་ 
པོའོཿ ཤར་ཕྱོགས་ འཁོར་ ལོའི་གདན་ གྱི་སྟེང་༔ བདེ་ གཤེགས་ རིགས་ ཀྱི་ གཤིན་ རྡེ་དཀརཿ ལྷོ་ཕྱོགས་ འབོར་ ལོའི་གདན་ ་སྟེང་༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་གཤིན་ རྗེ་ སེརཿ ནུབ་ཕྱོགས་ 
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འཁོར་ལོའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དམར༔ བྱང་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ལྡང་༔ ཀུན་ཀྱང་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་གདོང་༔ ཕྱག་ 
མཚན་ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ནི༔ གཙོ་བོ་ཉིད་དང་མཚུངས་པའོ༔ གཉིས་པ་རྒྱས་གདབ་ནི༔ ལྟ་རྣུམས་གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གསལ་བ་ལས༔ འོད འཕྲོས་བདེ་ 
གཤེགས་ ཐམས་ཅད་ བསྐུལ༔ བྱིན་ རླབས་ ཡིག་ འབུའིརྣམ་ པར་ བསྡུས༔ ཡི་གེ་ གསུམ་ ལ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ སྣ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ གསུམ་པ་སྤྱན་འདྲེན་ནིཿ ཧཱཾ༔ 
རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ སྟོང་པ ཿཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ ༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས༔ མི་རྟོག་ངང་ ལས་ཐུགས་རྗེའི་སྐུར་བཞེངས་ 
ཤིག༔ ཆོས་ཉིད་ དོན་ ལ་ མཚན་ མ་མི་ དམིགས་ཀྱང་༔ འགྲོ་དྲུག་ དོན་ ཕྱིར་ ཆོ་ འཕྲུལ་ ་ཡང་སྟོན༔ འཇིགས་བྱེད་ རོལ་ པ་ཁྲོ་ཚོགས་མང་པོ་ཡང་༔ གདུག་པ་ འདུལ་བའི སླད་ དུ་ འདིར་ 









































གཤེགས་ ཤིག༔ ཤྲཱི་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛན བཤི་པ་བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཁྲོ་བོའི་གནས་འདི་རུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བ་འཁོར་དང་ 




































































ཆེན་པོ༔ གདོད་ ནས་རྣམ་དག་བླ་ མེད་ མཆོད་ པའི་ མཆོག༔ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེ་ འཁོར་ དང་བཅས་ལ་འབུལཿ སྲང་ པཉྩ་ཨརྨི་ ཏ་ ཁཱ་ཧི༔ ཧྷཱཾཿ དུག་ལྔ་ བླང་དོར་མེད་པར་ བསྒྲལ་ 
བ་ ལསཿ འཁོར་ བ་ གནས་ དག་ ར་ འེ་ རྒྱ་ མཚོ་ འཁྱིལ༔ ཀུན་ ཀྱང་ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ རུ་མཉམ་སྦྱོར་ བའྡཿ མཁའ་ དབྱིངས་ པད རཀྟ་ བཅས་ ཏེ་ འབུལ༔ མ་ཧཱ་རྟཀ་ ཁཱ་ཧི ཧཱུཾཿ ཤ་ཆེན་ ལྔ་ 
སྦྱར་རོ་ མཆོག་བརྒྱ་དང་ ལྡན༔ ཡེ་ ས་རང་བཞེན་རྣམ་ པར་དག་ པའི་རྫས༔ 2 པཿ ༧ གཏོར་མའེ་ མཆོད་ པ་འདིཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལཿ མ་ ངེ 
ཧཱ་བ་ ལྟིར་ ཁཱ་ཧི༔ དགུ་པ་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ རཿ དབྱིངས་ ལས་ཡེ་ ཤེས་ མཆོད་པ ཿབྱེ་ བྲག་ཤཾར༔ སྣང་ སྲིད་ འདོད་ཡོན་ བླང་དོར་ མེད་ པའི་ གཏེརཿ སོ་སོའི་ ལྷ་མོ་མང་པོའི་ཚོགས་ སྤྲལ་ རླ 
ཏེཿ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ ཏུག་ མཆོད་ པར་ བགྱི༔ མ་ཧྭ་པཱ་ ཛ་ བཛྲ་ མུ་དྲ་ ཨ་ ལ་ལ་ཧོཿ བཅུ་པ་བདུད་རྩི་མཆོད་ནན་དུ་སྟོབས་ལ༔ ཧྲ རྩ་ བརྒྱུད་ བླ་ མ་ དམ་ པ་ ཐམས་ཅད་ དང་༔ ཞེ་ཁྲོ་ རབ་ 
འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་དང་༔ ཁྱད་པར་ བཅོམ་ ལྡན་ འཇམ་ དཔལ་རིགས་ལྔ་ལ༔ དམ་རྫས་བདུད་ རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ 
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° [ཤོང སྦར་པྷའཱས་ལི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧེཿ འཁོར་བ་སྒུ་མའི་གྲོང་ ཁྱེར་ ལྟར་སྣང་བཿ _ལས་ དང་ ཉོན་ མོངས་ དབང་ དུ་ གྱུར་ པ་ དང་ ༔ ཟག་ བཅས་བག་ ཆགས་ ཡོངས་ སུ་ དག་བྱའི་ཕྱིརཿ 
ཤྭ དྭངས་ མའི་མཆོད་ སྤྲིན་ འདི་ལ་དྱགྱེས་ཏེ་རོལཿ སྤར་ པྱའ་ཨ་ཟྲི་ཏ་།ཁ་རི་ཁཱ་ཧི༔ དམ་ཆིག་ ཉམས་ ལ་སོགས་ཏེ་སྐྱོན་ ར་ནམ དག་ཅིང་ལས་རྣམས་ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་༔ སྐུ་ 
མུ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་ ཀུན་ཐོབ་ ཕྱིར༔ ཟག་ མེད་ བདུད་ རྩི སྨན་ གྱིས་ མཆོད་ པར་ བཀྱིཿ རྔར་ལ ཏྭ ཨ'་ མི ཏ་ ཁ་ - ཁཱ་ཧི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ སིི ལ་ ལ་ཧོཿ བྱཅ་གཅིག་པ་བདེ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་ནི༔ 
ཧཾཿ གསང་བ་ཕྱག་ རྒྱའ དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན་ པོ་ རུཿཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པ་ལས་ བྱུང་ བའེཿ བདེ་ བ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའེ་ ལྟ་ལ་འབུལ་ གྱིས་ 

” འཤེས༔ བྷོ་ཏིཙཌམ་ཧཱཾས་ཁ་ཧོཿ བམཉསཔཏོདཔན། ཧཾཿ རབ་འཇིགས བསལ་པའི་མེའབར་ཨེ་གོང་ནསཿ །ོ་མཆོགའཇགས་བེ་ནོ་ེ འབར་བས རོའི 








ཤེས་ཞོད་རབ་འཕྲོ༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོདཿ  དུག་ལྔ་རབ་འཁྲུགས་ཡེ་ཤེས་རྔམས་པའེ་ཞལ༔ འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་གཏུམ་མ་ཧེའེ་གདོང་པ་ཅན༔  དབྱིངས་ཀྱི་ཞལ་ 
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གདངས་དུས་གསུམ་རྔམས་ཟས་བྱེད༔ རྡོ་རྗེའི་མཆེ་གཙིགས་བདུད་བཞིའི་སྲོག་ཀྱང་གཅོད༔ ཉི་ཟླའེ་སྤྱན་བསྒྲད་མ་རུང་འཇིགས་པར་བྱེད༔ སྣིན་མ་མེ་འབར་བགེགས་རྣམས་སྟིང་རྩ་སྲེག༔ 
གནམ་ལྕགས་རྭ་གདེངས་ལྟ་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ རྭ་ལས་མེ་འབར་བདུད་སྡེ་གཞོབ་ཏུ་བཏང་༔ གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་མི་འཇིགས་སྟོབས་དང་ལྡན༔ ཞིང་ལཱགས་སྐེད་ ད་ཀིས་ཉོན་མོངས་ 
གནས་སུ་དགཿ སྟག་ཤམ་ཆེ་བཙན་དྲེགས་པ་དབང་དུ་བསྡུས༔ སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པས་ཀླ་གདོན་མ་ལུས་འཇོམས༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཡེ་ཤེས་དབང་ལྔ་རྫོགས༔ 'མགོའི་དོ་ཤལ་འདུ་ 
བྱེད་ ལྔ་བཅུ་དག༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་བདག་འཛིན་ རྩད་ ནས་གཙོཾདཿ གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འགྲོ་ ལ་རྗེས་སུ་ཆགས༔ འདོར་ཐངས་གར་གྱིས་རུ་དྲ་ཕྱེ་མར་བརླག༔ ཡེ་ཤེས་མེ་རིས་ 
འཁོར་བའི་བག་ཆགས་སྲེག༔ ཁྲོ་ཆུང་མང་པོས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་བརླག༔ སྟོབས་ཆེན་དཔལ་བོ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ༔ ཆེ་བཙན་ འགྲན་ཟླ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ རྡོེ 

















རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་མཛད་པའི་བདག༔ སྣུ་མདོག་སྨུག་ནག་ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད༔ འཛིགས་བྱེད་རྩ་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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ཊཾ 
་ལ་རུ་ཕ་ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ་ཙིཏྟ་བཾ་ཡ་མ་སརྦ་ཡ་མ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛ་ཛ་མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་དུ་ན་ཨེ་བྷྱོ་བཟློག༔ „4 ོད་གཏོང་སྲོགརྷུ་ཟློག མ་ 
བོའི་སྲོག་ཆོད་ཡ་སོད་སོད༔ ཅེས་དྲག་ 


ཡ་་ཀྱེ་ཡ་ཡ་ཀྟེ་ཡ་ཙ་ནི་ར་མ་ཡ༔ 


ཏི་ སྟིང་ བྷྱོ་ནན་ བྱད་ མ།་ མཱ་ ར་ཡ" ཟློག༔ ༦ ཨེ་ཡ་མ་ཁ་ རྟཀ་ དགྲ་བོའི་ སྟིང་ ནན་ རྦད་ཡ༔ དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཐུམ་རྨུག་ བྷྱོ་ཡཾ་ཡཾ་རུ་དྲ་ནག་ཕོ་ དགྲ་ 





































































































ཤོ ལ་བབ༔ རྡོ་ རྡེ་ འཇིགས་བྱེད་ དུས་ ལ་ བབཿ མེ་འབར་ནག་པོ་ དུས་ ལ་ བབ༔ དུག་ མདའ་རེག་གཅོད་ དུས་ལ་ བབ༔ མགྱོགས་ བྱེད་ ཤུགས་ཅན་ དུས་ལ་བབ༔ དྲག་པོ་ 
ཆེན་པོ་ དུས་ ལ་བབཿ སྟོབས་ ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་དུས་ ལ་བབཿ འཇིག་རྟེན་ དབང་བྱེ 'དུས་ལ་བབ༔ ཧ་ལ་འབར་ཁྲོ་གཤིན་རྗེའེ་ རྒྱལ༔ དུས་ ཀྱི་ ཞགས་ཐོགས་ཁྲམ་བདག་ གཅིག༔ རབ་ཁྲོས་ 
མི་ བཛ འཇིགས་ རྔམས་ གཟུགས༔ འབར་བ་ཡེ་ ཤེས་ སྦ གཞན་གྱིས་ མི་ ཐུབ་རྡོ་ རྗེ་ཅན༔ མེ་ལྕེ་ གླག་ གི་ འཁོར་ ལོའི་ བདགཿ དཔའ་ བོའི་ཤུགས་ འཆང་སྟོབས་ དངྷ་ ལྡན༔ 


ལས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་སྲོག་གི་ དཿ དུས་མཚན་ཆེན་པོ་བ ག་མི་ཐུབཿ སྲོག་གཅོད་ ཆེན་པོ་ ག་སྔགས་བདགཿ༔ དཀའ་ཐུབ་མཐུ་ཆེན་ཕ་རོལ་འཇོམས༔ དྲག་ཤུལ་སྟོབས་ལྡན་ བདུད་ཀྱི་ 





གཤེད༔ མུན་ པའི་རྒྱལ་ པོ་ གས་གཟུགས་ སྟོན༔ རཀྐ་རྡོ་ རྗེའི་ གློག་ཕྲེང་ཅན༔ ཉི་ ཟླའི་འོད་ ཅན་རྡོ་ རྗེའེ སྤྱན༔ རབ་འབར་ མེ་ཕྲེང་མེ་ འོད་ འཕྲོ༔ ཀུན་ ཏུ་ ཟ་བྱེད་ འཆིང་ བའེ་ བདགཿ 
ཐོག་གི་ སྤུ་ གྲི་ སྲོག་ གཅོད་ གཅོ༔ ཡི་ དྭགས་ རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ ཆེན་པོཿ མེ་ཡི་ འཁོར་ལོ དྲག་ ལས་རྒྱལ༔ མཚན་ གྱི་ཁྱད་ པར་ འདི་ དག་ གིས༔ བསྐུལ་ ལོ་ བསྐུལ་ ལོ་ ལས་ལ་ ཡཿ རྟགས་ 


































































































ཕྱུངས་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ མཿ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ བསྟན་དགྲ་མ་བཏང་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ སྲུང་དང་ཟློག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨེཿ རི་རབ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ༔ 
འབྱུང་ ལྔའེ བདག་ པོ་ པཔ བདག༔ མགྱོགས་ པའིེ་ རླུང་ ཅན་ འཁོར་ ལོ་ འཆང་༔ ཐལ་བར་བྱེད་ པོ་ འཇོམས་ བྱེད་ དཔལ༔ རྒྱ་སྐར་ ཕྲེང་ ཐོགས་ གོས་ སྔོན་ ཅན༔ རལ་ གཅིག་ ཐོད་ པའི་ 

་ཐོ་ འཆང་༔ ཀེང་རུས་དྲག་པོ་མེ་ ལྟའི་རྒྱལ༔ ལྟ་རྣམས་ཟིལ་གནོན་སྟོབས་ཀྱི་བདག༔ དབང་ཕྱུག་ འཇིག་རྟེན་ ཀུན་ཧ གཙོཿ འཇིག་ཉེན་སྐྱོང་བ་གཙང་མའི་ལྟ༔ ཚངས་པ་ 
ཆེན་ པོ་ གཟི་ རྗིད་ བདགཿ ལས་ ཀྱི་ བདག་པོ་ ལྷ་ ཡི་ ལྷ༔ རྡོ རྗེའེ་ ཤུགས་ འཆང་ མེ་ འོད་ ཅནཿ༔ དཔའ་བོ་རབ་ཏུ་ འཇིགས་ བྱེད་ ལོ༔ སྟོབས་ ཀྱི་ གླང་པོ་ བདུད་ སྡེའེ་ དྲགཿ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ཁེ 
བདག་ ཉོན་ མོངས་ འཇོམས༔ འགྲོ་ བའི་བདག་པོ་ ཀུན་གྱི་ རྗེ༔ འཇིག་རྟེན་ གསུམ་ མགོན་ བདུད་ ལས་རྒྱལ༔ ཁྲམ་བདག་སྲིད་ གསུམ་ ཀུན་གྱི་ གཤེད༔ སྲོག་གཅོད་ཆེན་པོ་དགྲ་བོའེ་ 


བདུདཿ མཚན་ གྱི་ཁྱད་ པར་ འདི་ དག་ གིས༔ བསྐུལ་ ལོ་ བསྐུལ་ ལོ་ ལས་ ལ་ ཡཿ རྟགས་ཕྱུངས་ ལས་ ཀྱི་ འབྲས་ བུ་ རྣམས༔ ད་ལལྟ་ཉིད་ དུ་ མཆེས་ པར་ མཛོདཿ བསྟན་དགྲ་མ་བཏང་མྱུར་ 
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ཉོ དུ་སྒྲོལ༔ སྲུང་དང་ཟློག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨེ༔ཿ རབ་ཏུ་ཁྲོས་པ་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ༔ ཁྲོ་ཆེན་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་སྐུ༔ འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་བདུད་དཔུང་ 
འདུལཿ དྲག་པོ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་འཆང་༔ རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ཅན༔ དུར་ཁྲོ། 'བདག་པོ་མཁའ་འགྲོའི་གཅོ༔ དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་གར་གྱི་དབང་༔ རབ་འབའར་མེ་ཡི་ཐོག་སེར་ 
འཕྲོ༔ གཟི་ ལྡན་རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེར་ཅན༔ ཀུན་ ལ་དབང་སྒུར་ཀུན་གྱི་མགོཿ ཅཾ ཁྲོ་བོ 'དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཆེན་ པོ༔ འདས་དང་མ་འདས་སྲིད་གསུམ་བདགཿ མ་རིག་རྩད་གཅོད་ཆེ་བའི་ 
རྒྱལ༔ པཔ བ་ ་° ཁམས་གསུམ་སྲིད་པ ཿ འཁོར་ ལོ་ གཅོདཿ འཁོར་ བའི་ གཡུལ་བཟློ ['སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ལས་ཀྱི་དྲྭ་ བ་ འཇོམས་ བྱེད་དཔལ༔ ཁྲོ་ཆེན་ 
ཤིས་རབ་མེ་འོད་ཅན༔ ཡེ་ ཤེས་དབང་སྒུར་སྐུ་ལྔ་ལྡན༔ སྟོབས་དང་རིག་སྔགས་ཀུན་གྱི་བདག༔ མཚན་གྱི་ཁུ། ག་པ བསྐུལ་ལོ་ ལ་ལོ་ལས་ལ་ཡ༔ རྟགས་ཕུངས་ 
ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྣམས༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ བསྟན་དགྲ་མ་བཏང་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ སྲུང་དང་ཟློག་པའི་ ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨེཿ བདེ་གཤེགས་འདུལ་པ་ཀུན་གྱི་གཙོཿ 
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སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་སྐྱེད་པའི་ཡབ༔ ཆོས་ རྣམས་ཀུན་གྱི་མངའ་བ ག་པོཿ འཇིགས་རྟེན་མུན་སེལ་ཡེ་ཤེས་འོད༔ སྲིད་གསུམ་ཀུན་འདུལ་འཇིགས་པ་མེད༔ རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེ༔ དཔའ་པོ་གཅིག་པུ་མི་གཡོ་མགོན༔ དགའ་བའི་རྒྱལ་པོ་ ་མ་མེད༔ དག་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ སྤྲལ་པ་སྣ ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་བདག༔ རྫུ་འཕྲུལ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ 
ལེབ ཐ་་ རྗེའི་གཏེར་ལྡན་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ༔ དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཏེར༔ རང་བྱུང་སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག༔ འབད་རྩོལ་མེད་པར་ལས་གུན་བྱེདཿ ལས་གུན་དབང་ 
འབྱོར་ སྟོབས་ ཀྱི་ མཆོག༔ འབྱུང་ པོ་ ཀུན་ འདུལ་ བདག་ཉིད་ ཆེ༔ སྲིད་ ལས་ རྣམ་ རྒྱལ་ མཆོག་ ཏུ དཔའཿ དབང་ཕྱུག་ པཿ པ་ཆེ ལེ དྲག་བྱེད་ ཕ་ རོལ་ སྟོབས་རྣམས་ འཇོམསཿ 
མཚན་ 'ཁུད་ པར་ འདི་ དག་ གིསཿ བསྐུལ་ ལོ་ བསྐུལ་ ལོ་ ལས་ ལ་ ཡཿ རྟ ས་ཕུངས་ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྣམས༔ ད་ ལྟ་ཉིད་ དུ་མ པར་མཛོདཿ བསྟན་ དགྲ་མ་བཏང་མྱུར་ དུ་སྒྲོལ༔ 

















སྲུང་ དང་ བཟློག་ པའི་ལས་ (མཛོད་ ཅིག༔ ཨེཿ སྲིད་ པའི་ཁྲམ་བདག་དཔའ་བོ་ཆེ༔ རིག་སྔགས་དུག་གི་ འཁོར་ ལོ་ཅན༔ ཕུང་བྱེད་ནག་པོ་ ལྟ་ཡི་གཙོ༔ སྲོག་བདག་ སྲོག་གི་ ཤན་ པ་ 
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„ ཟེན་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ མཆོག༔ ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་འབར་བའི་སྐུ༔ ཕོ་ཉ་སྲོག་བདག་འབུམ་གྱི་གཙོ༔ ཆོ་འཕྲུལ་བདག་པོ་དབང་སྒུར་དཔལ༔ དུས་མིན་འཆི་བདག་ །དོན་ ཀུན་ འཇོམས༔ 
གདོན་ གྱི་ རྒྱལ་ པོ་ གནོད་སྤྱིན་ རྗེ༔ རལ་པ་ ཅན་ བདག་ རོ་ ལང་བདགཿ མཚན་ གྱི་ཁྱད་ པར་ འདི་ དག་གིསཿ བསྐུལ་ ལོ་ བསྐུལ་ ལཾ་ལས་ལ་ཡ༔ རྟགས་ཕྱུངས་ ལས་ཀྱི་ འབྲས་བུ་རྣམས༔ 


ཨཿ གཅིགཿ ཤ་ཟ་ནག་པོ་གསོད་པའི་བདགཿ འཇིག་རྟེན་ སྲོག་ དབུགས་ ཁྲག་ ལ་རྔམས༔ ཞེ་སྡང་དྲག་པོ་ མི་ སྡུག་ གཟུགས༔ མཆེ་བཙིགས་ཁུག་གི་ ཁ་ཕྲུ་ཅན༔ མེ་འབར་། 
སྡང་མིག་ 'ཏུ་གཡོ༔ གློག་ཕྲེང་ མཚོན་ ཚའི་ ཆར་ ཆེན་ འབེབས༔ ཁྲམ་ ལ་ འདེབས་མཛད་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ནག་པོ་ ལས་བྱེད་ གསོད་ ལ་རྔམས༔ འདྲེ་ སྲིན་ འབྱུང་ པོ་ ཀུན་ གྱི་ རྗེ༔ སྲོག་ 

















༣ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ མཆིས་པར་མཛོད༔ བསྟན་དགྲ་མ་བཏང་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ སྲུང་དང་ཟློག་ པའི་ ལས་ མཛོད་ ཅིག༔ གཉིས་པ་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཡབ་གཅིག་འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་ 











_ སྐུཿ རྡོ་རྗེ་ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་ འབར་བ་ ལ༔ དབུ་ནི་མ་ཧེ་རྔམས་པའི་གདོང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པ་ན༔ གྲི་གུག་བསྣམས་པས་དགྲ་སྲོག་ 
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གཅོདཿ གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་གསོལ༔ བདུད་དང་སྲིན་པོ་མུ་སྟེགས་དང་༔ བཙན་དང་མ་མོའི་མགོ་བཅད་ནསཿ ཐོད་པ་སྐམ་པོའི་དབུ་རྒྱན་བྱས༔ སྒུ་ལ་གླང་ཆེན་མི་ལྤགས་ 
དང་༔ སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ན་བཟའ་ཅན༔ ཁྲག་དང་ཞག་གི་ཐིག་ལེ་དང་༔ ཐལ་ཆེན་བྱུགས་པས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ རུ་དྲ་བསྒྲལ་བའི་མགོ་བོ་དང་༔ རྒྱུ་རློན་གདཾལ་པའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ 
སྤྲལ་ཆེན་ བཞེ་ ཡིས་ཕྱག་ ཞབས་བརྒྱན༔ ཞབས་གཉིས་དྲེགས་པའི་སྟེང་ དུ་ བསྒྲད༔ གནམ་ལྕགས་ར་ལས་བསྐལ་མེ་འབར༔ ཞལ་ནི་གྲུ་གསུམ་གདངས་པ་ ལས༔ ལྗགས་དམར་དྲག་པོ་ 
གློག་ལྟར་ འཁྱུགས༔ མཆེ་བ་ཟུར་གསུམ་བཞི་གཅིགས་ཤིང་༔ སྐྱེ་ ཤི་རྩད་ གཅོད་དགྲ་སྲོག་ལེན༔ ཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་ཆེན་འཚུབས༔ སྨིན་མ་མེ་ཡི་འོད་སྟོང་འབྲུགས༔ སྐུ་ལས་ 
ཁྲོ་ཆུང་མེ་ཆེན་དང་༔ མཚོན་ཚའི་ཚྭ་ཚྭ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ ་པ སྐུ་ནི་རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས༔ གསུང་ནི་ཧྙུཾ་ཕཊ་ང་རོ་སྒྲོགས༔ ཐུགས་ནི་ 














ཡི ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ པད་ཉིད་དྲེགས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་གུས་ཕྱག་ 
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བྱད་ དཔག་མེད་ དང་༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱིས༔ བསྐང་ངོ་ 
བསྐང་༔ ཞགས་ཐོགས་བདུད་ཕོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཁྲམ་བདག་ཆེན་ 





























གཾ 


ཤོ འཚལ༔ མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདག་གི་སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས༔ རྩ་བ་དང་ནི་ཡ ན་ལག་གིཿ དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སོ་སོར་བཤགས༔ ཧཱཾ 
བསྐང་ངོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
གྱིས་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ རཏྟ་ དམར་ གྱིས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བ་ ལི གཏོར་ མས་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཞལ་ཟས་ ཚོགས་ ཀྱིས་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཛ་གད་དཔའ་པོས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ ཤ་སྣ་ སྟོང་ གིས་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ - སྣ་སྟོང་ གིས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྲག་སྣ་ སྟོང་ གིས་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ དུར་ཁྲོད་ རྒྱན་ གྱིས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཆོད་ པའི་ཡོ་ 


འདོད་ཡོ: ན་རྣམ་ལྔས་ཐུག ས་དམ་བསྐང་༔ དབང་པོ་ལྔ་ཡི ས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ཅྱ བདུད་རྩི ་སྨན་ 


ན་ རྗེའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ རྡོ་རྗེ་ འཛིགས་བྱེད་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དུས་མཚན་ཆེན་པོའི་ ཐུགས་དམ་ 
ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ སྲོག་ གཅོད་ ནག་ ཕོའཾ་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ གཏུམ་ པོ་ མི་ ཟན་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


། 




























































































རཀྐ་གྒོཿ ག་འགྱུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁ་འབར་ཟ་བྱེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དུར་ཁྲོད་ལ་གནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རོ་ལང་བདག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཟ་ཆེན་ ། 
པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མེ་འབར་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཀེང་རུས་མཆེ་གཙིགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྲག་པོའི་གཟུགས་ 
ཅན་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ ཁྱེད་ མས་ཀྱི༔ ཐུགས་དམ་ གཉན་པོ་ བསྐངས་གྱུར་ནས༔ བདག་ གི་ དབྱར་དམ་ སོར་སྩོལ་ཅིག༔ བཅོལ་པའི་ ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད༔ 
བསྐང་ངོ་ཀལྤས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྐྱེ་ བ་ མེད་ པའི་ དབྱིངས་ སུ་ བསྐང་༔ འགགས་པ་ མེད་ པའི་ཀློང་ དུ་ བསྐང་༔ གཉིས་ མེད་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོར་ བསྐང་༔ བསྐང་ གྱུར་ དབང་ དང་ དངོས་ པོ 
གྲུབ་སྩོལ༔ གསུམ་པ་ཚོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ རཾ་ཡི་ཁཾ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཾཿ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨརྨི་ ཏ་ སརྦ་ ས་ མ་ ཡ་ཛཱུཾ་ ཧཱུཾཿ དབུས་མཐའ་མེད་ པ་བོ དབྱིངས༔ དབྱེངས་ ལས་ཡེ་ ཤེས་ 
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རིག་པ་གསལ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་རྒྱན༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ བཞི་པ་སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧཱུཾཿ ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་ཁྲོ་བདག་མཆོག༔ རབ་ཏུ་མི་ | 
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ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ལ༔ གཏུམ་རྔམས་འཁྲུགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ལྔ་པ་ཚོགས་ཕུད་ དི 
འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ལྷ་མོ་ཡིས༔ དགྱེས་བ ང་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ 

འི་ གས་ རྣམས་ཀུན༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་ 
ད་ ཆེན་ པོའི་ དུས་ ལ་ བབཿ སྒྲོལ་ བྱེད་ ནག་ ཕོའི་ དུས་ ལ་ 
པལྷས༔ གསོད་ བྱེད་ ཡ་མ་ནག་པོ་ནི༔ སྒུ་མདོག་རོ་ཡི་དུད་པ་ 
ཧེ རྩ་བདུན་སྤྱན་ནས་ཐོག་སེར་འཕྲོ༔ ཞལ་དགུ་རྔམས་པའི་ང་ 


བཟད་འཇིགས་བྱེད་ཚོགས༔ ཚོགས་ཀྱི་ 
འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾ 

བྲུག་པྲ་བཤགསྲ་པྱཧྲི༔ 
བཤགས་ པར་ བགྱིའོ༔ 


ཉོན་མོངས་དབང་ཀྱུར་བག་མེད་པས༔ 

བྭ ག་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ༔ བདུན་པ་བསྒྲལ་བ་ནི༔ ཉ་བོ་བཤམས་ལ་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་པ་འདི་ ལྟར་བྱ༔ ཨེ༔ 
བབ༔ ཡ་མ་སྲོག་བདག་ དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཨེ༔ འཛིགས་བྱེད་ ཐུགས་ཀྱི་ 
འད འཇིགས་པའི་དབུ་དགུ་ལྕགས་ཀྱི་གདོང་༔ ཀུན་ཀྱང་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་ཞལ༔ གན 


བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་ངག་སེམས༔ 
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རོ་སྒྲོགས༔ མཆེ་བ་སྤུ་གྲི་གཏམས་པ་འདྲ༔ གདུག་པའི་ ལ་དང་མི་རོ་ཟཿ དམ་ཉམས་བླ་དག་ཚེ་སྲོག་གཅོད༔ ཉེས་བྱས་ལས་ཀྱི་མཐའ་ ་ཕྱིར༔ ཤ་ལ་གདུང་ཞིང་ཁྲག་ལ་ 
རྔམས༔ ལྡགས་ ལས་ གློག་ འཁུུགས་སྲིད་ གསུམ་གསལ༔ བ་ ༡ འམ སེར་ཆེན་ འབེབསཿ "ཆའི་ཚྭ་ཚྭ་ དྲག་པོ་ཡིས༔ བསྟན་ དགྲའེ་ ཏ་པ ་་ 
བརྒྱད་མཚོན་ཆ་གདེངས༔ གཡས་ ཀྱི་ ཕྱག་དགུའི་དང་པོ་ན༔ 'གུག་བསྣམས་པས་དགྲ་སྲོག་གཅོད༔ གཉིས་པ་ རལ་ = གསུམ་ པ་ཞགས་པས་དྲག་བོ་བཅིང་༔ བཞི་ 
པ་དག་ན་གློ་ སྟིང་ཐོགས༔ ལྔ་པ་མདུང་གིས་དགྲ་སྟིང་འབིག༔ དྲུག་པ་ ལྷུགས་ཀྱུ་ རྩེ་ དགུ་ ཡིསཿ དྲག་བོ་དབང་མེད་སྟིང་ནས་ འདྲེན༔ བདུན་ པ་མ་ ཏཱཾ རོ་ དབྲུག་ཐོགས༔ བརྒྱད་ པ་ 


འཁོར་ ལོ་ འབར་བ་༔ ཡིསཿ དྲུག་ བོ་ དམ་ ཉམས་ ཀླད་ པ་གཤོགས༔ དགཀུ་ པ་རི་རབ་ཆེན་ པོ་ཡིསཿ དག་བོའི་ གྲོང་ཁྱེར་གཞོམ་ པར་བྱེད༔ གཡོན་ གྱི་དང་ པོ་ ཐོད་ ཁྲག་ གིསཿ ཉེས་ བྱས་ 
དགྲ་བོའི་ཁྲག་ལ་རོལ༔ གཉིས་པ་ཁྱུང་ གིས་ ཀླུ་གདོན་ འདུལ༔ གསུམ་པ་སེང་གེས་དུག་གསུམ་ འཇོམརཿ བཞི་ ཁཾ སྟག་མོས་ དྲག་ཤ་རོལ༔ ལྔ་པ་སྦྲལ་ནག་ འཁྱིལ་པ་ཡིས༔ དགྲ་བོ་ 























































































































ཨོ རྩོས་བྱེད་དུག་གིས་འཆིང་༔ དུག་པ་བྱ་རོག་སྐད་འབྱིན་ གྱིས༔ དམ་ ཉམས་ འགོ་ བའི་ ལྟ་ དང་ ཕྱེ༔ བདུན་ པ་ ལྕགས་སྡིག་ མགོ་ དགུ་ ཡིས༔ དགྲ་བོའེ་ གྒོ་ སྙིང་ ཁོང་ཁྲག་དྲང་ ཅ| ། 
བརྒྱུད་ པ་ལྕགས་ཀྱི་སྤྱང་མོ་ཡིས༔ དགྲ་པོའི་བླ་འཁྱམས་འགུགས་པར་བྱེདཿ དགུ་པ་ཞུག་པས་ལྟས་ངན་འབེབས༔ ཞབས་བརྒྱད་ཐུར་དུ་བསྒྲད་པ་ཡིས༔ སྲིན་པོ་ཡི་དྭགས་དམྱལ་ཐག་ 
གཅོད༔ གཅེར་བུ་སྦྲལ་ལྔས་འཇིགས་པར་བརྒྱན༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི༔ བསྟུན་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ་ལ་ཤོཿ ག༔ ཨཱཿ ཡང་སྤྲལ་ལྕགས་ཀྱི་མོ: པན གཅེར་བུ་ 
འབུམ་ཕྲག་ཕྱོགས་ བཅུར་ རྒྱུག: དགྲ་བོ་ དམ་ ཉམས་ ལྷ་ དང་བཅས༔ བཀུག་ཅིང་གསོད་ དང་གཅོད་ པ་དང་༔ ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་རྔམས་ཏེ་རོལ༔ སྡུང་དགྲ་གཤིན་རྗེའི་ ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ 
འཚོར་མེད་ དུས་ ཀྱི་ ཞགས་ པས་ ཟུངས༔ དབང་མེད་ ལས་ རླུང་ནག་ པོས་ ཁུག༔ ཐར་མེད་ ༠ ཁང་ དུཿ མིང་གཟུགས་ཟག་པའི་རྫས་ ལ་ ཕོབ༔ འདི་ཡི་ ལྟག་ པའི་ བདུད་ 
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སྒོ་ཕྱེས༔ སྲོག་རྩ་ ང་རྩ་དུམ་ཐུར་ཆོད༔ (ལོོ་དྲང་ ཟླ་བར་མ་བཞག་ པར༔ ད་ ལྟ་ཉིད་དུ་ཧུར་ཐུམ་རྦད༔ གཤིན་རྗེ་འབུམ་གྱིས་དགྲ་ཤ་རོལ༔ མོན་མོ་འབུམ་གྱིས་དགྲ་ཁྲག་འཐུངས༔ 
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སྡང་དགྲ་ ལས་ངན་སྐྱེ་རྒྱུད་ཆོད༔ མོས་ལ ྷ་བས་ཤིག། ཨེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཡ་མ་རཀྟ་ཁ་ཐུཾ་ཁ་ཐུཾ་སྙིང་ བྷོ་སྙིང་ བྷྱོ་སྲོག་ཏི་ཁྲག་ལ་ཡ་ཡ༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་བྩྱོ་བྷྱོ༔ དྲག་ 
་༽ བྱེང་བིང་སྲུག་གཿ - རོ་ག་རྒོ་ཞ་ཚཛཿ.,5 ྲ 
དག 


པ་ཏྲི་པ་ཛ་ཛཿ ཌྷཾ་ཡཾ་ཌྫཾ་ཡཾ ་ཛ་ཛཿ ཁྲག་ལ་རྦུད་ དཿ ཤ་ལ་ཆོད་ཆོདཿ༔ རུས་ལ་མུག་མུག༔ ལ་ཤཾ་ཤྲཾ༔ 


་ཚེ་སྲོག་ཆོད་ཆོད༔ དགྲ་བོའི་སྲོག་སྟིང་ཕྱུང་ཕྱུང་༔ མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ མཚོན་ཆའི་ཆར་དབབ་ལ། ཧོཿ གསོན་ ག་དགོངས་ཤིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ 
རྒྱས་ ཆོས་ ཀྱི་ བསྟན་ པ་ བཤིག༔ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ དབུ་ འཕང་སྨད༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ ལ་སྡང་ ཞེང་ མནརཿ འདི་ ནི་ བསྒྲལ་ བའི་ཞེང་ ཡིན་ པས༔ ད་ 


ལས་ ངན་ འདིས༔ སངས་ 


ལྟ་ཉིད་དུ་བསྒྲལ་བྱའི་ ཕྱིར༔ 











དོ་ ས་ཛ་ ར་མ་ཡ༔ དགྲ་ 


ཟོ 


རྗེའེ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཆར༔ ཕོབས་ཅིག་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་གྱིས༔ ཨེ་ཡ་མ་ར་ནི་ཙ་ཡ་ཀྟྱེ་ཡ༔ ° ཡ་ད་ཡོ་ཌ་རུ་དོ་མེ་ཡ༔ ཡ་མེ་ 


ང་ནན་ རྦད་ ཡ༔ དགྲག་བོའི་སྲོག་ནན་རྦད་ཡ༔ རུདྲ་ནག་པོ་ཡཾ་ཡཾ་ བྷྱོཿ བུ་རྨུག་སོད་ སོད་དགྲ་བོ ཿ'སྲོག་ཆོད་ཡ༔ བརྒྱད་པ་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ་ནི༔ རལ་ 
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གེ མ་ནག་པོ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ འདི་ཡི་ཤྭ་ཁྲག་རུས་པའི་ཚོགས༔ འབར་བ་གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ གཏུམ་རྔམས་འཁྲུགས་པའི་ 
ཚུལ་ གྱིས་རོལ༔ ཨེ་ཡ་མ་ རཀཱ་ཀྭ་ ལ་ཧཱཔ་དྲགངའི ཤ་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ དྲག་བོའི་ རུས་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ དགྲག་བོའི་ཁྲག་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ དགུ་པ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ཧཿ ཁྲམ་བདག་ནག་པོ་ 
+ འཇིགས་བྱེད་དྲག་ པོ་མཐུ་ བོ་ཆེ༔ ཁྱོད་ ཀྱིས་ མི་ ཐུབ་གང་ ཡང་མེད༔ དོ་ ནུབ་ ཟློག་སྒུར་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཁྲོ་བའེ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ 
དྲྲ་ལ་བྷྱོ༔ ངཱ 


ལྟས་ངན་ ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དལ་ཡམས་དང་༔ དུས་ ་ གཡོ་ འབྲུགས་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ ་སྒོས་ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་དང་༔ ལོ་ཀག་ཟླ་གཤེད་དགྲ་ ལ་བློག༔ ཕ་ 
ཟྒཾ 














ཚན་བརྒྱ་འདྲེ་ལང་བ་དང་༔ ད་ཚན་སྟོང་ འདྲི་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ དགྲ་བཅོམ་འབུམ་བསྐོར་བྱེད་པ་དང་༔ སྔགས་པ ཿཟོར་ཁ་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ བོན་གྱི་ཅོ་དམར་འཕེན་པ་དང་༔ མུ་སྟེགས་ 


བདུད་ རུ་དྲའི་སྡེ་དཔོན་ དང་༔ ལྟ་སྲིན་ དམག་དབུང་དགྲ་ ལ་བྷཱོཿ ཡས་ཀྱི་བདུད་ དང་མས་ཀྱི་སྲི༔ ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་དགྲ་ ལ་ ཟློག. བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་རྦོས་གཏོང་གདོན༔ 
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ངན་སྔགས་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ སྐྱེས་ པས་ མདའ་ཟོར་འཕེན་པ་དང་༔ བུད་མེད་དམོད་ཟོར་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ ཕོ་བརྒྱའེ་མདའ་ བརྡར་ མཚོན་ཐོགས་དང་༔ མོ་བརྒྱའེ་དུག་གཡོས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 
ལྷ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་ཟུག་པ་དང་༔ མི་ཁ་སྨྲ་མཆུ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྟག་པའི་བདུད་ དང་དཔྲལ་བའི་ དཿ དུས་མིན་ འཆི་བ་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ གློ་བུར་ཡེ་འདྲོག་ངན་པ་དང་༔ ཚེ་བདུད་སྲོག་ 
གཤེད་དགྲ་ ལ་ཟློག༔ བདག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད༔ དགྲ་དང་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟློ༔ ཧྷཱོ བྷཱུ་ཟློག་ཟློག་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལཿ „ཟླག་སྱུར་ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ བྷྱོ་བྷྱོ༔ 
ཟློག་ ཟློག༔ བྱར་པ་ལྟག་མ་གཏོང་བ་ནིཿ བྷྱོཿ གཤིན་ རྗེའེ་ འཁོར་ གྱི་ཡི་དྭགས་དང་༔ བདུ་ (དང་སྲིན་ པོ་རོ་ ལང་དང་༔ དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཤ་ཟ “རིགས༔ ཕོ་ ཉ་ ལ་སོགས་དབང་ཚྱུག་ 
ཀིང་༔ འདིར་གཤེགས་དྲག་བོའི་ཤ་ཆེན་དང་༔ ཁྲག་ཞག་རྐང་ཀླད་ རུས་པ་དང་༔ གློ་ ང་བཅས་པའི་ལྟག་གཏོར་ལོངས༔ རྡུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ དམ་ཚིག་དབང་ 

















གིས་ ཕྲིན་ ལས་ སྒྲབས༔ ཡ་ མ་ཕྲེ་ ཏ་ ཐོད་ ཀ་ ཁ་ ལ་ རཾ་ པ་ ཁཱ་ ཧིཿ བྱཅ་གཅིག་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ ཨེཿ ཐབོད་ པ་ ལྕགས་ཀྱི་ ཕོ་ བྲང་ནས༔ འཇིགས་བྱེད་ ནག་ པོ་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ 
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ཟབ ཕྱོགས་བཅུ་སྟོང་གི་ འཇིག་རྟེན་ན༔ ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་ཕྱོགས་སྒོང་བཅུཿ རྒྱུན་ལྡན་དམ་རྫས་གཏོར་མས་མཆོད༔ འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ངན་ བཟློག་པ་དང་༔ དམ་ཚིག་ཕྲིན་ལས་ 
གཉན་པོ་མཛོདཿ ¬ ༢ སྒྲ ཊཾ སྲེས ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་ རབ་ འཇིགས་ ཕོ་ བྲང་ དུ༔ བཅོམ་ལྡན་ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗྡེ་ཡིས༔ ཤཀའུགསརྷ་རད་ཞ 
བསྟན་ པའི་ཚེ༔ཿ བསྟན་ པ་སྲུང་བར་དམ་བཅས་ པའི༔ཿ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ འཁོར་ དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་ བཀའ་ ཡི་གཏོར་ མ་ བཞེས༔ རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་ པའི་ ཕྲིན ལས མཛོད། 
ཧཾཿ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཡིས༔ འཇམ་ དཔལ་ གཤིན་ རྗེ་ཟླ་གསང་དང་༔ དྲག་པོ་ཕུར་ པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ དམ་ ལ་བཞག་བའི་ སྲུང་མ་དང་༔ སྲིན་པ་ མ་མོའི་བཀའ་ སྲུང་ རྣམས 
འདིར་ གཤེགས་ བཀའ་ ཡི་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་ པའི་ ཕྲིན་ ལས་ མཛོདཿ བྱང་གསུམ་པ་ཐུན་ཟོར་འཕེན་པ་ནིཿ ཡཿ །ྲམ་བདག་ གཤིན་ རྗེ་ སྲོག་ གཅོད་ 'རྣམས༔ དྲ བོའི 
སྲོག་ ལ་ རྦད་ ཐུམ་ བྷྱོཿ ཐུན་ ཟོར་ དྲག་ པོ་ ནད་ མཆོན་ དུག༔ དགྲ་ བགེགས་ སྟིང་ ལ་མཱ་ར་ ཡ༔ ཨེ་ ཀ་ ཡ་མ་ ཧེ་ དུན་ དགྲ་ བོའི་ སྲོག་ སྟིང་ ལ་ རྦད་ སྲོད༔ བྱར་བཞི་པ་གཏར་ཟོར་ནིཿ བྷྱོ་ ཡ༔ 

























































































གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་མི་བཟད་ པཿ རབ་ ཁྲོས་ཁྲོ་ བོ་ འབུམ་གྱི་ཚོགས༔ གཏུམ་རྔམས་དགྲ་ལ་ཆས་ཙ་ན༔ གནམ་ལྕགས་ཐང་ལ་བབས་པ་འདྲ༔ མ་མོ་ཁྲག་ལ་རྔམས་པའི་ཚེ༔ སྟག་མོ་རོ་ 
ལ་རྔམས་པ་འདྲ༔ ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་འུ་རུ་རུ༔ དུག་གི་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ༔ ཁྲག་གི་སེར་ཆེན་ཤ་ར་ར༔ ནད་མཚོན་ཐོག་ མདའ་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ དྲག་དང་བགེགས་ལ་གཏོར་ཟོར་ཡཿ 
དྲག་བོ་མི་ནོར་ལྷ་སྲུང་བཅས༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ད་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཨེ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་ཐཾ་རྦད༔ རུ་དྲ་ནག་པོ་སྲོག་ནན་བྷྱོ་ཛ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་སོད་སོད༔ བཅོ་ ཏཱ 
ལྔ་པ་བརྟན་སྐྱོང་ནི༔ བྷྱོཿ བརྟན་མ་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉེས་ནི༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་ད་ཚུར་བྱོན༔ དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ ལཿ བོད་ཁམས་བདེ་ བའི་ཕྲིན་ ལས་ མཛོད༔ བཅུ་དྲུག་ 
པ་རྟ་བྲོ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ འཇིགས་བྱེད་ ཁྲོ་ བོ་ རོལ་ པའི་གར༔ ཁམས་ གསུམ་ ཀུན་ ཏུ་ རབ་ སྒྲུར་ བས༔ མ་ རིག་ བདག་ ཏུ་ འཛིན་ པའི་ བདུད༔ ལྡང་མེད་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་ མནན༔ ཨོཾ་ལཾ༔ 
ཨཱཿལཾ༔ ཧཱུཾ་ལཾ༔ བཅུ་བདུན་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ་ཆིད་ཡི་ཐོར སྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོ་མཐར་ཕྱིན་པས༔ ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གཏེར༔ ད་ 
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ཨོ ལྟ་ཉིད་དུ་བདག་ལ་སྩོལ༔ སརྦ་སྙིདྡྷི་ཕ་ལ་ཨཱཿ བཅོ་བརྒྱད་པ་བསྡུ་ལྡང་ནི༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་སྣོད་བཅུད་ཀུན༔ གཞལ་ཡས་ལྷ་དང་བཅས་ལ་ཐིམ༔ དེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ 
སུ་བསྡུ༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་སྣང་མ་འགག་པ༔ འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་རུ་ལྡང་༔ བཅུ་དགུ་པ་བསྔོ་སྨོན་ནི། དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཡང་དག་པ༔ མི་དམིགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ༔ 
འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་ལམ་ཞུགས་ནས༔ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཉི་ཤུ་པ་བདེན་སྟོབས་ནི། ན་མོ༔ སངས་རྒྱས་བདེན་པ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ བདག་གིས་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཐོབ་ 
ཤོག༔ དེ་མ་ཐོབ་པའི་ རབས་སཿ གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ལ་ག ས་ཤོག༔ ཉེར་གཅིག་པ་བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འགྱུར་བ་མེད༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ ན་རྗེའི་གཤེད༔ 
བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་༔ རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་བཀྲ་ ས་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡིས༔ མེ་འབའར་སྤུ་གྲི་དམར་པོའི་རྒྱུད༔ ཁོག་སྟིང་ཕྱུངས་ཏེ་གསལ་ 
བར་བཀོད༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་གེར་ཐོབ༔ ཕྱི་རབས་དོན་ཕྱིར་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ གཏེར་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ 
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གནས་ལྔའི་སྙིང་པོ་དཔལ་གྱི་དེའུ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། 
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ཞོ ཁཱ ༔ཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ དེ་ཡི་མདོས་ཟོར་ཟབ་མོ་ནིཿ བསྟན་དགྲའི་གཡུལ་ངོ་བཟློག་ཕྱིར་བཤད༔ ས་མ་ཡཿ མདོས་གདན་འཁོར་ལོ་ 
རྩིབས་བཞིའི་དབུས༔ གཙོ་བོའི་དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ་སྐུ༔ ནམ་མཁའ་ཁོང་ནག་མཐའ་དམར་བཙུགས༔ ཤར་དུ་ལས་གཤིན་དྲག་གཏོར་ཐོད༔ ལྟོ་རུ་པེ་ཧར་མཁར་ཐབས་མེ༔ ནུབ་ 
ཏུ་བཙན་གཏོར་རྩེ་བདུན་སྟིང་༔ བྱང་དུ་ལྟ་མོའི་དྲག་གཏོར་གྲི༔ ནམ་མཁའ་མཐིང་སེར་དམར་ནག་བཙུགས༔ མདོས་རྫས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཀྲམ༔ གཞུང་བསྲང་དྲག་བསྐུལ་བསྐང་ 
ཚོགས་དང་༔ ཟློག་སྒུར་ཚོགས་ལྷག་གཏོར་མ་གཏོང་༔ ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱ་ཡིས༔ མདོས་གཏོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱས་ཏེ༔ ཐུགས་སྤྲལ་གསོད་བྱེད་ནག་པོ་གཙོ༔ ལས་ 
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ཞོ 


ཕྱོགས་ལྷ་འདྲེའི་འཁོར་དང་བཅས༔ ལྟ་མོ་ནག་མོ་ནད་རིམས་བདག༔ 























གཤིན་བེ་ ཧར་ཡམ་ཤུད་དམར༔ རེ་མ་ཏི་རྣམས་འཁོར་གྱི་ཚུལ༔ ཡང་འཁོར་མོན་པ་འབུམ་ཕྲག་བཅས༔ བསྐུལ་ཞིང་འབུལ་ལ་དམོད་བཅོལ་བྱ༔ གཙོ་བོ་ཁྲམ་བདག་ 
མཚན་གྱིས་བསྐུལ༔ འཆི་བདག་ལས་གཤིན་ནག་པོ་ནི༔ རྭཀཱ་ཨ་བ་གླང་མགོ་ ཁྱོད༔ ཤར་ཕྱོགས་ལྷ་འདྲེའི་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲོག་བདག་རྒྱལ་པོ་པེ་དཀར་ནི༔ 
སྲིད་པ་གསུམ་ལ་མངའ་མཛད་ཁྱོད༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ལྷ་འདྲེའི་འཁོར་དང་བཅས༔ བཙན་རྒོད་དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་བདག༔ གློ་བུར་སྲོག་གཅོད་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ནུབ་ 
འདོད་ཁམས་དབང་ཚྱུག་དམག་ཟོར་རྒྱལ༔ བྱང་ཕྱོགས་ལྟ་འདྲེའི་འཁོར་དང་བཅས༔ 







































































མདོས་གཏོར་འདི་བཞེས་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ མདོས་རྫས་ཐམས་ཅད་ཟོར་དུ་བསྒུར༔ དམོད་བཅོལ་བཅས་ཏེ་སོ་སོར་འབུལཿ མདོས་ལམ་དྱབེ་ཞིང་ཆད་མདོ་བྱ༔ ཐུན་ཟོར་མདོས་ཟོར་གཏོར་ཟོར་རྣམས༔ རིམ་ | 
བཞིན་འཕང་ཞིང་སླུང་འཁོར་བསྒོམ༔ བསྟན་དགྲ་མུར་དུ་བཟློག་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་རྫོང་ཤོད་དཔལ་གྱི་དེའུ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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གཤིན་རྗེའི་ལས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་བཞུགས༔ 


2 :པ 8» ཡོ 




























































































































































































རྟ ཉོ དྭགཿཐཿ འཇམ་ དཔལ་ ཁྲོས་ པ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་སྲུང་ བའི་ཕྱིར༔ སྔགས་རྒྱུད་ འབུམ་གྱི་མཐར་ ཐུག་པཿ ལས་ ཀྱི་ འཀྲུལ་ 
རླུ འཁོར་ གཅིག་ཆོག་ནི༔ གཤིན་ རེའི་ གྲུབ་ཐོབ་ པླདས་བཤདཿ ས་མ་ཡཿ ་ ལ་རྣམ་གྲངས་དཔག་ མེད་ཀྱང་༔ བསད་མནན་ འབྲུལ་ འཁོར་ གཉིས་ སུ་དྲིལ༔ | འེ 
ཏྲ བསད་པ་གཤེད་པོའི་ལྟོ་རུ་བཀོད༔ མནན་ན་ཁྱམས་ཁང་དག་ལའོ༔ གབ་ཡང་བཀོད་པ་བཅུ་བདུན་ ལཿ བཟླས་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ༔ གཤེད་ཀྱི་གསང་ 8 
[ མཛོད་བཞི་དང་བཅས ལིང་ཚེ་ཉི་ཤུ་རྩ་ ག་ ཡིནཿ དེ་ ལ་རྒྱས་དང་ བསྡུས་པ་གཉིས༔ རྒྱས་ པར་ འབྲུ་རེ་མུ་ཁུད་ རེང གརྟྷ་ ནག་པོ་རྡཾ་ ཛཿདང་༔ བསད་ 




















































































































































































































ཨཿ མནན་སྤེལ་ཚིག་བཀོད་པར་བྱ༔ བསྡུ་ན་མུ་ཁུད་སྤང་བར་བྱ༔ བསད་པར་ཕོ་འཁོར་མོ་འཁོར་གཉིས༔ ཕོ་ནི་རྣལ་མ་མོ་ཕྱིར་ལྡོག༔ མནན་ 
པར་རྒྱས་ན་ ལྟེ་བའེ་ཆར༔ ཆེ་གེའི་ལིང་ག་ཚད་ ལྡན་བཀོད༔ མགོ་མཚན་རྐང་ལག་སྟེང་ཉིད་དུ༔ མཆོད་རྟེན་དྲུག་པོ་ཚང་བའམ༔ ཆོས་འཁོར་ཡན་ཆད་སྤང་ 
བ་ བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ མཚམས་བརྒྱད་ པོ་རུ༔ ཁྱམས་ ཁང་ནང་བལྟ་བརྒྱད་ པོ་ ལ༔ ཉི་མ་བཞེ་པོ་ཚར་གཉིས་བཀོད༔ དེ་ རྒྱབ་མུ་ ཁུད་ གྲུ་བཞི་ ལ༔ དེ་ 
རྒྱབ་ ཟུར་ བཞིར་ འཁྲུལ་ འཁོར་ བཞེ༔ དེ་རྒྱབ་ཛ་ ཁྲམ་མཚོན་ ཆས་ བསྐོར༔ བསྡུ་ན་ ལིང་ག་མཆོད་རྟེན་དྲུག༔ དེ་རྒྱབ་གྲུ་བཞེའམ་ཟླུམ་བསྐོར་ལ༔ ཟུར་བཞེར་ 
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ཉིན་ བཞིའེ་ འཁྲུལ་ འཁོར་ བཀོདཿ ཚེ་བདག་འཇམ་ ཁྲོས་ རིགས་ ལྔ་ལ༔ མུ་ཁུད་འབྲུ་བརྒྱད་ བཞི་ བྱང་ གཉིས༔ 
ཁུད་པར་འཇམ་ཁྲོས་རིགས་ལྔ་ལ༔ འབྲུ་བཅུ་མེད་ ་མི་རུང་ངོ་༔ ལས་གཤིན་དྲ་ཕུང་ནག་པོ་ལ༔ ཉིན་བཞི་ 


སོ་གཉིས་མཐའ་རུ་གཡུ་སྦྱང་འདོགས༔ ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ན་ ཨེ་རིང་བཀོད༔ 
ཐུན་བསྐུལ་སོ་སོའི་ཤམ༔ མུ་ཁུད་ཆེ་བར་ཕྱེད་དཀྲུག་སྔགས༔ དགོངས་ 


སོལ་དམོད་བྱང་ ས་ལཝར་རོ༔ གཞན་ལ་གོང་ 'སྔགས་ཤམ་དུ༔ཿ ཧོཿ ལྔ་བརྒྱ་ ས་ཀྱི་ཐ་མར་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་སླང་ཞིང་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཏོཿ ་པའི་ཐུགས་དམ་དབང་གིས་ཁྲོ་བོ་ 
༥ "འ་འ ལལ ་ 


འོག་ གི་ཀླན པར་གྱི་གཉན་ ལྟ་སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད་ ཁྲག་ལ་རྔམས་པ༔ "བདག་པོ་མོཿ 
(1 མུ འཐས 


ཤ་ ལ་ དགའ་ བཿ 
འ་མ་བཅག་ ་་དདོྲསྲབ་དུད་་གསན་པར་དམ་མས་པའ་བ། ད་ང ཆེག 


སྲོག་བདག་ཕོ་མོ༔ ནེ 
འོ 
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བསྐུལ་དང་༔ བསད་མནན་དུས་སུ་འདོན་པར་བྱ༔ བསད་ འཁོར་ བར་དུ་ ལིང་ ག་བཅུག༔ ཉིན་ བཞིའེ་ འཁོར་ ལོ་བརྒྱད་ བཅུ་དྲུག༔ ཉེར་བ ལ་སོགས་མང་དུ་བརྩེགས༔ སྒྲབ་ དུས་ 
གཟུགས་ཀྱི་ལྟོ་བའམ༔ ཡང་ན་པུ་རུ་ན 'པོ་དང་༔ ཧོམ་ཁུང་ཉིད་དུ་གཞུག་པར་བྱཿ བསད་ འཁོར་རླུང་ངམ་ཆུ་ལ་བསྐོར༔ དེ་ཡང་ལག་ལེན་ 'ལྟར་བྱ༔ མནན་འཁོར་ཐོད་ངན་ནང་ 
དུ་བཅུག༔ ཕུང་རེ་ཡུག་སའི་ཞབས་མས་ ལྟ མནན་པའི་ས་གནད་ 'ལྟར་དཔྱད༔ དེ་རུ་ལས་གཤིན་ཀླུ་གཏད་ བྱ༔ མ་གྲུབ་དེ་ཚེ་ ལན་གསུམ་ བསྐྱར༔ སྔགས་དཀྲུག་དེས་ཀྱང་ལས་ 
འགྱངས་ན༔ བསད་ འཁོར་དངོས་དང་མནན་ པ་ ལཿ སྔར་བཞིན་བྲིས་ཏེ་ལྟོ་རུ་གཞུག༔ སྐུ་གཟུགས་གནད་ དཔབ་ཉིན་གཅིག་གམ༔ ཉིན་གསུམ་མཐའ་རུ་རྒྱུ་ གྲམ་མདོར༔ ཁྲུ་གང་ས་ 


རུ་ཨར་ལ་གཏདཿ དེ་ཡིས་ 'འགྲུབ་མི་སྲིད་དོ༔ འགྲུབ་དང་རྟགས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཚེ༔ གཟུགས་ལ་ཁྲུས་འབུལ་གཏང་རག་བྱ༔ གང་ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི༔ རོ་ཁང་ས་ལ་གྲི་ཁྲག་ 

















དུག༔ ཆང་ སྦྱར་ སྔགས་ ཀྱིས་ བཏབ་ པ་ལ༔ བདུད་ ནམ ཆེ་ཆུང་ སྦྱར་ཤེས་ བྱ༔ ཁྱུ གང་ཅམ་ ལས་ ལྷ་མི་ བྱ༔ བསད་ ལིང་ དྲག་པོའི་ཧོམ་དུ་ སྦྱངས༔ ཐལ་བ་ཆ་ གཅིག་ མནན་ པར་བྱ༔ ཆ་ 
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འི་ད 


ཙཿ གཅིག་རླུང་བསྐུར་ཟོར་ལས་བྱ༔ མནན་པ་ཨར་གཏད་གཞུང་བཞིན་མནནཿ འདི་ལྟར་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་སྐུ་ཡང་འཇིག༔ སྡིག་ཅན་ 
ལག།ུམ་ཤོར་་རུཿ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་གཏེར་དུ་ སྤོས༔ ཕྱི་ རབས་ བསྟན་ ལ་ དགྲ་ དར་ ཆེ༔ ལས་ ཅན་ རྣམས་ དང་ འཕྲད་ པར་ ཤོག༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་་ཡོན་ 
ཏན་ ་བཀྲའི་ཟུར་ནས་བཏོན་པའོ།། །། ༧ 
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12.89 




























































































ཤོག 












































| ཤོ གསག ན་མ་ཤྲཱི་ཡ་མཱནྟ་ཀ་བཛྲ་ཡེ༔ བདག་འདད་པད་ཧེ་རུ་ཀས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་དོན་དུ༔ མན་ངག་སྟིང་པོ་མང་བཤད་པའི༔ ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ 

མཐར་ཐུག་པ༔ བསྟན་དགྲ་འཕྲལ་ཆོད་བྱ་བའི་ཐབས༔ གཤིན་རྗེ་ལས་རླུང་ཞགས་པ་བཤད༔ ས་མ་ཡཿ མ་འོང་ཤིན་ཏུ་སྟིགས་མའི་ཚེ༔ བདུད་རིགས་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་ལྡང་༔ ངུ 
རྒྱལ་བསྟན་འཕྲལ་དུ་བརླག་ལ་ཉེ༔ མི་རུང་སྣ་ཚོགས་རླུང་ལྟར་འཚུབས༔ བོད་ཁམས་བདེ་བའི་སྐབས་མེད་འབྱུང་༔ དེ་ཚེ་དྲག་སྔགས་མཐར་ཐུག་འདིར༔ འབད་ན་བསྟན་དགྲ་མྱུར་དུ་ཐུལ༔ ཅྱ 
དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་ནན་ཏན་གཅེས༔ ས་མ་ཡ༔ དབང་དང་སྒྲབ་ཐབས་ ལས་སྦྱོར་གྱི༔ ལག་ལེན་རིམ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ༔ དབང་གི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ནི༔ ཐོད་པ་ཡང་ན་ལྕགས་སྣོད་དུ༔ མཚོན་ཕྱེ་ 





































































































སས 































































































































































































བདག་དང་གཏོར་མ་ལྟར་བསྐྱེད་དེ༔ དྲག་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཅི་ནུས་བཟླ༔ སྣོད་ལྡན་སློབ་མར་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་༔ 
རྡོ་རྗེ་སློབས་དཔོན་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལ་འཇམ་དཔལ།་ཁྲག་འཐུང་གི༔ ཕྱིན་ 


རླབས་དབང་བསྐུར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ དཔའ་བོ་སྟོབས་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ༥ 
སྡོམ་བཟུང་ནི༔ ཡ་མུནྟ་ཀ ་དཀྱིལ་ 


ཨཿ དུག་སྣ་ཁྲག་སྦྱར་བའི༔ _ དཔལ་གྱི་གཏོར་ནག་ཟུར་གསུམ་བྱ༔ 


བགེགས་བསལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ༔ མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ 
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སྐྱབས་སེམས་བྱ༔ 








རྤ ཆད་བདུད་ལས་རྒྱལ༔ དགྲ་དཔུང་མྱུར་དུ་ཐུལ་བར་འགྱུར༔ དད་པས་ཚུལ་བཞེན་སྒྲབ་པ རྭ་གྱིས༔ 
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འཁོར་འདེརཿ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བདག་ཞུགས་ནས༔ བཀའ་གསང་ མ་ཚེག་གཉན་པོ་རྣམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ ས་མ་ཡ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་སློབ་མ་ལྷར་བསྐྱེད་ལ༔ ཡེ་ 
ཤེས་ཁྲོ་བོ་དབབ་བསྟིམ་བྱ༔ དེ་ནས་གཏོར་དབང་འདི་ལྟར་བསྐུར༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ད ངས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ནི༔ མཁའ་ལྟར་དབྱེར་མེད་ཡེ་ནས་ཀུན་ཁྱབ་པ༔ གློ་བུར་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་ 
བའི་དྲི་མས་བསྒྲིབས༔ ཉོན་མོངས་གཉིས་སྣང་སྒྲིབ་པ་བསལ་བ་དང་༔ རང་གནས་ཡེ་ཤེས་རང་ཞལ་མཇལ་བ་དང་༔ དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་འགྲུབ་ནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་འདུལ་ 
ཕྲིན་ལས་འདོད་དགུར་བསྒུར་བའི་ཕྱིར༔ བླ་མ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཡི་དམ་ལྷ༔ ཁུད་པར་བཅོམ་ལ ་འཇམ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའིཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི༔ རང་བྱུང་ 
དམ་རྫས་མ་ཧཱ་བ་ལྟརཾཿ འདི་ཡང་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིཿ ཆོ་འཕྲུལ་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པ ་སྐུཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དངོས་ཡིན་པས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་མཐུ་རྩལ་སྟོབས་ 














འདུས་དབང་བསྐུར་རོ༔ དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡིས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་༔ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ གཉེ 
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ཤོ པ ར་ཆུ་ལ་ཆུ་བ ཞག་ལྟ རཿ མྱུར་ ་འགྲུབ་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པ ར་ཤོག༔ ཡ་ི་ཆོས་དང་ཤུལ། འཛཛ་ཀ་བ་བུཀ་ སང་ས བྷི་ཏཉུཧཱཾ་ཧཾ་ཧཾཿ དེ་ནས་ཤིས་བརྗོད་ 


དགེ་བ་བསྔོ༔ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་ ཏཾ དབེན་པའི་གནས་སུ་མཚམས་བཅད་ལཿ དང་པོ་སྔོན་འགྲོའི་ཉམས་ལེན་འབད༔ དེ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ མས་བསྐྱེད་ནི༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཡེ་ 
ཤིས་སྐུ༔ བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཆེན་པོ༔ སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་ལ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་རང་བཞིན་ལ༔ དེ་ལྟར་མ་ གས་ 
འབྲུལ་པ་ཡིས༔ སྡུག་བསྔལ་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ༔ སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ༔ སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ ་སྨུཿ 


ˆ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་ཆ་མང་པོ་སྤྲོས༔ ཕྱོགས་མཚམས་བགེགས་རྣམས་མཚམས་བཅད་དོ༔ ཡ་མ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྟ་ཧཱཾཿ ཧཱུཾཿ སྔོན་ཚེ་སྒྲབ་པའི་གནས་ 

















མཆོག་ནས༔ གཤིན་རྗེའི་རིག་འཇིན་ཐམས་ཅད་དང་༔ སྐུ་གསུམ་ཞིང་གི་བདེ་གཤེགས་རྣམས༔ ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་ནས༔ 








































































































ཡོ ཝ་ས 














ཁྱ དོཿར་གིིོ་ིི་གཞིཏ་འོ་དང་ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ མཐུ་རྩལ་རྨད་བྱུང་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ པ་ཏི ལབ་པ དེ་ནས་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ 
ཨཱཿ བྷནྡྷ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་སྣོད༔ མཆོད་རྫས་རང་བྱུང་འདོད་དགུའི་གཏེར༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་འདོད་ཡོན་གྱིས༔ ཕྱོགས་བཅུ་ ་ཞིང་རྣམས་ཁྱབ་པར་སྤེལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་སྦ་ 
ར་ཌ་ཁི་སཱ་ཧཱ༔ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ཉམས་ལེན་འབདཿ དེ་ལ་ལྟ་བསྐྱེད་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧྷཱཾཿ ཆོས་ཉིད་དོན་རྟོགས་དེ་བཞིན་ཉི བྷེ མ་བཅོས་རང་བྱུང་རང་གསལ་བསྒོམ༔ དྷརྒཱ་དྷ་རྟ་ཛཱཱ 
ན་བཛྲ་ཨཱཿ ཡེ་ཤེས་རང་རྩལ་སྟིང་རྗེ་མཆོག༔ ཕྱོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བསྒོམ༔ བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཧུཾ༔ སྟོང་ཉིད་ ང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི༔ ངོ་བོ་རང་བྱུང་ས་བོན་དུཾ༔ 

ལས་བདག་ཉིད་ཿ ན་རྗེའི་གཤེད༔ ནག་པོ་རབ་འཇིགས་ཞལ་གསུམ་པཿ ཀུན་ཀྱང་ཆར་སྤྲིན་ནག་པོ་འདྲ༔ སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་ཁྲོ་གཉེར་ཅན༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་ 
བདུད་དཔུང་འཇོམས༔ སྐུ་ཆེ་ཡན་ལག་རགས་ཤིང་བརྗེད༔ མེ་དང་རྡོ་རྗེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་དབྱུག་གྲི༔ གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་ཐོད་ཁྲག་མདུང་༔ དུར་ཁྲོད་རོལ་ 



































































































































། ས་མ་ཡ ་ཚྭཾཿ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ ཧཱཾ ཆོས་ཀྱི་ད ངས་ 


2 ཛཇ ཕུང 19>/92 ; ] 


ཨཿ པའི་ཆས་དང་ལྡན༔ ཞབས་བཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་ཀྱིས༔ པད་ཉིད་དགྲ་བགེགས་ཕོ་མོ་བརྫེས༔ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཀློང་ན་གསལ༔ ཨོ་ཧྲཱི་ཏྟཾ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཀྭ་ལ་རུུ་པ་ 
ཀྲོ་དྷ་རྭ་ཛ་ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་ནི༔ ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་འ ར་གཤེགས་ གཿ དྲག་བགེགས་ 
བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ཁུ གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་བཟང་པོ་སྟོན༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛརཱཾ་བཾ་ཧོཿ 

ཧོཿ ཧཱཾ ུ ཁོར་ནས༔ ལྷུན་གྲུབ་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཤར༔ རབ ངོ རྨད་བྱུང་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ 
འབུལཿ ཧྲུ དགྲ་བགེགས་ །བྲག་རུས་པ་དང་༔ ཀཿ ད་ལ་མ 








་དཀྱིལ་འཁོ 
་འབུལ་ལོ༔ བསྟན་དགྲ་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་ 
ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧྭ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ཿ མ་ཧཱ་ ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་ཁཱ་ཧི༔ སྦར་པུ་ཛ་མེ་གྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཧཿ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་དཔལ་དང་ལྡན༔ སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
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ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ ཝྲིན་ལས་ཀུན་ལ་དབང་སྒུར་བ༔ ཆེ་བཙན་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་དསྟོད༔ དེ་ནས་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཆོས་ཉིད་ངང་ལས་སྣོད་བཅུད་གཟུགས༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ 

གཤིན་རྗེའི་སྐུ༔ ་གྲགས་སྔགས་ལ་དྲན་རྟོག་ ཐུགས༔ ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསལ༔ ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བསམ་ཡས་ཀུན༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་ཏེ༔ མ་ 

མངས་ནི་དཆོགས་འདིན་ཐལ་ངེང་ ཏིང་འཛིན་དབང་བསྒྱུར་འདོད་དགུ་འགྲུབཿ ཨོ་ཧྲཱིཏཾ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ སུམ་ཁྲི་སུམ་སྟོང་བཟླ་བར་བྱ༔ ོཾ་ཧྲིཏཾ་ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ་ཀ་ལ་རུ་པ་ཧཱུཾ་ཧཾ 

ཕཊ༔ (མ:མ(ུ ཏ895656ཝ གསུམ་བ་རྡེས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་འབན། དེ་ལ་གཏོརམ་འཐལ་ཁ་ནི༔ བྷའི་སྣོད་དཱ་དྲག་གཏོར་བཤམས༔ དྲེ་ལ་ནམར་ཆེན་སླེང་ཐར་ཁྱ༔ ཧཱ་ཏཱ་ཐགྲྲག་ 8 ཧར 

རྩ་གསུམ་ལྷ༔ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ ཁྲ ་ ་འ་ གཏོར་མ་འདི་ལ་མྱུར་དུ་ཁུག༔ རྡི་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་ཛཿཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཤིན་རྗེའི་ཐུགས་ 
རླུང་ 














ལས་ཇ་ཡིག་འཕྲོས༔ དགྲག་བོའི་སྟེང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཞུགས༔ ་ ་འཁོར་ལོར་གྱུར༔ དགྲ་སྟིང་སྲོག་རྩ་ཤ་རུས་གཏུབས༔ ཨེ་ཡཾ་ཡ་རྡུབས་ཁཾ་ཤག་རཾ་མུགས་མུག་ཏི་ཡ་མ་ 





































































































དཿ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
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[= 

















གྱུར༔ 


ཧཱུཾཿ 


ཧཀྲ་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་སྲོག་ཆོད་སྟིང་གཏུབས་ཤ་རུས་དུམ་བུར་གཏུབས་ཡ༔ ༤༤ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་ལས་ ང་བའིཿ གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ ་མཚོར་གྱུར༔ 
བྷེ = "; 

* གངས་རི་ལྟ་བུའི་མཆེ་བ་གཅི་ ས༔ གློག་དམར་ གས་འདྲའི་ལྗགས་རྐྱོང་ལ༔ དྲགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ སྲུང་དང་བཟློག་བསད་ 
མནན་པ་དང་༔ 
གསུམ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བ་ནིཿ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་གང་འབྱོར་བཤམས༔ རི་ཡཾ།ཁཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཚོགས་སྡུདཡེ་ཤེས་ཌྷན་རུ ཚོགས་རྫས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་ 


ཆོས་དབྱིངས་དྲག་པོའི་ཨེ་ཀློང་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ ན་རྗེའི་གཤེད༔ རི་རབ་ལྟ་བུའི་སྐུར་བཞེངས་ གཿ ཉི་ཟླ་འབར་བའི་སྤྱན་ ས་གཟིགས༔ 
ཟོར་དང་འཁྲུལ་འཁོར་མེ་ཡི་ལས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་མ ད༔ ཨེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་དྲག་བོའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ ཨེ་ཡ་མ་ནག་པོ་དགྲ་བོའི་བླ་ཚེ་སྲོག་ 


ཁྲོ་བོ་ཀུན་འདུས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་འབུལ༔ ཉམས་ཆག་སྡིག་པ་ཅི་མ ས་བཤགས༔ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་ལ་ཞལ་དུ་བཞེས༔ 
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མ ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱ་ཛ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ རྱ བྷྱོཿ གཤིན་རྗེའི་འཁོར་གྱི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ ཚུར་གཤེགས་ལྷག་མའི་ལོངས་སྤྱོད་བཞེས༔ བསྟན་དགྲ་བདུད་དཔུང་རྩད་ནས་ཆོད༔ རྣལ་འབྱོར 
བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཾཿ དེ་ནས་གཏོར་སྒྲབ་བྱ་བ་ནཾ༔ མཚོན་ཆ་བརྡར་བའི་ཕྱེ་མ་དང་༔ དུག་ཁྲག་འབྲུ་ནག་ཕྱེ་མ་ཡི༔ དྲག་པོའི་གཏོར་ནག་རྒྱན་ལྡན་བཤམས༔ ཧཾཿ 
ཁྲོ་གཉེར་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་ 


གཏོར་མ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ པདྨ་ཉི་མ་དགྲ་བགེགས་སྟེང་༔ གཤིན་རྗེ་ལས་རླུང་ནག་པོའི་སྐྲཿ འཇིགས་གཟུགས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ 
གཙིགས༔ སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་མེ་ལྟག་འཕྲོ༔ གཅེར་བུ་རྒྱན་མེད་ཁྲོ་གཏུམ་རྔམས༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་སྡིག་མཛུབ༔ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཀློང་ན་བཞེངས༔ དགྲ་སྲོག་ 
ཡེ་ཤེས་ཁྲོས་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ཊ ཡན ཐ་མ།05 དེང་འདིར་དྲག་པོའི་ 
རྩ 


གཅོད་པའི་ཕོ་ཉར་གསལ༔ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ ཡེ 


འབོད་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ་བར་བྱ༔ དེ་ནས་སྲུང་བའི་རིམ་པ་ནི༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ 














ལས་རྣམས་མཛོད༔ ཨོ་ཧྲཱིྟཾ་ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ་ཀྭ་ལ་རཱ་པ་དཱཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ 
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| མྨེད་དགྲ་ལ་བྷོ༔ དགྲ་བོ་ཁུག་ལ་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ ཤ་ཟ་བདུད་ཕོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་བོ་ཁུག་ལ་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ _ སྲོག་བདག་རྒྱལ་པོ་དགྲ་ལ་ཏྩོ༔ དགྲ་བོ་ཁུག་ལ་ཚེ་སྲོག་ཆོདཿ ཁྲག་ __, 


མཉྫྲ་ཤྲི་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཀྭ་ལ་རཱུ་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་མ་མ་ཀཱ་ཡ་ལཱ་ 'ཙྭཏ་སྦརྦ་རྟཀྟ་ཀཱ་རྭ་ཙཱཾ་ཧཱུཾ་ཛུ་སྭཱ་ཧ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་སརྦ་ས་མ་ཡ་མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀཿ སྲུང་སྔགས་རྒྱས་བསྡུས་བརྒྱ་ 
ཕྲག་སོགས༔ བཟླས་པས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རུ་གནས༔ ཙཀྲ་ཡང་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ༔ དམིགས་པའི་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་སྲུང་བའི་ཙཀྲ་བསྒོམ༔ ཐུགས་སྲོག་དབུས་སུ་བསྲུང་བྱ་བསྒོམ༔ ཕྱི་ 
རོལ་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་དང་༔ མཚོན་ཆ་མེ་ཡི་སྲུང་གུར་བསྒོམ༔ རྗེས་སུ་སྟོང་ཉིད་ཟབ་མོ་བསྒོམ༔ དེ་ནས་བསད་པའི་རིམ་པ་ལ༔ གཤིན་རྗེའི་རྦད་སྔགས་འ ་ཉིད་བཟླ༔ ཨེ་ཡ་མ་ནག་པོ་རུ་དྲ་བྷྱོ་དགྲ་ 
བོ་ཆེ་གེའི་སྲོག་ལ་རྦད་ཡ༔ ཡ་མ་བྷོ༔ ནག་པོ་བྷོ༔ རུ་དྲ་བྷྱོ༔ རྒྱུག་ཡ་ཆོ་ཆོ༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེའི་སྲོག་ལ་ཡ་ཡ་རྦད༔ གཤིན་རྗེའི་སྐུ་ལས་གྲངས་མེད་འཕྲོས༔ ཐམས་ཅད་དྲག་བོའི་ ,ཿ 












































ཆིང་ནུ་སང༔ དགུག་ཅིང་བསད་པ ་ལས་མཛད་བསམཿ བསྐུལ་གཏོར་བཤམས་ལ་རཀྟ་སྦྲིངས༔ ཧུ བྷྱོཿ དུས་དྲག་ནག་པོ་དྲག་ལ་བྩོ༔ དྲག་བོ་ཁུག་ལ་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ ནག་པོ་འཛུམ་ 




















































































































ཤེ 


ཟླང འཐུང་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དྲག་བོ་ཁུག་ལ་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ གཏུམ་པོ་མི་ཟན་དྲག་ལ་བྩྱོཿ དྲག་བོ་ཁུག་ལ་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ འཆི་བདག་ཞགས་ཐོགས་དགྲག་ལ་བྷྱོཿ ° དྲག་བོ་ 
༨ =. ~~ ༨ = གཱ 

ཡེ ༤ ག་ཅན་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོ༔ མྱུར་དུ་ཁུག་ལ་ཆེ་སྲོག་ཆོད༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་མེད་པར་མཛོད༔ དྲག་བོ་འགུགས་པའི་དྲག་སྔགས་ནི༔ ཨེ་ཡ་མ་རུ་ད་ནག་པོ་དྲག་བོ་ཆེ་གྷེ་ཚི་མཱ་ར་ཡ་ཛཿ 

དྲག་བོ་ཆེ་གེའི་བླ་སྲོག་ཙིཏྟ་བྲེང་ཤག་ཛ་ཛཿ ཁུག་རྟགས་མ་བྱུང་བར་དུ་བཟླ༔ གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉས་དགྲ་བོ་བཀུག༔ ལིངྒ་ལ་ཐིམ་ཉམ་ཐག་བསམ༔ ཁུག་རྟགས་རྫོགས་ནས་ལྟ་དབྱེ་བྱ༔ བསད་ 


དམིགས་ཇ་ཡིག་མ་ཇི་བཞིནཿ ཡང་ཡང་བསྒོམས་ལ་སྔགས་ཉིད་བཟླ༔ ཁྱད་པར་སྲོག་གཅོད་དྲག་སྔགས་ནི༔ ཨེ་མྱགས་ཡ་མ་རུ་དྲ་དགྲ་བོ་ཆེ་གེའི་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ ཁཾ་ཤག་རོ་མུགས་མུག་ /རྦད༔ སྲོག་ 
གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་སྲོག་གཅོད་ཀྱིས༔ དགྲ་བོའི་སྙིང་ལ་དྲུག་ཕུར་ 


ལ་བྲེང་ཤག་རྦད༔ རྩ་ཁྲག་སྟིང་ཁྲག་ཐུཾ་རིལ་རཾ་ཤག་རྦདཿ དགྲ་བོ་མྱུར་དུ་སོད་ཡ༔ བསད་རྟགས་མ་བྱུང་བར་དུ་བཟླ༔ 
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བཏབ༔ མགོ་ལུས་མཚོན་གྱིས་དུམ་བུར་གཏུབས༔ ཐུན་རྫས་ཆར་འབེབས་དྲག་བོ་ཡིཿ མི་ནོར་ཡུལ་འཁོར་བླ་རག་པར་གྱུར༔ དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བསྒོམས་བྱས་ཏེ༔ ཐུན་ཕུར་མཚོན་གྱིས་ལིདྒ་ 


བསྒྲལ༔ གཟུགས་ཕུང་ཞལ་དུ་གསོལ་བ ར་བསྒོམ༔ ཨེ་ཊ། ་མ་རྭ་ཛ་ད གྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ ་ཁ 'ཁ་ཀཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ དྲག ་བོ་བསད་པའི་འཁྲུལ་འཁོ་ ར་ནི༔ གཟུགས་སྲོག་མཚོན་གྱིས་བཏབ་པའི་མཐར༔ རང་སྔགས་བ ཞི་དང་ 
ངར་འདོགས་བཅ སཿ ཚར་གསུམ་སྤྲལ་ནག་འཁྱིལ་འགྲོས་རྒྱབ༔ རྩི ས་ལ་ཡིག་འབྲུ་ངར་འདོགས་མཆན༔ ཕོ་འཁོར་མོ་འཁོཿ ར་དེ་ལྟར་ལ༔ བར་འཁོར་དྲག་གཟུགས་མིང་རུས་མཐར༔ ཨེ་ཡ  ལ་ གྲ བོ་ཆེ 
གེའི་བླ་ཚེ་ཁུག་ཙིཏྟ་དཀྲུག་གཾ་ནུ་མཱ་ར་ཡ ་རྩགས་རྦད་མྱུགས་རྦད་མུག་མུག་དུ་ཤན་དུ་ཤན་རཀྟ་རཀྟ་དགྲ་བོ་ཆེ་གེའི་རྩ་ཁྲག་ཆོད་ཕྱུངས་སྟིང་ཁྲག་སྐམ་བླ་ཚེ་སྲོག་ལ་ཐུཾ་རིལ་སྲོག་རྩ་རཾ་ ཏཱ་ཤག་ཡིད་ 
ལ་བུད་ཨེ་ཡུ་མ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་དྲོད་ ལ་ཁཾ་ཁི་ནང་ཁྲོ ལཿ ་ཤག་ ་ཤག་ཏི་ར་མྱགས་མྱགས་རྣམ་ ཤེ ས་མུག་མུ' ་ཡི ད་ལ་ཏིར་ཏིར་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་རྦད་རྦད་མི་ནོ ར་ འཁོ ར་དང་བ ཅས་པ་ལ་ཡ་ཡ བྱ དགྲ་ 
བོ་ཆེ་གེ་འདིའི་བླ་སྲོག་མྱུར་དུ་ཁུག་ལྷ་དང་ཕྱེས་བདུད་དང་སྤྲོད་ཚེ་སྲོག་ཆོད་དབང་པོ་སྣུབ་ཤ་ཁྲག་ ན་རྗེས་ཟོ་མུར་དུ་ཕུང་བར་གྱིས་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད་ལྷག་མ་མེད་པར་སྒྲོལ་ཅིག་ཡ༔ 
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ཉོ དེ་ལྟར་སྤྲལ་ནག་འཁྱིལ་འགྲོས་བཀོད༔ དྲག་འཁོར་ཉིད་ལ་འགུགས་བསྟེམ་བྱ༔ སྟེང་འོག་ཙཀྲ་སྐད་ཅིག་གིས༔ ལྷ་བསྐྱེད་སྔགས་ནི་འདི་དག་བཟླ༔ ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོ་ 
མགོ་བོ་དྲག་ཏུ་སྐོར་ཅིག༔ ཡ་མེ་དོ་རུ་་ཡོ་ད་ཡ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་དབུགས་རྣམས་མྱུར་དུ་བསྡུས་ཤིག༔ ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ་ ག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་ཁོང་ཁྲག་ཁ་ནས་སྒུག་ཅིག༔ ཡ་ཀྷེ་ཡ་ཙ་ 
ནི་ར་མ་ཡ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་ཚེ་སྲོག་ཆོད་ཅིག༔ དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་བཟླས་པའི་ མཐརཿ༔ ལྷ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ ལས་ ་ཁཀྲ་ནག་པོ་ནི༔ དགྲ་བོ་མྱུར་དུ་ཕུང་བྱེད་པའི༔ ནུས་ 
མཐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསམ༔ དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཐོང་ནས༔ སྟེང་འོག་བར་གྱི་ཙཀྲ་རྣམས༔ བརྩེགས་ལ་རླུང་ངམ་ཆུ་ལ་བསྐོར༔ གཏོར་འབུལ་རྦད་བསྐུལ་ནན་ཏན་འབདཿ༔ ལས་གྲུབ་ཡང་ན་རྟགས་ 
རྫོགས་ཆེ༔ བར་འཁོར་མིང་བཅས་ཕྱུང་ནས་ནི༔ སྲེག་གམ་མནན་པས་ལས་མཐའ་བསྡུ༔ དྲག་པོ་མེ་ཡི་ལས་སྦྱོར་ནི༔ དུར་ཁྲོད་ས་ལ་མེ་ཐབ་ནི༔ གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བ་བྱ༔ དུར་ཤིང་ཚེར་ཤིང་གྲུ་གསུམ་ 
བརྩིགས༔ དེ་ནང་དྲག་བོའི་མིང་གཟུགས་བཅུག༔ ལྒིད་ཡུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་དང་༔ ལྕགས་ཕྱེ་དུག་སྣ་འབྲུ་ནག་སྦོམ༔ ཞུན་ཆེན་དྲག་པོའི་ཡམ་ཤིང་བཤམས༔ རྫས་ལ་དམིགས་བྱ་ཡང་ཡང་བཀུག༔ དེ་ནས་ཐབ་ 






















































































ཏུ་མེ་སྦྨར་ལ༔ ཨེ་རཾ་ཕཊ་རཾ་ཛྭ་ལ་རཾ༔ དྲྲ་བགེགས་སྲོག་དང་ཉོན་མོངས་པ༔ མ་དག་འབྲུལ་པ་ཛྭ་ལ་རཾཿ ཧཱཱཾ་ཡ༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བ་དྲག་པོའི་མེ༔ རཾ་ལས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ 
་བསྐྱེད་ལས་བཅོལ་དྲག་ཏུ་བྱ༔ འབོད་སྔགས་དག་ཀྱང་ཉེར་གཅིག་བཟླ༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེའི་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་དབང་ཐང་རླུང་རྟ་ཐམས་ཅད་རྫས་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ལྟ་ 
ཡི་ཞལ་དུ་སོང་བར་བསྒོམས་ལ་ཡམ་ཤིང་ཞུན་མར་ཅི་རིགས་དང་རྫས་རྣམས་དྲག་སྔགས་འདི་དང་སྦྲག་ཏེ་ཐབ་ཏུ་བླག་པར་བྱའོ༔ ཧྷུཾ་ཡ་ཨ་ཀྲོ་རཱ་ཛ་ ་ལ་རྭུ་པ་ཨེ་རཾ་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་ཛ་ལ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མང་དུ་འབུལ་ ཟླ 
ཞིང་འདོད་གསོལ་ནི༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེ་འདི་ཁུག་ཅིག་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅི ་ཚེ་སྲོག་ཆོད་ཅིག་མུར་དུ་མེད་པར་མཛོད་ཅིག༔ ོ་ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་མི་དམིགས་བཞག༔ དགྲ་ ཡོ 
མཐིལ་བཞིར་གནམ་ལྕགས་ཀྱི༔ འཁོར་ལོའི་ལྡེ་བར་ཝུར་པས་གཟིར༔ ནམ་ཡང་ལྡང་བའི་སྐབས་མེད་བསམ༔ རྟགས་རྫོ་གས་ དྒ་གང་དགོས་ཀྱི༔ ཐོད་པར་བཅུག་ལ་གནད་ཀྱི་སར༔ མནན་ལ་ 
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འདུལ་གང་ཡང་མེདཿ བ ལ་ལོ་ཟློག་པའི་ལས་ལ་བསྐུལ༔ མཛོད་ཅིག་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཟློག་སྒུར་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ དཀའ་ཡང་ 
ས་ལ་རླུང་ཞགས་ཐོབ༔ ང་ལས ལས་ཀྱང་ཟློག་ལ་རྐྱེན་ཡང་སྒུར༔ དགྲ་ཡང་སོད་ལ་བདུད་ཀྱང་ཐུལ༔ སྔགས་འཆང་རྒྱལ་པོ་བདག་ཅག་ལ༔ སྔ་དགྲ་དར་དང་ 
ང་ཆེན ད་དགྲ་བྱེད་པ་ཁྱོཿ ་ཀྱིས་ཟློག༔ ཡས་ཀྱི་བདུད་དང་མས་ཀྱི་སྦཾ༔ འདྲེ་བགེགས་བར་ཆད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟློག༔ བསམ་ངན་འཚང་དང་སྦྱོར་རྩུབ་ཤོམ༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ ' 
ངན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟློག༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ ་ཆད་པ་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་གནོད་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟློག༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེས་བྱད་ཁ་དང་༔ བན་བོན་བྱད་ཟོར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟློག༔ ནད་གདོན་ཐན་དང་ ངོ 
ལྟས་ངན་སོགས༔ འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟློག༔ མདོར་ན་བདག་དང་བསྲུང་བྱ་ལ༔ མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན༔ ཟློག་ཅིག་སྒུར་ ག་ས་མ་ཡ༔ དགྲ་ལ་བྩོ་ 
བཟློག་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ བགེགས་ལ་བྩོ་བཟློག་གནོད་བྱེད་ཐུལ༔ ཟློག་སྒྱུར་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བཟློག་མཐར་ཟོར་ལས་བྱ་བ་ནི༔ ཐུན་ཁྲག་བླུགས་པའི་རྭ་ཟོར་དང་༔ ཟོར་གྱི་གཏོར་མ་ནག་ 
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པོ་བཤམསཿ གཤིན་རྗེའི་དམག་ཚོགས་ནད་དུག་མཚོན༔ ཐུན་ཆར་ཟོར་གྱི་རྫས་ལ་ཐིམ༔ ཟློག་སྒུར་བསད་པའི་ནུས་ལྡན་བསམ༔ རྟགས་མཐོང་བར་དུ་སྔགས་འདི་བཟླ༔ 


ཨེ་ཡ་མ་རྭཀ་དྲག་བོ་ཆེ་གེའི་ཤ་ལ་ཕྱོུགས་ཡ་ཁྲག་ལ་མུག་ཡ་སྙིང་ལ་རྦད་ཡ་སྲོག་ལ་ཐུ་རི་ལི་ལི་བྷྱོ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ གྲུབ་ནས་ཟོར་ལམ་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧྲུ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་གཟུ་ 
དང་དཔང་༔ ཆོས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་གཞི་བདག་ཟོར་ལམ་ཕྱེས༔ དེ་རིང་ཟོར་གྱི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ནས་ཆད་མདོ་བསྒྲག་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ 
དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཡིས༔ ཟླ་གསང་ནག་པོའི་རྒྱུད་བསྟན་ཚེ༔ བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་ཆོས་སྐྱོང་རྣམསཿ གཏུང་ཡདི་བཱ་ ཁེ་སོ། ཨཿ ཟོར་རྫས་དགྲ་བོའི་ཕྱོགས་སུ་འཕོངས༔ བྷྱོ༔ 
བྷོ མོན་བདུད་དམག་ཚོགས་དྲག་ལ་བྩོཿ དམིགས་པའི་དྲག་བོ་རྩད་ནས་ཆོདཿ བྱད་ཁ་ལ་སོགས་མི་མཐུན་ 























གཤིན་རྗེའི་ཁྲོ་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ མ་མོའི་དཔུང་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ 
ཕྱོགས༔ ཐམས་ཅད་དྲག་བགེགས་སྟེང་དུ་བསྒུར༔ ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཐུན་ཟོར་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨེ་ཡ་མ་རཀྐ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ བྩོ་ཤྩོ་ཟློག་ཟློག༔ 

























































































དེ་ནས་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ ཧྷཱཾཿ གནོད་སྦྱིན་མོ་བཞི་བདུད་མོ་བཞི༔ སྨ ་བཙུན་མཆེན་བཞི་འཁོར་དང་བཅས༔ ཚུར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་ 
ངཱ གཤིན་རྗེའི་རོལ་པའི་ཁྲོ་གར་གྱིས༔ 























ཧཾ རྣམས་མཛོད༔ དེ་ནས་བྲོ་བརྡུང་བྱ་བ་ནིན ཧཱུཾཿ གཏུམ་རྔམས་འཁྲུགས་པ 'དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ དྲག་བགེགས་དུག་གསུམ་འཇོམས་པའི་ཕྱིར༔ 

± བདག་འཛིན་དུག་ལྔ་དབྱིངས་སུ་མནན༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧོཿ བསྟེན་སྒྲབ་དམ་ཚིག་མཐར་ཕྱིན་པས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་ནི༔ ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་འདོད་དགུའི་ འབ 
ཧཾ དཔལ༔ དེ་ཉིད་དུ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཨོ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཀྭ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱེཾ༔ བསྡུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་ ས་བརྗོད་ནི༔ ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་མཚན་མ་མེད༔ མི་དམིགས་ཀུན་ ཇཾ 
ངེ ཁྱབ་ནམ་མཁའི་ངང་༔ ལྷ་སྣང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ༔ སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་རུ་གསལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ བདག་གཞན་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་ ནཿ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་རུ་བསྔོ༔ 




















ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ རྒྱུན་ཆད་ནས༔ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ལྷ༔ མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མའི་བདེན་སྟོབས་ རཿ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམས 


༡ #-ང' ལ་ཁང རར 3 རའ་་་་༦ལ་་༡ ¬ ལའ ལ་-་འད༡༩༡ཚ༡༡༠ཀཀ༥ཀསྨས།ཀ 



















































































པན པར་རྒྱལ༔ དོན 
རྩག 
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(ཀད བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ གསུམ་པ་ལས་སྦྱོར་ལག་ལེན་གྱི༔ གནད་བྱང་རིམ་པ་འདི་ལྟ་ལྟེ༔ ལོག་སྨོན་དབང་ 
ས་ཁྱིའི་ལོ་ལ་བོད་ཁམས་ཕུང་༔ གཉེན་པོ་གཅིག་ཆོག་འདི་ཁོ་ནས༔ཿ བོད་ཁམས་བདེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འོན་ཀྱང་ནག་ཕྱོགས་སྟོབས་ཆེ་བས༔ འདི་དོན་བརྩོན་ཚེ་འགལ་རྐྱེན་མང་༔ 
གེགས་སེལ་ཞི་དྲག་གཟུངས་དངོས་སམཿ དེར་བཏགས་ཕུར་པའི་ཚོགས་གཏོར་འབདཿ དྭངས་ཤིང་ལས་ལ་སྤྲོ་བ་དང་༔ དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་གང་རུང་ལ༔ སྲུང་མས་བསྐུལ་མ་བྱུང་ན་འགྲུབ༔ ལྡོག་ན་མི་འགྲུབ་གེགས་ 
སེལ་བསྐྱར༔ དྭངས་སྤྲོ་བསྐུལ་མ་བྱུང་བའི་ཚེ༔ བསྟེན་དང་གཏོར་སྒྲབ་རྟགས་ཐོན་མཐར༔ སྲུང་ཟློག་བསད་འཁོར་མནན་སྲེག་ཟོར༔ ལན་གསུམ་བྱས་ན་དགོས་པ་འགྲུབ༔ བྱ་སླ་འགྲུབ་ཉེ་ནུས་མཐུ་ཆེ༔ མན་ངག་ཀུན་ 
གྱི་མཐར་ཐུག་འདི༔ ཤིན་ཏུ་ཡང་ཟབ་མིན་རེ་ཀནཿ གུ་རུའི་ཐུགས་བཅུད་སྟིང་པོ་འདི༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་ 
ཧའ། 


གྱུར་བདུད་རིགས་འགས༔ 
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རར གཤིན་རྗེ་རླུང་ཞགས་ཀྱི་གབ་སྦས་ཟབ་མོ་བཞུགས༔ ྣ 
































` འཇིགས་ བསྐལ་ པའི་ མེ་ དཔུང་ དབུསཿ ཞབས་ བརྒྱད་ འདོར་ ཐབས་ ཚུལ་ གྱིས་ བཞེངསཿ ཞི་ བས་ མི་ འདུལ་ གདུག་ པ་ ཅན༔ དགྲ་ བགེགས་ 
བསྒྲལ་ བའི་ དཔལ་དུ་ཤར༔ ཧྲ སངས་རྒྱས་ཀུན་ འདུས་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་༔ ཡེ་ཤེས་ ཁྲོས་པ་ གཤིན་ རྗེའི་གཤེད༔ཿ ཁམས་ གསུམ་ སྲོག་ བདག་ སྟོབས་པོ་ ཏེ 
དེང་ འདིར་ དྲག་པོའི་ ལང་ རྣམས་ མཛོད༔ དེ་ལྟར་ ལྷ་བསྒོམ་ ལང་ གཉེར་གཏད༔ དེ་ནས་སྔགས་ འདི་ འབུམ་ཕྲག་བཟླ༔ རློ ཊི་ ཏ་ ན་ ན་ ཧྷུ་ ཧྷུཾ ཕཊཿ དེ་ནས་སྔགས་ཚན་ 
ཞོག་མ་ཉིདཿ ཉིས་ཞཐུམ་བླཟྲས་ཏི་ནི་ཨི་མཚམས། གོང་ལྟར་ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་འདི་ཉིད༔ ཉི་ཁྲི་དག་ཏུ་བཟླ་བར་བྱར ཡ་མ་ རྭ་ ཛ་ ས་དོ་ མེ་ ཡཿ ཡ་ མེ་དོ་ རུ་ཌ་ཡོ་ ད་ ཡཿ ཡ་ 
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[ཝེ རཝ རོ 
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༨༩༤༥ 


ད་ཡོ་ན་ར་ཡ་ཀྷི་ཡ༔ ཡཿ ་ཡ་ཙ་ནི་ར་མ་ཡ༔ སླར་ ཡང་ སྔགས་ ཚན་ འོག་ མ་ ལཿ བླབས་ པ་ ཉིས་སྟོང་ བྱས་ བས་ འགྲུབ༔ ཐུན་ མཚམས་ ཀུན་ ལ་ གཏོར་ ཚོགས་ འབུལཿ གཏོར་ སྦྲབ་ གཞུང་ ལྟར་ བོ བའི་ 
རྗེས༔ ལྷ་ཉིད་གོང་དུ་བཤད་པ་བཞེན༔ བསྒོམས་ལ་སོ་གཉིས་སྔགས་ཀྱང་བཟླ༔ དབང་བསྐུར་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་ནོ༔ སྲུང་བའི་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་གཅེས༔ བདག་ ཉིད་ འཇམ་ དཔལ་ དམར་ ནག་ སྒུར་ 
གསལ་བའིེཿ ཕྱི་རོལ་ ནམ་ལྕ ས་རྡོ་རྗེའེ་གུར་ཁང་གི༔ རྒྱབ་ཏུ་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ ང་༔ཿ པདྨ་ཉི་མའེ་གདན་རྣམས་གནས་པར་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཛྭ་ལ་རཀྟ་ཧཱུཾ༔ 
གདན་ ངར ཁོ་བོནིཿ ཤར་དུ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་དང་༔ ཤར་ལྟོར་བཛྲ་གཤིན་རྗེ་ག ངི དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་གཡས༔ >° ལྷོ་ནུབ་རིན་ཆེན་ 
གཤིན་ ་གཉིས༔ སེར་པོ་ ཐོད་ དབྱུག་མེ་འབར་གཡས༔ བ་ཏུ་གཏུམ་པོ་ཁྲོ་མཆོག་དང་༔ ནུབ་བྱང་པདྨ་ ན་རྗེ་གཉིས༔ དམར་ནག་རལ་གྲི་འབར་པ་གཡས༔ བྱང་དུ་ཡ་མ་ནག་ 
པོ་དང་༔ བྱང་ཤར་ ལས་ཀྱི་གཤིན་ རྗེ་ གཉིས༔ ལྡང་ནག་གྲི་གུག་ འབར་བ་གཡས༔ གཡོན་རྣཾོམས་སྲུངས་པ ཿ འཁོར་ ལོ་ཐོགས༔ ཐུགས་ཀར་བསྒོམ་པའི་ཙཀྲ་ཡང་༔ རྩིབས་བརྒྱད་ 


























































































































(ཤོ སྔགས་དང་བཅས་པ་ཡི༔ སྟེ་བར་རྡོ་ རྗེ་ ཧཱཾ གི་དབུས༔ གང་བསྲང་སྲོག་གི་ ས་ བོན་ བསྒོམ༔ ཕྱི་རོལ་ ཙཀྲ་གཡས་སུ་ འཁོར༔ རྩིབས་ཀྱི་བར་ དུ་ གནོད་ བྱེད་གཏབསཿ 
༡ -  འˆ" རར རཾིཾེིེི ༤ >» ཏོ་ཱ་ཊིཏ་ན་ད་ཧཱཾུཾ་ཕ མ་བར རས 
སུམ་བརྒྱ་བཟླས་ཏེ་གཞུང་ལ་འཇུག༔ སྲུང་སྔགས་རྒྱས་བསྡུས་བཟླས་པའི་མཐར༔ ཧི་ཨ་ཀོ་ར་ཛ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ༔ མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀཿ ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡཿ ཡ་མེ་དོ་རུ་ཁ་ཡོ་ད་ཡཿ 
ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྱེ་ཡ༔ ཡ་ཀྷེ་ཡ་ཙ་ནི་ར་མ་ཡ༔ མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀ༔ ་མཉྫཤཱི་ཀྲོ་དྷ་མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ ཨོཾ་ཡ་མྙན་ཀ་མ་མ་བྲཛ་རྟཀ་རྟཀཿ ཨོཾ་ཡ་མ་ཙྫ་མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རཏཀྟ༔ ཨོཾ་ ཀ་ 
ཡཾ ལ་རུ་པ་ཀྲོ་དྷ་མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཡ་མ་བཛྲ་ཧཱུཾ་མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟཿ ཨོཾ་ཙིནྡྷཾ་ཡ་མ་རཏྣ་ཏྲཾ་མ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀ༔ ཨོཾ་བི་ཤྭ་ཡ་མ་པདྨ་ཧྲཱིམ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ ཨོཾ་ཡཀྭ་ཡ་མ་ 
ཀརྨ་ཨཱམ་མ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ སྔགས་རྣམས་ལན་བདུན་བཟླ་བར་བྱ༔ བསད་པར་བྱུབ་ཁུང་ནག་པོའི་ནང་༔ དུར་ཁྲོད་འཇག་མ་དུར་ས་ཡི༔ དགྲ་གཟུགས་སྟིང་ཁར་མིང་སྲོག་བཅུག༔ དུག་ ཁྲག་བྱུགས་ལ་གན་ རྐྱལ་ 
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བཞག༔ དེ་སྟེང་བར་གྱི་ཙཀྲ་ལ༔ ལས་བཞི་ཚང་བའི་སྔགས་བཀོད་དེ༔ དྲག་བོའི་ཟག་རྫས་རྙེད་ན་བྱུགས༔ ཚོན་ རྐུད་ནག་པོའམ་སྔོ་དམར་གྱིས༔ དགྲ་གཟུགས་དག་དང་སྤྲེལ་ཏེ་བཀོད༔ མཚོན་ཕྱེ་རྡོ་ཕྱེ་ཡུངས་དཀར་ 
ནག༔ཿ དུག་ཁྲག་སྦྱར་བའི་ཐུན་རྫས་དང་༔ ལྕགས་སམ་ཤིང་གི་ཕུར་བུ་བཅའ རལ་གྲི་དང་ནི་ཐོ་བ་བཤམས༔ ཨེ་ རཾ༔ གྲུ་གསུམ་ གཤིན་ རྗེའི་ བཙོན་ ཁང་ནག་པོའི་ ནང་༔ ལིང་ ག་ དམིགས་ ཡུལ་དགྲ་ 
བོ་ དངོས་ སུ་གསལ༔  གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར ཨེ༔ ཚྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་དང་༔ བླ་མ་ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཁྱད་ པར་ གཤིན་རྗེའི ཁྲོ་ཚོགས་ 
རྣམས༔ ཕུཿ ་ འདི་བཞེས་ལ་དྲག་བོ་སྒྲོལ༔ བདག་གིས་མ་ཉེས་འདི་ཡིས་ཉེསཿ ཆོས་སྐྱོང་མེད་དམ་ར་མདར་ལོག༔ གསེར་སྐྱེམས་དམ་པ་འདི་ བཞེས་ལཿ བསྟན་དགྲ་མ་ཤོར་མུར་དུ་ 
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ཁུག༔ སྣང་སྲིད་ ལྷ་སྲིན་ སྡེ་ བརྒྱད་རྣམས༔ མཆོད་དོ་ གཙང་མ་ཕུད་ ཀྱིས་ མཆོད༔ བསྐུལ་ལོ་དགྲ་བོའི་གཤེད་ དུ་ བསྐུལ༔ མཛོད་ ཅིག་དྲག་ པོའཾ་ ལས་ མཛོད་ཅིག༔ གཤིན་རྗེ་རྦད་བསྐུལ་ 

















དྲག་ཏུ་བྱ༔ དགྲ་བོ་གཟུགས་ལ་ཡང་ཡང་བཀུག༔ འགུག་པའི་དམིགས་བཟླས་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ ཡུངས་དཀར་ཤ་ཆེན་གུ་གུལ་དང་༔ མུ་ཟི་ཁྱི་སྤྱང་བུན་སྦྱར་ཏེ༔ ལིང་ག་ལ་བདུག་སྔགས་འདི་བཟླ༔ ཨེ་ ཡ' མ་ ར་ ཛོ་ 




























































































ཨོ རུ རུུ་ད་དེ་ཝ་མུ་ཀ་ཡེ་ ག་ཕྱེས༔ བྱ་འུག་སྒྲོ་ཡིས་བསྐོར་ཞིང་གཡབ༔ གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཡིས༔ དྲག་བོ་ལྷ་དང་བྱེ་བར་བསམ༔ བྷྱོཿ མུན་པ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ 
གཤིན་ རྗེ ལོ་ཉ་ཕྲ་ མེན་ཚོགས༔ += གསུམ་རྒྱུག༔ དྲག་མོ་མི་ བཟད་འཇིགས་ པའི་སྐུ༔ འདབ་ གཤོག་ རླུང་གི་སྤུ་ གྲི་ཡིས༔ དགྲ་བོ་ སྲུང་སྐྱོབ་ ལྷ་ དང་ཕྱེས༔ མུ་རུ་མུ་རུ་ 
ཛཱ་ བྷྱོ་ཤག་ རྦད་ དགྲ་ བོ་ མཱ་ ར་0་ ཕྱེས་ ཕྱེས་ བསད་དམིགས་ བཟླས་པ་གཞུང་ལྟར་བྱ༔ ཞལ་སྟབ་སྔགས་ཉིད་ལན་གསུམ་མཐར༔ ཨེ ཡ་མཱ་ ཆོ་ ཛ་ ཞལ་ ཕྱེས་ གཿ དགྲ་བོའི་ ༦ ཁྲག་ མཆོད་ པ་ བཞེས༔ 
ཉོན་མོངས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོལ༔ དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་མུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ མ་ཧྭ་མཱཾ་ས་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ མ་གཱ་ཀེ་ནི་ རི་ཏི་ཁཱ་ཧེ༔ དེ་ནས་ཅཀྲ་བསྐོར་བའམ༔ མནན་སྲེག་གང་ 
རུང་འབད་པར་བྱ༔ ཙཀྲའི་ རབ་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་༔ གོང་ ལྟར་ ལྷ་ བསྐྱེད་བཟླས་ པ་དང་༔ ཐུན་གཏོང་ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ པར་བྱ༔ ལས་ཀྱི་གཉེར་ གཏད་ འདི་ཡང་ བྱ༔ ཛྷུ ཡཿ ལས་ ངན་ སྡིག་ མ་ རུང་ 














པཿ ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་པའི༔ སྔོན་ གྱི་ཞལ་བཞེས་དུས་ལ་བབ༔ ཙཀྲ་ཡ་མའི་ལས་ཀྱི་མཆོག༔ ཤུགས་དྲག་མུར་དུ་བསྐོར་བྱས་ཏེ༔ བསྟན་ ལ་གནོད་པའི་ ག་ཅན་ 

















































































































རྣམས༔ ཡུད་ ཙམ་ གྱིས་ནི་ བརླག་ པར་ མཛོད༔ མངོན་སྤྱོད་ རོལ་ པའི་ གར་ མཛོད་ཅིག༔ ཡ་ མ་ བཛྲ་ ས་ མ་ ཡ་ ཧྷུ་ ཧཱཿ སྦྱིན་སྲེག་སྐབས་སུ་འབར་བའི་ལྷ༔ གཤིན་རྗེ་དབུ་དགུ་བསྒོམས་བྱས་ཏེ༔ 
ལས་བཅོལ་བྲཱིི་ཉེར་གཅིག་བླཟཿ རྫས་རྣམས་སྔགས་འདིས་ཡང་ཡང་འབུལ༔ ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ༔ ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ༔ཿ ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡཀྟེ་ ཡཿ ཡཀྟེ་ཡ་ཙ་ནི་ར་མ་ཡ༔ ཨེ་རཾ་དགྲ་བོ་ 
ཆི གེ་ ཛ་ ལ་ རི ཁཱ་ཧིཿ མནན་ལིང་ཧོམ་དུ་བཞག་བྱས་ཏེ༔ འགུགས་པ་ ' དབྱེ་ཐུན་ ལས་བྱ༔ དགྲ་ལ་ཁྱི་སྤྱང་ཝ་ཐོད་དམ༔ གླང་གཡག་ཐོད་བའམ་རྭ་ནང་བླུབ༔ བགེགས་ལ་ཕག་བོད་བྱ་སྤྲེལ་ཐོད༔ མཛོ་འམ་བོང་ 
བུའི་ཐོད་པ་ཟབ༔ དགྲ་ནི་ལ་བཙས་ བྲག་ནག་འོག༔ བགགས་ནི་་སྟོང་དང་ ཅང་ལོག། གཉིས་ཀར་ ལྷ་ཁང་མཆོད་རྟེན་འོག༔ རབ་ནི་གར་གནས་ས་རུ་བཟང་༔ བཟློག་ འཁོར་རྩིབས་བརྒྱད་ ལྟོ་བ་རུ༔ ཿ ཆོཾ 
སྔགས་མཐར་བྷྱོ་བཟློག་བཀོད༔ རྩིབས་བརྒྱད་ཤར་དང་ཤར་ལྟོ་རུ༔ ཨི་ཡ་མུནྟ་ ཀ་ དགྲ་བགེགས་སབྩོ་ ཟློག༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་ ས་མ་ཡ་དགྲ་བགེགས་བྷོ་ ཟློག༔ 3 ལྟོ་རླང་བུྱཐ་ཅིབགྲ། ཀྲ ཨེ་ཀ་ཧེ་ 
དུན་དགྲ་བགེགས་བྷོ་ཟློག༔ ཨེ་ནན་མུག་ཤག་དགྲ་བགེགས་བྷོ་ཟློག༔ དེ་བཞིན་ནུབ་དག་ནུབ་བྱང་ལ༔ ཏྲིག་ནན་གཟིར་ནན་དགྲ་བགེགས་བྱོ་ཟློག༔ ཏྲིག་ནན་བིག་ཐུན་དགྲ་བགེགས་ 


ྱ+ྷྷཀ ཀས +སྣྣསསསླླས། ུླསཾཾུྲ<ླྲླུྔྣླཀ4ུཀླ། {སླ་ང ལ་སས་སས ཟས ར་ས མས་ས མམ་མས་ ལབས མ་ར ཟླ ླ་ རར རརས་པ་ིབས་མོམ་ཟངཔསོ་ིྣིྣིྣིྣྨིྩྣ  ི|ཏངརངལི་ 
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ཨོ བྷྱོ་ཟློག༔ བྱང་དང་བྱང་ཤར་རྩིབས་གཉིས་ལ༔ ཨེ་ས་བྷོ་བྷྱོ་དགྲ་བགེགས་བྷྱོ་ཟློག༔ ཨེ་ཛ་ྷྱོ་བྷོ་དགྲ་བགེགས་བྷྱོ་ཟློག༔ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་མཆན་བ རྒྱད་པོ་ལ༔ དགྲག 
བགེགས་བྱད་མ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ དེེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་བསྐོར་བའི་ནང་༔ ཡ་མ་ར་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ་དགྲ་བགེ ས་བྱད་མ་ཨེ་མྱག་མཱ་ར་ཡ་ཟློག༔ ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཡ་རྡུབས་མཱ་ར་ཡ་ 
ཟློག༔ ཡ་ད་ཡོ་ནི་ ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ་དགྲ་ བགེགས་ བྱད་མ་མུག་ཤག་ མཱ་ ར་ཡ་ཟློག༔ ཡ་ཀྟེ་ཡ་ཙ་ ་ར་མ་ཡ་དགྲ་ བགེགས་བྱད་མ་ཀ་དུ་ན་མཱ་ ར་ཡ་ ཟློག༔ དྱེ་རྒྱབམུ་ཁུད་བསྐོར་བའི་ནང་༔ གཤིན་རྗེ་ 
དསད ཡབ འབབུས་།སགིགུ་ངྟིགདོ་ གོ བི་  ེ་པ། ཨཿ བཅུར་བའུ་ རོ་ཐོག་ག་བ་བ། 
ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟློག་ཅིག་ནད་ཁ་རིམས་ཁ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟློག་ཅིག་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟློག་ཅིག་སྒུར་ཅིག་མུ་་ར་ཡ་ཕཊ༔ དབུ་ཅན་ཚག་མེད་གཡས་བསྐོར་བྲི༔ སྲུང་ 














བཟློག་གཉིས་ལ་དབུ་དགུ་ཟབ༔ དེ་ཕྱིར་རབ་གནས་འདི་ ལྟར་བྱ༔ ཙཀྲ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ དབུ་དགུའི་ལྟ་བསྐྱེད་སྔགས་གཉིས་དང་༔ ཙཀྲའི་སྔགས་རྣམས་ཅི་ནུས་བཟླ༔ གཏོར་ཚོགས་འབུལ་ཞིང་གཉེར་གཏད་ 






















































































ནིཿ ཡཿ ཁྲོ་ ཆེན་ འབར་བ་ ཐན རྗེའི་གཤེད༔ ཙཀྲའི་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཁྱོད༔ ཇི་ ལྟར་ སྔོན་ གྱི་ཐུགས་དམ་བཞེན༔ དམིགས་པའི་ལས་ འདི་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོདཿ ཡ་མ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
ཧཱུཾཿ ལྟ་ཉིད་འོད་ ཞུ་ཙཀྲ་ནི༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ནུས་ལྡན་ བསམ༔ སྲུང་བ་གཡས་དང་བཟློག་པ་གཡོན། བསྐོར་ན་མཐུ་བྱིན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ བཟློག་གཏོར་སྐུད་ ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ དབུ་དགུ 
བསྒོམས་ལ་སྔགས་གཉེས་མཐར༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་ མ་མཱ་ ར་ ཡ་ བྷོ ཟློག༔ ཅེས་བཟླ་བག་ཟན་དགྲ་གཟུགས་ལ༔ དྲག་བོ་བཀུག་སྟེ་ཐུན་ལས་ནི༔ རྙ གཤིན་ རྗེའི་ སྐུ་ ལས་ མཚོན་ ཚའི་ ཆརཿ་ ཁོབ་ 
ཅིག་དགྲ་བགེགས་ཕྱེ་ མར་ཐོངསཿ སྡིག་ ཅན་ འཁྲུལ་པའི་སྐྱེ་ རྒྱུན་ཆོད༔ འཁོར་བའི་ ས་བོན་སྟོང་ བར་ མཛོདཿ ཨེ་ ཡ་ར།་ རྭ ཛ་ ཀ་ ཡོ ན་དྲག་ བགེག་གནོད་ བེད་ཁིག་ནན་གཟིར་ན (ུ ཧུར་ཐུཾ་མཱ་ ཟླ 
ར་ ཡ་ རྦད༔ དེ་ནས་ཕུར་ཐུན་འདེབས་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་ ཀཱི་ ལ་ ཡ༔ བསྒྲལ་ བའི་དམ་ཆེག་ དུས་ལ་ བབ༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བའེ་མཐུ་རྩལ་ གྱིས༔ མ་རིག་གཟུང་ འཛིན་གཞི་རྩ་ཆོད༔ 
བཛྲ་ ཀཱི ལ་ ཡ་ཌྡཾ་ཏྲེ ཨེ་ཧུར་ཐུཾ་ ཛ་ མཱ་ ར་ཡ རྦད༔ རལ་གྲིས་དགྲ་གཟུགས་དུམ་བུར་གཏུབས༔ ཨེ དྲག་པོའི་ མཚོན་ ཆ་ སྐར་ ལྟར་ འབྲུགས༔ དྲག་ བགེགས་ འབྲུལ་ གཟུགས་ ཕུང་པོ་ གཏུབས༔ 
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2 དི 
























































ཨཿ མགོ་ ལུས་ཡན་ ལག་ད་ ཕྲོལ་ཅིག༔ ཤ་རུས་ནང་ཁྲོལ་དུམ་བུར་ཐོགས༔ ཤེས་རིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཕཊ༔ ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་གྱུར༔ ཨེ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མཱ་ར་ཡ་ 


རྦད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ལིང་རོ་བཟློག་གཏོར་ནང་དུ་ཕུལ༔ བཟློག་པ་ཟོར་འཕེན་གཞུང་བཞིན་བྱ༔ ལག་ལེན་མཐར་ཐུག་ཡང་ཟབ་པོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། 




















ད། 










































































































































































ཐཾ ྦ འའ ་ཨིཿ གཤིན་རྗེའི་མན་ངག་གི་དབང་བཞུགས་སོ༔ ཏྲ ཡཾ 


















































































































































ཨཿ ཐྱོཧགྲཐཱར ཝམཿྭྲཧ༔ འཇམ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ ལ་ འདུདཿ དབང་ ལ་རྣམ་པ་མང་ ཡོད་ ཀྱང་༔ བུམ་པ་གཏོར་མ་ ལྟ་སྐུའི་ དབང་༔ སྤེལ་མར་བསྐུར་ན་ རྒྱས་པ་ ལ༔ 
གཉིས་འབྲིང་གཅིག་ནི་མདོར་བསྡུས་ཡིན། ས་མ་ཡཿ རིགས་མཆོག་དག་པ་རྡོ་ རྗེའི་ སྐུཿ མགོན་པོའི་ ཐུགས་ རྗེས་ བདག་ བཟུང་ འཚལ༔ རྒྱུད་ ལྔའི་ ལམ་ ལས་ རབ་ 
བསྒྲལ་ ཕྱིར༔ དཔའ་བོ་ གཤིན་ རྗེའི་དབང་ གའོ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཆོག་རྨད་པོ་ཆེ༔ རྡོ་ རྗེའི་དམ་ཚིག་ཡང་དག་པ༔ འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ལམ༔ 
སྲོག་ གི་ ཕྱིར་ ཡང་ མི་ འདོར་ བཟུང་ ༔ སློབ་མ་ཟིལ་ གནོན་སྐུ་རུ་བསྒོམ༔ ཡེ་ཤེས་ དབབ་ལ་བརྟན་པར་བྱ༔ དབང་ཆུ་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་ བའི་ཚེ༔ བུམ་པ་ཡང་ ན་ གཏོར་མ་ལ༔ ཟིལ་ 
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་ཤེཿ གནོན་ ལས་ གཤིན་ ཚོགས་ བཅས་ བསྒོམ༔ གཉིས་ ལ་བུམ་ནང་ཟིལ་ གནོན་དང་༔ གཏོར་མ་ ལས་ གཤིན་ ཚཆོགས་ བཅས་ བསྒོམ༔ གཉེས་ ལ་བུམ་ནང་ཟིལ་ གནོན་ དང་༔ 
གཏོར་མ་ལས་གཤིན་ཚོགས་སུ་ བསྒོམ༔ རྒྱས་པའི་དུས་སུ་བུམ་ནང་དུ༔ ཟིལ་ གནོན་བསྒོམས་ལ་ཨེ་རིང་སྔགས༔ ལན་གསུམ་བཟླས་ཏེ་དབང་ བསྐུར་ནི༔ ཧུཾ ཁྱབ་ བདག་ དཔལ་ 
ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ ཕྱག་རྒྱུ་ཟིལ་གནོན་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་གཏེར༔ རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་མཆོག་ཆེན་པོཿ ཇི་ལྟར་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 


རྣམས་ཀྱིས༔ རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་ལ་དབང་བསྐུར་ལྟར༔ ལྟ་ཡི་བདག་པོ་དེང་གྱུར་པའི༔ 


སྔགས་ བདག་རྡོ་ རྗེ་རྒྱལ་པོ་ ཡྲིས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་ བསླུར་རོ༔ 
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འབྱོར་ བར་ གྱུར་ ཅིག༔ གཏོར་མ་ལྟར་བསྐོམ་ཡེ་ཤེས་བསྟེམ༔ སྐབས་སུ་བབས་པའི་སྔགས་ངཟླ་ཞེང་༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧྲུ ཁྲོ་ མཆོག་ གཤན་ རྗེ་ དེ་ བཞེན་ གཤེགས༔ སྒུ་ ལྔ་ 
རྫོགས་ པའི་ བཅོམ་ལྡན་འདས༔ འཁོར་རྣམས་ཉོན་མོངས་འཇོམས་མཛད་དཔལ༔ ཐུགས་ རྗེ་ ཁློས་པའི་སྟོབས་དང་ ལྡན༔ སྲིད་ ཞེའི་ མཐའ་ལ་མི་གནས་ཤིང་༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ 
སྒྲོལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ ཡ་མ་མེ་ 5༥ བཾ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྟ་སརྦ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཡི་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་ཞིང་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་ཕ་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་ ད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་མཆོག་གི་དབང་དམ་ པ་ཐོབ་པར་ གུར་ཅིག༔ རྒྱས་པའི་དུས་སུ་ 
ལྟ་དབང་ནི༔ སྐུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གཏདཿ ཧྲ བདེ་ གཤེགས་ ཀུན་ གྱི་ རིགས་ མཆོག་ སྟེ༔ བདེ་ གཤེགས་ ཀུན་ གྱི་ གནས་ ལས་བྱུང་༔ ཟིལ་ གནོན་ དཔལ་ བོ་ ཧེ་ རུ ཀའི༔ ཆེ་ བཙན་ 





































































































ཟླ བསྐུར་རོ༔ ཡ་མ་བཅུ་གཉིས་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ ཀ་ལ་རཱ་ 
ཤྩ ]་དོ་རྗེའི་བདག༔ སྨུག་ནག་འབར་བ་འཇིགས་པ 


- 





ཨཿ སྟོབས་ རྫོགས་ དབང་ཐོབ་ཤོགཿ གཉིས་ མེད་ བདེ་ ཆེན་ ཁྲོས་པའི་ཡུམཿ 


རྡོ་ རྗེ་ བེ་ཏ་ནག་མོ་དང་༔ སྲོག་བདག་རལ་གཅིག་གསོད་བྱེད་གཙོ༔ ཟིལ་གནོན་ ཡུམ་གྱི་དབང་ 
བླ་ཤིག་པལ་རོ་ཏོ་ལིཀྲོ་གར་མཛེ་ཡི་གབ ་ར་ རྦ ༥ +± ཟུ 
'གཟུགས༔ ཡ་མ་རཱ་ཛའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཅུ་གཉིས་སྔགས་ནི་ཀུན་ལའོ༔ ཙིཏྟ་ཡེ་ར་རཱི་བཛྲ་ཨ་བྷི་།ིཧཱ་ཧཱཾཿ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེའི་ལས་ཀྱི་ 


དབང་ཕྱུག་སྟེ༔ ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་ཀྱི་བདག༔ ༩༥ " ༧༦ ཐུགས་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་རོ༔ - གུརྨ་རོ་ཌཌ་བྷཱི་ཧ་ལེ་ལ་ ཛྷཧཾཨཧིིཧུཾཿ རུ 


འཁོར་ འདས་སྲོག་ ལ་དབང་ བསྒྱུར་ བདག༔ 




















རྡོ་རྗེ་ གས་བྱེད་རྔམས་པའི་གཟུགས༔ གཤེད་ཀྱི་གསང་མཛོད་དུར་ཁྲོད་ཀློང་༔ ཀུན་སྒྲོལ་དམོད་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ་ད་ཡེ་དུ་རུ་ཡེ་ 
ཨ་ཏི ཛྷཱ རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ཐོག་ལྟར་གཅོད༔ རྡོ་ རྗེ་རླབས་ཆེན་ཐོགས་མེད་ བསྐྱོད༔ རྡོ་ རྗེས་ཉོན་མོངས་ཚོགས་བཅོམ་པའི༔ ཡེ་ 
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ཤེས་ཁྱུང་ གི་ ཧཱ བསྐུར་ རོ༔ བྱ ཙ་ཡེ་ ཨོཾ་ཨཾཾ་ཨ་ "ཏེ རཿ ཧཾཿ ཱཿདྣ། ནག་རྡོ་ རྗེའི འདབ་གཤོག་ + ཞེ་སྡང་ འདོད་ཆགས་རོ་ ཉེ་འདྲེན༔ ཤེས་ རབ་སྟོབས་ ཆེན་ འགྲན་ཟླ་ 
མེད༔ ཟ་ བྱེད་ ཕྱག་ རྒྱའི དབང་བསྐུར་རོ༔ བྱ་ ཙ་ ཡེ་ ཨུ་ ཨེ་ ཨ་ བྷི ཏྷ་ ཧྲ ཧཿ དཔའ་གཏུམ་ ཆེ་ ཞེང་ སྟོབས་ ཆེན་ ལྡན༔ དུག་གསུམ་རོ་ཟ་ ཁྲག་ ཀྱང་ འདྲེན༔ རྔམས་ ཆེན་ སྲོག་ 
གི་ བདག་པོ་ ཡྲིས བ ག་ལྟ་རྩད་ གཅོད་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ མུ་ཀ་ཡེ་ཨ་ཨ་ ནེ་ཨ་ བྷི་ཏིནུ་ཧཱུཾ ཧྲ སྙོབས་ཆེན་ མཐུ་ རྩལ་ཐོགས་ པ་མེདཿ འཇིགས་ཚོགས་ བདུད་ དཔུང་ཟིལ་ གྱིས་ 
གནོནཿ གནཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དྲེགས་ པ་ འདུལ༔ སྒྲིབ་ གཉིས་ འཇོམས་ པའི་ དབང་བསྐུར་ རོ༔ སེང་ཧ་ཡེ་ཨུ་ནེ་ཨུ་ནེ་ ཨ་ :; རཱ ཧུ :ཿ རྟོག་ འཁྲུལ་ པའི་དྲག་ བསད་ 
ཕྱིརཿ ཧ་ལ་ཧ་ལ་གདུག་པ་ཅན༔ ཡི་ བཟད་ དུག་ གི་ ཁ་ ཆུས་མྱོས༔ མ་རུང་ འཇོམས་ མཛད་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཧ་ལ་ ཡེ་ དུ་དུ་ནེ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ ཧཾཿ རྭ ན་ཚོགས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་གཏད༔ ཧྲུཿ 








རྡོ་ རྗེ་དྲག་པོ་དགའ་ཆེན་པོཿ གསོད་ལ་རབ་དགའ་གཅོད་ལ་རྔམས༔ མཐུ་ཆེན་ བདུད་ འཇོམས་སྲོག་དབུགས་ལེན༔ འཆི་བདག་ ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ རོ༔ ཡ་མ་བཅུ་བདུན་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ 
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མཱ་ར་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིཆུཿ ཧཾཿ མེ་ ཡི་སྤུ་ གྲི་ཚེ་སྲོག་ ལེན༔ གཤིན་ རྡེ་ དམར་པོ་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ དུག་གི་རང་ བཞིན་རེ་གཙམ་ འགུམཿ དགྲ་བོ་རྒྱུག་འགྱེལ་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཛ་ ཨུ་ནེ་ཨཱ་ 
ནེ་ཧཱཾཿ དྲག་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉ ཧཱུཾཿ ཁ་འདར་ཤག་རྒྱུག་ཀླད་ ཁྲག་ དཀྲུག༔ ཀོང་ཙེ་བྲག་འཇོམས་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ རྩ་ཁྲག་སྟིང་ཁྲག་ཐང་ དུ་བྱུགས༔ དུས་བཞིར་གསོད་ 
གཅོད་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ས་ཨ་་ ཡེ་ » དྲགླ་ཁོཿ མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིུཿ ཛཿ ག་རྟེན་ གསུམ་ དཀྲུག་ཁྲམ་ལ་ འདེབས༔ གཤིན་ ཇེ མིག་ དམར་ གྲ་བོའི་ གཤེད་༔ རུ་འཛིན་ ལས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ 
ལོ་ ཡིས༔ཿ བདུད་ སྡེ ཚར་ གཅོད་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག༔ དོ་ ཕྱི་ཏྲེ་ ཡེ་ཚླཾཿ - དྲག་ བོ་ མཱ་ ར་ཡ་ ཨ་ བྷི ཌྷ ངོ ཧཱཿ གཏུམ་ ཆེན་ ཟ་ ཕྱེ མཚེ་ བ་ ཅན༔ ན་རྗེ་ མགོ་ དགུ་ དྲག་བོའི་གཤེདཿ ཁྲམ་ 
བདག་ དཔའ་ བོ་ བདུད་ ལར་ རྒྱལ༔ གཞན་ གྱིས་ སི་ ཐུབ་ དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ རུ་ཏྲེ ཏ་ ཡེ་ ཧྷཱཿ དྲྲ་ བོ་ མཱ ར་ཡ"་(ཊ'་ བྷི ཌེ ཧཾཿ སྟིང་ རྗེ མེ པར་སྲོག་ ཡཿ རྔམས༔ ལྷ་ མཆོག་ དུད་ ཁ་ དགྲ་ 



































བོའི་གཤེད༔ ཤན་ པའི་གཟུགས་ འཆང་ཤ་ཁྲག་ བདག༔ བསྟན་དགྲ་ ཚར་ གཅོད་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཌ་ཨ་ཨ་ཡེ་ཱཾ༔ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་ 'ཏྷཿ ཧཱུཾཿ སྲིད་ པ་ ལས་ཀྱི་མངའ་བདག་ 
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རྒྱལ་པོ་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ མི་བཟད་ གདུག་ པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ བདུད་ དཔུང་ ཀུན་ འདུལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ནི་ཡ་མ་ཁ་ར་ཀ་ཨ་ཧཱུཾཿ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིཕྱཿ ཧཱུཾཿ 
དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ ཉོན་མོངས་འཇོམས་མཛད་བདེ་སྟོང་ཡུམ༔ བེ་ཏ་ལི་དང་ཨེ་ཀ་ཛཿ སྦྱོར་སྒྲོལ་ལས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བྱཅུ་བདུན་སྔགས་ནི་ཀུན་ལའོཿ བེ་ཏ་ལི་ 
ཨ་བྷི་ཏིའྱ༔ ཧཱུཾཿ མི་འགྱུར་བདེ་བའི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ གསང་བ་ཆེན་མོ་ལས་ ཀྱི་ཡུམ༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ དབང་སྡུད་ཕྱིར༔ ཤ་ ཟ་ནག་མོའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཀྲོ་དྷཱི་ཡེ་ཨ 
ཧཱཿ བདེ་བ་ཟག་མེད་ མཁར་ཀློང་ནས༔ གསང་ བ་ཆེན་མོ་ ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ སྲིད་གསུམ་ཐབས་ ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་ཕྱིར༔ སྟོབས་ཆེན་ དྲག་མོའཾ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཤྭ་ ་ནི་ཨ་ 
ཿ བདེ་བ་རབ་རྒྱས་མཁའ་ཀློང་ནས༔ གསང་ བ་ཆེན་མོ་ ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ སྲིད་ གསུམ་ ཐམས་ཅད་ཟིལ་ གནོན་ཕྱིར༔ སེང་ལྕམ་མ་ཡི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ མ་མ་བྷོ་ཨ་ བྷི་ཏིཆུཿ 
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བདེ་བ་ཆེ་འཕེལ་མཁའ་ཀློང་ནས༔ གསང་བ་ཆེན་མོ་ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ སྣང་སྲིད་ཁྲམ་ ལ་ འདེབས་པའི་ཕྱིར༔ མེ་ཕྲེང་འབར་མའེ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨེ་ཀ་ཡེ་ཨ་ བྷི་ཏཝཿ ཧཱཿ བདེ་ 
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མཁའ་ ཀློང་ ནསཿ གསང་ བ་ ཆེན་ མོ་ ལས་ ཀྱི་ ཡུམ༔ སྣང་ སྲིད་ ཟག་ མེད་ རྒྱད་ འདེབས་ ཕྱིར༔ མདོག་ དམར་ཁྲོས་ མའེ་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཀྲོ་ 

མཁའ་ཀློང་ནས༔ གསང་བ་ཆེན་ མོ་ ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ ཱ སྲིད་ གསུམ་ སྟོབས་ ཀྱིས་ དབང་བསྒུར་ ཕྱིར༔ འབྲུག་ སྒྲོགས་ མ་ཡི་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཡ་ཏི་ བྷྱོ ཨ་ བྷི་ཏིཆྱཿ ཧཱཿ བདེ་བ་ཀུན་འབྱུང་ | 

མཁའ་ཀློང་ནས༔ གསང་བ་ཆེན་ མོ་ ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ གནས་ངན་སྐྱེ་ རྒྱུད་ རྙད གཅོད་ ཕྱིར༔ དབུགས་འཕྲོག་མ་ ཡི་ དབང་བསྐུར་རོ༔ མ་ར་ན་ཨ་ བྷི་ཏིཆུཿ ཧྲ བདེ་ བ་སྐྱེ་མེད་ འཁའ་ | 

ཀློང་ནས༔ གསང་བ་ཆེན་མོ་ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ སྲིད་པའི་ཕུང་པོ་རབ་སྦྱོང་ཕྱིར༔ ནད་གཏོང་དྲག་མོའི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཀྲར་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིའུཿ རྩུ བདེ་བ་འགག་མེད་མཁའ་ཀློང་ནས༔ རཾ 

གསང་བ་ ཆེན་ མོ་ ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ དུག་གསུམ་ ཀུན་རྟོག་ རྩད་ གཅོད་ ཕྱིར༔ ཁྲག་འཐུང་ ཆེན་ མོའི་ དབང་བསྐུར་རོ༔ རོ་ཌ་ ཌ་ བོ ཨ་ ཡཿ (ུ བདེ་ བ་ཀུན་ འབྱུང་མཁའ་ ཀློང་ ནསཿ ྣ 
ཏཧཿ 


གསང་བ་ཆེན་མོ་ ལས་ཀྱི་ཡུམ༔ རྣམ་སྨིན་ བག་ཆགས་རྒྱུན་ གཅོད་ ཕྱིར༔ ཁྲག་འཐུང་ཆེན་མོའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ རོ་༩ཌ་བྷོ་ཨ་བྷི་ བདེ་ བ་ ཀུན་ འབྱུང་མཁའ་ཀློང་ནས༔ | 
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ཙཿ 
བཞིན་སྐྱེ་ 


གསང་བ་ཆེན་ མོ་ ལས་ཀྱི་ ཡུམ༔ རྣམ་ སྨིན་ བག་ ཆགས་ 


འགག་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་ སྐུར་བས་སྟང་བྲིད་ཚོཊ 


ཐཱ 


ཕྱིར༔ ཟ་བྱེད་ དྲག་ མོའི་ དབང་ བསྒྱར་ རོཿ རཀྭ་མོན་ ཏ་ཨ་བྷི་།ཆུཿ རུ 
ངས་སུ་རྒྱས་ཐེབས་ཤིང་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 


ལྷ་སྐུ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ རོ 
གཿ འདི་ལྟར་དབང་བསྐུར་ 


སྲུས་ཐོབ་པ༔ བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་དེ་རྒྱལ་ཞིང་༔ མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགྲོ༔ དེ་ཕྱིར་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཡོན་ཏན་རི་བཀྲའི་ཟུར་ནས་བཏོན་པའོ།། །། 
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ློ་གིན་རེའིགེཀ་མནངག་དགྲཕང་ནགཔ་བཞགསསོ 
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ཤཿ བྭཀྲ༣ཝ། ཿ ཡམཿཐ ༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ བདག་འདྲ་སློབ་དཔོན་ པདྨ་ ངས༔ གཤིན་རྗེའི་མན་ ངག་དཔག་མེད་ ཤེས༔ འཁྲུལ་ 
འཁོར་སྔགས་སྡེབ་ཕུང་སེལ་སོགས༔ ཟབ་དང་ཡང་ཟབ་མང་ཡོད་ཀྱང་༔ རྒྱུད་དོན་ཡིན་ཕྱིར་དོན་ལ་མཚུངས༔ སོ་སོར་ཁྱད་ཆོས་རེ་མ་གཏོགས༔ ང་ཡི་གཏེར་ལ་ནང་འགལ་མེད༔ ཀུན་ 
གྱི་རྩ་བ་ཟིལ་གནོན་གྱི༔ ལྷ་སྔགས་གཉིས་ལས་ལྟག་པ་ནི༔ སྟོང་གསུམ་འདི་ན་མེད་པར་ངེས༔ འདི་ལ་ལྟ་ནི་དྲན་རྫོགས་དང་༔ སྔགས་ནི་ཐུག་ཕྲད་ཡིན་དེའི་ཕྱིར༔ སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་ 
བསྟོད་བྱ་རུ་མེད༔ ཏིང་ འཛིན་མྱུར་ལམ་མཐར་ཐུག་ཡིན༔ ཆ་ལག་གཟེར་ ཁའི་ལས་རྣམས་ནི༔ མདའ་ལ་མདེའུ་ཇི་བཞིན་དུ༔ ལས་ཀྱི་རྣོ་ ནུས་ འདོན་པའི་ཐབས༔ ལས་མྱུར་འདོད་ན་ 
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ཟླ ཨེ £ ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ འདིར་ཡང་རྩ་བ་ཡན་ལག་ཚང་ཿ རྩ་བ་ཚེ་བདག་བསྒོམ་བཟླས་ཏེ༔ ཡན་ ལག་ ལས་གཤིན་སྒྲབ་པའོ༔ བྱང་ཆུབ་ བསྒྲབ་དང་དགྲ་བགེགས་ 
བསྒྲལ༔ ཡི་དམ་བསྟེན་དང་ཆོས་སྐྱོང་བསྟེན༔ རང་སྲོག་སྲུང་དང་དགྲ་སྲོག་འཕྲོག༔ དེ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་འདི་ཡིས་རྫོགས༔ ཞུང་ལ་དྲིལ་བ་མན་ངག་ཡིན༔ དེ་བས་གདམས་པ་ཆུད་མ་ 





109 ] 

















སུ གསནཿ༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་སྐལ་ལྡན་བུཿ དམ་མེད་ ལག་ཏུ་ཤོར་ར་རེ༔ ས་མ་ཡཿ སྤྱིར་ན་ ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ༔ བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་རྣམས༔ བླ་མས་མ་གནང་རང་ 
ྲ བཟོ་སྡུག༔ ཤེས་རློམ་གཏིང་མ་སླེབ་ན་སྡུག༔ ལྟོག་ཏུ་དམ་ཚེག་ཉམས་ན་སྡུག› ཁ་ལྟ་རྒྱུ་འབྲས་འཆོལ་ན་སྡུག༔ མངོན་སྤྱོད་རང་གར་ཤོར་ན་སྡུག༔ བསྐྱེད་བཟླས་གསོལ་ཏུ་སོང་ན་སྡུག༔ 
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རང་སྡུག་མི་མཐོང་སྔགས་མཁན་ནི༔ ལྟ་སྣང་བཟང་རུང་དོན་དུ་སྡུག༔ མན་ངག་བླ་མས་མ་གནང་དང་༔ གནང་ནའང་བཀའ་ལས་ཉམས་འགྱུར་ན༔ སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ལྟ་ཅི་སྨྲོས༔ རེ་འདོད་ཕྲ་མོའང་འགྲུབ་མི་ 


འགྱུརཿ དེ་བས་བླ་མ་མ་བརྙས་པར༔ སྟིང་ ལྟར་ བསྟེན་ ལ་གདམས་པ་ ཞུས༔ མན་ངག་ལག་ལེན་མི་ཤེས་བཞེནཿ ཞེ་ནག་མཐུ་འདོད་ཆེ་བ་ཡིས༔ གཤིན་རྗེ་ བསྒྲབས་ན་རང་གཤེད་ འགྲུབ༔ དེ་བས་མན་ངག་ཆོས་ 
མ་རྐུཿ བླ་མའི་དྲུང་ནས་གཏན་ལ་ཕོབ༔ བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་མི་གཙང་ན༔ རྩ་བ་རུལ་བའི་ལྡོན་ཤིང་བཞིན༔ སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མི་འབྱུང་ཞིང་༔ ངན་དགུ་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་འབྱུང་༔ དེ་བས་སྲུང་མཚམས་ཤེས་ 
པར་གྱིས༔ ཤེས་ནས་སྲུངས་ཤིག་ཉམས་ན་སྐོངས༔ ལྟ་བའི་ལ་ཤན་མ་འབྱེད་པར༔ དྲག་སྒྲབ་མཐུ་གཏད་ འདོད་པ་དེ༔ གོ་མེད་གཡུལ་བཤམས་བཞིན་དུ་འགུམ༔ དྲག་པོ་འགྲུབ་ཀྱང་རུ་དྲར་གོལ༔ བླ་མ་བསྟེན་ ལ་ 
ཕུ་ཐག་ཆོད༔ དབེན་སར་སོང་ལ་རང་ཐོག་ཕོབ༔ཿ ལྟ་བ་མ་སྨྲ་རྒྱུད་དང་སྦྱོར༔ དག་མཉམ་གཟེར་གྱིས་ཐེབས་པར་གཅེས༔ གང་ཞིག་ལྷག་བསམ་གདེང་མེད་པས༔ རང་ག་ཞེ་སྡང་ཤུགས་དྲག་དེས༔ འདི་བསྒྲབས་འབྲས་ 








བུ་ ན་ རག་ རུང་བ རྣམ་ མཁྱེན་ རྒྱུ ལས་ འདས་ གྒུར་ ནཿ གང་ ཏྱས་ གསང་སྔགས་ གཞུང་ དང་ འགལཿ༔ སྟིང་ རྗེ་ མེད་ པའི་ དླགཾ་ སྔགས་ ནི༔ མུ་ སྟེགས་ ཡིན་ གྱི་ རང་ ལུགས་ མིནཿ ཐུགས་ རྗེས་ ཁྲོས་ པའི་ གནད་མེད་ ནཿ༔ གཞན་ 
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འགྱུར། མཁས་པས་ནང་གི་རྣན་གཡེང་དགཿ རིང་ དུ་སྤོངས་ལ་ཡང་དག་ཞོག༔ རྟོག་མེད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ བའི་གནས༔ ཡིད་བཞེན་རིན་ཆེན་སྔགས་ཡིན་པས༔ བསྒྲང་ཕྲེང་སྤར་ཟིན་མ་བྱེད་པར༔ 


༄ེཿ དོན་ཚྟ་ཅིར་ང་ཡང་ཝུང་ཅ དེ་བས་ཞེ་ནག་རང་ག་སྤོངས༔ སྟེང་རྗེའིརྱུལས་ཁྲོ་གཏུམ་གྱིཿ ལྟ་སྔགས་དམེགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་གཅེས༔ རྩ་བ་ཏེང་འཛིན་མ་གསལ་ན༔ གྱེར་ཚིག་སྤྱན་པའི་ཅ་ཅོ་འདྲ། 
ལོ་གྲངས་ཟླ་གྲངས་བཟླས་པའི་གྲངས༔ མང་ཡང་དངོས་གྲུབ་སྐལ་བ་རིང་༔ བཟླས་པས་འགྲུབ་པ་སྔགས་ཡིན་ཀྱང་༔ ཧ་ཅང་མགྱོགས་དང་སྒྲ་མི་གསལ༔ ཐང་ལྟོད་ཞུགས་དང་མི་ཚེགས་འདྲེས༔ གྲངས་ཉམས་གཡེངས་ 


བས་གཤིན་རྗེ་ནི༔ བསྐལ་པར་བསྟེན་ཀྱང་འབྲས་མི་འབྱིན༔ རྣམ་རྟོག་རྒོད་དང་མི་རྟོག་འཐུམ༔ གཉིད་ཚཆང་ཕྱི་དྲོའཾ་ཁ་ཟས་དང་༔ ཆོས་སྨྲ་འཇིག་རྟེན་ངག་འཆལ་གཏམས༔ བྲེལ་དོ་མང་བའི་གནས་དང་གྲོགས༔ 


ཉམས་གྲིབ་ཅན་གྱི་མི་དང་ཟས༔ བསྐྱེད་བཟླས་དགྲ་ཡིན་རིང་དུ་སྤོངས༔ ཏིང་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་སྲོག༔ སྲོག་ཆད་གཞན་གྱིས་མི་སྟོངས་བཞིན༔ སྲོག་འདྲའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ཉམས་ན༔ ལྟ་བ་ལ་སོགས་ཉམས་པར་ 
སྔགས་ཉིད་ 

















གཅེས་པར་ཟུངས་ཤིང་ཨང་ཿ ཞིང་བས་སོ་ནམ་རེམ་ལ་ལྟོས༔ སྔགས་པས་སྔགས་ལ་ཅིས་མི་རེམ༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་ལམ༔ བསད་པས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་ཐབས༔ འདི་འདྲ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཀོན༔ 
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 །རོངས་དབང་བརྒྱར་བྱིན་ཉན་རང་དང༔ རྒྱལ་སྲས་ཕལ་གྱིས་འདི་མི་དབང་༔ དོན་གྱི་དབང་ཆེན་ངེས་ཐོབ་པའི༔ སྙིང་སྟོབས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་མཆོག་གིས༔ སྲོག་དང་མིག་ལས་གཅེས་པའི་ཚུལ༔ འདི་ཟུངས་རང་གཞན་དོན་ 


བྱོས་ཤིག༔ དེ་སྐད་ སློབ་དཔོན་ པདྨ་ངས༔ བོད་ཀྱི་རྔ་ བརྡུང་ཕྲེང་ཐོགས་ཀྱི༔ མཆོག་གྱུར་སྣ་ནམ་སྔགས་མཁན་ ལ༔ ཉམས་ལེན་གལ་མདོ་བཤད་པ་འདིཿ མེད་ཐབས་མེད་པའི་ཟབ་གནད་ཡིནཿ ཡི་གེར་ཐོབ་ལ་ 
གཏེར་དུ་ཞོག༔ སྙིགས་དུས་འདི་ འདྲའི་སྣོད་ དཀོན་མོད༔ འོན་ཀྱང་ལས་འཕྲོ་ལྡན་རྣམས་དང་༔ འདི་འཕྲད་ཉམས་ལེན་བྱེད་པར་ཤོག༔ སྔམ་ཡྔར རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ལ་དོན་བྱང་དྲུག་སྟེ༔ སྐྱབ་ འགྲོ་ སེམས་ 
བསྐྱེད་ ཟིལ་གནོན་གྱི་བསྒོམ་བཟླས་ མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ ལས་གཤིན་བསྐྱེད་ཆོག སྤྱན་འདྲེན་པ བཞུགས་གསོལ དམ་བསྒྲག མཆོད་འབུལ་ བསྟོད་པ་ བཟླས་པ་ ཕྲིན་བཅོལ་ དམོད་བསྐུལ་ ནོངས་ 
བཤགས་ གཤེགས་གསོལ་ དལ་བསྡུ་སྒོན་ལམ་གདབ་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུས ཡསཿཐྲ། ༔ དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་ནི༔ བདག་ སོགས་ འདི་ བཟུང་ བྱང་ཆུབ་ བར༔ བླ་མ་ མཆོག་ གསུམ་ ཡི་ དམ་ 














ལྷ༔ འཇམ་དཔལ་ ཁྲོ་ བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ གཉིས་ མེད་ ཡིད་ ཀྱིས་ སྐྱབས་ སུ་ མཆེཿ བདག་ གཞན་ མ་ ལུས་ སངས་ རྒྱས་ ཕྱིར༔ ཚད་མེད་ བཞེ་ ལྡན་ སེམས་བསྐྱེད་ ནས༔ ཞེ་ བས་མི་ 
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ཉི འའདུལ་སེམས་ཅན་མས༔ ཐབས་ཀྱིས་ བསྒྲལ་ བར་ དམ་ བཅའོཿ ལན་གསུམཿ གཉིས་པ་བདག་བསྐྱེད་ཐིལ་གནོན་གྱི་བསྙོམ་བཟླས་ནེ༔ ཤྱེ་ཨྱེ་ཨྱྱེ༔ ཨོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
བཤིག་པ་མེད་པ་རང་གིས 


 ཆོས་འབྱུང་སྟེ༔ མ་སྐྱེས་འགག་པ་མེད་པའི་དོན༔ རང་བཞིན་གནས་པ་དྲན་པར་བྱ༔ ེོག་། ཇི འ་། བྱས་པ་མི ་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ 
སྟོང་༔ ཕྱི་དང་ནང་མེད་ ཀུན་ཏུ་ནང་ ¡ གཉན་ཕྱོགས་སྐྱོང་མ་ཧེ་བརྒྱད༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན༔ ལྷུན་ ས་གྲུབ་པའི་ད ལ་འཁོར་དུ༔  རྒྱུ་ གག ་ 
. 5 ཐུཧུ་ ༦སྔ $ ཧྱ་ཚུལུ༔ ོགཔདོརི་འཆང་ཆད་པོ། རྒྱལ་བ་ ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཅན༔ མཐིང་ནག་ཟིལ་གནོན་དྲེགས་པ་འདུལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞ་བསྒྲདཿ 
གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལཿ འཁོར་ལོ་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་གཡས༔ བེ་ཅོན་གཏུན་ཤིང་སྡེགས་མཛུབ་གཡོན༔ རིགས་ལྔའི་ཁྲོ་བོས་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ 
ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཡུམ་ནི་གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ མཐེང་ནག་ཙིཏྟ་ བྷན་དམར་སྟོབ༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་ འགྱིང་༔ ཡེ་ ཤེས་བཞི་ཡི་སྤྲ་པ་ལས༔ ཐུགས་ཀར་ཡ་ 
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མ་རཱ་ཛ་ནི༔ དྲ བ་ཁ ཡ་མའི་ཐུགས་ཀར་དྲེགས་པའི་བདག༔ ལྗང་ནག་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཕྲེང་འཛིནཿ དྲེགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཁུམས་ཁང་སྟེ༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་ 
པོ་ཐུར་དུ་བལྟ༔ ལྟོ་ན་ ད་གསུམ་ཚེ་སྲོག་འཆང་༔ སྤྱི་གཙུག་མཁའ་ལྡིང་གདུག་པ་ ལཿ དཀར་པོ་ཟིལ་ ནོན་རོ་ཉེ་ཟཿ ཕྲག་གོང་སྨུག་ནག འཇིགས་མའི་རྒུད་ཐ སོག་ཁར་སྲོག་ 
བདག་རོ་ལ་རྔམས༔ ནུ་ཁར་སེང་གེའི་རལ་པ་སྦྲགས༔ ས་ཟུར་དུག་སྤྲུལ་ཁ་རླངས་འབྱིན༔ རི་རབ་ལྟ་བུ་བ ད་པ་ཡིཿ སྒུ ལ་ཁྲོ་ཆུང་རྫོགས་པར་བསྒོམ༔ མཉྫྷ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་ 
མ་ རྭ་ཛ་ ཧཾ ཕཊ༔ སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་སྟོང་རྩ་བཟླ༔ ཨེ་ཀ་ཧེ་དུན་ཡ་མ་ ང་ཁྲག་ར་མ་ཅཙ་ཡ་ སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་སུམ་སྟོང་བཟླ༔ ཨེ་རིང་ཡང་བླཟཿ སྔགས་སྒྲ་གསལ་བ་ དལ་བྲེལ་འཚམས་པ་ མི་ཚིག་ 
སྲེས སྙེམས་ལླེ་གྲཏིཀུགྐཏདཱ་བྲ་རྣཡས་ཀྲལ་ཧྲེ ཐོག་མར་བདག་བསྐྱེད་འདི་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཡམཉགཱ། ༔ གསུམ་པ་མཆོད་པ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ རཾ་ ཡི་ ཁཾ༔ 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕྱི་ནང་མཆོད་ཚོགས་ཀུན༔ དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་འདོན་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ སྨན་རག་གཏོར་ཚོགས་དམ་ཚིག་གསང་བའི་རྫས༔ ཏིང་འཛིན་དགོངས་བརྒྱུད་དག་པས་ 
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ཏྲི བར་བསྡུས་པ་ལས་གློག་གི་ཞགས་པ་དམར་པོ་འཁུགས་པ་ སྨིན་མ་དམར་སེར་ལས་སྐར་ཆེན་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ བཿ སྙན་ནས་བསྐལ་པའི་ ཀཱ་སཱ་དང་ཤངས་ནས་ཧུག་གྱི་རང་ དམར་ 


འཚུབས་པ་ དམར་ལ་ཟླམ་པའེ་ ན་གསུམ་ནས་ཉི་མའི་འོ་ ་དང་ལྕགས་ཀྱི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ་ ཟ་བར་བྱེད་པའི་ཞལ་གདངས་ཞིང་དམར་ལ་ ལ་པའི་ལྗགས་འ. ལ་བས་ཨ་རལླཾ་དང་ 
སོད་ཆོད་ཀྱི་ང་རོ་ལྟིར་བ་ རྡོ་རྗེའི་མ ་བ་བཞི་རྩང་ཕུར་ལྟར་ག གས་པས་དྲག་བགེགས་རྣམས་ཆེམ་ཆེམ་ཟ་བ་ སྨྲ་ར་ལས་མེ་དང་ཛ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ་ ཕྱག་གཡས་མི་མགོས་མཚན་ 
པའི་བེ་ཅོན་དང་བཅས་པས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ་ གཡོན་པས་ ས་ཀྱི་ཞགས་པ་ནག་པོ་ཐོགས་ནས་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ་ སེན་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའི་རྩེ་ལ་ཁྲག་གི་སྦྲང་ཐུ་སྡིང་ 
བ་སྐུ་ཡི་སྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་གཏིང་ཟབ་པའེ་ནང་དུ་སྟོད་ན་རིག་སྔགས་དུག་ ཨཿ ཧྟ་གཟི་པ་ཐཿ་ཡ་ གྲོ་ཡོས་དང 








དྲག་བོའི་མགོ་ ལུས་དུམ་བུར་ གཏུབས་པའོ༔ ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པའི་ཐོར་ཚུགས་ལས་དར་སྣ འི་ཅོད་པན་འཕུར་བ་གླང་ཀོ་རློན་པའི་སྟོད་གཡོག་དང་མི་ལྤགས་ ཀྱི་སྐེད་ད ས་སྟག་ལྦགས་རློན་ 
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ཧམ སྨིན་མཚམས་དང་ཞྭ་སུལ་ལ་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་དཔྲལ་བ་དང་མཁུར་ཚོས་ལ་རཀྟ ག་ ལྐོག་མ་དང་བྲང་ལ་ཞག་གི་ཟོ་རིས་བྱུགས་པ་ སྟན་གོང་གཉིས་ན་སྦྲལ་ནག་ 


༧ དང་སྙན་གཡས་གཡོན་ལ་དུང་གི་སྟན་ཆ་འཕྱངས་བ་ པའ ཞུ ག་ལ ་ རྐལ ༤ 


རིག་ལྡང་ཁྲས་ཞབས་གདུབ་གདོལ་པ་ནག་པོས་སྐྲ་རགས་བྱས་པ་ སྣུ་ལས་གནམ་ལྕགས 
དུག་ཧྲུལ་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་ ཅིག་ཕྱག་གཉིས་ གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པ་ཡབ་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ༔ ཕྱི་ཡི་ཕྱོགས་བ ་གྲུ་གསུམ་ལྕགས་མཁར་བ ་ཡི་ནང་དུ་ 














ཨེ པའོ ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ་རིགས་ ལྔའི་ཧེ་ རུཀ་དང་བཅས་པའི་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་ ུ་དངར་རི་ཉིརོ་གཅིག་ག་བགོཉཱིས ཐོད་ཆློན་ལྔ་བཅུ་ རྩ་གཅིག་གི་སེ་ རལ་ཁ་ 
འི་ཐིག་ལེ་ 





























རོ་དང་རྟ་རོའི་གདན་ལ་མ་མེ་ད་ཀྟེ་བ 'ལས་ ཤར་དུ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་དང་ཤ་ཟ་མ་ ལྷོ་རུ་མྱོས་བྱེད་འབར་བ་དང་སྟོབས་ཆེན་མ་ ནུབ་ཏུ་ཨྱར་མེ་རུ་དང་སེང་ལྕམ་མ་བྱང་དུ་རལ་པ་ 


























117 ] 












































]÷§>®,%. ཌྷ ༦1)2ཏ 8 





ཚལ་དགུ་དང་མེ་ཕྲེང་ཅན་ བཞི་ཀའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིེས་ ཡབ་རྣམས་གཡས་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་ཞགས་པ་ ཡུམ་རྣམས་གཡས་སྤུ་གྲི་དང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཅན་ནོ༔ 
གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་དང་མགོ་འཕྱང་མ་ ཀོང་ཅེ་བྲག་འཇོམས་དང་ལག་བརྒྱ་མོ་ གཤིན་རྗེ་མི ་དམར་དང་སྡེར་མོ་ཅན་ ་མགོ་དགུ་དང་ཞགས་ཐོགས་མ་ 
ལྷ་མཆོག་དུད་ཁ་དང་མིག་བརྒྱ་མ་ཨ་བ་གླང་མགོ་དང་ལེ་བརྒན་མ་གཤིན་རྗེ་ ལ་པ་དང་འབྲུག་སྒྲོ་ ང་མ གཤི 

གཤིན་ རྗེ་ཕྱ་ རང་ དང་ཁྲག་ འབུང་མ ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ ལོ་ དང་སྦྱིན་སྲེག་མ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ ཞལ་ ག་ཕྱག་ གཉེ 


འ 











རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་མཚུངས་པ༔ དྲེ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་དུ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་མོ་བདུན་བརྒྱ་ ཉི་ཤུ་བཤན་པའི་དམག་ གས་མགོ་བརྙན་ཅན་གྲངས 


9 མབ འབབས ན་ཞུ་་གད་ང་ ར་ཛ་ས་དོཿ རུ་ན་ཡོ་ནི༔ ཀྲ ་ ན་རྗེ་བདུད་འཇོམས་དང་མ་ཧྭ་ཀྭ་ 


ན་རྗེ་ཡ་བ་ཏི་དང་དབུགས་ འཕྲོག་མ་ ན་རྗེ་སྟག་མགོ་ དང་ནད་གཏོང་མ་ 
ས་ཡབ་རྣམས་དབྱུག་ཏ་དང་ཞགས་པ ཨ་ར 
ཿ ད་པ་དང་ ཤ་ཟ་ 
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ཁྲག་འབུང་ སྲིན་པོ་ཡི་ དྭགས་རོ་ལང་ 
མདུན་ གྱི་ ཐུགས་སྲོག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྨིང་༔ དཔག་ཚད་བརྒྱད་ ཁྲིའི་ 
ཁྱོད་ཀྱི་ལྟོ་རུ་འཆང་༔ འགལ་བྱེད་དགྲ་ ལ་དུས་ཞགས་ འདེབསཿ 
དགྲ་བོ་ བྱད་ མའི་སྲོཿ ”རྩ་ གཅོད༔ རིག་ སྔགས་ དུག་ ྭ 


ཏཱ ཁ་ཡ 











ད་ཀྱི་དམག་དཔུང་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བསྐོམ་པར་བྱའོ༔ ལྔ་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི༔ བདག་ 
ན་རྗེའི་ཡུལ་ནས་འཆི་བདག་ནག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཏིང་ཛཿམ་རི་ཧཱུཿ ཡ་ཛཿ ཤ་ཆེན་བདུག་ལ༔ ཧཱུཾ་ཡཿ ལྷོ་ཕྱོགས་ 
ཡིད་ ཀྱིས་ རྒྱ བའི་ ལྕགས་ཁང་ནཿ༔ མི་རོ་ རྟ་རོ་ བསྣོལ་ བའི་ སྟེང་ དྷ ཡི་དྭགས་ རྒྱལ་པོའི་ གཤིན་ རྗེའི་ གཙོ༔ 
ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་ཞོན་ ནས་ནི༔ སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་ནད་ ཀྱིས་འགེངས༔ བེ་ཅོན་ 
འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཕུང་བར་བྱེད༔ 
རག ར་ཤེས 


: ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་ཀྱི་དུས་ལ་བབ་༔ _ ཐུགས་དམ་བ 'དུ་ལས་ལ་བཞེངསཿ བཞེང 


ལ་འཁོར་གྱིས༔ 






































ནག་པོ་རཀྐ་ 


_བདུད་ མོའི་རྒྱལ་མོ་དུག་རྒུལ་ཡུམཿ 
ཁྲག་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་ནས་ བཞེངས༔ རོ་མུགས་ཆེན་ 
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པོའི་གནས་ནས་བཞེངས༔ བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བོ་ཡི༔ གབ་བོ།། ལུའི མངོན་སྤྱོད་ལས་ལ་ཁྱོད་འབོད་ན༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ 
ཧྷུཾ་ཡ༔ དེ་ རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞེའེ་ལྕགས་ཁང་ནས༔ བཿ སྲིད་པ་གསུམ་ ཐོ་བ གཤེད་ཀྱི་བློན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བ ' ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དམ་རྗེས་ 
དགོངས་ ལཿ དགྲ་ བོའི་ དམར་ ཆེན་ ཁྲག་ ལ་གཤེགས༔ ཧཱཾ་ཡ༔ ཌརིམ་ ལྕགས་ མཁར་ བཅུ གཉིས་ ནསཿ ལས་ གཤིན་རྡོ་ རྗེའེ་ བྲན་ གྱི་ཚོགས༔ སྲིད་ གསུམ་ ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་ 
ཅིང་༔ སྡང་བྱེད་ དགྲ་ བོ་ཁྲམ་ལ་ འདེབས༔ ཆུང་མ་ལས་ཀྱི་སྲིན་ མོ་ནི༔ འཇིག་རྟེན་ནད་ ཀྱིས་ འགེངས་བྱེད་མ༔ ར་པ་ལ སྣ་ཚོགས་ གཟུགས་ཅན་མང་ 




















པོར་ བཅས༔ ཀུན་ཀྱང་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ བཞེན༔ དགྲ་བོའི་དམར་ཆེན་ཁྲག་ལ་གཤེགས༔ ཤ་ཟ་ཁྲ ' འབུང་ཕོ་མོའེ་ཚོགས༔ ང་སྲིད་ ལྣ་སྲིན་ སྡེ་ བརྒྱད་རྣམས༔ བསྟན་པ་བསྲང་ 
པེ ད་ར - ༨ ླ གལ་ཆ འཁི ་འའ་་ གོ་བོའི་སིབག་བར་ར་ 
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ཧེ ཨ་ ར་ ལླི་ ཧོཿ ཤྲིང་ཧྲཱིང་༔ ཕེ་ཕཾ༔ དྲུག་བ་བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཡཿ གཙོ་ བོ་ དང་ནི་ དྲེགས་ པའི་ འཁོར༔ ཁྱེད་རྣམས་ དཔལ་གྱི་ བཀའ་ བཞེན་ དུཿ དམ་ཚེག་དྲག་ 
པོའི་གནས་འདི་རུཿ ཕྲིན་ ལས་སྒྲབ་ཕྱིར་དགྱེས་པར་བཞུགས༔ ཡ་མ་སྨ་ར་ཨ་ཏི་ཏྲེ་ཤུལ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾཿ བདུན་པ་དམ་བསྒྲག་ནི༔ | གྲུ་གསུམ་ཤེལ་གྱི་གཞལ་ 
ཡས་སུ༔ ཟིལ་གནོན་ཕྱག་རྒྱ་རོལ་པའི་བཀའ༔ དེང་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བདག་བསྐུལ་ན༔ དགོངས་ཤིག་ལས་འདི་མྱུར་གྲུབ་མཛོད༔ བེ་ལཱ་ས་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ བཛྲ་ཡ་ན་ས་མ་ 
ཡ་ཐཱ༔ བརྒྱད་པ་བཆོད་འབུལ་ནི༔ ཧཱཿ མ་ཧ་ ཀཱའི་ཨརྒཾ་དང་ བྷ ཤ་ཆེན་ བསྲེགས་པའི་ བདུག་པ་དང་ བྱ དབང་པོ་ ལྔ་ཡི་མེ་ཏོག་དང་༔ ཞུན་ཆེན་ འབར་བའི་སྒྲོན་མེ་དང་༔ 
བདུད་རྩིའི་དྲི་མཆོག་ཤ་རུས་ཟས༔ - ནག་པོ་གློག་ཕྲེང་འཁོར་བཅས་ལ༔ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་ཕྱིར་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ ཨོཾ་ཧཱུཾཁ་ཀ་ཁ་ཀ་ 













































































ཨཧྷ་དྷཱ་པེ་པུྲེ་སྭ་ལོ་ཀེ་གྷནྡེ་རྭ་ས་ཤབྟ་ཧཱུཾ་ཨཱ སྦར་ཁཱ་རཾི་ཧོཿཱཱཿ ཅུ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་མཆོག་དང་༔ བན་ཆེན་གསང་བའི་རྟཀ་དང་༔ དམ་རྫས་དཔལ་གྱི་གཏོར་མས་མཆོད༔ ཚེམ་ 
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འབརཿ དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་འདོད་ཡོན་ལ༔ མཆོད་ཆེན་རྡོ་ རྗེའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ གྲུབ་པ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་རྣམས་རོལ༔ བར་དུ་གཅོད་པ ཿདྲག་བོ་སྒྲོལ༔ མྐོདངུ་ཏོ་ 
ཤྭ་ག་ཏཾ་བི་ 2 ༡ རཔ་མ་ ཡ་པུ་ཇི་ ཡེཿ ཨོཾ་ཧ་ ཧ་ཧི་ཧི་ ཁཱ་ཧི་ ཁཱ་ཧིཿ དགུ་པ་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཿ ལྟོ་ཕྱོགས་དཔག་ ཚད་བརྒྱད་ འི་ཕ་རོལ་ནཿ འབྱུང་བཞེའི་འོག་རོལ་ རྒྱ མཚོའི་ 
ཌབདག་ནག་པོ་ཉི་ཟླའེ་འོད་ཟེར་ཅན༔ འཆང་ཀ་བྱེ་བ་གུང་རིང་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ ཆོས་རྒྱལ་ཨ་ཝ་གླང་མགོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ 

ཉེདཿ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ ཉིད་ ལས་་མ་ གཡོས་ཀྱང༔ གདུལ་ བྱའེ་ དབང་གིས་ དམྱལ་ བའི་དེད་ དཔོན་ ལཿ འཇིགས་བྱེད་ ནག་པོ་སྐུ་ཆེ་ ཡན་ ལག་ རགསཿ ཞམ 
ཤནདུ་འབྱིལ། ཆ་ཤས་སོངས་རོགས་རྡོརལྷུནཔོའི་སྐུཿ རྡུལཌད་དྲ 
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ཀྱིསས་ཅི་འདུལ་དེར་སྟོན་ཡང་༔ གཙོ་མཆོག་དཔལ་གྱི་ཐུགས་དང་ ཉེས་སུ་མེདཿ འཁོར་དང་མྱང་འདས་མཐའ་ལ་མི་གནས་བཞིན༔ སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་དཔལ༔ 
འཁོར་བཅས་ཁྱོད་ ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ བདག་ གི་ £ འབྲས་བུ་མཆེས་པར་ མཛོད༔ བཅུ་པ་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ལས་ གཤིན་ ཐུགས་ ཀར་ཉི་ མའེ་ སྟེངཿ ཐུགས་སྲོག་ 
སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ དང་༔ འཁོར་རྣམས་སོ་སོའི་ཐུགས་ ཀ་རུཿ ས་བོན་ཡིག་འབྲུ་གསལ་བ་ཉིད༔ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ ཀྱིས་བསྐུལ༔ གང་འདོད་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་བསམ༔ 
གོང་ནོན་བྱ་བར་ འདོད་ན་ཐོག་མར་ཨེ་རིང་ཚར་གསུམ་བླཟཿ དེ་ནས་ཨོཾ་ ཀཱ་ ལ་ རླུ པ་ཡ་མ།་ རྭ ཛ་ ཛྷུཾ ཕཊཿ ཐུན་རེར་སྟོང་ རྩ་རེ་ལས་མི་ཞུང་བ་དང་༔ ཡ་མ་མེ་ད་ཀྟེ་ར་ཛ་ས་དོ་རུཌ་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཙ་ནི༔ ཐུན་རེར་སྟོང་ཕྲག་ 
ལྔའམ་གསུམ་རེ་བཟླ༔ ཐུན་བཞེར་ བྱས་ཏེ་བདུན་ ཕྲག་གཅིག་ཏུ་ ཉམས་སུ་བླངས་ན་ འབོད་ རྦད་བསད་གསུམ་གྱི་རྟགས་རྣམས་ངེས་པར་འོང་ ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཡམཉཐཱ། ༔ བྱཅུ་ གཅིག་པ་གཏོར་ ་མ་འབུལ་ཅིང་ 
ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ གཏོར་མའི་ནང་དུ་རཀྟ་སྔུགས་ལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿརཱུཾ༔ ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་ བྷནྣ་ སྟོང་ གསུམ་ ཙམ་ གྱི་ ནང་དུ་ གཏོར་ མཁི་ དངོས་པོ་ དྲག་ བོའི་ ཤ་ཁྲག་ལས་བྱུང་ བའི་ འདོད་ ཡོན་ བདུད་ 


]÷§>®,®༦ ཌྷ ༦28 ® 
124 ] 
































































































































8 


.9¿ 





ཤེ རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསམ༔ ཨོ་ཧྷུཾ་ཏཱཾ་བཾ་ཤྭ་ག་ཏཾ༔ ཨོཾ་ཛི་ ཛིཿ ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཁ་ཀ་ཁ་ཀཿ གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་གསོལ་བར་གྱུར་ དགྱེས་པར་ 
1 མ་བར ལས་བྱེ ་པར་གྱུར་ཅིག ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཧཉྷ་ཡངས་པའི་གཏུང་སྣོད་དཱཿ མཱཾ་ས་རཀྟའི་གཏོར་ཆེན་བཤམས༔ དུག་གསུམ་བསྒྲལ་ 


བཾ ་མཆོད་པ་ཆེ༔ འདི་བཞེས་བཅོལ་པ ཊལས་འདི་མཛོདཿ ལྷ་སྔགས་དང་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིནཿ ཆོས་ཉིད་དམེགས་སུ་མེད་པ་དང་༔ 'འབྲས་བསླ་བ་མེད་པ་ཡིཿ བདེན་པའི་ 
ཚོགས་ཀྱིས་ལས་འདི་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི བླ་མ་ཡི༔ = ༤ » ༩༩༦ ༠ 
འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཀྱང་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཡམ་། ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་༔ ཀུན་ཀྱང་དགེ་ བའི་དཔལ་ 





ལ་སྤྱོད་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མེད་པར་མཛོད༔ རྣལ་འབྱོར་ཀུན་ ་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བ་དང་༔ དམ་ཚིག་གཉན་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པ་དང་༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ 
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ཀུན་ཞི་ཞེང་༔ ཉམས་རྟོགས་ ཡོན་ ཏན་ མ་ ཡུས་རྒྱས་ པར་ མཛོད༔ ལྷག་ པའི་ ལྷ་དང་རང་ རྒྱུད་ ༢ འུ ཀབ ལ་ང རབ་ འབྱམས་ཕྲིན་ 
ལས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པ་དང་༔ འབྲེལ་ཚད་ཐེག་ཆེན་ལམ་ལ་འཁོད་པར་མཛོད༔ བསྟན་པ་ཉམས་པ ་'རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ བདུད་ ་ལས་དང་ལོག་པར་རྟོག་པའི་སེམས༔ ཛཱ ཟནག་ 
¡ ཡག་ཡང་དགུ། ཉྙ་ཧུཌིཞིཧཱཧཱཊ་ཕུ་མེད་འགཱ་འབོའ། དུག་འཕྲེན་འགྲ་ཅན་བུ་ཉནས ཅད འ་ཡོ ག་གག་ཡོའཁུ།་་ 
རྣམས་མ་ ལུས་ཀུན༔ བདག་གི་རྟོབས་ ས་ འཇོམས་པར་ཤོག༔ ཡང་དག་བདེ་གཤེགས་འཇམ་ དཔལ་དཔའ་བོ་ཡིཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ རླབས་ཆེན་ མཛད་ 
པའི་དོན་རྣམས་མ་ ལུས་ ཀུན༔ བདག་གིས་གེགས་མེད་འགྲུབ་པའི་ ཕྲིན་ ལས་ མཛོད༔ བཅུ་གཉིས་པ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཟོར་གཏོར་ནག་པོ་གཅིག་བཤམས་ལ ཁྲག་དང་བདུད་རྩིས་བྲན་གཤིན་ 
རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའེ་གཙོ་འཁོར་དངོས་སུ་དམིགས༔ ཛྷཱ འཇིག་རྟེན་ འདུལ་བའི་ ལྟ་ཆེན་པོ༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ དང་སྔགས་རྣམས་ཀྱི༔ ཆོ་ འཕྲུལ་རྣམ་ པ་ མང་ པོ་ཡང་༔ཿ ད་ ལྟ་འདི་ རུ་ བསྟན་ དུ་ 
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སུ་ཟོ༔ རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དྲོངས༔ སྡང་བྱེད་དགྲ་བོ་ འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ལས་དང་རྣམ་སྙིན་མ་ཟད་ པར༔ ཚེ་རབས་རྟག་ཏུ་གར་གནས་ཀྱང་༔ ཡུལ་དེར་ལྟ་འདྲེའི་དམག་ 
སྒར་ ཐོབ༔ ལུས་ལ་མཛེ་འབྲུམ་ཁྲག་གཟེར་ཐོངས༔ ངག་ནོན་ ག་རིང་འབོག་ཏུ་ཆུགས༔ སེམས་འབྲུགས་ སྒྱོ་འབོགས་བརྒྱལ་ནད་ཐོངས༔ ཚེ་སྲོག་བསོད་ ནམས་ དབང་ ཐང་ རྣམས༔ 
རླུང་གསེབ་མར་མེ་ བཞིན་ དུ་སོད༔ ཞིག་ལ ཤའ བློག་ཟོངས་ གྲི་རོ་ རྫ་ ལྟར་ཉིལ་དུ་ཆུགས༔ གྲི་ཁྲག་ མཚོ་ ལྟར་ འཁྱིལ་དུ་ཆུགས༔ ཕ་སྤུན་བུ་ཚ་ཡང་ཚ་སོགས༔ ཕོ་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མ་སྲིང་བུ་མོ་མཛའ་མོ་སོགས༔ མོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དྲུང་ནས་ཕྱུངས༔ སྲུང་སྐྱོབ་འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་སོགས༔ ལྷ་སྲུང་ཐམས་ཅད་བདུད་དུ་ཕོབས༔ 
ཁང་ཞིང་སྒོ་ནོར་ ལོངས་སྤྱོད་སོགས༔ ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ ལྷ་འདྲེས་ཁྱེར༔ ཕ་ཚོན་ ཞང་ ཚང་ བྲན་ འཁོར་སོགས༔ མཛའ་བཤེས་ཐམས་ཅད་རྗེས་མེད་ཐོངས༔ མི་མཐུན་ ཉེས་ཚོགས་ 
རླུང་ལྟར་ འཚུབས༔ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་གཏོར༔ སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་འབྲུག་ཏུ་ཆུགས༔ ཞི་བས་མི་འདུལ་སྡིག་ཅན་ འདི༔ དྭག་ཤུལ་ཆེན་པོས་ཚར་ཆོད་ ལ༔ ཆོས་ཀྱི་ 
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ཨཿ དབྱིངས་ སུ་རྒྱས་ ཐོབ་ཅིག༔ དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ ཡ༔ ཅེས་བསྒུལ་ཞིང་དམོད་བཅོལ་བྱས་ལ་གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཁྱེར་ཞིང་༔ ཧུཾ དུས་ ་་ པ་ 
གཟུ་དང་དཔང་༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་གྲོགས་ལ་ཆོས༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་ར་མདར་ཟློག༔ སཔ ཧ་ི་ག ས་ཆ བྷྱོཿ _ བསྒྲལ་བ: ཿཞིང་གྱུར་ཐམས་ 
ཅད་ ད་ ལྟ་སྒྲོལ༔ བདག་ལ་སྡང་བའེ་དགྲ་འདི་རྩད་ནས་ཆོད༔ བདུན་ རྒྱུད་ ལྷག་པ་མེད་ པར་དྲུང་ནས་ཕྱུངས༔ མངོན་སྤྱོད་ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མ པར་མཛོདཿ ཧཱུཾ་ཡ༔ རོ་མུགས་ 
ཆེན་པོའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ འཆི་བདག་མེ་འབར་དུག་ཧྲུལ་ཡུམཿ ལྕགས་མཁར་ནག་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ནསཿ ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཤ་ཟ་ཡུམཿ མྱོས་བྱེད་འབར་བ་སྟོབས་ཆེན་ཡུམ༔ ཨ་རྐྱ་མེ་རུ་སེང་ 

















ལྕམ་ཡུམ༔ རལ་པ་ཚལ་དགུ་འབར་མ་ཡུམ༔ བདུད་ འཇོམས་ ད་དམར་ཀོང་ཙེ་ བྲག༔ མིག་དམར་མགོ་དགུ་དུད་ཁ་དང་༔ ལའ སྟག་མགོ་ཕྱ་སང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ༔ ནག་མོ་མགོ་འཕྱང་ལག་བརྒྱ་མོ༔ སྡེར་ཅན་ཞགས་ཐོགས་མིག་བརྒྱ་མཿ དམར་མོ་འབྲུག་སྒྲོགས་དབུགས་འཕྲོག་དང་༔ ནད་གཏོང་ཁྲག་འཐུང་སྦྱིན་སྲེག་མ༔ འཁོར་གྱི་ལས་ 
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། །།འ་ སེ་ བརྒྱད་ ཚོགས༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་དུ་དམག་ལ་ཆོས༔ ཧྷཱོ་ཡ༔ གཤིན་རྡེ་བཞེངས་ཤིག་ དུག་ དང་བཞེངས གཤིན་རྡེ་ བཞེངས་ཤིག་ནད་ དང་ བཞེངས  གཤིན་རྗེ་ 

བཞེངས་ ཤིག་ ཟོར་ དང་ བཞེངས༔ ཁྲོ་ བོ་ བཞེངས་ཤིག་ ཐུན་ དང་ བཞེངསཿ མ་ མོ་བཞེངས་ ཤིག་ ཁྲག་དང་ བཞེངས༔ ཡུར་བུ་བཞེངས་ཤིག་དཔལ་དང་བཞེངས༔ ཆོས་སྐྱོང་བཞེངས་ ག་ 
མཐུ་དང་བཞེངས༔ སྡེ་བརྒྱད་བཞེངས་ཤིག་དཔུང་དང་བཞེངས༔ ཅར འལ སྲིང་མོ་རྡོ་ རྗེའི་ མཚོན་ཐོགས་ཤིག༔ དམག་སྣ་དྲོངས་ལ་དམག་དཔུང་བསྐྱེད༔ ཁྲག་ 
མདའ་ཁྲག་ཟོར་ཤ་ར་ར༔ ཐུན་ཟོར་མཚོན་ཟོར་ཆི་ལི་ལི༔ ནད་ཟོ་དུག་ཟོར་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ མཚེ་ཡི་མདའ་འཕེན་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ཤུང་གི་གཞུ་བརྡུང་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ གཤིན་ 
རྗེའེ་ཕོ་ཉ་ཉེ་ལི་ལི༔ ལྷ་འདྲེའེ་དཔུང་ཚོགས་ཐོ་རོ་རོ༔ ཀིང་རྣམས་བཤུད་པ་ཙེ་རེ་རེ༔ ཆོ་ལང་ཧ་སྒྲ་ཏི་རི་རི༔ ད་ལྟ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དྲག་དཔུང་ཆོམས་ཤིག་མཱ་ར་ཡཿ ད་ལྟ་ 











གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྷོཿ བགེགས་དཔུང་ཐུལ་ཅིག་མཱ་ར་ཡ༔ ཟས་སུ་གཏད་པའི་དགྲ་བོ་རྣམས༔ ངམྱལ་ཐག་ཆོད་ལ་ཕུང་པོ་གཏུབས༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་མེད་པར་མཛོདཿ ནག་ 
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འདས་པས༔ དམིགས་མེད་དོན་གྱི་ཚངས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བཅུ་བཞི་པ་ལྷ་ གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཡང་དག་དོན་དུ་འགྲོ་འོང་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ མ་ཏོགས་འཁྲུལ་པའི་འགྲོ་བ་དྲངས་སླད་དུ༔ 
དམ་ཚིག་གནས་འདིར་བྱོན་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ སྒར་ཡང་རང་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ བཛྲ་མུཿ བཅོ་ལྔ་པ་དལ་བསྡུ་བ་ནི༔ ཏིང་འཛིན་སྦྲལ་པའི་ ཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བསྐྱེད་ 
པའི་དམ་ཆིག་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཡལ་བ་ལྟར༔ སེམས་ཉིད་ཁྱབ་བདལ་ཆེན་པོར་ཐིམ༔ མ་སྐྱེས་སྟོང་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད༔ རྒྱུ་རྐྱེན་མཚན་མའེ་མཐའ་ལས་གྲོལ༔ སྣང་ 
སྲིད་ཆོས་སྐུ་རོལ་པའི་ངང་༔ མ་དག་བགེགས་ཀྱི་མིང་ཡང་མེད༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ བཅུ་དྲུག་པ་སྨོན་ལམ་ནི༔ སྐྱེ་ཞེང་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བདག༔ སྔགས་རིགས་བཟང་པོར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་༔ བླ་མ་དམ་ 











པས་རྗེས་བཟུང་སྟེ༔ གསང་ཆེན་སྣོད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག༔ ཐོས་དང་བསམ་དང་བསྒོམས་པའི་མཐུས༔ ཟབ་མོའི་ཉམས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་འབྲལ་མེད་ངང་ 
༔ རླབས་ཆེན་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་ཤོག༔ ལ་བས ཆོས་ལ་སྡང་བའི་སྐལ་མེད་རྣམས༔ མངོན་སྤྱོད་ཐབས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ནས༔ རྒྱུད་ལྔའི་ ལམ་ལས་བསྒྲལ་ 






























































132 ངཿ 
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ཨཿ བར་ཤོག༔ སྲིད་མཐའི་བར་དུ་འཁོར་བ་འདིར༔ རིག་སྔགས་འཆང་བའི་ཚུལ་བཟུངས་ནས༔ རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཚད་མེད་པས༔ མ་ལུས་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཤོག༔ དེ་ 
ལྟར་བསྐྱེད་བཟླས་ཁབ་མིག་ཏུ་སྐུད་པ་ཚུད་པ་ལྟར་གནད་དུ་འགྲོ་བར་བྱུང་ན་ལན་རེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག༔ ཡུན་རིང་དུས་སུ་སྟེན་པ་དང་ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་དང་མན་ངག་གཞན་ལ་མི་ལྟོས༔ རང་མ་ཉེས་ནྭ་ཟ་དུས་མི་འགྱངས་རང་ཉེས་ 
ཀྱང་ལོ་དུས་མི་འགྱངས་ཕ་རོལ་མངའ་ཐང་ཆེ་ན་མྱུར་བས་དགྲ་ཕུང་ནག་པོ་ཟེར་བ་ཡིན༔ རྫས་དང་འཁོར་ལོ་ལིངྒ་སྔགས་སྡེབ་འཁྲུལ་འཁོར་སོགས་ལ་མི་སྟོས༔ མན་ངག་འདི་ལ་གབ་འཁྲུགས་མེད་པས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་ཐུགས་ 
ཀྱི་མན་ངག་དམ་པ་སྣ་ནམ་སྔགས་པའི་ཞི་ལ་བརྣག་པའི་ཆོས་འདི་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ལས་གཅིག་ཡིན༔ སྐལ་ངན་དུས་མཐར་བསྟན་དགྲ་མང་པོ་ཁ་དར་བའི་དུས་སུ་བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་གཏེར་དུ་བཞག༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་ 
དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་དགྲ་འཇོམས་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་སྡགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པས་ས་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚིས་གཅིག་ལ་ 
གནས་པོ་ཡོན་ཏན་རི་བཀྲའི་གཡས་ལོགས་ནས་གཏེར་དྲངས་ཏེ་ཛ་ཀ་གསང་སྔགས་རབ་བརྟན་གླིང་དུ༧་སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ཕེབས་ལྟར་ཤོག་སེར་ལས་ཞལ་བཤུས་པའོ། དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །། །། 
























































ཟབ ཟླ 












































། ཨྱེ༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་མེ་མཆོད་ཡང་ཟབ་དྲག་ལས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་བཞུགས༔ 
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མེ་ཡི་ལས༔ ཤིན་ཏུ་ཡང་ཟབ་སྙིང་པོ་འདི༔ པྲདྲས་ཕྱི་རབས་དོན་དུ་བཞག༔ རྩ་བའི་རྫས་ནི་མིང་རུས་གཟུགས༔ མྱོས་པའི་རྫས་ནི་དུག་དང་ཁྲག༔ ཚྩུབ་པ་ 
ཡུངས་དཀར་ཟངས་ལྕགས་ཕྱེ༔འབར་བའི་རྫས་ནི་ཞུན་ཆེན་ཏེ༔ ཚ་བ་ཕོ་རིལ་པི་པི་ལིང་༔ ཀུན་འདུས་དུག་དང་ཤ་ཁྲག་དང་༔ གུ་གུལ་ནག་པོ་ཡུངས་དཀར་ནག༔ 
ནས་ནག་ཏིལ་ནག་སྲན་མ་དང་༔ ཟངས་ཕྱེ་ལྕགས་ཕྱེ་ལན་ཚྭ་རྣམས༔ ཤིན་ཏུ་མང་པོ་བསགས་ནས་ནིཿ འབར་བའི་ལྷ་ལ་ཡང་ཡང་འབུལ༔ ཐབ་ནི་ནག་པོ་གྲུ་ 
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ཨྱེ༔ ཚྣ་གྲོལལ་གཡཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་སྡིག་པོ་ཆེ༔ 3 










































































































































































ཨྱེ༔ . ཏོ གསུམ་བཅས༔ ཤིང་ནི་ ཚེར་ཅན་གྲུ་གསུམ་ བརྩིགས༔ རྣལ་ཿ འབྱོར་ཆས་གོས་ནག་པོ་བྱ༔ ཟླ་བ་མར་གྱི་ངོ་ལ་བརྩམ༔ ཞེ་སྡང་ཁྲོས་ པའི་ 
སེམས་ཀྱིས་སུ༔ དགྲ་བགེགས་བསྲེག་པའི་ལས་ འདི་ཉི ཉིད༔ . : སངྙསུ་རྒྱསྐ་བྷསྟན་པཱ །ཁོ་ན་ལ༔ དམིགས་ཏེ་བྱེད་ཀྱི་གཞན་དུ་མིན༔ ས་མ་ཡཿ ཨྱེ༔ འག ལ་ 


པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ མོངས་འཁོར་བའི་རྣམ་རྟོག་བསྲེ 
ིཝངཔ་འབརཞིངགུན་ཏུ་འཁིལམ་ 2; ནཱ ༠ 


ཅོ 


བྱའི་ཕྱིར༔ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ པོ་རྣམ་པ་ ་ལྔའི༔ 
བའི་ལྟ་ནི་མེ་ལྟའི་རྒྱལ༔ . སྨུག་ནག་རྩེ་གསུམ་ཐོད་ཕྲེང་ཐོགས༔ 
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52 ཝེ .ཏ 














0: 


བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་ཚེ་ཟད་འདི༔ 


ར་འ ཨགྷི་ཛཱ་ལ་རཾ༔ གནོད་བྱེད་མཱ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ༔ བསྟན་པ་འཇིག་པའི་དགྲ་བོ་འདི༔ ལོ་ཟླ་ཞག་ ་མ་བཞག་པར༔ སོད་ཅིག་ཐུལ་ཅིག་གཟིར་བར་གྱིས༔ རེངས་ 
ཤིག་བྱེར་ཅིག་མེད་པར་མཛོདཿ ཧཱུཾཿ ཁོོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ནི༔ ཅས་ལགལསཀ་གཤིནྲརེ་ཡིན། ྲགབདད་ཡུངཔོ་གསའི་ཕིར དྲང་སྲོང་ཆེན་པོས་ལས་རྣམས་མཛོདཿ ཨགྟི་དེ་བ་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུ༔ བ་གམ ལ་བར རཏ དམ་ཚིག་མེ་ལྷ་མེ་རུ་གྱུར༔ མེ་ཡི་ནང་དུ་ལྟ་བསྐྱེད་མཆོད༔ འབར་བའི་རྫས་ལ་སོགས་པ་དབུལ༔ གདབ་པའི་ལས་སྦྱོར་དྲག་ཏུ་བྱ༔ རྫས་དང་ 
དམིགས་བྱ་དབྱེར་མེད་དུ༔ བསྒོམས་ཏེ་རྩ་བ ་རྫས་ཉིད་དང་༔ ཀུན་འདུས་རྫས་ནི་ལན་མང་འབུལ༔ ཧཾཿ ནག་པོ་གློག་ཕྲེང་འཁོར་བཅས་ལ༔ བསྟན་བཤིག་ཉམས་པའི་དགྲ་བོ་འདིའི༔ ཚེ་སྲོག་ 














བསོད་ནམས་དབང་ཐང་དང་༔ བཀྲག་མདངས་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་དང་༔ ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་༔ བླ་ཡིད་རྣམ་ཤེས་བཅས་པ་འབུལ༔ ལྟག་མ་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 
གཤིན་རེའི་ཚགསལ་ཟས་སུ་གཏདཿ མ་བཏང་མ་ཤོར་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཆོས་ཀྱིད ངས་སུ་སྟོང་པར་མཛོདཿ བསྟན་དགྲ་ཁཾ་ཤགས་རོ་མྱགས་མུག་ཏི་ 
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༩ =» ,>⁄- ལོ ངོ ཧྲ ༡ཀ།་༢༤་ང་༠གངོ་ལ།ར།།༤་ "ང།"¦ ">2'*(2* ' 
རྦད་ཡ་ཛྭ་ལ་རི་ཕཊ༔ ཡང་ཡང་འབུལ་ཞིང་འདོད་དོན་གསོལ༔ ཤིན་ཏུ་དོ་གལ་ཆེ་གྱུར་ན༔ འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་ནན་ཏན་བྱཿ བསྟན་དགུ་མུར་དུ་འཇོམས་ཕར་གྱུར༔ རྗེས་སུ་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས༔ 


མེ་ལྷ་མཆོད་ཅིང་རང་གནས་བཏངཿ༔ ས་མ་ཡ༔ ༡ཿཾརྒྱརྒྱ།བྲགྒྱ །། ༩༡ གོྲྣྣཾྣཾྣཾྣཾི|།|༈ ཾྨགཾྨྲཀྲགྲཀྩཀྲོྨྲྲས |+ ངག་ ྣ 
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|» ཨཿ ལས་གཤིན་ དགྲ་ ཕུང་ ནག་ པོའི་ སྦྱིན་ སྲེག་བཞུགས_ ཨྱེ༔ ཚཿགྲམྫགཿཱཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་ རྡེའི་ གཤེད་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ དགྲ་ཕུང་ནག་པོའི་ སྤྱིན་ སྲེག་ ནི༔ དུག་ ཁྲག་ ཡུངས་ 
དཀར་ཡུངས་ནག་དང་༔ ལྕགས་ཕྱེ་ཟངས་ཕྱེ་ཚ་བའི་སྨན༔ ཤ་ཚེན་ཚེལ་ཆེན་ ཞུན་ཆེན་དང་༔ ནས་ནག་སྲན་མ་མུ་ཟི་ནག༔ གུ་གུལ་ནག་པོ་རྩ་བའི་རྫས༔ ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་བྱས་ཏེ༔ གྲུ་གསུམ་ཐུས་ 
པའི་ཐབ་ཁུང་དུཿ ཚེར་ཅན་སྲེག་པའི་མེ་ཧོམ་སྤར༔ ལྷ་རུ་གསལ་ཞིང་རྫས་རྣམས་དབུལ༔ དགྲ་བོ་ཕུང་བར་གདོན་མི་ཟ ས་མ་ཡཿ ཨྱེ༔ འཇམ་ དཔལ་ ཁྲོས་ པའི་ ཞལ་ ཧོམ་ དུཿ ཉོན་ མོངས་ རྣམ་ 
རྟོག་དགྲ་ བགེགས་རྣམས༔ བསྲེགས་སྦུངས་ བག་ཆགས་ རྒྱུན་གཅོད་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་སྦར༔ ཨགྣི་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ༔ ཧཱུཾཿ ཀློང་ཡངས་འཁྱིལ་པའི་ཞལ་ཧོམ་དུ་༔ འབར་ 














བའི་རྫས་ཆེན་ འདི་ འབུལ་གྱིས༔ ཐཐ ` དྲག་བགེགས་སྲེག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨཡགྟི་ཛྭ་ལ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ ཧཱུཾཿ བསྒྲལ་བའི་དམ་ཚིག་བམ་ཆེན་དང་༔ 





















































མྱོས་བྱེད་གཟིར་བྱེད་ཚ་བའི་རྫས༔ གདུག་ ང་ཅུབ་པའི་རྫས་སྣ་ཚོགས༔ ཁྲོས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ ཨྱེ༔ ཨེ་ཉིད་སྟོང་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་སྐུར་ 
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སྟོན་པ༔ ”རྗེའེ་གཤེད་པོའི་ཞལ་ཧོམ་དུ༔ བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བོ་རྣམས༔ ལྡག་མ་མེད་པར་བསྲེགས་ཤིང་འབུལ༔ སྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ 
ཡཿ སྒི (༡ ལུནཔ་བཤིག་པ ཡཿ ་ ཟོ འེ གཤེདཿ ཁྲ ཤ་ ཟ་ བ་ ་ རི མཛོད༔ 
ཁྱོད་ནི་སྒྲོལ་བྱེད་ཆེན་པོ་ ངེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་དགྲ་བདག་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྒོས་དགྲ་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ཚང་བ་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་ཆེ་གེ་འདི་ལོ་དང་ཟླ་བ་ཞག་དང་ཟ་མར་མ་བཞག་པར་ 
ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག༔ ྲ་ ་ྲ་ རྩིས་ སུ་ཆུག་ཅིག༔ སྲོག་ཆོད་ ཅིགཿ སྙིང་ཕྱུངས་ཤིག༔ ཁོང་ ཁྲག་ ཁ་ རུ་དྲོངས་ཤིགཿ གཟུགས་ཕུང་ཟས་སུ་ཟོ་ ཞེག༔ རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ 
དའིངས་ཨ་ཏོའས་ཤིགཿ རཱ རངསག ཚོ་པྨསྣཾ་ོར་ཅ་ བལ་ས་པ་ ༦ ཁྲི་ཚོ་གཅིག་གིས་ལས་འགྲུབ་ཅིང་ 
ཅྷ བསྐད་བ (རྟགས་རྣམས་ ཨས་པར་འབྱུང་༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


སཀ ྣིྣིྣིོ་ིར་ 
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.༦༦ ཅུ ®; ® 
























































༄༅། གཤིན་རྡེའི་དགྲ་མནན་བསྡུས་པའི་ངག་འདོན་བཞུགས། ླ་ ལས 














3༣ རེ 


















































: ༄༅། བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་འདུད། །དགྲྭ་མནན་བསྡུས་པའི་ངག་འདོན་ནི། །བསྐུལ་དང་ཏོམ་བསྐྲེུད་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་། འགུགས་འདྲེན་ནན་ཏུན་བྱས་པའི་མཚམས། 
རོ ཚེ་བདག་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་བྲོས་དབང་མེད་པར་བཀུག་ནས་ལིང་ག་ལ་བསྟིམ་པར་བསམས། བླ་འགུགས་སྔགས་འདི་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ཨྱེ་ཡ་ མེ 
སུ མ་རྭ་ཛ་དགྲ་བོའི་བླ་སྲོག་ཤག་ཏི་ཐྲཾ་ཛཿ ཁུག་ལིང་རྨོགས་ཐཾ་ཛཿ བླ་འགུགས་ཕོ་ཉ་བསྐུལ་པ་འབད། སྐབས་སུ་ལྷ་དབྱེ་ཁག་ཆེ་བས། ཛཿ ཕྲ་མེན་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ།།ཉམས་ ¢ 
ཚཱ པ་ཅན་ལ་ལྟ་མེད་པས། །དགྲ་བོ་ལྟ་དང་མྱུར་དུ་ཕྱེས། །ལྟ་སྲུང་ཐམས་ཅད་བདུད་དུ་ཕོབ། ཨོཾ་དགྲ་བོ་ཡུ་ཤ་ཕཊ། མེ་ཤ་ཕཊ། སྙིང་ཤ་ཕཊ། སྲོག་ཤ་ཕཊ། 
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ངི 
































༄། ་བ་སྤར་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ཐུན་སྒྲབ་འདི་ཉིད་ཅུང་ཟད་བཏང་། ཐུན་རྫས་ཁྲོ་ཚོགས་སུ་གསལ་བའི་སྒུ་ལས་མཚོན་ཆའི་ཆར་འབེབས་པར་མོས་ལ། 
ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཨེ་ཧུར་ཐུཾ་ ག་ནན་དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་༔ ཅེས་བཟླ་ཐུན་རྡེག་མནན་དམིགས་ནི། ལིང་ག་དགྲ་བགེགས་དངོས་སུ་གྱུར་པའི་སྤྱི་བོ་དང་ཚིགས་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རེ་རེས་གཟིར་ཞིང་མནན། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་ཆུད་པས་གཡོ་འགུལ་དང་བྲལ། དྲག་སྔགས་ཀྱི་དུག་རླངས་དགྲ་བོའི་སྙིང་ལ་ 
ཕོག་པས་དྲན་པ་ཉམས་ཤིང་བརྒྱལ་བར་བསམས་ལ། མནན་སྔགས་ཨེ་རིང་མོནྟའི་མཚམས། དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཱ་ར་ཡ་ནན། སྭཱཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ 
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,༦9༔ཿ ® ཨེ 
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ཇོབ 272 ༡ རཾ ད་ཁ" འརི 3 ཆི ་ཆིངས་ བ་ནན། སློབ་ བོན་གྱི་སྐུ་དགྲ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 
ཅེས་བཟླ་མཆིལ་མ་བསོགས་ལ་ཕོག༔ _ ཐུན་མཐར་དམོད་མོ་ཐལ་རྡེབ་བཅས། སངས་རྒྱས་བསྟན པང 1 ཅུ སྭ་ཐུབ་ནན ན་གྱི་སྐུ་ ཏྲ་མླཆྲ་ཝཾ 
ཅར ་་་་ཤཤཔ༅ྣྨྤྣ༅<ཡརཏྨཁ|༽༅ˆཚ|¦{|¶༼ཛ€གཛ༼ཛཡི 
ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཐུབ་ནན། ད་དགྲ་ཐད་དུ་བརྡོ་བ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ ངས་ཐུབ་ནན། ཉིན་དྲག་ (ལ་ད བོ་ག 
འི་དྲག་བོ་ཐམས་ཅད་མྭཱ་ར་ཡ་ཆིངས་བྲུབ་ནན དྲག་བོ་དེ་དག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཱ་ར་ཡ ངསྭ་ཐུབ་ནན། དྲག་བོའི་ཆེ་སྲོག་རྟེན་འབྲིལ་ཐམས་ཅད་མྲ་འ་ལུ་ཆིངས་ཐུབ་ནན། 
ོལ་ོོ་་ོེོ་ོ་ོ་་ ཐབ འགོ མབའ་་ ཅད་མ ར་ཡ དྲ བྲུབ ་ གོ བོའི་ ཕྲ་བ སྒྲ བུ ˆ ལུ 
ར་ཡ་ཆིངས་བྲུབ་ནན། དགྲ་བོ་རིགས་རྒྱུད་ལྟ་སྲུང་དང་བཅས་པ་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་བྲུབ་ནན། ལིང་གའི་སྟེང་དུ་ཐུན་རེ་བྲབ། དེ་ནས་བྲུབ་ཁུང་ཁ་བཅད་ལ། སྡང་ད 
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]÷§>®.6.ཌ/༦] ཏྱ སོ 








ཧཱུཾཿ ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ནས། །འཚི་བདག་འཁོར་བཅས་ 












































ཧཱུ མ་རིག་བདག་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི། ། 


རར 
།བསྐལ་པ་ཞིག་ཀྱང་མ་བཏང་ 


བསྡུན་པས་ས་གཞེ་གས། །རྒྱ་མཚོ་མཐོང་པའི་ནང་ཁོངས་ནས། །ཆི་བདག་འཁོར་བཅས་ 
འདིར་གཤེགས་ཤིག ཤཱ ཁ་མ་འདེ ཞག་ང། །དྲག་འདི་མནན་པའི་ལས་མཛེད་ཅིག །འཐུགས་པ་བླ་འགུགས་ལྟ་དབྱེ་བྱ 
བསྟན་འགྲོར་གནོད་བྱེད་དགྲ་བོ་འད། །ལས་གཤིན་འཆི་བདག་ཁ་རུ་གཏད། ཉེ་འ ཡ་ད །རྣམ་སྨིན་བག་ཆགས་མ་ཟད་བར། 
ཅིག: དོང་དུ་བསྙུར་ཝ་དམོད་རྫོ་བྱ།: - ཁོང་ཆུད་ལས་གྲཤིན་ཞྭཝ་བསྡམས་ཏེ།- །རིམ་ཁདུན་ས་འོག་གྲོང་ཁྱེར་སོང་། 

ཆེན་རི་རབ་སྲ་ཞིང་བརྟན། །རབ་འབར་སྣ་ གས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས། །རྟག་ཏུ་ཐར་མེད་གཟིར་མ ན་རྒྱས་གདབ་པོ། ཨྲེ་ནི་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་སྟཱཾ་བྷ་ཡ་ནན། ཡཾ་ཧཾ་ཏི་མཱ་ར་ཡ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། 
རཾ་ནྲཾ་ཏྲི་མྭ་ར་ཡ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། བྲ་ནི་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་སྟཱཾ་བྷ་ཡ་ནན། ལ་ནྲ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། སྲུ་ན་ ་མཱ་ར་ཡ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། མནན་སྔགས་བཟླ་བཞིན་ས་རྡོས་བསུབ། །དེ་ནས་ཟོར་འཕེན་ལ་ 














།མཁའ་དབྱིངས་རླུང་མེ་ཆུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །སུ་ལས་རིན་ 
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སོགས་པའི། །སྒྲབ་པའི་རྗེས་བསྡུ་ཚུལ་བཞིན་བྱ། །དགྲ་མནན་འཕྲལ་དུ་དགོངས་པ་བྱུང་། །དེ་ཚེ་ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས། །དགེ་བས་ནག་ཕྱོགས་དཔུང་བཅོམས་ནས། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་ 
བྱེད་ཤོག །། །། རའ ལ༣"ས-་  པ་་་་ར་ོ་་་ ལོ 
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ཀློལ ཆོམ 
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༄༅། 


8 འམོལ་ཞབུཅའ་ ཡ་གྭཿནཾརཾ་མཆོག འདུད། །དབང་བསྐུར་མཆོག་ཉིད་བདག་ལ་སྣོལ། །རྒུན་བཤགས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ། །མཆོད་པའ་ 


ཡེ་ཤེས་དབབ། །དང་པོ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནི། མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེའི་སྐུཉིད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ ་མ་མེད། །ལྷ་ཡི་བདུད་རྩི་དག་པ་འདིས། །སྐུ་ལྔ 


ེལྨལཱ་ཤི་གཱ་ར་ཝེ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཟབ་དབང་ནི། །བུམ་སྐྲ་སྔགས་བྱང་ཕྱག་མཚན་ཤེལ། །མཆོད་ཚོགས་ལེགས་བཤམ་བསྒོམ་བཟླས་བྱ། །སློབ་མས་ཡོན་ 


༨: 


ཕྱག་རྒྱེ་ཚོགས་ཆེན་འཐུལ། །སྡིག་པ་ལས་བཟློག་དགེ་བ་བསྒྲབ། །སྡོམ་གསུམ་ཡང་དག་བདུག་གིས་བཟུང་། །སླེབ་མ་ལྟར་བསྙེད་ 
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བའཁ་ཡ་ཨག་གསྟོག་།ག 






































ཤོ ཀ་ ་སྨིན་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཧཱུཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ལ་ཤ ཤག སྒུ་གཟུགས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག །མཆོག་སྦྱིན་ 
 ར་བསྟུདའ། སྐོག་པ ི་ོ ག་རབ ཡང 





༦“ - སྔགས་བྱང་སློབ་མའེ་མགྲིན་པར་བཞག མཆོག ར་རི ་གསུང་མཆོག་ཉིད། ཡེ་ཤེས་དབང་བ ར་་ 


གཏེར། བ་བདག ཀན་གསར་རྡ་ི །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་གསུང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ནྷི་ཧཱུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝ་ཀ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷིི་ཌཱ་ཨཱཿ རལ་གྲི་ 
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གླེགས་བམ་སློབ་མར་གཏད།  མཆོག་སྤྱན་རྡོརྗེའི་ཐུགུས་བདག་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བདེ་བ་ཆེ། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཐུགས་ཐོབ་ཤོག ། 
ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་རྩི་ཧཱུཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཙིཏྟ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷིཏ་ཉཱ་ཧཱཾ། ཤེལ་དཀར་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད། ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བླ་ན་མེད། །མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ། །ཁྱབ་བདག་ 
རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་ཉིད། ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཨོཾ་ཨར་བ་ཙནྷའིཾ་ས་ཏྭ་བཏ་བཛ་ཅ་ན་ཨ་ཧཊ་ཨཱཿུ་ནཱ་ད་ཱ་ ཤིས་བརྗོད་ཁས་བླང་ཡོན་འབུལ་ཞིང་། ། 
དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ། །ལས་རབ་གླིང་པའིདགོངས་ཏིག་འདི། །དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག །ད་ 
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༢། ཁལ 
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ཟླ ༄། །བླ་མ་དང་འཇམ་པའི་དབྱངས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཟབ་སྒྲབ་བཞུགས། ། 



















































































རར ༡ 































































































གྱུད །བདག་ གཞན་ མཁའུ་མཉམ་འགྲོ་ ུན་བྱང་ཆུབ་བར། །མཆོག་གསུམ་སྙུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཔལ། །བླ་མ་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཉིད་ལ། །སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་ གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་རིག་འཁྲུལ་པས་གནས་ལུགས་དོན་ མ་རྟེགས། །ལས་ཉོན་དབང་གིས་རྟག་ཏུ་སྡུག་ 
བསྔལ་བའི། །མར་གྱུར་ འགྲོ་རྣམས་སྲིད་ མཚོ་ ལས་བསྒྲལ་ཏེ། །བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་སྐྱེ་འག '་མེད་པའི་ 
ངང་། །མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་ པདྨ་ ཟླ་ གདན་ལ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ འདུས་དྲིན་ ཆེན་ བླ་ མའི་སྐུ །འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་བརྒྱད་ གཉིས་ ལང་ ཚོ ཅན། ། 
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༄༅། མཚན་ དཔེའི་ གཟི་ བྱིན་ ཉི་ འོད་ འབུམ་ ལྟར་ ༧ །ཕྱག་གཡས་ རལ་ གྲི་ ཐ པས་གླེགས་བམ་ བསྣམས། །ལོངས་ སྐུའེ ཆས་ རྫོགས་རྡོ་ རྗེའེ་ 


སྒྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ ཀྱི། །གནས་གསུམ་ཡི་གེའི་འོད་ ཀྱིས་འོག་མིན་ནས། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
མ་ ལུས་ གུན། བླ མ་འཇམ་ དབྱངས་ རྣམ་ ཕར་ སྤྱན་ དྲངས་ ཐིམ། །མངོན་ པར་ བྱང་ ཆུབ་ རྒྱལ་ གུན་ ཡབ་ རྒུར་ ཀྱང་། །གདུལ་ བྱའེ་ དན་ཕྱར་ རྒྱལ་ སྲས་ གཞོན་ནུའི་ 
ཚུལ། །འགྲོ་བློའི་མ་རིག་མུན་སེལ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་ མཆོད་པ་དང་། །སྐུ་གསུམ་ 
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ཞིང་གི་མཆོད་སྤྲིན་ བློས་ བླངས་ཏེ། །གུས་པས་འབུལ་གྱིས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་བཞེས། །ཐོག་མེད་ནས་བསག་རང་བཞེན་སྡིག་པ་དང་། །བཅས་པའི་ཉེས་ལྟུང་ཅི་མཆིས་མཐོལ་ཞིང་ 
བཤགས། །འཕགས་དང་སོ་སྐྱེས་རྣམས་ ཀྱིས་བགྱིས་པ་ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་ རང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་ བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཆོས་འཁོར་ རྒྱུན་ དུ་ 
བསྐར་ བར་ བསྐུལ། །བསྟན པའི་སྒྲོན་ མེ་འགྲོ་ བའི་ མགོན་གྱུར་རྣམས། །མྱ་ངན་ མི་ འདའ་རྟག་ཏུ་ བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །བདག་ གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆེས་པ། །འགྲོ་ 
ཀུན་ རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། ཨུ ས་ག་ཐའ་བུ་པ་ཡཡང་དོ། །འཇམ་ དཔལ་དཔའ་བོའི་སྒྲོན་ ལམ་བདག་འགྲུབ་ གཿ །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྦྱི་གཟུགས་རྡོ་ 
རྗེའི་སྐུ སལ༦།མྲི འབྲིལ ་སྒྲ། །མཁྱེན་ གཉིས་ཡེ་ ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་རྡོ་ རྗེའི་ཐུགས། །སྲིད་ ཞིའི་ ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ མཁྱེན། །གསོལ་འདེབས་བུ་ལ་ 


ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས། །འདི་ བཟུང་བྱང་ཆུབ་ བར་ དུ་ རྗེས་ བཟུང་ ཞིང་། །མཁྱེན་ བརྩེ་ ནུས་ པའི་ དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ནས། །ཀུན་མཁྱེན་ ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཨོཾ 
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ཀི བཞི་ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་རུ་སངས་རྒྱས་གྱུར། །བླ་ མའེ་ གསང་ གསུམ་ རང་གི་སྒོ་ གསུམ་དང་། །དབྱེར་ མེད་ གཅིག་ འདྲེས་རང་ཡང་ ཡེ་ ཤེས་ སྐུ། །ཁྱབ་བདག་ འཇམ་དཔལ་ དཔའ་བོ་དངོས་ 


ཟྭ སུ་ རྒྱུ །སྐུ ལས་འོད་ འཕྲོས་ འཁོར་ འདས་ བརྟན་ གཡོ་ ཀུན། །འཇམ་ དཔལ་ ཡེ་ ཤེས་ སེམས་ དཔའེ་ སྐུར་ གྱུར་ ཏེ། ། ན་ ཀྱང་རྡོ་ རྗེའ སྔགས་ སྒྲ་སྒྲོགས་ ལར་ བསམ། ཨོཾ་ཨ་ ར་པ་ཙ་ ན་ཏྷི། 
རྐ སྣང་ ད་ $ གསམ་ གན ཀྱང་ རང་ ལ་ ཐིམ། །ཚོའེ ཡང་ གནས་ ཡུགས་ འོད་ གསལ་ དབྱིངས་ སུ ཐིམ། ཏྲི སྟོང་ དབྱེར་ ད་ བའ་རེར་ བྱང་ཆུབ་ སེམས། །དམིགས་ མེད་ རང་ གསལ་དོན་ དམ་ 
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༈ གཱ མ འཇམ་དབྱངས ཟབ སྨྲབ ཀི ཐོགས མཆོད་ བཞུགས། ཐོགསྐ་རས་གང་འངོར་བཤམས་ལ། ཧྭཱཾ། རོ་རེ ཉ་བུའ ཡ་ཤེས་ཀྱིས། །ཆོས་རུན་སྒུ་མར་རིག་ ཕ་ལས། །། 
རིག་ པའི་ ཡེ་ ཤེས་ རཾ་ཡཾ་ཁི། དེ་ ལས་ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་ཆུ། །བྱང་བས་དངོས་ འཛིན་ བསྲེགས་གཏོར་ བསྒྲས། ་ ༩ ཆེན་ཚོགས་སྣོད་ དུ། ཁལ རྫས་བསམ་མི་ཁྱབ། ། 
ཧུཾ ལས་ འདོད་ ཡོན་ ལྟ་ མོའི་ སྤྲིན། །ཧྲཱིཿཡེས་ མི་ ཟད་ གཏེར་ དུ་ གྱུར། །ར་ཡཾཔཁེ་ཨོཾ་ཨཱཿ - ཧྱུཾ་ཧྲཱིཿ ° སྒུ་གསུམ་ སྲ ་ སྲས་བཅས་ཀྱི། །གསང་གསུམ་ཡེ་ ཤེས་གཅིག་ འདུས་ 
དཔལ། །བླ་མ་མགོན་ པོ་ འཇམ་ པའི་ དབྱངས། ཡེ་ཤེས་སྐུ་ ཉིད་ རིགས་ བརྒྱའེ་བདག །ཁྱབ་ བདག་ཡེ་ཤེས་རོལ་ པའི་ པའེ་ གར། །རྩ་ གསུམ་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསམ་མི་ཁྱབ། །དཔའ་ 
9 ཏའ ༤8 ཕྱདྒ་རྣམས། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི་ ཕུད་ མཆོད་ ཟཞེས།ཿ །ཚོགས་ གཏོར་འདོར་ དགུའི་གཏེར་ ཆེན་ ལས། མཆོད་པའི་ ལྟ་མོའི་སྤྲིན་ཚོགས་ གཏིབས། རྡ རྗེའ མྲུ 
གར་ རོལ་ མོ་ བཅས། །བླ་མེད་ དགྱེས་ མཆོད་ སྣ་ ཚོགས་ འབུལ། །གསང་ མཆོག་ རབ་དགྱེས་པདྨོ་ ནི། །ངོ་ མཚར་བདེ་ ཆེན་ ཀུན་ འབྱུང་གནས། །ཐབས་ ཤིས་མཉམ་སྦྱོར་ མཆོད་ པའེ་ 
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དོན་ཟབ་དོན་ ནི་རྒྱུ་ཆེ་ ཐབ །མ་ནོར་མཁྱེན་ པའི་བློ་ གྲོས་ 3 ཐོ ཆེན་ ཆོས་ལ་དབང་འབྱོར་ནས། །དོན་ གཉེས་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པར་ མཛོད། དེ་ནས་ འབོར་ གྱི་ཚོགས་ཞིང་ 
རྣམས། །གཙོ་ མཆོག་ བླ་ མའེ་ ཐུགས་ ཀར་ ཐིམ། །བླ་ མ་ རང་ ལ་ ཐིམ་ པའི་ མཐུས། །རང་ ཉིད་ རྗེ་ བཙུན་ འཇམ་ པའེ་ དབྱངས། །དམར་ སེར་ མཚན་ དཔེ་ རྒྱན་ ལྡན་ གྱི། །རྩ་ གསུམ་ འབོར་ 
ལོ་ལྔ་ ལྡན་ དབུས། །བླ་ མ་ འཇམ་ དཔལ་ རིགས་ ལྔ་དང་། །རབ་ འབྱམས་ དཔའ་ བོ་ མཁའ་ འགྲོའེ་ གྲོང་། །ཏེལ་ གོང་ ཁ་ ཕྱེས་ ལྟ་ བུར་གསལ། །ཧོཿ བཟའ་དང་ བཅའ་དང་ བཏུང་དང་ 
བགོ །ལོངས་ སྤྱོད་ ལྔ་ ལྡན་ ཐམས་ ཅད་ ནི། །ཟག་མེད་ བདེ་ ཆེན་ བདུད་ ཅྩིའེ་ སྤྲིན། །འདོད་ ཡོན་ ལྟ་ མོའེ་ རང་ བཞེན་ ཏྱ །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་རོལ། །ཆོས་ཉེད་ ལ་མ 
ཆོས་ ཉིད་ ཐིམ། སྦར་མ་ཧཱ་སུ་ ཁ་ ཧོཿ ཞེས་ཚོགས་རྫས་རོལ། རྡོ རྗེ་ ཕུང་པོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས། །མཉེས་ མཆོད་ ཚོགས་ ”རོལ་མོ་ ཡིས ཀུན་ཏུ་ དགྱེས་ ཚིམ་ བདེ་ སྟོང་ གི། ཡེ་ ཤེས་ ཆོ་ 








འཕྲུལ་ འོད་ ཟེར་ གྱིས། །བརྟན་ གཡོ་ བདེ་ བའི་ངོ་བོར་ སྦྱངས། དྭངས་ བཅུད་ ཚུར་ འདུས་ རང་ ལ་ ཐིམ། །རང་ ལུས་ ལྷར་གསལ་ རིག་ པའེ་ དབྱིངས། །མ་སྐྱེས་ནམ་ མཁའི་ ངང་ དུ་ཐིམ། ། 
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| བཤོག འས་ངྱའི་གཉིག་དད་བའི་བླས། གང་གར་ཆསྱ་ཐུད་བིག་འཞི་དགེ་ ། ། 


༄༅། །མཆོག་ ཏུ་ མི་ འགྱུར་ མི་ ཤིགས་ པའི། །ལྟན་ སྐྱེས་ ཡེ་ ཤེས་ འཇམ་ པའི་ དབྱངས །དོཿ ཊ གྱི་ བླ་ མའི་ རང་ ཞལ་ མཇལ། །ཨ་ ཨ། ཞེས་མཉམ་པར་བཞག །ལྷག་གཏོར་གཏོང་ 
བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ཕཾ། ཁྱབ་བདག་ འཇམ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། ཞི་ཁློ་ འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྟྱོང་བ་རྣམས། གཏོར བཞིས་བུཏན བ་རུ ། ། 


ལིངྟ་ ཁ་ཧི། སྨོན་ལམ་ནི། བསོད་ ནམས་ ནང་ ནས་ ཚོགས་ འཁོར་ མཆོག །ཚོགས་ ཞིང་ ཀུན་ ལས་བླ་མ་ མཆོག །རླབས་ ཆེན་ དགེ་ ཚོགས་ འཾ 


ས་ འཐུས། །འཇམ་ དཔལ་དཔའ་བོའི་ 
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1 སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ལྷ་ཡི་ ཐྱེ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བདག་ཅག་རྗེ་བཟུང་དབང་བསྐུར་གསོལ༔ དད་པས་བ འ་བཞིན་ 
བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ རོ་ གོ་བ ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་མ་དད་སྤང་༔ སྔགས་དད་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་དག་བཟུང་༔ ཚུལ་བ ན་སྒྲབ་ན་ 
དབང་བསྐར་སྦྱིན༔ སྐབས་འདིར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལ༔ ཕྱག་འཚོལ་མཆོད་འབུལ་ཉེས་ལྟུང་བཤགསལ༔ ཡི་རང་ 
ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ༔ སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལྟར༔ དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་བཟུང་བར་བགྱིཿ འབར་བའི་ 
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ཟླ 
- 
ཟོ 















































ཨོ 


ཆེ 
འདིསཿ 


ཧྷཱཿ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ༔ རྡའི་ཚ་ མོ ཐ་ 





== སྐུ་བསྐྱེད་བྱིན་འབེབས་བྱ༔ ཁཱ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པའི༔ ཡེ་ཤེས་སྐུར་གྱུར་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ སྒྲབ་རྟེན་བུམ་པའི་བདུད་རྩི་ 
རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རུ་དབང་བསྐུར་རོ༔ རོའི ན་ཉིད༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་བུམ་པའི་ཆུ༔ རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཔལ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས་ 


--ཿ 


ས་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ༔ རྡོ་རྗེ་མི་གཡོ༔ རྡོ་རྗེ་དུས་མཚན༔ 











ན་རྒྱལ༔ དྲ་ 
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98. 





¡ གྱིས་མི་ཁབ་པའི་བྱིན་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ སྨིན་པར་གྱུར་ 


= [ཤོང འབྱུང་བཞིའི་དགྲ་བཟློག༔ ལམ་དུ ཁ་རནུ་ངནི་ཞྲ་ིག་དའ་རྲུཿཞུས་ཏོན་ཏུག་ཟིན་ལུསཆི་ཁུད་ཚླུའ་དོ འབོར་ཡོཡ་གེས་ཆུབ་འདུ་འཉདུལ་ མང་ 


གཿ གྲོལ་བར་ ར་ཅིགཿ ཆོས་སྐུར་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག༔ ༡ ར་བམ མ་འ འ་མ་པ་ ལ་་་་ལ་ ་ 
གཤིན་རྡེའི་གཤེད༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཡི་གེ་བདུན༔ ་ཚོགས་སྒུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གང་འདུལ་ ལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཡྲིས༔ 


རབ་འབྱམས་ལས་ལ་དབང་བསྒུར་ 


་ མཐུ་རྩལ་རྨད་བྱུང་དབང་བསྐུར་བས༔ ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ཡིས༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་༔ ད་གསུམ་ཐམས་ཅ ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ དུག་གསུམ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ 
མཐུ་རྩལ་སྟོབས༔ ནུས་པ་ཐོགས་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ས་དོ་རུཌ་མེ་ད་ཀྟེ་ཡ་ཧཱཾ་བྷྱོ་ཛ་ཛཿ ཀ་པ་ཡེ༔ ཀ་ཀི་ལ༔ ཟ་ མ་ལ་བི་ཏི༔ སྤྲ་ར་ཌ་ཧ་ཧེ་བྷྱ༔ ཡ་ 








ཿ གཿ བུམ་ཆུ་བླད་ཅིང་སྤྱི་བོར་བླུག༔ ཧཾཿ ལ་ཡ | 
ལརཿ 
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ཏུ་བརྗོད༔ གཏོར་མ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་སརྦ་ཀརྨ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧུཾ༔ གཏོར་རྫས་བདུད་རྩིར་བ ས་ཏེ་སྦྱིན༔ 
ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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(ཨོ ཡི ས་ཁོ་བོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཆེན་པོ༔ ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ དབང་མཆོག་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དཔལ༔ དེང་ 
འདིར་སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་ཐོབ་པར་ཤོག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་དང་༔ དམ་ཉམ་དྲག་བོ་རད་ནས་གཅོད་པའི་ཕྱིར༔ འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཆོས་ཉིད་ཞི་བ་ལས༔ འཇིག་ 
རྟེན་འདྲེན་མཛད་དྲག་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་མ་གཤིན་གྲངས་མེད་གྱིས༔ བདྲེ ལཐང་ དྲག་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཨེ་རིང་དང་༔ ཡ་མ་སོ་གཉིས་ངག་ 


འདི་ནི་དབང་བསྐུར་དམ་པ་སྟེ༔ འབྲེལ་ཚད་རྣམ་གྲོལ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ༔ 



































"བམ ་ ངེ བར ༅་་ 
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(ཨོ :¬ར་ལ་གུ ཁྱས ¥ ༦ ༦ 
བཞུགས་སོ༔ 
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༦ ཁྱབ་བདུག་པེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སྐུཿ.. ྲོ་མཆོག་དཔུའུ་བོ་རྙོབས་པོ་ཆེཿ གཞུན་ཉྱིས་མི་ཐུབ་དགྲྭ་ལས་རྒྱལ༔ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཆྱུབས་སུ་མཿེ 


སྙིང་རྗེ་ཆེ་དང་ཐབས་ཀྱི་མཆོག༔ 
གདུལ་ད འ་མ་ལུས་འདུལ་བ་པོ༔ 


ཤིག༔ ཧྷུཾ་ཧྲུཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཾ་ཨེ་སརྦ་དུཏཌར་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཾཿ མི་རྟོག་ཆོས་སྐུ་མཁའ་འདྲ་བ༔ མུ་མཐའ་མེད་པ་རྒྱལ་བའི་ཞེང་༔ ཕྱོགས 


༨ 


བྱམས་ཆེན་རང་བཞིན་ཤེས་རབ་ཀྱིས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོནན ལེ ས་པར་མྱ་ངན་འདས་ལ་སྦྱོར༔ ཧཾཿ 
པས ད་དང ས་པས སར ཚོགོས་ཀི་དཀྱིས་ཞཇོར་ཅག་ཐོ་འདིརས དམ ཞག་ས 








"རེས་མ ཚན་མའི་དྲྭ་བ་ 
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ཨོ ཀུན༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་མཚོམས་བཅད་དོ༔ ཨེ་ཡ་མ་བྲར་བྲཛ་རྟཀ་རྟཀ་ཨཱཿཾཿ ཧཱུཾཿ བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་༔ ཡི་དམ་དཔའ་བོ་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ཿ ཆོས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ༔ མཐུ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝ རུ ཁག ཤཉ་ ཁྲུ 
ཧྲིང་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕཾ༔ ཧྷཱཾཿ དུག་གསུམ་དབྱིངས་བསྒྲལ་དམ་ཆིག་རྫས༔ མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་རང་བ ན་ ་བའི་མཆོག༔ ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུྭ་ཛ་བཛྲ་སྤྲ་ར་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཨཱཿ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ལས་འདས༔ ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ 
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རྟོག་མེད་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་ངང་༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་ཤར༔ ཨེཿ སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ ཁྱབ་བདག་དཔའ་བོ་སྟོབསྲ་ཆེན་པོ༔ གདུལ་དཀའ་འདུལ་བཛད་དེ་ 
བཞིན་གཤེགསཿ ༡ ཤཔ་རཿཇུ་ལ་ ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དབུས༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་དགྲ་བགེགས་སྟེང་༔ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེ ་གཤེད་ ན་པོ༔ དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་དཔའ་བོ་གཅིག༔ རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ ཨེ སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆེན་པོ༔ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་བླ་ན་མེད༔ ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཏཱིཾ་ཧྲིཿ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧཱུཾཿ སྐུ་གསུམ་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན༔ 
བཞུགས་པའི་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ལྟ༔ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་རྣམ་པ་རུ༔ ཐུགས་རྗེའེ་དབང་གིས་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ དང་པ་དམ་ཚིག་རྩེ་གཅིག་ སཿ ཁྲོ་མཆོག་གཤིན་རྗེ་སྤྱན་ 









































འདྲེན་ནོ༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག༔ སྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡ་མ་ར་ཇ་བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇཛཿ ཧཱཿ དེང་གི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིརཿ སིང ། 
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ཊི 


ཧཾ རཿ ཉེར་སྦྱོད་འདོད་ཡོན་དུར་ཁྲོད་རྫས༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་ '་གར་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་ ་མོའི་ཚོགས༔ གུས་པས་འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལཿ 


112 

















ཨཿ དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ བདག་གཞན་སྒོ་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ལཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་ཀྱིས་བསྐྱང་དུ་གསོལ༔ ཛཱ་བཧོཿཏི།་ཉནཱཿ ནོ་མོ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ 


བླུགས་བྲའི་ མ་པ་སྐབས་འདར་བྱ༔ ཧཱུཾཿ ་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆོས དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་མཆོག་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུར་བཞེངས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་གང་འདུལ་འགྲོ་ 
དོན་མཛདཿ བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ འ གས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ག ག་པ་འདུལ༔ སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་སྲིད་ སུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ཞི་ཁྲོ་ 
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རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་སྤྱི་དཔལ་མཆོག༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ བདག་ཅག་རྩེ་ག ག་དང་པས་ཁྱེད་བསྒྲབ་ན༔ བྱམས་བརྩེ ་ཐུགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་རྗེས་བཟུང་ 






































179 ] 



































$,/51)§‰>༦.88§ 819 








ནསཿ ཞི་དང་དྲག་པོས་ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་བཞིན༔ ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ ར་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མ་རིག་དབང་གྱུར་སྒོ་གསུམ་བག་མེད་པས༔ ཐུགས་དང་འགལ་གྱུར་ནོངས་པ་མཐོལ་ 
ཞིང་བཤགས༔ ཆེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ལྷ་མཆོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ཚུལ་བ ན་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤོག༔ ཧྲུ ཚོགས་སྣོད་རང་བྱུང་བྷནྡ་རུ༔ ཚོགས་རྫས་དམ་ཚིག་བ ད་ 
རྩི་བཤམས༔ རཾ་ཡཾ་ཁི་གིས་ཉེས་སྐྱོན་ ངཿ ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་སོགས བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས༔ ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ དགྱེས་པར་རོལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཧཱུཾཿ མཆོད་པ་ཆེན་པོ་འདོད་དགུའི་གཏེར༔ བླ་མེད་ཚོགས་ 
མཆོད་དམ་པ་འདིཿ རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་ཏེ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ སོ་སོའི་ཐུགས་དམ་དགྱེས་བསྐང་སྟེ༔ དམ་ཚིག་ཉམས་སོགས་འགལ་འཁབྲུལ་བཤགས༔ 
































བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་གར་མཛོད་ཅིག༔ ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ག་ཌ་ཙྲཀྲ་སརྦ་པུ་ཛ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཡ་མ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཧྷཱཾཿ སྲོག་བདག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ 
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ཨོ དམ་བསྐུལ༔ སྤུལ་པ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ རྣམ་ཤེས་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་བསྐྱེད༔ ཨེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ 
ཡ་མུག་ཐུམ་རིལ་ཏྲིག་ནན་སྦུར་ཡ་ནན་རྡ་ཏྲི་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་རྩ་ཁྲག་སྟིང་ཁྲག་ཐུམ་རིལ་རཾ་ཤག་རྦྤད༔ ཧཱཾ ཡེ་ཤིས་རྔམས་པའི་ཞལ་ཧོམ་དུ༔ དུག་གསུམ་ཤ་རུས་ཁྲག་ཆེན་པོ༔ བདུད་ 
རྩིར་བསྒུར་ཏེ་འབུལ་ལགས་ན༔ དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སརྦ་ཤ་ཏྱུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཁཱ་ཧི༔ བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྡེ་ཡི༔ བཀའ་ཉན་ལྟག་སྡུད་བྲན་གྱི་ཚོགས༔ 
ཚུར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་ལ་རོལ༔ ལས་བཅོལ་འབྲས་བུ་མཆཾས་པར་མཛོད༔ མ་མ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ༔ སར་པུ་ཛ་ཁྭ་ཧི་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཧཱཿ ཧཾཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེདཿ ཐུགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད༔ཿ ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛོད༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས༔ 





























གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཚར་ཆོད་ གཿ ཧྲུ བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཡིཿ ཞི་ཁྲོའི་རྒྱུད་རྣམས་བསྟན་པ་དང་༔ གཤིན་རྗེའི་རིག་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དམ་ལ་བཞག་ 
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པའི་སྲུང་མ་རྣམས༔ ཚུར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་ལོངས༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ སྒྲུབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བ་དང་༔ རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་པ་དང་༔ 
དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་གཡེལ་ཅིག༔ བྷྱོཿ བོད་སྟོང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་རྣམས༔ སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡི༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུར་ 


འདྲེན་བདུད་དཔུང་དབྱིངས་སུ་མནན༔ ལས་བཞིན་ ན་ བ་བྲོ་བརྡུངས་པས༔ འགྲོ་དོན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ ག༔ ཨོཾ་ལཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ འདོད་ད ་མཆོག་སྩོལ་ལྷག་པའི་ 











ལྷ༔ བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ བ གདོ ཆ་མིད་འཅོ་གནོནས ཡ་མུནྟ་ཀ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཆོ་ག་ 
ལྷག་ཆད་འགལ་འཁྲུལ་སོགས༔ སྐྱོན་གྱུར་གང་ལགས་བཟོད་པར་གསོལ༔ འཇམ་དཔལ་བསྒྲབས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས༔ བདག་གཞན་བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ དུས་གསུམ་ 


བྱོན༔ མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་བསྟན་པ་སྲུངས༔ ཆར་ཆུ་དུས་ཕོབས་འབྲུ་ནོར་སྤེལ༔ ཤཿ ཏ་ད་ཏའི ལུ་ཤོནི རྲ་ རྡོ་རྗེའི་གར་གྱིས་ ད་གསུམ་གཡོ༔ ལོག་ 
„ ཧུཾ ྲ 
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གསལ་ངང་དུ་ཐིམ༔ བློ་བྲལ ཛཾ 
རླབས་དང་༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་རྟགས་ལ༔ བརྟེན་ནས་ལས་རབ་གླིང་པ་ཡིས༔ ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ༔ མ་ལ ། 


རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ བསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོ 


'ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་མཇལ༔ སླར་ཡང་མཁའ་ལས་འཇའ་ཚོན་ལྟར༔ གཤིན་ ་གཤིད་ཀྱི་སྐུ་རུ་ཤར༔ ཡ་མ་བཛྲ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
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ཨཿ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ དང་པོ་རྡོ་རྡེ་འབར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨོ རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ དབུ་ནི་ཉེར་གཅིག་ས་ལམ་རྫོགས༔ 
གཡས་ཀྱི་ཞལ་བདུན་དཀར་ལ་བཞད༔ གཡོན་གྱི་ཞལ་བདུན་དམར་ལ་རྔམས༔ དབུས་བདུན་མཐིང་ན ་རབ་ཏུ་ཁྲོས༔ སྤྱན་དམར་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱིས༔ སྡང་མིག་གློག་ལྟར་ཕྱོགས་ 
བཅུར་གཟིགས༔ དབུ་སྐྲ་སྨ་ར་སྨིན་མ་རྣམས༔ དམར་སེར་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར༔ རོ་ཡིད་ 

གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐོགས༔ གསུམ་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་འཛིན༔ བཞི་པས་འདོད་འབྱུང་རིན་པོ་ཆེ༔ ལྔ་པས་སྣ་ཚོཿ ས་པདྨ་འབརཿ དྲུ་ ་པས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ཐོགས༔ བདུན་པས་རིན་ཆེན་ 
མྱུ་གུ་འཆང་༔ བརྒྱད་པས་ཀླུ་ཤིང་སྡོང་པོ་འཛིན༔ དགུ་པས་འབྲས་ཀྱི་སྟེ་མ་ཐོགས༔ བཅུ་པས་ལྕགས་ཀྱི་ར གི་བཅུམས། བཅུ་ག ག་པད་དཀར་སྡོང་བུ་འཛིན༔ བྱཅུ་གཉིས་ཤེས་ 


་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལྡན༔ གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྩེ་དགུ་གདེངས༔ གཉིས་པས་ 
































རབ་རལ་གྲི་གདེངས༔ བཅུ་གསུམ་གསུང་རབས་གླེགས་བམ་བསྣམས༔ བཅུ་བཞི་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་གསོར༔ བཅོ་ལྔ་རྡོ་རྗེའི་དབུག་པ་གདེངས༔ བཅུ་དྲུག་བེ་ཅོན་འབར་བ་བསྣམས༔ 
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བཅུ་བདུན་ཐོད་དབྱུག་སྤྲལ་དཀྲིས་འཛིན༔ བཅོ་བརྒྱད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐོགས༔ བཅུ་དགུ་སྲེག་ཤང་ཉི་ཤུ་ན༔ པི་ཝང་ཉེར་གཅིག་གོ་ཁྲབ་ཐོགས༔ གཡོན་ཕྱག་དྲུག་གིས་རིམ་པ་བཞིན༔ 
རྩེ་དགུ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ རིན་ཆེན་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་གྱི༔ ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ བདུན་པས་དངུལ་གྱི་མེ་ལོང་ཐོགས༔ བརྒྱད་པས་པདྨ་ད ར་པོ་འཆང་༔ དགུ་པས་རིན་ཆེན་ 
རྒྱན་ཕྲེང་འདྲེན༔ བཅུ་པས་དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཕོར་ཐོགས༔ བཅུ་གཅིག་སྒྲ་སྟན་པི་ཝང་འཛིན༔ བཅུ་གཉིས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་བསྣམས༔ བཅུ་གསུམ་ ་ཡི་དུང་ཕོར་འཛིན༔ བཅུ་བཞི་ 
རོ་ལྡན་ཞལ་ཟས་ཐོགས༔ བཅོ་ལྔ་འགུགས་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་བཟུང་༔ བཅུ་དྲུག་འཆིང་བྱེད་ཞགས་པ་འཕེན༔ བཅུ་བདུན་སྡོམས་བྱེད་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས༔ བཅོ་བརྒྱད་རྱོས་བྱེད་དྲིལ་བུ་ 
འཁྲོལ༔ བཅུ་དགུ་ཆོས་ཀྱི་པོ་ཏེ་འཛིན༔ ཉི་ཤུ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་ཐོགས༔ ཉེར་གཅིག་མེད་དཔུང་འབར་བ་བསྣམས༔ ཞབས་བརྒྱད་གྱད་ཀྱིས་འདོར་ཐབས་བསྒྲད༔ སུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ 














དཔལ་ཆས་དང་༔ཿ སྦྲལ་ལྔ་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ ཁྲོ་གཏུམ་གར་དགུའི་ཉམས་གྱིས་བརྗིད༔ སྐུ་ལས་ཁྲོ་ཆུང་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་ན་འགྱིང་༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ 
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ཊོ འཇའ་ཚོན་ ལྟར༔ རོས ས་ རཿ བཟླས་དམིགས་འདི་བསྐོམ་སྔགས་འདི་བ ཟླ༔ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་རལ་ ་དང་གླེགས་བམ་འཛིན་པ་ལོངས་སྐའི་ཆ་བྱད་ཅན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཞི་སྟེང་ཧཱུཾ་སྔོན་པོའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ 


རོ ཟོ རརམརས་ས་ ི  ། 








དཔལ་ཆེན་པོའི་ཙྙཏ་རིན་པོའི་ཆེའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའེ་གདན་ལ་ 
ཐབ གུ །བབདེའ་འོའི་འྲོག་ྲུང་འ་གས་ཨ སྣང་སྲེད་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་སྒུར་གྱུར་ཀུན་གྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ སྐུ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ ་ཚོགས་པས་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་པ་ ད་པར་སྒྲབས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པར་བསམསལ༔ ་མ་ཧཱ་ཤྲཱི་བཛྲ་ 
ཡ་མུནྟ་ཀ་ཨ་དྷི་ར་ན་པ་ཙ་ཡེ་སརྦ་དངྩཇ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གྲངས་ཀྱི་ཚད་ནི་འབུམ་ཕྲག་བདུན༔ དུས་རྟགས་ཉམས་དང་སྦྱར་ཏེ་བཟླ༔ ཐུན་བཞིར་བར་མ་ཆད་དུ་བརྩོན མ་འགྲུབ་བར་དུ་ཡང་ཡང་འབད༔ 

















དཔའ་གཅིག་དྲག་སྒྲབ་གཞན་ཀུན་གྱི༔ རྩ་བ་འདི་ཡིན་གཅེས་པར་ཟུངས༔ འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་སུས་བླངས་པ༔ བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ༔ ས་མ་ཡ༔ གཏེར་མིང་ལས་རབ་ 
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སྦརྦ་མངྒ་ལཾ། །། དི 























གླེང་པས་ཟི་ལེང་མཁར་ཆེན་པོའི་ནང་ཚན་གཙང་པཊ་ཅེན་རིན་པོ་ཆེར་གནམ་བསྐོས་གོང་མ་ཆེན་པོས་ཕུལ་བའི་གཟིམ་ཆུང་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པ་ཡོངས་སུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག༔ 
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བིའ་དའ་ིད་ིདའི་ད་ི„ 









































༧ ཡར ཙེར 



























































༼༼༤=ང་ཇད། 


ཨོ གཤིན་ རྗེ་ དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ ལས༔ གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་ རྒྱལ་པོའི སྒྲབ་ཐབས་ བཞུགས་སོ༔ ོྨ ཉོ དྡེ ཇྲི རྒྱལ་ པོ་ འགྲན་ ཟླ་ མེད༔ དམར་ ནག་ དུས་ མཐའི་ མེ་ འོད་ 
[; $ ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ ད་ང (  ི ཁྲཾ་ཚུལ་ གར་གྱི་ ཉཅུྱ་ཿ། \ན 8 ཏད མཆེ་ གཙིགས་ རྤྱཿ རར་འདུཉ།༔ 
སྐུ་ལ་དུར་ ཁློད་ ཆས་ བརྒྱད་ གསོལ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཐོ་ ཆེན་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས༔ ཐོད་ཁྲག་མེ་དཔུང་ཞགས་པ་གཡོན༔ ཞོ རྗེའེ་ ཁྱུང་གཤོག་རབ་གདེངས་པས༔ ཆེ་བཙན་ཐམས་ཅད་ ཟིལ་ གྱིས་ 
གནོན༔ ཧཱུཾ་སྒྲ་དྲག་པོ་འབྲུག་ ལྟར་སྒྲོགས༔ སྣང་ སྲིད་མཐུ་ཆེན་ བང་དུ་བྱེད༔ སྒུ ལས་མ་གཤིན་ གྲངས་ མེད་ འཕྲོ༔ དམ་ཉམས་ བླ་སྲོག་ དབང་ མེད་ བཀུགཿ བསད་བཅད་ཤ་ཁྲག་ཟས་ 
སུ་ཟ༔ བདུད་ སྡེ དཔུང་བཅོམ་ གཡུ་ཚ བཟློག༔ ཁྲོ་བོ་ ཀུན་ སྤྱ དཔལ་ མཆོག༔ ཡེ་ཤེས་ མེ་འབར་ཀློང་ དཀྱིལ་ ནཿ འཇིགས་ གཟུགས་ ལི་ཁྲེཀྲཾ་ ལྟ་བུར་ བརྗིད༔ ཀླུ་བདུད་ མཛེ་ནད་ 








གག་ལྕོག་སོགས༔ གཉན་གདོན་ཟིལ་གནོན་ནད་ཀུན་འཇོམས༔  སྟ་ཟུར་ལྕགས་ཀྱི་ཕག་རྒོད་གཉིས༔ ངུང་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་རོ་ཉེ་ཟ༔ དབུ་ལ་ཁྱུང་དམར་མེ་གཤོག་ཅན༔ ལྡིང་ཞིང་ 
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བྱ ་ཤ།འི་སཱིང་ ཆྩ་ འདྲེ གཱ ང་ལ་རང་ བཞིན་མེད་ལའི་སྟ། ཡེ་ ས་ཁྲོ་བོ་ ་ཁོར་གསའ༔ ཨོཾ་ ངཡ་མ་རྭ་ཛ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་དམིགས་འདི་ལྟར་བསྒོམ༔ ཐུགས་ ར་ཉི་སྟེང་ 
ཝི ལི བུང ༢ ༤ ` ྩ་ པ་འདུལ༔ པཿ བ་རེས ཟིས བགས ཤིང 


± གནམ་ལུགས་ཀྱི༔ 
རླ དྲུག་འཁོར་བ་བསྲེགས་སྦྱོངས་ཐིམ༔ ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར༔ གྱུར་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ ཨོཾ་ཡ་མཱུནྟ་ཀ་ར་ཙ་ཨ་ན་པ་ཏྷི་ཡེ་རྙཱཾ་ཕཊ༔ འཐུམ་ཕྲག་བདུན་ནམ་འབུམ་ཕྲག་ 
༢༥ དགུ༔ བཟླས་པས་ཆེ་བཙན་རྒྱལ་པོ་འགྲུབ༔ འདི་ཡི་ལས་སྦྱོར་སྔགས་ཤམ་ནི༔ ཅཙ་མ་ རི་ ཕྱུང་ན་ ག་ཕུ་རྣཾ་ ' དགྲ་ བགེགས་མཱ་ ར་ ཡ༔ ཧཱུཾ་ཕཊ་གོང་དུ་འདོགས་ཏེ་བཟླ༔ ཁྲི་ཡིས་གནོད་གདུག་ངེས་པར་ཐུལ༔ 


ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟིང་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ །མངྒ་ལཾ།། །། 



































































































































ཇོང ཟི 

















ཅིམ 














ཨོ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ གསུམ་པ་རབ་ཏུ་འཇིགས་ཁྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་ནི༔ ཧུཾ ཐ་སྐུའི་ན་ཡག་ཡང་ས༔ དབུ་དྲུག་ 


ཕྱག་དྲུག་ཞབས་དྲུག་ལྡན༔ རྩ་ཞལ་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་གདོང་༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཅིགས༔ གནམ་ལྕགས་རྭ་ལས་བསྐལ་མེ་འཕྲོ༔ རལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར༔ 
རྭ་བར་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན༔ མི་སྡུག་འཇིགས་རྔམས་ཁྲོ་ཚུལ་ཅན༔ ག ་མུག་རྡོ་རྗེ་གཏི་མུག་འཇོམས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོའོ༔ དེ་སྟེང་ཁྲོ་ཞལ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ 
ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཞེ་ ང་འཇོམས༔ཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོའོ༔ ེཉིང་ཁྲཞལ་གསེར་མདོགན་ ངེ ལ་རྡོ་རྗེ་ང་རྒྱལ་འཇོམས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོའོ༔ དེ་སྟེང་ཁྲོ་ཞལ་ལེ་བ ན་ནི 
འདོད་ཆགས་རྡོ་ ་འདོད་ཆགས་འཇོམས༔ སོར་ཏྟོཿ ག་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོའོ༔ དི ་ཡི འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་འདོད་ཆགས་འཇོམས༔ ་་ ར་ 










































































ཁྲོ་ཞལ་ལྡང་ཀུ་ནི༔ ཕྲག་དོག་རྡོ་རྡེ་ཕྲག་དོག་འཇོམས༔ བུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོའོ༔ བཞི་ཀ་ཁྲོ་གཉེར་ཞལ་གདངས་ཤིང་༔ ལྡགས་འདྲིལ་རྡོརྗེའི་གད་མོ་སྒྲོགས༔ ཤང་ནས་ཡེ་ཤེས་རླུང་ 
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།མར་འཚུབས༔ རལ་པ་སྨྲ་ར་སྨིན་མ་ལས༔ ཟེན ༣ བཅུ་གཉིས་སྤྱན་ནི་སྣང་མིག་འཇིགས༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་གཞན་འཇིགས་པར་བྱེད༔ _ སྟེང་ཞལ་ 

འཇམ་དཔལ་ པའ་བོ་ཡིཿ ཞི་ཞལ་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་མཛེས༔ ག ་ལྡན་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན༔ ཞལ་འཛུམ་དགྱེས་ཉམས་འོང་ཟེར་འཕྲོ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོའོ༔ གྲི་གུག་ 
ག་གཡས ཐོད་ཁྲག་ཞགས་པ་མདུང་ཐུང་གཡོན༔ ཐོད་སྦྲལ་རུས་རྒྱན་སྟག་ཤམ་ཅན༔ ཞབས་དུགརྒུད་དྲུག་སྐེསོ་ནནཿ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་དཀྱིལ་ན༔ སྣང་སྟོང་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུས སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོར་གསལ༔ ོ་ཧིིཝི་ཀྲི་ཏ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བསྟེན་སྒྲབ་རྩ་བའི་བཟླས་དམིགས་ནི༔ ཐུགས་ཀར་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ༔ འཇམ་དཔལ་དཀར་ 
པོ་ལོངས་སྐུའི་ཚུལ༔ མཉམ་བཞག་སྟེང་ན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་ཧཱཱ་གིས་མཚན་པ་ལས༔ འོ ཡངཛ་ ཅ་ལ ར་ བདག་ལུས་སྲུང་པའི་གོ་ཆས་ 
གཏམས༔ གནོད་བྱེད་གང་གིས་མི་ཚུགས་བསམ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀ་རུ༔ པད་ཉེ ་གདན་ལ་ཧཱུཾ་སྨུག་ནག༔ སྔགས་ ས་སྐོར་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ༔ འཕྲོ་འདུས་དོན་ 


192 ] 




















































































































ཞོ གཉིས་རབ་ཏུ་བྱས༔ གང་དག་མ་རུང་གདུག་པ་ཅན༔ མི་དང་མི་མིན་སུ་ཡང་རུང་༔ འོད་ཟེར་སྤུ་གྲི་ལྟ་བུས་གཏུངས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་བསྲེགས་སྦྱངས་སྟེ༔ མ་དག་ 
སྒོ་གསུམ་ ན་ཆད་སྟོང་༔ སེམས་ཉིད་དག་པ་ཆེ་བསོད་བཅས༔ཿ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐུ༔ ཟླ་བ་ལྟར་ ར་ཚུར་བསྡུས་ཏེ༔ (འའ ༢ོ་ ཨོཾ་ཡ་ 
མུནྟ་ཀ་ཨ་ ་ར་ན་ཙ་པ་ཡེ་ཛཱུཾ་ཕཊཿ རྩ་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླ༔ ཁྲ་ར་པཱཛྦཾཀཱ་ ལི་ཀྲ་དདོ་བངོས་ས། ལའལོ་ ་ ཁུད་པར་སྡགས་འ ་བདུན་འབུམ་ 
བླཟཿ མི་དང་མི་མིན་ལྷ་ཡང་རུང་༔ ས་གསུམ་དག་གི་ཆེ་བཙན་ཀུན༔ ཟིལ་གནོན་དབང་སྡུད་སྟོབས་འཕྲོག་བྱེད༔ ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་འབྱོར༔ དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ 
































། ་༦ེམའོ་བེངང་འ:- པོ 


ཚོགས་ཐོབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །མངྒ་ལཾ།། །། ད 
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ཏེ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བཞི་ཕ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཞོ རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་རབ་འབར་སྐུ༔ 
" ཞལ་གཅིག་འཇིགས་རྔམས་ཁྲོས་པའི་ཚུལ༔ མི་བཟད་ཁྲོ་གཉེར་གློག་སྟོང་འགྱུ༔ ཟངས་ཡག་མཆེ་བས་སྐྱེ་ཤི་གཅོད༔ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་ཧུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཤང་ནས་རྡོ་རྗེའི་འཐོར་ 
རླུང་གིས༔ བག་ཆགས་རྡུལ་ཚོགས་དབྱིངས་སྲུ་ །ཏོརཿ སྤྱན་གསུམ་འོད་ཀྱིས་དུག་གསུམ་སྦྱར༔ སྒུ་གསུམ་མ་བཙལ་ལྷུབ་གྲུབ་གསལ༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་མཚམས་སྤྲིན་འདྲ༔ | 


ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་རྟག་ཆད་དང་༔ སྲིད་ འི་མཐའ་གཉིས་བདུད་བཞི་མནནཿ ཐོད་སྐེམ་རྣམ་ལྔ་རུས་རྒྱུན་དྲུག༔ འོད་ཟེར་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་གིས༔ ཞིང་ཁམས་ཉུན་ཁུབ་དོན་ 











གཉིས་མཛདཿ ལེགས འ་བཿ འཁོར་འདས་སྤྱི་དཔལ་ཆེ་བའི་མཆོག༔ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཀློང་ན་གསལ༔ མནྡཱ་ཤྲི་ཛཱ་ 







































































ཀ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱཾ དེ་ནས་བཟླས་དམཾགས་ཁྱད་པར་ནིཿ སྟིང་དབུས་པདྡ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་ཕའི་དབྱངས༔ དམར་སེར་རྒྱན་མེད་ཚོན་གང་བའི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་ 
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ང་ཐུགས་སྲོག་དྷི༔ མར་མེ་ལྟ་བུའི་མཐའ་བསྐོར་དུ༔ སྔགས་ཕྲེང་གསེར་མདོག་འབར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སོགས༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི༔ 
ས་རབ་ཏིང་འཛིན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ༔ ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཚེ་བསོད་སྟོབས༔ ལེགས་ཚོགས་འོད་ཟེར་གསེར་ཞུན་ལྟར༔ ཐོགས་པ་མེད་པར་ཀུན་བ ས་ནས༔ རང་གི་སྟིང་གར་སིབ་ 
སིབ་ཐིམཿ སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་ ངསཿ ༠ །ཨ་ཏཔྱའི་ུང་་ ཀུན་ཀྱང་བུང་བ་ཚང་ཞིག་ལྟར༔ སགས་སྨྲ གས ཀིང་རུརཁྱོན་ཏེཿ དཔེར་ན་རྒྱ་ 
མཚོར་ཆར་བབས་ལྟར༔ བདག་དང་གཉིས་མེད་རོ་གཅིག་ཐིམ༔ མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་བསམ༔ ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཨ་དྷི་པ་ན་ར་ཙ་ཧཱཾ་ཛ༔ གསལ་དག་འཐུམ་ཕྲག་ཉི་ཤུ་བཟླ༔ 
གཅིག་ཆོག་ཡིན་ནོ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ཇི་ལྟར་རྨི་ལམ་རང་སྣང་ལྟར༔ འཁོར་འདས་སྣ་ཚོགས་སྣང་སྲིད་ཆོས༔ ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ཀློང་༔ རོ་གཅིག་བསྡུས་ཏེ་གཉིས་སྣང་གི༔ གཞི་རྩ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཅད༔ 
གཞི་རྩ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ནི༔ མི་གཡོ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་༔ གཉིས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེ༔ འཕོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ༔ སྐྱེ་འགག་མེད་པར་ཡེ་ནས་གནས༔ ཡུམ་ 
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བྲིས་པ་དགེ། 























ལས་མ་སྐྱེས་བློ་ལས་འདས༔ ཚིག་དང་དཔེ་ཡི་ཡུལ་མིན་ཡང་ཿ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཐབས་ཚུལ་གྱིས༔ རང་ངོ་མངོན་སུམ་རང་མཐོང་བ༔ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མེད་དེ༔ གཞན་དུ་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ 


བཙལ་ཡང་༔ སེམས་ ངོ་བོ་རྙེད་མི་འགྱུར༔ མི་རྟོག་རང་གསལ་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ བྱར་མེད་རང་བཞག་རྫོགས་རིམ་མཆོག༔ འདི་ལས་གཞན་དུ་མ་ཚོལ་ཅིག༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་ 








མངྒ་ལཾ།། །། པཔ 





ཡོ རར 













































































1977 








ཡོ སོ ཐར ཡོ 


















































ཝོ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ 
བརྫིད༔ སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བའི་མུ་གུ་གཙིགས༔ 


དམར་སྨད་ མ་གསོལ༔ 








ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས༔ 


ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་༔ གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་བསྣོལ་ཐབས་འ 


~~ 


ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཞོ ༥ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་འཛུམ་ 


རྗ ཐོཿ ་ མ་རི ས་ལྔའི་ཅོཿ ་པཇ་དང་ཉ རུས་ ་དར་ 
ཞད་ཡི་ཤེས་མ་འབ མིའུ དེ་ན་ག་པའ་ུ། ས་ལ་ནི མཿ 


དེ་ནས་སྔགས་ ་བཟླས་དམིགས་ནི༔ རང་གི་ཙིཏྟ་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་པ་མཆོད་གུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་གཟེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱཾ་སྔོན་པོ༔ རྡོ་རྗེའི་ཕྱི་རོལ་ནས་ 
སྔགས་འཁོར་ཁེ་ཌུ་རྐྱའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག 
གྲགས་ཐམས་ཅད་འཇལ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར༔ _ དེ་དག་ 


༥༩༨༨ རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས༔ སྣོད་བཅུད་སྣང་ 


སྔགས་སྒྲ་ཏི་རི་རི་སྒྲོགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བསྐུལ་བས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་པ་ནས་རྒྱལ་བ་སྲས་ 
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དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་འཇམ་ 


པལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱ 
་གཡོ་བ་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ' 


མེད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དང་༔ སེམས་ 
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རོ་ར་ཚོ ྲ་བ་ཟྲ་ྔས་གརོ་གྲོལ་།ཁྱོག 
མཚན་གྱི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྱན་དྲངས༔ བདག་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་ལུས་བསྒྲེས་རྒུད་བྲལ་བ ཟག 
་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བསམས་ལ་སྔགས་འདི་འབུལ་ཕྲག་བདུན་བཟླ་བར་བྱའོ༔ 
ལྷ་སྔགས་འཕྲོ་འདུ་གསལ་བསྟན་དང་༔ མཉམ་པར་བཞག་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ མ་ཡེངས་བཟླས་པས་མུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་ 


དགེ། །མངང་ལཾ།། །། 


ཨོཾ་ཡ ་མུནྟ་ཀ་ཨ་པ་ ཙ་ར་ན་ ཧཾཿ 



































། 


ཇོ པི ཙིར 



























































ཉོ རྡོ་རྗེ་དུས་མཚན་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ༔ མཐིང་ནག་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན༔ 
ས་གཟུགས་སྟོན༔ མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་ཙིཏྟ་ཟ༔ ཞལ་གདངས་འཁོར་བ་རིལ་མིད་མཛདཿ ལྡགས་འ ལ་གློག་ཞགས་རབ་ཏུ་ 
སྒུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ དཔའ་བོའི་སྟངས་ 
སྟབས་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞེངས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ གདུག་པ་འདུལ་བའི་དཔལ་དུ་ཤར༔ དཿ བླཟས་པའི་དམིགས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་གནས་གསུམ་དུ༔ 
འགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུ་ལས༔ པས ་ འདོད་ 

ཡེ་ 








ཟི་ གཤིན་རྗེ་དཔ འ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་དུས་མ ཚན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 
རྡོ་རྗེ་པདྨའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན༔ ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་བོའི་འཇིག 
འཁྱུག༔ ཕྱག་ག ཏཾ ས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དང་༔ གཡོན་ན་སྦྲལ་གྱི་ཞག ས་པ་ཐོག རཿ 


ཧ་ལ་ཧ་ལ་སྔགས་ཕྲེང་ནི༔ 


རྣམ་སྨིན་ས་བོན་བག་ཆགས་ཀུན༔ བྱ་སྒྲོ་མེ་ཡིས་ཚིག་པ་ལྟར༔ ས་མེ་ཡིས་བསྲེགས་སྦྱངས་ 


ཟླ་བ་པདྨ་ཉི་གདན་ལ༔ ཧྷུཾ་ཡིག་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་མཐར༔ 
:ེས་ཏ།ཉ འབྲགུས།ཁ༦༡་ཁུམསལན་ན་ཿཀྐཞྲེ་ཐརྷ་ཧིུ་ཁྲང་ཞྡས་། 
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སྟོང་༔ རྡོ་རྗེ་མེ་ཡི་འཁོར་ལོའི་ཀློང༔ 























འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་གྱུར༔ ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཨ་པ་ར་ན་ཙྭ་དྷི་བྷྱོ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རང་གཞན་སྡེག་སྦྱོང་བགེགས་ཞི་བྱེད༔ 
།མངྒ་ལཾ།། །། 


རཿ ན་ཏུ་ཟབ་པའི་སྔགས་འདི་ཉེད༔ ག་ཏུ་བཟླས་ 
ན་རྡོ་རྗེ་སྐུ༔ མངོན་དུ་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཟ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་ཕས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ ཏྭ 




















































































































ཀི ཁ་ར གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བདུན་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་རྒྱལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགླག་སོ། (ཊོ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ མཐྲིང་ གུ ་རབ་ྟ་ 
* བུའི་སྐུ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན༔ ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ རབ་འཇིགས་ཞུལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་རྔམས༔ སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་གློག་ལྟར་ 
¦ འཁུག༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྒུ་ལ་རྫོགས༔ _ གསུང་ནི་དྲག་སྔགས་འབུུག་ལྟར་སྒྲོགས༔ ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་ན་གསལ༔ ཡ་མ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཧཱཾ༔ 
མི་གནས་ཆོས་ཀྱི་ད ངས་ཉིད་ལས༔ རང་བྱུང་ཁྲོ་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ད་ཀ འམི་འ་གུའོ ། ཡེ་ཤེས་གཟི་བྱིན་མེ་ལྟར་འབར༔ རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཅན་དྲག་ཤུལ་འཆང་ 
ཿ ༔ ཐོགས་མེད་སྟོབས་ལྡན་མཐུ་རྩལ་ལྡན༔ ལས་ཀྱི་མངའ་བདག་ལས་མཛད་གཙོ༔ རྡོ་རྗེ་རབ་འབར་ཉི་མའི་འོད༔ སྤྱན་ཡངས་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད༔ མ་བཅོས་རང་བྱུར་ཡེ་ཤེས་ 

སྐུཿ མཁར་ཉར་ཀུན་ཁུབ་བདགཉིད་དེ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་མེད་པའོ༔ ཧྷཾཧཱཾཿ དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་འདི་ཉིད་ཀྱིས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས་ཆེན་པོར་སྒྲབ༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱཱཾ་སྔོན་ 
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མཐརཿ སྔགས་ཕྲེང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གཟུགས༔ མ་འདྲེས་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ དོན་གཉིས་བྱས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ 
, ལྔའི༔ ནུས་མཐུ་བྱིན་རླབས་སྟོབས་རྩལ་ཀུན༔ འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ཐིམ༔ ཀུན་གྱི་ཆེ་བཙན་འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཡ་མཱན་ཀ་ཨ་ར་ན་ ་པ་ཙ་ཧུཾ་ཕཊ༔ བདུན་འབུམ་བདུན་ 
¦ ཁྲིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ དེ་བས་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་བླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ །མངྒ་ལཾ།། །། ཡ། ར་འ 2 







































































































































་དང་མེ་ཁམས་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དམར་གྱི་རྣམ་པར་མགྲིན་པར་བ ས་པས་གསུང་རྡོ་རྗེ་སོར་སྟོཿ ཀ་ལ པར་རྭཏྣ་ཛྙཱ་ན་ཏཱཾཿ ཁྲག་དང་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ 
ཤཱ | ག་ས་ག་ལ ས་པས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་ཡེ་ ས་འགྲུབ་པར་བསམ༔ ན་ 'བྷུ་དྷ་ ་ན་ ཅེ དབུགས་དང་ཆུངཁཕས་ཀྱི་དངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ 
ཧཱ ཟེར་ལྗང་ཀུ་ ་རྣམ་པར་གསང་བར་བསྡུས་པས་ཕྲིན་ལས་རྡོ་ ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པར་བསམ༔ པ་ཙ་ཀརྨ་ཛྙཱ་ན་ཨཱཿ དུ་བ ༨ སཾ ས་ར ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ན་དྷི་ཨ་ར་པ་ཙ་ 
རཾ ཧྷཱཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་ནི་གྲངས་ཀྱི་ཚད༔ ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ཁྱད་འཕགས་ཆོས༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིགས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །མངྒ་ལཾ།། །། 












































































































བཾ 


ཡཾ ཡོར རྩེ 











དྲ གླུ་བ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ་པ་རྡོ་རྡ་གློག་ཞགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨྫོཿ ཧཱ རྡོ་རྗེ་ཀློག་ཞགས་དམར་ནག་རྔམས༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱགས་ 
དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ _ གཡས་དཀར་གཡོན་སྡོ་དབུས་དམར་ཞལ༔ ཁྲོ་ཚུལ་གར་གྱི་ཉམས་དགུར་ལྡན དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ སྤུ གི་རྡོ་རྗེ་ པད་ སྡོང་གཡས༔ ཐོད་ 
ཁྲག་ འཁོར་ ལོ་ནོར་བུ་གཡོན༔ མེ་དཔུང་འབར་བ (ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ ཁྲོ་གཏམ་ གས་བྱེད་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ བདེ་སྟོང་འགྱུར་བ་མེད་པར་བསྒོམ༔ ཡ་མ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ ཧཱུཾ་ཛཱུཾ༔ དེ་ནས་སྔགས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཐུགས་ ཀར་ཉི་སྟེང་ ཧཱཾ་དམར་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་མགལ་མེ་ བཞན་ དུ་ འཁོར༔ འོད་ ཀྱིས་རྒྱལ་མཆོད་ འགྲོ་དོན་ བྱས༔ ཕྲིན་ ལས་གང་འདོད་མྱུར་ འགྲུབ་བསམ༔ ཨོཾ་ཡ་ 
མུནྙ་ ཀ་ པ་ ཅཙ་ ཨ་ ར་ ན་དྷི་ ཧཱུཾ ཕཊཿ འབུམ་ཕྲག་དགུ་ཡིས་ ལས་རུང་འགྱུར༔ སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུ་གཞན་དག་ལ༔ མི་ལྟོས་སྔགས་འདིས་ལས་གང་ཡང་༔ ཐོགས་པ་མེད་པར་མྱུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ ལས་བཞིའེ་དམིགས་ 





གནད་རིམ་པ་ནི༔ ནད་གདོན་སྡིག་པ་ཞི་འདོད་ན༔ སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས༔ བསྲུང་བྱ་ལ་ཕོག་ནད་ གདོན་སྡིག༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས ཀུན་ ཞེ་ བར་བསམ༔ སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བོ་དཀར་ 
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པོ་བཞི༔ རྒྱན་ ལྡན་ ས་བུམ་ཐོགས་པ་ འཕྲོས༔ བསྲུང་བྱ་ ཟླ་དཀྱིལ་ལ་བཞག་པའི༔ ྱོགས་བཞི་དག་ནས་ཁྲུས་བྱས་པས༔ ོད མོགས་མི་མཐགཐག་ཇུ་ཀཞང་ མྱུར་དུ་བྱང་ཞིང་དག་ ད་ 
5 ༣ 


པར་ བསམ༔ ལས་ལྷ་མི་དམིགས་ངང་དུ་བཞག༔ ཚེ་བསོད་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་འདོད་ན༔ རྒྱས་ པའི་ མགྱོགས་ མ་ སེར་ མོ་ བཞེ༔ གཏེར་ བུམ་ ཐོགས་ པ་ བསྲུང་ བྱ་ སྟེང་ འཁོད་ པའི་ ཕྱོགས་ 
བཞིར་ འཕྲོས༔ འོད་ ཀྱིས་ བརྟན་ གཡོ་ འཁོར་ འདྲས་ཀྱི༔ ཚེ་ བསོད་ དཔལ་འབྱོར་འབྲུ་ནོར་སྟོབས༔ ལེགས་ ཚོགས་ ཡོན་ ཏན་དྭངས་བབཏུད་ ཀུན༔ འོད་ དང་བདུད་རྩི་ གསེར་ ཞུན་ ལྟར༔ 
བུམ་ནང་བསྡུས་ཏེ་བསྲུང་བྱ་ཡི༔ སྤྱི་བོར་བླགས་ ང་དབང་བསྐུར་བས༔ སྲག ི་ོ ལྷ་མོ་བཞི་ཡིང་བསྲུང་བྱ་ལ༔ ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་བརྟན་པར་ 
བསམ༔ གང་འདོད་དབང་སྡུད་དམིགས་གནད་ནི༔ མགྱོགས་ མ་ དམར་ མོ་ ལྕགས་ཀྱུ་ཅན༔ བསྒྲབ་བྱའཾ་ གྲངས་ མཉམ་ འཕྲོས་ པ་ ཡིས༔ གང་ཡིན་ ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ བྱས་ ཏེ༔ སྐད་ཅིག་ ཙམ་ 











གྱིས་ རང་ མདུན་ བཀུག༔ མོས་འདུན་ རྗེས་ཆགས་མ་བཟོད་ ཞུཿ ཕྲ་ཐིག་དམར་པོ་སྲན་ ཟླམ་ ཙམ༔ གྱུར་ཏེ་རང་གི་སྟིང་ནང་ཐིམ༔ བདེ་སྟོང་ཉམས་རྟོགས་རྒྱས་པར་ བསམ༔ ལས་ཀྱི་ལྷ་ 
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ཧཱཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་འཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། 


| 








།མངྒ་ལཾ།། 


ཨོ ཕོང་རང་ལ་བྷས། མ་རུང་ཚར་གཅོད་དམིགས་གནད་ ནིཿ ཐུགས་ལས་རི་དམར་ཚྭ་ཚྭ་འཕོས༔ དྲག་བགེགས་གང་ཡིན་སྙིང་ནང་ཞུགས༔ མེ་འབར་ལུས་སེམས་བསྲེག་ཅིང་ 
སྟོངཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ངས་རྒྱས་བསམ༔ དེ་ ལྟར་ ལས་བཞིའི་ དམིགས་གནད་ འདེས༔ གང་འདོད་ཕྲིན་ ལས་མྱུར་ དུ་ འགྲུབ༔ ཤིན་ ཏུ་ཟབ་ པའི་མན་ ངག་ མཆོག༔ ཡལ་བར་མ་དོར་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ 
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བརྒྱད་ཕྱག༔ ཞུལ་དགུ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་རྔམས༔ ཁྲོ་གཉེར་རབ་འཇིགས་རྩུཾ་ཕཊ་སྒྲོགས རྩ་བདུན་སྦུན་དམར་སྡང་མིག་གཟིགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཡང་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ གཡས་ 
དགུས་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་གདེངས༔ གཡོན་དགུས་འགོང་པོ་སྤུན་དགུ་ཡི༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་བཀང་ཐོད་ཞལ་དང་༔ རོ་དབྱུག་གློ་ ང་མགོ་རྐང་ལག༔ བ་སུ་ལྤགས་རླན་ཕྱར་ཐབས་ 
འཛིནཿ གཅེར་ བུ་ རྒྱུན་ མེད་ ཁྲོ་ གཏུམ་ གཟུགས༔ ཞབས་བརྒྱད་ གྱད་ ཀྱི་ འདོར་ ཐབས་ ཚུལ༔ བསྐལ་པའི་མེ་ འབར་ཀློང་ ན་ བཞེངས༔ ཧུ་ཧུ བསྟེན་སྒྲབ་ཞིག་དྲིལ་བཟླས་དམིགས་ 
ནིཿ ཐུ་ ས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྷཾ་དམར་མཐར༔ སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་ གཉིས་བྱས༔ ཁྲོ་ཚོགས་ཀུན་ ་ནུས་པ་བསྡུས༔ མཐུ་རྩལ་དྲག་པོའི་དབང་ཐོབ་བསམ༔ ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ན་དྷི་པ་ 












































ཨེ ཤིནརྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བོངུཔ་རྡོརེཐག་འབེབསཀི་སྒུབ་ཐབས་བཞུགས་སོཿ ཨོ རྡོ་ཆེའི་ཐོག་ ཆེན་ འབེབས་ མཛད་ ནིཿ དམར་ ནག་དབ་དྭག་ བཅོ 





























ཙ་ར་ཨ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ འབུམཔག་དྲུག་གིས་ལས་རུངའགྱུར༔ ལས་སྦྱོར་དགསྔགསབཟླས་དམིགས་ནི༔ སྐུ་ལས་ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་ཆ་མེ༔ ཐོག་སེར་འབེབས་བཞིན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ གནོད་བྱེད་སྡེ 





211. 
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དཔུང་སྐད་ཅིག་གིས༔ མིང་ཙམ་མེད་ པར་རྡུལ་དུ་བརླག༔ ཧཾ་ཛཾ་ཧྲུ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཏྷི་ན་ཙ་པ་ར་ཨ་གནོད་བྱེད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ སུམ་ཁྲི་བཟླས་པས་དགྲ་བགེགས་ཐུལ༔ དྲག་སྒྲབ་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་གོ༔ 


ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་འཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །མངྒ་ལཾ།། །། 














སྩོ 






















































































༤ 2 


2:8༦ ཟེ 


® 








ངེ ཨཾ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བཅུ་གཅིག་པརྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ རཱ རོ་རྗེ་ཆོས་ ་རྭ འི་མདོག ཞལ་ སུམ་ ཡབ་སེར་བཡོ་ ་སྔོན་ 

པོཿ དབུས་དམར་ཀུན་ཀྱང་ཞི་མ་ཁྲོ༔ སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས༔ དབུ་རྒྱན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བྱས༔ རཿ ཆུ ལ་ར 
ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་ཆོས་དུང་གཡས་༔ དྲིལ་བུ་གླེགས་བམ་འཁོར་ལོ་གཡོན༔ འཇའ་འོད་མེ་འབར་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ སྣང་སྟོང་བདེ་ཆེན་ངོ་བོར་ 
གསལ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང༔ _ འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་ཕྱག་བཞི་པ༔ དང་པོའི་ཕྱུགས་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི༔ གཡོན་པས་ཕད་སྟེང་གླེགས་བམ་འཛིན༔ འོག་ 
མ་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་གཞུ་འགེངས༔ ཞལ་གཅིག་ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྤྲིུལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ལོངས་སུའི་རྒྱུན་གྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན༔ ཀུན་འདུས་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོར་བཞུགས༔ ཀྲོ་དྷ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་མཉྫཱ་ཤྲི་ཙི་ཏྟ་བཛྲ༔ དེ་ཡི་བཟླས་དམིགས་རིམ་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཙེཏྟ་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་དུ་ཉི་ཟླའི་གདན་ནས་ཧྲཱིཿདྷི་དམར་སེར་མར་མེ་ལྟ་བུའི་ 

























































































༡13: 






































དུ་འ ད་འོ་ན 





























སླར་ཡང་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྟ ས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
༢༠༨༨ ༢ ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུ་ ་བསྐུལ༔ ལུང་དང་རྟོ་ གས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པ༔ གཟུངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས་ 


དུ་སྤྱན་དྲངས༔ རང་གི་སྟིང་ཁར་ཧྲཱིཿདྷི་ལ་ བ་སིབ་ཐིམ་པས་ཐེག་པའི་བྱེ་བྲག་གྲངས་ལས་འདས་པའི་ཚིག་དོན་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བསམ་ལ་དམིགས་པ་མ 








ཡེངས་པའི་ངང་ནས་སྔགས་འདི་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་བཟླ་བར་བྱའོ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་པ་ཙ་ན་དྷི་ཨ་ར་ལི་དྷརཱ་གརྦྷ་སིདྡྷི་ཛཾ་ཛཿ འདི་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཆོས༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཉམས་བླངས་ན༔ ཆོས་རྣམས་ 


མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད༔ འགྲོ་བའི་དོན་བྱས༔ འཁོར་འདས་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ཐུགས་ཀར་ཐྲིམ༔ ། 


པཿ མཁྱེན་བརྩེ་ ༢ རན ་ 'ཁུབ་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ ར་གསེར་ཞུན་ལྟ་བུ་དང་ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་གི་རྣམ་པར་རྡོ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ལྕགས་ཕྱེ་སྡུད་པ་བཞིན་ 
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ཐར ལོ་ལ་འ མ་ནོར་དོན་རྟོགས་ཏེ༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཉིད༔ རིང་པོར་མི་ཐོགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་འདིར་འཕྲད་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླི 
3› ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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རུ གཤིན་རྡེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བཅུ་གཉིས་པ་རྡོ་རྡེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ཨཾ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ནམ་མཁའི་མདོག༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ 
༧ བཞི་ལྡན༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་རྔམས༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་དགུ་བསྒྲད༔ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་གཉེར་གློག་སྟོང་འགྱུ༔ དབུ་སྐྲ་སྨ་ར་སྨིན་མ་རྣམས༔ 
¡ དམར་སེར་མེ་ཡི་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ གཡས་གསུམ་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་དང༔ གཡོན་གསུམ་མེ་དཔུང་འབར་བ་བསྣམས༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་མགོ་ཕྲེང་སོགས༔ དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་ 
རཆ ཆས་དང་ལྡན༔ མེ་དཔུང་ཀློང་ན་ཡེ་ཤེས་སྐ༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ༔ བཟཟླས་པའི་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་གསལ༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྷཾ་གི་མཐར༔ སྔ ས་ཕྲེང་མགལ་མེའི་ 
¦ འཁོར་ལོ་བཞིན༔ དམར་སེར་རབ་ཏུ་འཁོར་བ་ལས༔ ཞོད་ཟེར་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོཿ མེ་དཔུང་ཀློང་ནས་རང་འདྲ་བའི༔ ཁྲོ་ཆུང་སྤྲལ་པས་ཕྱོགས་མཚམས་ཁྱབ༔ 'མཐུན་ཕྱོགས་ངན་ 
དྲག་བགེགས་གདོནཿ མི་དང་མི་མིན་བྱད་ཕུར་སོགས༔ འགལའ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ཅིང༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་གྱུར་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་གྱུར༔ དགྲ་ 
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བོའི་ཚེ་བསོད་བྲག་མདངས་སོགས༔ འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཚུར་བསྡུས་རང་གི ་སྙིང་ཁར་ཐི མཿ མི ་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཨ་ན་ཙ་ར་པ་ 
ཏི་ཛ་བྷོ་དུཾ་ཕཊ༔ དྲག་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་དགུ་རུ་བཟླ༔ ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་ཤམ་འདི་སྦྱར༔ དྲག་ཏུ་བཟླས་ཤིང་ཐལ་མོ་བརྡབ༔ ཨེ་ཀ་ཡེ་བྷྱོ༔ མུ་ཀ་བྷོ ཀ་པ་ཡེ་བྷྱོ༔ ར་ཏྲི་བྷྱོ༔ བྱད་མ་ 
དག ་བོ་མཱ་ར་ཡུ་ཕཊ༔ སྲོག ་ལ་ བྷྱོཿ ཅྟཏྟ་ཆོད༔ ཨེ་ཛཿ བྷྱོ་དུཾ་ཕ ཊཿ འདི་ཡིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་འཇོམས༔ བྱད་མ་འབུམ་གྱིས་ཚུགས་མི་སྲིད༔ སྲུང་བ ཟློག་བསད་པའི་མཐར་ཐུག་ཡིན༔ དྲག་ 
སྔགས་གཅིག་ཆོག་ངོ་མཚར་ཆེ༔ མང་དུ་མ་སྤེལ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པ ས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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། ༠༤ ཡ་པ ཙེང 
ཟསརི༡༡༧ རི ཧི༽ི ཟེ ཇོ 
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ཙྩོཿ༤༦༦༦༦ཡཝ༦ 

















རྡུལ་རླུང་གིས་དེད་པ་ལྟར་སྐད་ཅིག་གིས་བཀུག་ནས་བདག་གི་དབང་དུ་གྱུར་པས་འདོད་དགུའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ར་ཙ་པ་ན་ཨྭ་དྷི་དུ་ཏྲེ་ཡ་མ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ི་ོ 
འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླ་ལས་ཀྱི་ལྷ༔ སྤྲོས་ཏེ་གཏུག་པ་ཀུན་འདུལ་བྱ༔ :-÷ * དབུ་གསུམ་ཁམ་ནག་འཇིགས་གཟུགས་རྔམས༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་དང་༔ 


གཡོན་གསུམ་སྤུ་གྲི་མེ་འབར་བསྣམས༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕ ས་ཕུར་པ་ནི༔ ྣོ་དར 


མ་རྭ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་གནོད་བྱེད་ཐུལ༔ རྣོ་མུར་ཐོག་འདྲ་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་ཕས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ །མངྒ་ལཾ།། །། 





སྟག་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ རང་འདྲའི་སྤྲལ་པས་ཕྱོགས་མཚམས་ཁུྱད༔ དྲག་བོ་བྱད་མ་སྡེ་དཔུང་བཅས༔ 
མིང་ཙམ་མེད་པར་བསྒྲལ་ཞིང་རོལ༔ དགྱེས་ཤིང་རྔམས་པ ་ཧཱུཾ་སྒྲ་ཡིས༔ སྲིད་གསུམ་གཡོ་འགུལ་བྱེད་པར་བསྒོམ༔ དུ་ཏྲི་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཡ་མ་རཀྐ་ཀྲོ་དྷ་པ་ཙ་ལ་ཏི་ཀྭ་ལ་རུུ་པ་ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ་ཡ་ 
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གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བྱཅུ་བཞི་པ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་འཆང་གི་སྦྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོཿ རོ རོ་རྗེ་ཤགས་འཆང་སྲོབས་པོ་ཆེ༽ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ 
ང་བ་ས བ་ཡི དོབའོལ་ ་ ་་། སི་བག་ོ་འབེས -“ *ˆ ཤལ་ཀལ་ 

གཉིས༔ ཞུབས་གཉིས་གར་སུབས་འཇིག་ཏེན་གཤོནས དབུ་ཏནུ་གཟི་བཛིད་ཆན་པོ་འཚང་ཿ ཆོ་བའི་གཟགས་ཅད་རབུ།འཇི་སཿ པོ ཅུན་ཡིས་དམཁར་བླུ།  ཟུལ་ 
2; སི ༩ ༣༠ སྡུག་ ཐཱཀྐ མྲ་ཧམས་ད་པཱལྐན༔ ་གུག་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་ཐོགས༔ མེ་འབར་འོད་ བོ་འའི་ཀློང་༔ རི་རབ་ལྟ་ཐུ་བརྗིད་པའི་ ༔ ཇི་ལྟ ར་མཁའ་ 
| རབ ཞི མྲས ཡེ རྡགས་རྣམས་པར་དགཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དོ༔ མཉྫྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཧྷཱཾ་སྭཱ་ཧཿ བླཟས་པ་སྔགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ ; ཙྟིཏ་རིན་ཆེན་ 
ཅུ སྟེང་འཇམ དཔལ སི་གིས་སེམ་སང༢ དམར་སེར་ཞི་འཛུམ་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ སྒུ་ལ་དར་དང་རཏྣས་བརྒྱན༔ ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཁྱག་རྒྱ་མཛད༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ 
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རྩཡ༤༦༦༦ཡཿཡ 

















ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ དྲ ད་ 
རྣམས་གང་བརུ་ མ་མྱུར་དུ་ འགྲུབ༔ སྣ ད་བཅུད་དག་པ གཤཞལ་ཨ སལྟ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ འི་རང་བཞིན་གྱུར༔ 
བྷ ཐོགས་མེད་སྟོབས་ལྡན་ལས་སྣ་ཚོགས༔ འབད་རྩོལ་མེད་པར་མྱུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ ཀུན་ལ་གཅེས་པའི་གདམས་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་ཕས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ །མངྒ་ལཾ།། 





ལོ་ག ལོ་ོས་་ོ་མད ོོམསླད་གཉས་ཐོ འབོས ལོས 
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དཔའ་བོའི་སྐུ༔ མཐུ་དང་སྟོབས་འཆང་རྫུ་ དི 





ཐཾ 


༦ པོཡོོ རེར 























ཉོ རིལ གཤིན་རྡེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བཅོ་ལྔབརྡོ་རྡེ་རྩལ་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཧི ྡོརྗེ་རྩལ་ཆེ སཱ 
རམ བོ ༦ ད་ད ངས་འཇིག གཏམ་རམས་མཆ་གཅིགསྣཚགས་འདལ་ཞིངཿ ུཕཊ་བྷ་སྲ་འབྲུགཉེང་སྟིརཿ ཙེ་ 
ང་ནག་དཀར་དམར་བཞདཿ ÷= 


ན་མ་ཨག་ཚོམ་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ དབུས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་སེར་དམར་དཀར༔ གཡས་གསུམ་མ 
སྨུག་ནག་རྔམས༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་རལ་གྲི་མདུང་༔ ཞགས་པ་འཁོར་ལོ་མི་མགོའི་ཕྲེང་༔ ཕུར་བུ་མེ་དཔུང་གཡས་ ་བསྣམས༔ ཐོད་ཁྲག་ལྕགས་སྒྲོག་ཁ་ཊཱཾ་གཏུན༔ ལ་བུ་ཞིང་དབྱུག་ 
དྲག་སྟ་དང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་དགྲ་སྟིང་གཡོན་ན་བསྣམས༔ ཞབས་བཞི་གྱད་ ་འདོར་ཐབས་བཞེངས༔ ཁྲང གྱིས་རུུ་བརྱད། མེ་ ང་འཚུབས་མའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ 
སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གདུག་པ་འདུལ༔ ° ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་མེད་པའོ༔ བླབས་པའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བ་ནི༔ཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧཾ་དམར་ནག་ ་མབྲར༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཨ་དྷི་ | 


བདུན་སྤྱན་བསྒྲད་རལ་པ་གཟེངས༔ 
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ར་ཙ་པ་ན་ཡ་མ་བཛྲ་ཧ་ན་ཧ་ ་ད་ཧ་ད་ཧ་པ་ཙ་པ་ཙ་ཨིནྡ་ཀ་ར་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་དམར་པོས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད་ 
ཅིང་བསྐུལ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ ་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྱན་དྲངས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་རབ་འབྱམས་མུར་དུ་ 
འགྲུབ་པར་བསམ༔བཟླས་པ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བྱ༔ ལས་མུར་མཐུ་རྩལ་ཐོགས་པ་མེད༔ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མྱུར་རྫོགས་ཏེ༔ དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འགྱུང་༔ དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་འབད་པར་གཅེས༔ ས་མ་ 
ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་དགེ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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རོ པོ རྩེར 











སོ 
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ཤོ 


མེད་ ཚུལ་ འཆང་ བཿ 














ད གས་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བསྒོམ༔ 


¬ 3 ྲ ཞེང རིན་པོ་ཆེཿ སྣ་ཚོག དེ་སྟོང་རྗེས་ 
༧ ' གར་ སྟབས་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས༔ དར་དང་རུས་པ་རིན་པོ་ཆེ༔ སྣ་ཚོགས་རྒྱན་རྣམས་སྒྲ་ལ་རྫོགས༔ བོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་སྟག་ཤམ་གསོལ༔ བདེ་སྟོང་རྗེས་ 
ཆགས་རོལ་པའི་ཚུལ༔ ལེ སྲ ས་མེ་དཔུང་ཀློང་༔ སྣངབྲིད་དེ་ འོད་སྣ འེག ཉཱ ལེ་མ་བདཔར་ོ་དོའ་ར་ ཐའ རྣ ངི ཊཾ 


ཤི 
རཿ 
ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ 


གཤིན་ རྗེ་ དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བཅུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་ཉི་འོད་ ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨོཾཿ རྡོ་རྗེ་ ཉི་ འོད་ རྭ་ གའི་ མདོག༔ཿ ཞལ་ གསུམ་ དམར་ པོ་ འོད་ ཟེར་ 


སྤྱན་ དགུ་ ཉི་ ཟླ་ ལྟ་བུར་ འཁྱིལ༔ ཕྱག་དྲུག་ ལྕགས་ཀྱུ་ རིན་པོ་ཆེཿ སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་གཡས་ན་ བསྣམས༔ དྲིལ་ བུ་ གཏེར་ བུམ་ ཞགས་ 
(ཐོ །དེ་ཏྲག་ བ་ལོ་གཙུཊ 
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ཡེ་ ཤེས་སྐུཿ སྐྱེ་འགག་འགྱུར་ བ་མེད་ པའོཿ ཡ་མ་བཛྲ་མ་ ཨ་ནུ་ རྭ་ག་ བཛྙཾ་ བྷ་ ཝ་ ས་མ་ ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧྭཱཾཿ བླབས་ 
ཟླའི་སྟེང་༔ ཧུཾ་དམར་ འོད་ འབར་མཐའ་བསྐོར་ དུ༔ སྔགས་ཕྲེང་ ་ རུའི་ཕྲེང་བ་ལྟར༔ རབ་ཏུ་ འཁོར་ བའི་འོད་ ཟེར་གྱིས༔ འཁབོར་ 
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ཁོས མས་འོད་གསལ་དང་༔ དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་སྦྱངས༔ དྭངས་བཅུད་འདུས་པའི་ཐིག་ལེ་ནི༔ དམར་གསལ་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་འདྲིལ༔ དེ་ཉིད་ཆུ་ ལ་རླབས་ཐིམ་ལྟར༔ 
གི་བོ། ཀད་གད་ཡེང་ཟིང། བོརེ་ལོར་ཤོགས་ཏོད་རམ གཉིས་སུ་སྣང་བའི་སྣ་ཚོགས་ཆོས༔ བདེ་ཆེན་རོ་གཅིག་དབང་དུ་གྱུར༔ མི་ འདའ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ 
ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཨ་དྷི་པ་ཙ་ ར་ན་ཨ་རྡི ་ཏྲི་ཛཿཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་བཟླས་པན༔ གཉིས་སྣང་དབང་འདུས་བདེ་སྟོང་གི༔ ཉམས་རྟོགས་རིག་པ (རྩལ་ཆེན་འབར༔ བདེ་བ་རྒྱུན་མིང་ཆད་ཐོབ་ཅིང་༔ | 
བདེ་མཆོག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་ཚུལ་འདི་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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(ཤོ 
དཀར་དམརཿ 


བའི་དམིགས་བླགས་དྭག་ཁོ་ནི༔ རྙུ འཇིགས་ བྱེད་ 


ཅོ 


གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བཅཅུ་བདུན་པརྡོ་རྗེམཐུཆེན་ཀྱིསྒྲབས་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 
ཁྲོ་གཉེར་ཞལ་གདངས་ སྤྱན་ དགུ་ འབྲུགས༔ རལ་ པའི་ཐོར་ ཚུགས་ 'སྦུལ་ གྱིས་བཅིངས༔ 



































རྡ་རྡེ་ མཐུ་ ཆེན་ ལྡང་ ནག་ རྔམས༔ སྙུ་སྟོད་ ཞལ་ གསུམ་ལྡང་ 
གཡས་དྲུག་དང་པོས་དགྲ་སྟ་ཐོགས༔ 
'སྨད་གནམ་ལྕགས་དབལ་ཟུར་གསུམ༔ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་དགྲ་སྟིང་ གཟིརཿ ཡེ་ཤེས་ 
ཁྲོ་ རྒྱལ་ ཡོངས་ འདུས་ མཐུ་ རྩལ་ རྫོགས༔ དཾཛཾ 


ཏ ཏག ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔའི་རྒྱན་དང་ལྡན༔ 
གཡོན གྱི་ དང་པོས་ལྕགས་ཀྱུ་ འཛིནཿ བར་མཁའི་ ཕྱག་ གཉེ ས་མདའ་གཞུ་ འགེངསཿ ཞོག་མ་གཡས་ན་ མེ་ དཔུང་ཐོགས༔ གཡོན་ ན་དུག་སྤྲལ་ཞགས་པ་ 
ཆས་དང་ལྡན༔ སྐེད་པ་ཆུ་སྲིན་རྔམས་ཞལ་ཅན༔ སྦྲུལ་ནག་ཆུན་འཕྱང་དུག་རླངས་འཕྱོཿ 
མེ་ ཡི་ ཕྲེང་ བ་ འཕྲོ༔ དུག་ ལྔའེ་ དབང་ གྱུར་ དགྲ་ བགེགས་ རྣམས༔ འགུགས་ བསྒྲལ་ སྤར་ བའེ་ ལས་ མཛད་ དགཿ 

ཁྲོ་ བོ་དཔལ་ཆེན་པོ༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཀྲི་ ལ་ཡ༔ ཁྲོ་ལ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ ཏེ༔ གཏུམ་རྔམས་ང་ 
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པའ 
(སྐད་སྒྲོགས༔ ང་ནི་སྒྲོལ་བྱེད་ 
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ཨོ 
དྲོ་ཀུ་་བོབ་ཁ་པ། འ་བ གཅིག་གས་དབེ་ཚུག དཔེ་ཁངཁགཞ་ཞ། ཟས་གོས ཆམ་འཕི་ཞོབ་བཀཅགས་དོ ད་ོི་ལ་ས 
དགོངས་པ་འགྲུབ༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ལས་ཉིད་དོཿ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། | 








`དོངསཿ ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་སུ་འཕོ༔ གཟུགས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པར་མཆོད༔ སྲིད་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་སྒྲོལ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ ཨ་དྷི་ར་ན་པ་ཙ་བཛྲ་ཀི་ལཿ ཡ་། 




































































ཨི གེ་ཤེན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བོཅོ་བརྒྱད་པརྡོ་རྗེགཟི་ལྡནགྱོསྤྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨོ༔ རྡོ་རྗེ་གཟི 


བ་ས ཡོར ར་ར རྩི 












































སྣ ང་སྟོང་ འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་སྟེ༔ 














ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་དཀར་གསལ༔ 


ལྡན་ཞལ༔ ཁྲོ་ཚུལ་ འུ ་ལ་ཿ མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་ཁྲོ་གཉེར་ཅན༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས༔ ཁྲོ 
འཇའ་འོད་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་༔ ད་སྡོང་སྒུ་མ ་སྐུ་རུ་གསལ༔ ཐུགས་ཀར་འཇམ་དཔལ་ཞི་བའི་སྐུ༔ དཀར་གསལ་ཆོས་འཆད་ཁྱག་རྒྱ་ཅན༔ ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་ལྡན་རྔོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ 
རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་གུར་ཁྱིམ་ཀློང་༔ ཉི་མ་འབུམ་ ་གཟི་འོད་འཕྲོ༔ ཤེལ་གྱི་བུམ་ནང་མར་མེ་བ ནཿ རང་འོད་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་འཕྲོས༔ སྣོད་བཅུད་དག་པ་གཞལ་ཡས་ལྟ༔ 


'ལྡན་ཆུ་ཤེལ་མདོག༔ ཅུང་ཟད་དམར་བའི་མདངས་ 
ཁྲོ་བོའ་བ་གོགས་ཤངས་དེསྐས་ཿ མེ་འབར་ 


དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་གཡོགས་བྲལ་བར་བསྒོམ༔ དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་དམིགས་བཟླས་ནི༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀ་རུཿ ཉི་སྟེང་ཤེལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནི༔ རྩེ་ལྔའི་ 
རྡོ་རྗེའི་མཐར་མར་སྔགས་ཕྲེང་ནི༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་གཡས་བསྐོར་གནས༔ འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུང་ལྷ་རྣམས་དང་༔ སྲས་བཅས་བདེ་གཤེགས་རྩ་ 
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འད་ཟེར་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་བྱི༔ ནྣམ་ 



























































སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས༔ 
ང་༔ དགའ་བཞི་ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་རྒྱས༔ ལུས་ཁམས་དངས་མ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ 


འ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ བདེ་སྟོང་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས༔ 


བཅ 

པར་སྤྱན་དྲངས་བ ག་ཉིད་ཀྱི༔ གནས་ལྔ་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས༔ ཞུགས་ཏེ་ཞུས་ནང་བདུད་ཅིས་གང ཱ ཿཱ 
མེད་འོད་ཀྱི་རང་བ ན་སྨིན༔ ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཨ་དྷི་པ་ར་ཙ་ནི་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཧཱཾ༔ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་བཟླ་བར་རླུང་དང་༔ བུམ་ཅན་ 
དང་སྦྱར་བདེ་སྟོང་སྤེལ༔ བདེ་ཉམས་མ་བཟོད་དྭངས་མའི་ཁམས༔ འཆོར་སྟམས་བྱུང་ཚེ་འོག་རླུང་བསྡམ༔ རིགས་པ་སྦྱི་བོར་ཡང་ཡང་གཏད༔ དམིགས་རྣམ་འཕྲོ་བཅད་རང་བབ་བཞག༔ སྐབས་སུ་དྭངས་བཅུད་རབ་ 


རིག་པ་མ་བཅོས་དོན་གྱི་ལྟ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་བླབ༔ 
འཕེལ་ཏེ༔ རང་ཡུས་བ་སྤུའི་རྩེ་མོ་ཚུན༔ མེར་མེར་གང་ནས་ཟིལ་ཐིག་རྒྱུན༔ ཕྲམ་ཕྲམ་བབས་པས་གནས་ཁང་ཡུལ༔ རིམ་བཞིན་བདུད་རྩིས་ཁེངས་པའི་དབུས༔ ལྷ་རྣམས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་སྐ༔ གྲངས་མེད་སྐུ་ 
ལས་བདུད་རྩི་བྱུང་༔ བདུད་རྩིས་སྣང་སྲིད་འཇིག་རྟེན་གང་༔ བདེ་སྟོང་ཀུན་ཏུ་རབ་རྒྱས་ཏེ༔ གཟུང་འཛིན་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྡེར་བསྡམས༔ སླར་ཡང་དངས་བཅུད་མ་ལུས་བསྡུས༔ སྙིང་ 
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ཤོ ཁར་ཐིམ་པས་གནས་ཡུགས་ཀྱིཿ ལྷན་སྐྱེས་འོད་གསལ་མངོན་གྱུར་བསམ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་རྣམས་གྲངས་གཞན་དག་ལ༔ མི་ལྟོས་གཅིག་ཆོག་བློ་བདེའི་ཆོས༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ 
ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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རྡོ་ རྗེ་ རོལ་ པ་ ཆེན་ པོ་ནི༔ མཐིང་ གསལ་ ནམ་ མཁའ་ དྭངས་ བའི་ མདོག༔ | 





























ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་པ༔ ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་གཙིགས༔ 


ཝེ རྩ 


ཕྱག་ གཉིས་ ཐུགས་ཀར་ཐལ་སྦྱར་མཛད༔ ཐུགས་ཀར་གསང་ བདག་རྡོ་ རྗེ་ འཛིནཿ སྔོན་ པོ་རྡོར་དྲིལ་ 


839 





























གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ བཅུ་དགུ་པརྡོ་རྗེ་རོལ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨཿ 


དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྫིས་ཐོད་སྐམ་གྱི༔ དབུ་རྒྱན་དར་དང་རིན་པོ་ཆེ༔ © 


དཔྲལ་བར་འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་ནིཿ ཤེས་རབ་རལ་གྲི་གླེགས་བམ་འཛིན༔ མགྲིན་ པར་སྤྱན་རས་གཟི ས་དབང་དམརཿ 


འ་བོ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ རྩེ་ལྔ་གཡས༔ གཡོན་ པས་སྡིག་འཛུབ་ཟངས་ཞགས་བསྣམས༔ རང་མདངས་ འཇའ་འོད་ 
སྐུཿ ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་གསལ༔ 


༨ 


ལ་ཐབས་མཛདཿ ཀུན་ཀྱང་ཞི་འཛུམ་ལོངས་སྐའི་ཆས༔ རྡོ་རྗེའི་ ལ་ཀྲུང་པད་ 
དུས་ གསུམ་བདེ་གཤེགས་༔ སྲས་བཅས་ ཀྱི༔ སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དངོས༔ ཉ་མ ཨཱཿ  ོ་ི་ི ཅུ །པ་ 


235) 2 





































































































ཡོ པོ རྩ 
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དགུ་ཉི རང་ རོ ས་མ་བ ནོ་རྗེ་ ཀྲ རར ཐོས་སོ མཾ 










































































227) 2 
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༦$§1:>$ 9188 


ང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། 











དགུ་བཟླའོ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཨ་དྷི་ཙ་ར་པ་ན་བཛྲ་རྷཱཾ་ཕཊ༔ མངོན་སྤྱོད་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པའི་ཐབས༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ 


ོཡཇ་ ར རོ་ར་འར་་ར རར £ ཏུ རོས ཟུར འྡན་ རོར 

སུ་ཉི་ ཟླའེ་ གདན་ ལ་ཧྭ ལྡང་ནག༔ དེ་རྣམས་ རང་ འོད་ འབར་ བར་ བསྒྲོམ༔ ཨོཾ་ ལས་ཨོཾ་ ཨ་ཀྲོ་ ཏེ ཀཿ ཨཱཿལས་ཨཿ ཧཱུཾ་ལས་དྷི༔ ཀཱཾ་ལས་ཙ་ར༔ ཧྭ་ལས་པ་ན་ གྲངས་མེད་ 
པ་འཕྲོས༔ ད་ཤང་ཚུ་མམན་ བདུང་དགུ་འཞེསྐལ་འབོའབང སྐུ་ིགའི་གཱུ། གསས གི་ཡ་འི་ཡུང་ མའང ལ་་་ 
བསྐོར་དུ་འཁོད༔ གནས་བཞིའི་ཡིག་འབྲུ་བཞི་ཡང་རཱུཾ་ལ་ཐིམ༔ ཧྷཾ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་ གས་ལྔ་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་པ་ཉི་ཟེར་གྱི་ 
རྡུལ་ ལྟར་ སྟོང་ ཁམས་ ཡོངས་ སུ་ ཁྱབ་ པ་ འཕྲོས༔ ཀུན་ གྱི་ ཞལ་ ནས་ ཧྷ་སྒྲ་ཏི་ རི རི་ སྒྲོགས༔ མངོན་སྦྱོད་དྲག་པོའི་ ལས་སྣ་ཚོགས་ ཨཿ བསམས་ལ་སྔགས་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་སྔགས་འདི་འབུམ་ཕྲག་ 


ད། 
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གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཉེར་གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་བརྟན་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨོ རྡོ་རྗེ་བརྟན་བྱེད་ལྡང་ནག་འབར༔ དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཅོ་ 
ཞབས་བརྒྱ་ ་རོལ་པའི་གར་སྟབས་འགྱིང༔ ཡས་ཞལ་གསུམ་པོ་དཀར་ལ་བཞད༔ གཡོན་གསུམ་དམར་རྔམས་དབུས་གསུམ་ནི༔ ལྡང་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་པའི་ 
་གདངས་ད ངས་ཀྱི་ཧོམ་ཁུང་དུ༔ ལགོག་འདལ་བའོད་སོག་ ར་འཁྱུག༔ མཆེ་བ་རྩང་ཕུར་ག ས་པ་འདྲ༔ ཁམས་གསུམ་རྔམས་ཟས་ ལ་མིད་མཛད༔ ཤང་ 
ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་དམར་འཚུབས༔ སྨ་ར་སྨིན་མ་མེ་འོད་འབར༔ རལ་པ་ཁམ་ ར་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ རོལ་པ ཡ་ལ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་མདའ༔ ཞིང་ 








ལྕགས་ཀྱུ་དགྲ་སྟུ་མེ༔ གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་གཡས་ན་བསྣམས༔ ཐོད་ཁྲག་དྲིལ་བུ་ཁ་ཊཱཾ་གཞུ༔ ཞགས་པ་ལུགས་སྒྲོག་ཁུང 
གཤོག་པས་བར་སྣང་ཁེངས༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་ 














ཊཾ ན་དང་༔ དུང་གི་སེང་གེ་སྡིག་མཛུབ་གཡོན༔ རྡོ་ 
བའི་ཀློང་༔ རང་བྱུང་འགྱུར་བ་མེད་པར་གསལ༔ བཟླས་པའི་རིམ་པ་འདི་ལྟ་ 
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གདུབ་མཛེས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ 
དཔུང་དམར་ནག་འབར་བའི་ཀློང་༔ ཁྲོ་བོ་ཀུན་གྱི་ཆེ་བཙན་མཆོག༔ 




















རླི ཱ ཤེས་ག ་བརྫིད་འབར་བ ར་བསྒོམ༔ ོ་ཧི་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཧཱཾཿ དེ་ཡི་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ 


3 ྨ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཉེར་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཁྲོས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བ ཞུགས་སོཿ (ཊོ རྡོ་རྗེ་རབ་ྲོས་ཧེ་རུ་ཀ༔ མཐིང་ནག་མ་ཧེ་ཁྲོས་རྔམས་ 
། གདང་༔ ཞལ་གདངས་ཧ་ལ་ཧ་ལ་དང་༔ ཧ་ཧེའི་གད་རྒྱང་རབ་ཏུ་སྒྲོགས༔ ལྡགས་ལས་གློག་དམར་ཞགས་པ་ ག༔ རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་ཟུར་གསུམ་གཅིགས༔ ཤང་ནས་བསྐལ་པའི་ 
འཐོར་རླུང་འཚུབས༔ རྡ་རྡེའི་རྭ་ལས་མེ་ཆེན་འབར༔ སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བདུད་ཚོགས་འ རཿ སྨིན་མ་ ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་བརྫིས༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ 
ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ ལ་ང བོལ སྟུག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་སྦུལ་གྱིས་བཅིངས༔ རུས་པའི་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་ 


~ 


་རྡེའི་ཐོད་དབྱུག་དང་༔ གཡོན་ཡུས་པྲ བཀ ཛཿ ཞབས་གཉིས་ཁྲོས་པའི་རོལ་སྟབས་ཀྱིས༔ ཆུ་གླང་སྔོ་དཀར་ ང་ན་འགྱིང་༔ མེ་ 


ཐུ 
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འཁོར འཕྲོ་འདུས་དོན་བྱས་འཁོར་འདས་ཀྱིཿ དེགས་ཚོགས་དབང་སྡུད་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ 
ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཨངྷི་ཧཱ་ཙ་ཕར་ཉ་ན་ཧནཱ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་ལས་རུང་འགྱུར༔ དྲག་སྔགས་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་ཟུངས༔ ས་མ་ཡ༔ 


་སྡེའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་བསམ༔ 
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ཉོ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཉེར་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་བོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོཿ (ཨཾ རྡོ་རྗེ་ཆུ་བོ་སྔོ་སྐྱ་དུངས༔ ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་པ༔ སྐུ་ལ་དར་ 
ལྡང་རལ་ག་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བཞེངས༔ ཕྱག་གཉིས་བ ད་རྩི་བུམ་པ་བསྣམས༔ ཞོད་ལྔའི་ཀློང་ན་བདེ་བའི་སྐུ༔ ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་བསྒོམ༔ 
བཟླས་དམིགས་ཏིང་འཛིན་ཁྱད་པར་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་བཾ་ལྔང་སྔོན༔ སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ འཁོར་འདས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་དྲངས་ཐིམ༔ སཱར་ཡང་ལྟ་དང་དབྱེར་མེད་ 
པའིཿ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་ཆེར་འཕེལ་ཏེ༔ སྣང་སྲིད་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་འདྲེས༔ འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་དེའི་རང་བཞིནཿ རི་བ 
འཛིན་རྩེ་གཅིག་གིས༔ སྔགས་འདི་ཤུབ་བུ་བྱེ་བ་བཟླ༔ པཾ་དྷི་ན་པ་ར་ཨ་ཙ་ལི་ཛཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཉམས་དང་རྨི་ལམ་རྟགས་མཚན་ལ༔ མི་ལྟོས་དངོས་སུ་མ་འགྲུབ་བར༔ སྟིང་རུས་བསྐྱེད་དེ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ 
ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའི་ལས་གཅིག་ཡིནཿ ཟབ་གནད་གུ་རུའི་ཐུགས་ལ་གབ༔ སྙིང་གི་བུ་ལ་གཏད་རྒྱ་གཅེས༔ གཞན་ལ་སྐབས་མེད་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཅིག་ཏུ་མངོན་འགྱུར་བསམ༔ རཾ་དྷི་ན་ཨ་པ་ར་ཙ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ གཟུང་བ་དང་ནི་དེ་འཛིན་ཆོས༔ འབར་བའི་རང་བཞིན་ཆེན་པོ་ལས༔ མི་འདའ་རྡ་རྡེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ དུསྣ་ནམས་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག༔ 
ཟབ་དོན་ཡིན་ནོ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ སྔགས་ཀྱི་གྲངས་ཚད་བསྟན་དུ་མེད༔ ཇི་སྲིད་ཉམས་འོག་མ་ཆུད་པར༔ རྩེ་གཅིག་བསྒོམ་པ་རབ་ཏུ་གཅེས༔ སྒུ་ལུས་འབྱུང་འཁྲུགས་ནད་རིགས་ཞི༔ ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱིས་གླགས་ 
དེ་སོགས་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ལས་འདས༔ འདི་ 





བཞིན་ 
མི་རྙེད༔ ལུས་དང་སེམས་ལ་བདེ་དྲོད་དང་༔ ཉམས་རྟོགས་དངོས་སུ་འབར་བར་འགྱུར༔ ཁྱད་པར་རང་གཞན་སྒྲིབ་སྦྱང་ཟབ༔ ཉམས་གྲིབ་སྐྱོན་རྣམས་རང་སར་དག༔ 
མངྒ་ལཾ།། 


འཕྲད་གང་ཟག་ལས་ཅན་རྣམས༔ ཡལ་བར་མ་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ༔ བསྒྲབ་ལ་སྟིང་རུས་ཐོན་པར་མཛོད༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། 
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ཙེ 
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ཆི 


















































དེ་ཅི ིོ་སྐོསྐོ་སྨོ་ོ་་་ོ་ྲའབྷད ྲ་ལོ་ོ་ཁོ ོ་ོ་ོོ་མདྲ་ཝོར་ཁྲ་ཱ་ྱོྐྲྦྐཝངའོ་ྲབདའོ རོ ྡ་་ོའལ་ད་བའི་ཞུ དམར་སོར་ཞལ་གཅིག་ུགགཉིས་པ 














ཁྲོ ༩༠39 ཧྭ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་སྤྱན་གསུམ་བསྒྲད༔ ཤང་གཉེར་སྨ་ར་སྨིན་མ་དང་༔ དབུ་སྐྲ་མེ་འོད་འཁྱིལ་ཞིང་འཕྲོ༔ ཕྱག་གཡས་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་ 
གདེངས༔ རྟོག་ཚོགས་རྨོངས་པ ་དྲྭ་བ་གཅོད༔ གཉོའ་རས་ཊ། ངཿ $ རྗེས་ཆགས་བདེ་སྟོང་ཉམས་དང་ལྡཤཾ༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དང་༔ རུས་པའི་རྒྱན་ལྡན་ 
ག་ཤམ་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་བདེ་སྟོང་གར་གྱིས་བཞེངས༔ རང་སྣང་ ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་༔ ཞས འ་འ ཛྷཱ་ན་མུ་དྲ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིདྡི་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ༔ ཅཏྟ་ 


ན་ཆེན་གུར་ཁྱིམ་དུ༔ ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་སྐུཿ དྭངས་གསལ་ནམ་མཁའ་སྤྲིན ད་མདོག་༔ ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་ཉམས་དང་ལྡན༔ཞལ་གཅིག་ 


ཕྱགྲ་གཏསླ་ རྡོར་དྲིལ་འཆང་༔ ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ སྒུ་ལས་ཡེ་ཤེས་རང་འོད་འཕྲོ༔ འོད་གསལ་བདེ་བའི་ངོ་བོར་གསལ༔ དུང་ཁང་འོད་ལྔ་མེད་པུང་ཀློང་༔ 
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པྲ 


ཙར 








ཨཿ ནས་ཞུགས་ཙིཏྟའི་དབུས༔ ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ཧྭཱཾ་གི་མཐར༔ རུ་ལུ་གསེར་ཕྲེང་རིན་པོ་ཆེའི༔ སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཕོག་ཐུགས་རྒྱུད་ 
་ ༔ ཤང་ཐུག་གཡོན་ཞུགས་གཡས་ནས་ཐོན༔ སླར་འདུས་གཤིན་རྡེའི་ཤང་གཡས་ནས༔ ཕྱིར་ཐོན་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་ལས༔ བདྲེ 
ང་ 


རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ སེམས་ཉིད་མ་ཅོས་གནས་ལུགས་ངང་ཿ གསང་སྔགས་སྟིང་པོའི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ ་ན་ར་ཨ་ཙ་པ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 




















[ཆེ 


ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 


བསྒུཝཿ 


ན་ཉམས་རྒྱས་གཟི་བྱིན་འབར༔ སྐུ་ 


- ཡི་འོད་ 'སྣང་ ད་ཞིང་ཿ འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ 'རུ་གྱུར༔ ཞལ་ནས་བདེ་སྟོང་སྔ ས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ སྣང་བ་ 
སྔགས་ཉད་འབུམ་ཕྲག་བདུན་དུ་བཟླ༔ 


དེ་ནས་ཡིག་འབྲུ་ཉེར་གསུམ་འབུམ་དུ་བཟླ༔ ལྷ་གཅིག་བསྒྲབས་པས་བདེ་གཤེགས་ཀུན༔ མྱུར་དུ་འགྲུབ་བྱེད་ཐབས་ཟབ་མོ༔ འདི་ལས་ལྷག་པ་བསྟན་དུ་མེད༔ སྙིང་ནས་སྒྲབས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ 


ཡར་འཕྲོས་ཞལ་ནས་ སྨ 


ལས་རབ་གླིང་པས་ 
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བུ 















































ར་ར 


གསལ༔ ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་ 


_གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཉེར་དྲུག་རྡརྗེ་ཟླའད་ ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 





ཉོ རྡ་རྗེ་ཟླ་འོད་ཆུ་ ཤེ ལ་མདོག ཏེ 


ལྷ་རྣམས་ཚུར་བྱོན་རང་ལ་ཐིམ༔ ཟ ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ 























ད། 


1 ཀི རི རོམ 
ཕྱག་གཉིས་པད་སྡོང་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ གནངས ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་སྟག་ཤམ་མཛེས༔ ཞབས་གཉིས་གཡོན་བརྐྱང་འགྱིང་ཚུལ་གྱིས༔ འོད་ལྔའི་གུར་ཁྱིམ་ཀློང་ན་ 
གུ བ་བཅད ༣ གྱོ་་ོ་་ ལུ ` 
འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་གསལ༔ བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཟླ་སྟེང་ཨཱཿཡཾག་དཀར་པོའི་མཐར༔ སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས༔ སྣང་སྲིད་ 
འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ཀུན༔ རང་འདྲའི་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་ཡི༔ སྐུར་གྱུར་ཞལ་ནས་སྔགས་སྒྲ་འུར༔ ¦ 

ཏེ་ཀྭ་ཧྷི་ན་ཨ་ར་པ་ཙ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ སྔགས་ཉིད་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས༔ བྱིན་རླབས་དྲོད་རྟགས་འབྱུང་བར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། 


| ། 
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ཡེ རྩཝ 


། འིང 

















དབ གཤིན་རྡེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཉེར་བདུན་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨཾ རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་དཔའ་བོའི་སྐུཿ དམར་ནག་དུས་མཐའི་མེ་དཔུང་ 
འདྲ༔ རབ་ཁྲོས་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་དྲུག་ལྡན༔ ཞབས་བཞི་བསྒྲད་པས་དགྲ་བགེགས་མནན༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ལྗྡང་དབུས་དམར་ནག༔ བ ༦ ལ་ 
གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཙིགས༔ སྨ་ར་སྨིན་མ་གློག་སྟོང་འཁུག༔ རལ་པ་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར༔ ཞལ་རེར་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ག གས༔ ༣༤ འ་འ 
འབྲུགས༔ རཱུ་ཛཱཾ་ཕཊ་བྷྱོ་ང་རོ་སྒྲོགས༔ སྦུལ་ལྔ་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་མགོ་ཕྲེང་སོགས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ འཁོར་ལོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ 
གཡས༔ ཐོད་ཁྲ ་'ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་ན་འགྱིང་༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་བཛྲ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་རཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ཡི་སྔགས་བཟླས་འདི་ལྟར་བྱ༔ 

















ཡིལ 














ཧཾཿ ཁྲོ་བདག་ག ན་རྗེའི་ཚེགས་ཀྱི་རྗེ༔ དཔའ་བོ་བདུད་དགྲ་བདུད་དཔུང་འདུལ༔ _ ཉོན་མོངས་བདུད་སྡེ་འཇོམས་མཛད་དཔལ༔ རྨད་བྱུང་ཏིང་འཛིན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 
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ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 


མ་གཤིན་དྲེགས་པ་ལས་ལ་ཁོལ༔ 


ཧྷཱཾཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་དམར་ནག་གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་དམར་ནག་གཡས་བསྐོར་དུ་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་མེ་ལྕེ་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ མ་རུང་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་ 
བཅདཿ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ ་ན་པ་ཙ་ར་ཨ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ མི་ཚིག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆད༔ སྔགས་སྒྲ་དང་བཅས་རྩེ་གཅིག་བཟླ༔ འབུམ་ 
ཕྲག་བདུན་གྱིས་ལས་རུང་འགྱུར༔ བདུད་སྡེ་འབུམ་གྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་༔ 


ནུས་མཐུ་དྲག་པོ་མེ་ལྟར་འབར༔ དྲག་སྒྲབ་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་འདི༔ སྙིང་ནས་སྒྲབས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ 
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ཙཿ ° 


“ མེད༔ གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ 
༢ རུ་ཀསཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱང་ཟིལ་གནོན་ན༔ ལུས་ཅན་གཞན་དག་སྨོས་ཅི་དགོས༔ མི་འཇིགས་ཕ་རོལ་སྟོབས་གནོན་པའི༔ སྣང་སྲིད་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུ༔ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ 


























ཨོ གཤི 
ཕྱག་བཞི་ཞབས་གཉིས་པཊཁྲོ་ཞལ་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཙིགས་རྔམས༔ ཐོར་ཚུགས་ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔ 'སྟོད་གཅེར་བུ་རུས་པས་མཛེས༔ སྐུ་སྨད་སྟག་ཤམ་སྤྲལ་གྱིས་བཅིངས༔ 
ཁྲོ་ཆུང་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཚུལ༔ བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་གཏམས༔ ཡེ་ཤེས་རལ་གྲི་དགྲ་སྟྭ་གཡས༔ ལྕེ ལཆབཁྲ་ ཡོན༔ རང་འོད་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་༔ སྣང་ལ་རང་ 
བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ༔ ལཱཔ་ ་གོ། བརྟན་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཡི༔ ཏིང་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཛྷུ སྣང་ ད་ལྟ་ཡི་རང་བཞིན་ལ༔ བསྲུང་བྱ་སྲུང་བྱེད་གཉིས་སུ་ 

་འགྱུར་གང་གིས་མི་ཤིགས་པ༔ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔ འཁོར་འདས་སྦྱིན་དཔལ་ཆེན་པོར་གནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེ་བཙན་ཧེ་ 


ན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཉེར་བརྒྱད་པ་རྡོརྗེ་མི་འཇིགས་སྦྱིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ རྡ་རྗེ་འབར་བ་མི་འཇིགས་སྦྱིན༔ ལྗང་སྔོན་བེ་ཌླུའི་ལྷུན་པོ་འདྲ༔ ཞལ་གཅིག་ 1: 
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རོལ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་དྷི་ཙ་པ་ར་ཨ་ན་ལེ་ཛུཾ་ཕཊ༔ རིག་པ་ངར་བསྐྱེད་དྲག་སྔགས་མཆོག༔ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་གིས་གང་ལའང་༔ མི་འཇིགས་གདེངས་ཐོབ་གདོན་མི་ཟ༔ དེ་ཕྱིར་གཞན་ལས་རྒྱལ་བྱེད་ 
མཆོག༔ ལྷ་སྔགས་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་འདི༔ གཅེས་པར་ཟུངས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ གང་ཞིག་ཐེ་ཚོམ་མེད་སེམས་ཀྱིས༔ འདིར་བརྩོན་རྣལ་འབྱོར་དཔའ་བོའི་མཆོག༔ འཆི་བདག་ལ་ཡང་འཇིགས་མི་དགོས༔ རྡོ 
རྗེའི་སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ༔ སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་སེམས་ཉིད་ལ༔ བཙན་ས་ཟིན་ཐབས་འདི་ཁོ་ན༔ ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པའི་ཐུགས་ཏིག་བཅུད༔ མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཀུན་དང་༔ ཁུད་པར་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ 


ལ༔ གཏད་དོ་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ཁྱབ་བདག་འཇམ་དཔལ་ལ་མོས་པའི༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟིང་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒལཾ།། །། 
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ས་རར་ར་་ོོ ༣༢ ཅ་བ དིོོོ རོར རར་རོ ལོ་་རོ་༽ 
ཨེ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་བཅུ་ལས༔ ཉེར་དགུ་པ་རྡོ་རྡེ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོཿ ཨཾ རྡོ་རྡེ་ཀུན་འདུལ་ལྡང་ནག་རྔམས༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
ཞབས་ཀྱང་དྲུག༔ དབུ་གསུམ་གཡས་སྔོ་གཡོན་ཞལ་དམར༔ ཁྲོ་ཚུལ་གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ལྡན༔ དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ གི་གུག་མདུང་ཐུང་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས༔ ཐོད་ 
ཁྲག་ཞགས་པ་རྒྱ་གྲམ་གཡོན༔ , ཞབས་དྲུག་རྒྱུད་དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་མནན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ཆེ་བཙན་མཆོག༔ འཁོར་འདས་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་བཞེངས༔ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་མཆྟ་ཀ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་འཛབ་ ; ་ ཏ་རིན་ཆེན་གུར་ཁྱིམ་དུ༔ ཞོད་འབར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་༔ ཧཱུ་ཡིག་ལྔང་ནག་མཐའ་བསྐོར་དུ༔ ། 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས༔  འདསཿག་གདུང་ དྲེགས་པ་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་དེ༔ ཀུན་གྱི་ཆེ་བཙན་འགྲུབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཨ་ 
ར་། ་ན་པ་ཙ་ལ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་བཞིས་ནུས་མཐུ་འབར༔ དྲེགས་པ ་ཆེ་བཙན་ཉིད་དུ་འགྱུར༔ སྡེ་བརྒྱད་ཟིལ་གནོན་ལས་གང་འདོད༔ ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབས་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ 
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ཡེ པོ ༄༔ 


ཀློ 






















































































རོ་ལོའ 
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1 གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ སུམ་བཅུ་པ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ (ཞོ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ མཐིང་གསལ་ མ་མཁའ་དྭངས་པའི་མདོག༔ 1 
གཅིག་འཇིགས་རམས་མ་ཧེའི་གདོངསཿ ཕྱ་གཉིས་ཐོད་དབྱུག་ཞགས་པ་འཛིནཿ ཤབས་གཉིས་གྱུད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་བཞེངསཿ ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཀློང་༔ སྲིད་གསུམ་ཟིལ་ 
གནོན་སྐུ་རུ་གསལ༔ ཨོཾ་ཧཱིི་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ཡི་སྟིང་པོ ཿ ང་འཛིན་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་དུ་ཧྭུཾ༔ མཐིང་ནག་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ དེ་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ དེ་ 
ལས་འོད་འཕྲེང་དོན་གཉིས་བྱས༔འཁོར་འདས་ཆེ་བཙན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ མཐུ་བྱིན་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས༔ སས བར་མཚམས་ཁྲོ་ཆུང་གྲངས་མེད་ 
དངཿ རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་དཀྲིགས༔ ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་མི་ཤིགས་པའི༔ རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རང་བཞིན་གྱུར༔ ཨོཾ་ཡ་མ་ར་ཚ་དྷི་ན་པ་ཙ་ཨ་ར་ལི་ཧུཾ་ཕཊ༔ སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
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བདུན་འབུམ་བཟླ༔ གོ་ཁྲབ་གྱོན་དང་མཁར་རྫོངས་འཛིན༔ ལུས་ལ་མེ་འབར་འོད་འཕྲོ་བ༔ དེ་སོགས་རྟགས་མཚན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ་མངྒ་ལི།། །། 












































[ཏཾ 1.1ཅུ། 














ཙོ 


























དི ཏཾ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ སོ་གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་སྤྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོཿ (ཨོ ནང་རུལ་ ༡ རའ ཡེ་ཤེས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྐུ༔ མཐིང་ནག་ 


མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་མདོགཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་ཚུལ་རྔམས༔ སྒུ་ལ་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་ཅོད་པ་དང་༔ རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ དཔའ་བོ་ 
སྟག་ལྡགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་མེ་དཔུང་ཀློང་༔ ཞབས་གཉིས་གར་སྟབས་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས༔ གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་མེ་འབར་གཡས༔ གཡ་བས་བྷ་རཁཱག་ 
བཀང་ཐོགས༔ སྣང་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་སྐུ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རུ་གསལ༔ བཛྲ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཛཱཾ་ཕཊཿ དེ་ནས་བླཟས་པའི་རིམ་པ་ནིཿ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླ ་སེང་། འཛམ་ 






























































གཟལ་ཞོན་པོཞི་བའི་སུཿ ༠ གཡས་གསོན་ཚམ་བྲི་གེགྲས་བམ་འཛིནཿ ལོངས་སྐུའི་གུན་ལུན་རྡར་སྕིལ་བཞུགསུ༔ ༧ དེ་ཡི་ཡུགས་ཀར་ཧིསླའི་སེམ༣ˆ ཧཱུཾ་མཐིང་སྔགྦྱིས་ཐརྒོན་ཁ 
ལསཿ འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས༔ སླར་ཡང་སྐུ་ཡི་གནས་ལྔ་ནས༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་པ༔ སྟོང་ཁམས་ནམ་མཁའི་མཐར་མཉམ་འཕྲོས༔ ལྟ་དང་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ 
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གུརཿ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་༔ འཇམ་དཔལ་ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུ༔ རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚ་ རྣམསཿ མ་ངེས་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་གཟུ། སཿ ཕྲ་རཿ སྭ་སྣ་ཚོགས་ཉི་ 
རྡུལ་ལྟར༔ སྣང་ལ་རང་བཞེ ་མེད་པས་ཁྱབ༔ ཁེ བ་གེས་་། ཉ་བ་ག་པང་ཡིས། ༢༢ སྣང་ སོ 


26 2? 


དྲན་རྟོག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ ངོ་བོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཨ་ར་ན་ནྷི་ཙ་པ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་ཡིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མུར་འགྲུབ་ཐབས༔ འདི་ལས་ཟབ་པ་གཞན 
མི་དགོས༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་ ང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་དྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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ས་ གཉིས་ འདོར་ཐབས་ཚུལ་ འགྱིང་༔ བདེ་ག ས་འདས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ། ཡེ ས་ཁོ ནོ་མོརོ་ལོའི་སཿ ང་སྦ་ མའི་རོལ་པར་ གསལ༔ མ་བཅོས་ ལྟན་གྱིས་ 

༩ 3 སིང 'ཀྱི་ཆོ་ རོག་ནི། 3 °: ; ོ རང་བྱུང་ ཟའ ཉིད་ ཤེས་ཁྲོ་ རྫ་ ཚོགས༔ ཡུ བུ འཛབ་ མཆོད་ ་ ཐུགས་དམ་ ལི 
རོལ་ པའི་ གར༔ སྒུ་ལས་སྒུ་འཕྲོས་སྟོང་ - བྷ གསུང་གི་ སྔགས་སྒྲ་ འབྲུག་ ལྟར་ ལྡིར༔ ཐུགས་ ཀྱིདགོང་ པའི་བྱིན་ ༧ འབྲེབ། མ་གསལ་བར་དུ་འབད་པས་བསྒོམ༔ མ་གྲུབ་ 
བར་དུ་མི་བཏང་ངོ་༔ དད ཅ་ཁ་་ ཧཾཿ བདེ་སྟོང་སྒུ་འཕྲུལ་ དུ་བའི་སྐུ༔ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་ 
ཐེ × མཿ སྒྲབ་འཛབ་ ཀྱིས་ཐུགས་དམ་ ལ༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ༣ ༨ པ་ ི་ཝ་ཛ་ ཧི་རུ་ བཀྲ མཏ་གོ་གི་སི་ཤི་ཡ་ཡ་བྨིན་ས་མ་ ཡ་ཧཱུཾ་ལཊ༔ 
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ཤྲ 

































































| 22 2 ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ་། མངྒ་ལཾ།། །། 

































































ཟུ ྒྱུ་རེང ཨ་དཀར་ 'དཀར་ཁི་ ལྡང་ སེར༔ཿ ཧོཾ ཧྷུ་སྔོན་ མཐའ་ བསྐོར་ སྐོར་སྔགས་ ང་ཞི གསེར་ མདོག་སྤུ་༢ སྤུ ད་ལུ བུ་ལས༔ ་ལས༔ཿ འོདའཕྲེས་ བདེ་ གཤེགས་ ཐམས་ཅད་ མཆོདཿ སེམས་ཅན་ ས་མིན་ ཡིན་འཆི་ལ་ 
སྡུག བསྔལ་གུན་ རྡར ཀྱང་༔ ཟག་མེད་རྡོ་རྗེ རྡེའི སྐུར་གྱུཆ༔ཿ _ གུན་ རྨ བཅུད་བདུད་རྩིར་ཞུ༔ དངས་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ ལྔའི་ཚུལ༔ ཚུར་འདུས་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ 
འཝོ་འགྱུར་ག ཉིས་མེད་རྡོ་ རྗེའི སྨུས འཇམ་ དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ངོ་བོར་ བསྒོམ༔ ཨོཾ་ ཡ་ མ་ རྭ་ཛ་ ཨ་ ར་ཙ་ རའ ཡུཛཱ་ན་ཛཱུཾ་ཌི་ ཛཿ ་་ ¬ 
ཛིབ བསྒྲབ་ཐབས་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡ་ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི གོ པ་དགེ། མངད་ལཾ།།  ། ལེ 
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རྣམས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། དུ 
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ད་ས 
པུཿ འཁོར་འདུས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ མ་སྐྱེས་འགག་མེད་རྡོ་རྗེའི་བདག༔ 
པོའི་སྐུ༔ མཐིང་གསལ་ མ་མཁའ་དྭངས་བའི་མདོག༔ དབུ་ གུ་ཕྱག་ནིབཅོ་བརྒྱད་དེ༔ ཕ་རོལ་ ན་དྲུག་ཞབས་དྲུག་ལྡན༔ གཡས་གསུམ་རབ་ད ར་དགྱེས་བཞད་ཉམས༔ གཡོན་ 
ཡོམ ལམ དབུས་གསུམ་ཁྲོས་པ ་ཉམས་དང་ལྡན༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་ ཅིགས༔ ལྡགས་འདྲིལ་སྨ་ར་ ན་མ་དང་༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་ 


=$ ]:94» ཅེ 









































གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུཿ སོ་ལྔ་བརྡོ་རྗེ་རྱུསྐར་ཧྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨོཾཿ 


གྱེན་དུ་མཁྱིལ༔ རྩ་བདུན་སྤྱན་བསྒྲད་བགེགས་ཚོགས་འདུལ༔ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་རྫོགས༔ 
| ཞགས་པ་གཡས༔ཿ ཐོད་ཁྲག་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་དང་༔ ཟླ་བ་གཏེར་བུམ་རྒྱལ་མཚན་ཁུང་༔ 





རོ 


འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ༔ ཉི་མ་རི་རབ་ཞིང་དབྱུག་མདུང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་རྡོ་རྗེའི་ 


ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་ཐུ་གཡོན་ན་ཐོགས༔ སྐུ་ལས་ཁྲོ་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཕྲོ༔ ཞལ་ནས་རཱུཾ་སྒྲ་འབྲུག 


འོད་གསལ་ཡེ་ ས་སྟིང་པོ་ཅན༔ ¬ ༥ བཿ 













































































269 ~÷ 



































སྟོང་ལྡིར༔ ཡེ་ཤེས་བསྐལ་མེ་འབར་བའི་ཀློང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འདུས་པའི་སྤྱི་དཔལ་མཆོག༔ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ལྷུབ་གྲུབ་གསལ༔ ྷུཾཧཾ་ཾཿ དེ་མི་འཛབ་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་ 
-: དྲག་སྔགས་རང་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས༔ སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ སྣང་སྲིད་ཁྲོ་བོའི་ ་དུ་གྱུར༔ ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཨ་ར་ཙ་ན་པ་དྷི་ཡེ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 
འབུམ་ཕྲག་དགུ་ཡིས་ནུས་མཐུ་ཐོབ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཞན་དག་ཀྱང་༔ དབང་གྱུར་དྲེགས་ཚོགས་སྨོས་ཅི་དགོས༔ ཞི་དང་རྒྱས་པ་དབང་གི་ལས༔ ཁུད་པར་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ༔ ཚུལ་འདི་དྲག་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 
སྙིང་ཕོ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ཡིན༔ ཁུད་པར་དུས་ཀྱི་རྒྱ་འདྲེ་སོགས༔ བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ འདུལ་བྱེད་གཉེན་པོ་གཅིག་ཆོག་འདི༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་ 
| 
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19:29: 91-8- 


> 












































དུ་བྲིས་པ་དགེ།  །། 
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ཤཿ _ གཤིནྐ་ཇེ་དཔའ་གཅིག་ངགྲུད ཁཝ སོ་དུག་པ་རྡོ་རྗེ་ས་གནོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 'ཨཾ༔ རྡོ་རྗེ་ ས་ གནོན་ ལྡང་ ནག་ འབར༔ ཞལ་གསུམ་ ཀུན་ ཀྱང་ ཁྲོ་ བོའི ཉམས༔ 
གཡས་དཀར་གཡོན་ཞལ་དམར་སེར་འཇིགས༔ ཁྲོ་གཉེར་ ཞལ་གདངས་སྤྱན་ གུ་བསྒྲད༔ ལྡགས་ འདྲིལ་དྲག་པོའི་ང་རོ་སྒྲོགས༔ སྨིན་མ་སྨ་ར་མེ་ལྟར་ འབརཿ དབུ་སྐྲ་ཁམས་སེར་སྤྲིན་ 
ལྟར་གཏིབས༔ དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ གཡས་གསུམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གདེངས༔ གཡོན་གསུམ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་སྟབས་ཀྱིས་ 
བཞེངས༔ མེ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ སྣང་སྲིད་དབང་བསྒུར་སྟོབས་ ་བདག༔ རོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ༔་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་ངོ་བོར་གསལ༔ ཨོ་ཧཱུཾ་བཛྲ་བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ས་མ་དྷི་ 
རུཾ ¦ དེ་ཡི་སྔགས་ཀྱི་རིར་པ་ནི༔  ཤཤིིཾ་་ རྒྱ་གྲམ་ ལྟེ་བར་སྔགས་ཀྱིས་ བསྐོར༔ དེ་ལས་འོད་ ལྔ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ སྣང་སྲིད་ སྣོད་ བཅུད་ཆོས་རྣམས་ཀུན༔ 
འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ༔ སྐྲ་གསུམ་ཉིད་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག༔ ཐམས་ཅད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་མཆོག༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ངང་༔ 


༦ པོཝཡ༤ རར 
















































































༡1. 









































ཨོ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཨ་ར་ཙ་ པ་ཏིན་ཡེ་བྲཛ་ཚཱ་ན་རྟཀ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊཿ སྔ་འདི་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་རུ་བཟླ་༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི༔ རང་བཞིན་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བའེ༔ དོན་རྟོགས་ཐེ་ཚོམ་བྲལ་བའི་ངང་༔ 
རྟགས་ཏུ་མཉམ་བཞག་རྩེ་གཅིག་བྱ༔ འཁོར་བ ± སངས་རྒྱས་ས་ལ་འདི་ཡིས་སྦྱོར༔ སྒྲབས་ཐབས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་མཆོག༔ ཉམས་ལེན་ཚུལ་བཞིན་སུས་བརྩོན་པ༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་སྟེ་རང་བྱུང་ 
བཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་མངོན་དུ་གྱུར༔ དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལྟར་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ༔ །། 





































































དག་ཉིདད། 


ར་ར ་ ཐུགསརདགདབསྐལབཟླས་པནི། 
ཆོས་ཀྱི་སྐུས རང་བ ་མ་སྐྱེས་ནམ་མཁའི་ངང་༔ མི་གནས་མཆོག་ ' | 






































ལོ ་་་༨་་ག,ོིོ་་ལོས་སསས $ ༣༧པ༥༥འ༥ོེ་ ཀ་མིག ྣ༽ྣཾཀེཏཾཏིིཇིཇིིིིོིོཾོཾྣོྣྣསྣཾྣཾྣཾྣཔྤཔ༈པྤྣཾཾྣ། ོྣ་ ཀཀ ཾཀཁ་ོ་ོོཔ་ྲྱྲྱ་ པ་ པ ཀ་ཀ ྨ པ སས ོ་་་ 


(ཉོ གཤིན་ རྗེ་དཔའ་ གཅིག་ །དུག་ ཅུ་ལས༔ སོ་བརྒྱད་པ་ རྡོ ྡ་རྗེ་སྒོལ་བྱེད ཀྱི་ སྤྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཉོ རྡོ་ རྡེ་ སྒྲ ཛེ སྤྲོལ་ བྱེད་ སྲིན་ པོ ལོའི་ རའ མཐེང་ ནག་སྐུ་ སྟོད་ རབ་ འཇཛིགས་ 
རྔམས༔ ཁྲོ་ ལོ ཧ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ པ༔ ཞལ་གདང་མཆེ་གཙིགས་ སྨུནྨ་གསུམྤ་བགྲད༔ ཕྱག་གཡས་ རལ་ ། གཡོན་ ལྷུགས་ཀྱུཿ ཐོད་ སྦུལ་ ས་པའི་རྒྱན་ ༣ སྐེད་པ 
ཆུ་སྲིན་ ནཾ་གདུག་ པའི་ *ཞལ༔ སྦྲལ་ནག་ཆུན་པོ་ ཐུར་དུ་འཕྱང་༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཟུར་གསུམ་པ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ དྲག་ བགེགས་བྱ་མའེ་ ་ རཿ གཟིར་ ཞིང་བ ་བརྡུང་ 
ཧུ་སྒྲ་སྒྲ སྒྲོགས༔ སྐུ་ལས་རང་འདྲ་དཔ མེད་‹ འཕྲོས༔ སྟོང་ཁམས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་ བརླག༔ ཡ་མ་བཛྲ་ ཀི་ལ་ཡ་དགྲ་ བགེགས འབྱུང་པོའི་ ཅིཏྟ་རྦུད་ ཨཱ་ཨཨཿ ཕཊ ཞེ་ནསྲདག་སྡགས། 
ཟི ེགས་ནི། ཐུགས་ ཀའི་སྲོཿ སྲོག་ ིསྙངལོ པོ་དང་༔  ་ ཤེས་མེ་ དཔུང་ ཚོགས༔ཿ སྟེང་འོཿ འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཁྱབ་པར་ འཕྲོས༔ བདུད་ དང་ལོག་འདྲེན་ འབྱུང་ པོ་རྣམས༔ བྱ་ སྒྲ སྒོ་མེ་ 
ཡི་བསྲེགས་བཞིན་ བརླགས༔ མེ་འབར་ཀློང་ནས་ཁྲོ་བོ སྐུ༔ ཉི་རྡུལ་ལྟར་འཕྲོས་ སྣོད་ བཅུད་ཁྱབ༔ ཀུན་ ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཡ་མ་རཱ་ཛའ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ གཉིས་མེད་ བདེ་སྟོང་ངོ་ 

















ཡེ ཙཿ ° 
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གླ ་ 
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བོར་སྦྱངས༔ ཨེ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་པ་ཙ་ན་ཧ་ལ་ཧ་ལ་རིཿ སྦར་བཛ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཕཊཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཐུགས་སྲོག་རཱུཾ་སྔོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་་ཡི་རང་བཞིན་ཅན་བསྒོམ༔ དེ་ཡི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བ་ ལས་འོད་ཟེ ར་ འཕྲོས༔ སྣོད་བཅུད་ ཁྲོ་བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ རྫོགས་པའི་ སྐུ་ག སུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ དྭངསབཅུད་ བམང་ ཅད་ ཚུར་ བསྡུས་སྟིང་ ག ར་བྲིཆ། ཇེ བདེ་ཆེན་ འགྱུར་བ་ མེད་ པའི་ ཡེ་ ་ཤེས་ 


ཀྱིསྲུ མངོན་དུ་གྱུར་ཕར་བསམས་ལ༔ ཨོཾ་ཕ་མ་རྭ་ཛ་ཨ་ར་རྷི་པ་ཙ་ན་ཡེ་ཛཱིཿ ཞེས་འཐུམ་ཕྲག་གཅིག་བླགཿ དྲག་བགེགས་ཞུན་ཐུལ་དངོས་གུབ་མཆོག༔ བདེ་ཆེན་འཕོ་འགྱུར་གཉིས་མེད་ཕའིཿ ཉམས 





སྟོགས་རྩོལ་མེད་ངང་གི་འཆར༔ དེ་ཕྱིར་སྐལ་ལྡན་སྙིང་ལ་འཆོངས༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་ ང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། ད 
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1,༦8༦ རྩང 8 
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ཡྱི གེེ་སྒེན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་གུ་ལས༔ 
སྐུཿ ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་ཞི་མ་ཁྲོ༔ ཁྲོ་མཛུམ་རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་གཙི' སཿ 
༡ཨེ།གང་འའང་རིན 


ནེའུ་ལེཿ འཛམ་བྷ་ལ་ཡི་ངོ་བོ་འཛིན༔ 


མེ་རིའི་ཀློང་༔ - སྒྲབ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གཏེར་ཚུལ༔ རིག་རྩལ་ཡེ་ པ་ ་མའི་ ཏེ ང་མོངས་བ ་བ་ཆེ ་ལོར་ རལཿ ཨཱཧྱ་མ ཡུ + ཌྷ 
ནིཿ ཐུགས་ཀར གས་དང་བ ི་ོ པོ་གསལ སོ་བ ཀ བ་བླགས མ་པ 
ཕྱག་གཡས་ནོར་བུ་དང་གཡོན་ནོར་སྒུག་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་རྭྭཾ་དམར་སེར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐེར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་༔ འཕགས་པ་རྣམས་མཆོད་སེམས་ཅན་གྱི་ 


སོ་དགུ་པ་རྡོ་རྗེ་ནོར་སྦྱིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 
གགྱུགས་ཞེ་ཤེས་འོད་རོང་ཏྲཛོ། ཐྱག་བ་ཾས འད་ཁཞིརྟཏོན་བུ་དཱང། 

རྒྱན་ ས་རབ་བརྒྱན་ཤིན་ཏུ་མཛེས༔ ཞབས་གཉིས་གཡོཿ ་རྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ 

་ཌྷཱ་ན་རཏྣ་ཀྲོ་ དེ་ཡི་འཛབ་བླཟས་རིམ་པ་ 


གཡོན་པས་ནོར་སྨུག་ 
ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་ 





“2༡7༩ 























གནྭ་ཐཱས༔ སཾ 










































































འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ ཀྱི་ གཡང་གི་དངོ་ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་ཀླུ་ མི་དང་ གནོད་ སྦྱིན་ནོ་ ནོར་ ལྟའི་ དཔལ་ འབྱོར་མངའ་ཐངས་ཟས་ ནོར་ལོངས་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱི་ ཀི་དངས་ མའི་ བཅུད་ཐམས་ཅད་ རིན་ པོ་ཆེའི་ 
ཆར་ ༢༤ ་རྫས་རྟགས་ རིན་ ཐར སྣ་བདུན་ གྱི་རྣམ་ པ་ དཔག 'ཏུ་མེད་པར་བསྡུས་ནས་ བདག་དང་སྲུང་བྱའི་ ང་ཁར་ཐིམ་པས་ཚེབསོད་ དཔལ་འབྱོར་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ 

ང་རྒྱུས༔ ཐུན་མོངས་ ང་མཆོག་གི ཐའ བ་ཐམས + ད་ བཞེ ཞིན ་དུ་འགྲུབ་པར་བསམས༔ ཨོཾ་མཆྫ་ ་ཛཱཱ་ན་ ཀྲོ་དྷ་རཏྣ་ སྙིད ཧཱུཾ་ཧཱཱ༔ སྔགས་འདི་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ 
པ་ཅ་ རྒི་ ཨ་ན་ ཡེ་སྦརྦ་ རཏཏྣ་ སྣིྷ་ ཧཱུཾཿ སྔགས་འདེ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་བཟླ༔ ཅུ ཟད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ས་མ་ཡ༔ཿ ལས་རབ་ ང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 


། 







>§,[§19>%88§1)-/819 
278 ཟླ] 
























































































































































ཐུའི ཅེར ཟར 
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འབེབས་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ར་ཙ་ཨ་དྷི་པ་ན་ཡེ་ཧྷཱ་ 
མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 








རྫི མ་ལུས་དབང་བསྡུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ཤུན་ཀྱང་སྒོ་བའི་བཀའ་ཉན་ཅེང་༔ ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་གཏེར༔ འདོད་དགུ་ཆར་ལྟར་ 
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ཧཱཾ་ཕཊཿ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཅི་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་གཏེར༔ འབད་མེད་འགྲུབ་པར་གདོན་མི་ཟ༔ = ༧ 
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དཔལ༔ 
གདངས་མཆེ་ 
གདེངས༔ 


1:8༦; རཆ 
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ཤེ ༈་ གཤིན་རྡེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཞེ་གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལང་གི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ' སི ཅ་ཧ རྡོརྗེ་རོ་ལང་དྲག་ཤུལ་ཅན༔ འཇིགས་ཆེན་འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་ 


གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་བདུད་ལས་རྒྱལ༔ སྟོབས་ཆེན་ཕ་རོལ་ཚར་གཅོད་བདག༔ སྐུ་ནི་སྨུག་ནག་འཇིགས་གཟུགས་ཅན༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ ཞལ་ 
གཅིགས་སྤྱན་དགུ་འཁྲུག༔ ཞལ་དུ་གདུགས་པའི་ཚེ་སྲོག་རྔུབ༔ ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྡེ་རྩེ་དགུ་དང་༔ ༢ ཝའི བྐ་བུ། ས་ན་བ གཡོན་གསུམ་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བུ་ 
སྒུ་ལས་དུར་ཁྲད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ བདུད་བཞིའི་སྟེང་ནས་འགྱིངས་ཚུལ་བཞེངས༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བ 'ཀློང་༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ ཆུ་ལས་ཉ་ 


འཕར་ཚུལ་དུ་གསལ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ ་ཧེ་རུ་ཀ་ཧུཾ་ཕཊ༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་དམིགས་གསལ་བ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་པ ་ཉིའི་ ་སེང་དྲཿ ་ོ མར་སྔ ར་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས༔ འོ: ་ 
འཕྲོས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱས༔ དེགས་པ་ཚར་གཅོད་མཐུ་རྩལ་རྫོགས༔ འཁིན་འདཔ་རི་དཔོའ འི 0 རདུ་ཉིཡ་མ་ཙི་པ་ན་ཨཧཱ་ 
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༩227, 


ཕྲིན་ལས་གང་འདོད་མྱུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ དྲག་སྒྲབ་སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་འགྲོ་དོན་བྱོས༔ ས་མ་ཡཿ 
























ཕཊཿ དྲག་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་དགུ་རུ་བཟླ༔ གནོད་བྱེད་གདུག་པ་ཅན་རྣམ་ཐུལ༔ 
ལསརབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། ད 
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ཨཿ སོཿ རྩེ 


གསལ༔ རང་བྱུང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དཔལ༔ འཁོར་འདས་ཀུན་བདག་ 




















ཁྱབ་བདག་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བདག༔ སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རུ་གསལ༔ 


་ཡི 
མགྱོགས་ཐོགས་པ་མེད༔ དཔག་མེད་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་པའི་བདག༔ རྡོ པཱ 
ཾ་ཧིཊེ་ཨ་ཕ་ཡེ་ཧཱཾ བཟླས་དམིགས་འདི་བསྒོམས་སྔགས་འདི་བཟླ༔ ཐུགས་དབུས་ཟླ་ ང་ཧཱཱཾ་སྔོན་མཐར༔ སྔགས་ ® 


པཿ ད་འ གཤིན་རྗེདཔའ་གཅིག་དྲག་ཅུ་ལས༔ ཞེགཉིས་པྡོ་རེགར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ _ ཨོཾ༔ རྡོ་རྡེ་གུར་ནི་ནམ་མཁའི་སྐུ༔ མཐིང་གསལ་ཀུན་ཁྱབ་འགྱུར་བ་མེད༔ ཞལ་ དོ 
གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་བསྒྲད༔ འཇིགས་པའི་ཞལ་གདངས་སྤྱན་གསུམ་འཁྲུགས༔ ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་གཅིགས་ཧཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དུབ་སྐུ་སྨིན་མ་སྨ་ར་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་རྣམ་ 
པར་འཁྱིལ༔ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན༔ མི་འགྱུར་མི་ ག་རྡོ་རྗེ་ ་སྐུ རབ་གཇིགས་རཾ་རབ་ལྟ་བུར་ 


དྷ » ° : རིགས་སྔགས་བདག་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ཤུགས་ཆེན་རྒྱུར་ 
པའཿ༔ 


























སུ་གསུངས་ཐུགས་ཆེན་པོཿ ད་པའི་བདུད་འཇོམས་དཔའ་བོ་གཅིགཿ ཡེ་ ས་གཉིས་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ 
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ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ བ་ཤ བསྐུས 
བདག་ལུས་གོ་ཆའི་ཚུལ་དུ་གཏམས༔ ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཀུན༔ ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའ་འཕྲུལ༔ 


སྤྱན་དྲངས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས༔ ོརྗེ་ཁྲོ་ཆུང་གྲངས་མེད་པས༔ 
སྟོང་གསལ་འགྱུར་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད༔ རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཨཱ༔ ཨོཾ་ 
ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 





ཡ་མ་རཱ་ཛ་ན་ ་པ་ཙ་ར་ཨ་ཛྙཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ མཐར་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རུ་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡཿ 
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རོ་ཁ ིྔྔོྔོཟྔྟྔ༽། པོ 4442 རི ༡ ཆོ་ཟོ་འིོོ་རོ་རའིསི ས་ར 
སེམས བདེ་ བ ཆེན ཕོར་ཆོ་ ཅིག 'ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་བསམ་ལ༔ ཨོཾ་ཡ་མ རྭ་ཛ་པ་ན་ར་ཙ་ཨ་དྷི་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཐུན་མིན་ཟབ་སྒྲབ་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ 
ལས་རབ་གླིང་ཕས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། [ཀོར 














































འབྒིེོཛེ༤༡༦ ཡ་ཡ 
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+ གབ 





° གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཞེ་བཞི་ཕརྡོ་རྗེ་མ་ཆགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ (ཞོ རྡོ་རྗེ་མ་ཆགས་སྐྱོན་དང་བྲལ་༔ འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་ཡེ ་ཤེ ས་སྐུ༔ བདེན་ 


ཧྭསྦཧུ་ཡར་གསལ་མཆེར། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ༔ ཁྲོ་ཆགས་དགྱེས་པའི་ཉམས་ལྡན་བརྡིད༔ དབུ་ལ་ཐོད་སྐམ་རིག་ལྔས་བརྒྱན༔ ཏ་ལ 


རྱ རབ ཁ་བ སྒུ་སྨད་སྟ ས་སྦགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ རང་འོད་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་༔ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་སྟབས་ ས་བཞེས༔ སྒུ་ 


ནི་བདེ་ཆེན་ཉམས་དང་ལྡན༔ ཐུགས་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན༔ གདོད་ནས་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་སྐུ༔ ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པར་བསྒོམ༔ དེ་ནས་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཐུགས་ 
ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱཾ་དམར་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་དམར་པོས་བསྐོར་བའི་འོད༔ ཉི་ཟེར་ལྟ་བུ་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོས༔ མ་ལུས་བདེ་གཤེགས་སྲས་འཁོར་བཅས༔ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ལཿ བདེ་སྟོང་ཟག་མེད་དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཀྱངཿ༔ འོད་དམར་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ཐིམ༔ འགྲོ་དྲུག་ལུས་སེམས་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ ལས་ 
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ཧོ་སྦྲབཚོགས་བག་ཆགས་བཅས། སྣོད་ཀྱི་མ་དག་དངོས་འཛིན་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་ངོ་བོར་གྱུར༔ བདེ་སོངའཕོ་འབུརམེད་པའི་ངང་ ] ། 
་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཙ་པ་ར་ན་ཨ་རྷི་བྷྱོ་ཧུཾ་ཕཊ༔ སྔགས་ཉིད་འབུམདཕྲག་བཅུ་གཉིས་བཟླ༔ སྐབས་སུ་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་བཅུད༔ ཞོད་དམར་ཚུལ་དུ་སྙིང་ཁར་བསྡུ དེ་ཡང་ 'དམིགས་རང་གི་སེམས༔ སྤྲོས 
བྲལ་ངང་ལ་རང་བབས་བཞག༔ ཟབ་སྒྲབ་སྟིང་པོ་སུས་བསྒོམས་པ༔ བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་རིགས་འཛིན་ལ༔ཿ མྱུར་དུ་སྦྱོར་བ་གདོན་མི་ཟ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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བསོ ོཀ་ྐ་ིཔའགག་ད་ྱརལསཿ ཤྲོ་ལ་པ་ྡ་རོ་གསོདབད་ོ་ཐ་ཐབས་བཅུཤས་སོས ཨོ༔ རྡོ་རྫོ་གསོད་ཐོད་ུག་བྗམལ་གཅོདཿ ཐྲད་པ་དངས་སོལོན་ཊབབང་ ] ། 
* ༔ སྣུ་ནི་མི་འགྱུར་མཐིང་གསལ་མཛེས༔ ཞལ་གཅིག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གསལ༔ པབ ་་ ་་ ང་མང ལ་འཁོར 
གར་དགུ་ལྡན༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་བྷ ་ཁྲག་བཀང་འཇི དྷ ཞབས་གཉིས་གཡོན་བརྐྱང་འདོར་ཐབས་འགྱིངཿ,. མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ དཿ ་ 
འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་དཔལ་དུ་ཤརཿ ༩༠༤༡ ག་ནིཿ ཁྲོ་མོ་ད ངས་ཕྱུག་དམར་གསལ་མཛེས༔ བདེ་སྟོང་ཉམས་ལྡན་བརྐྱང་བསྐུམ་སྦྱོར༔ ༩༤ | 
ཉ འཛིན་ཡབ་ལ་ ད༔ གཡོན་པས་ཆུགས་པའི་དུང་དམར་སྟོབ༔ ག ར་མོ་སྐྲ་གྲོལ་འོད་ལྡན་གསལ༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེདམཉམ་པ་ཉིད༔ སི བཅི་རོད་བཛད་ཡོ་ | 
 ཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ ཙད་རོལ་འཛིག།་ གསང་བ་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་མོ༔ ཐབས་ཤེས་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་རུ༔ དགྱེས་པར་དགོངས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཛཿ | 
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_ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་དོན་གྱི་ཡུམ༔ སྤྲོས་པའི་མཐའ་ལས་རྣམ་གྲོལ་བའི༔ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་མཛད་དཔལ༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་འཛབ་བཟླས་ 


$|):12:92.951:/819 





ས་མ་ཡ༔ ལྟ་སྔགས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྩ་ཆིག་ཟི་ལིང་མཁར་དུ་བྲིས་པ་ལས་རྱེས་ཏེ་ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་གྲོང་ཁྱེར་བདེ་ལྡན་དགའ་བ་ཡུང་གི་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། _. ཟུ 

















ནིཿ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ག ས་པ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ 
་བ་དབང་དངདངས་རབ་ཡམས་ཅདབཅས་ཏརང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ མཿ དུག་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་སྒྲོལ༔ གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར༔ སླར་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོས༔ ཆ་ཊ  ་ངང་ ་དྲི་མ་སྦྱངས༔ དྭངས་བཅུད་བདུད་ འི་རྣམ་པར་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ ཡབ་ཡུམ་བདེ་བར་རོལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་རླུང་སེམས་ 
ཀས བར་མ རབ་ ད་དུ་རྒྱས་པར་བསམས་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཙ་དྷི་ཨ་པ་ར་ན་མ་ཧྭཱ་སུ་ཁ་སིནྡི་ཧཱུཾ་ཧཱཾཿ འབུམ་ཕྲག་བདུན་སོགས་ཅི་ནུས་བཟླ༔ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར༔ 
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ངཿ རྩེང ཿ 


1༦ 








་ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་ལས༔ ཞེདྲུགཔ་རྡོརྡེ་སྤྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ༡ ངྫོ ཉི སྭ་སཿ མ་བཅོས་རང་ ང་ཆེན་པོ་སེཿ མཟིང་ནག་ཞལ་གཉིག་ 

ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་བསྒྲ ་མཆེ་གཙིགས་རྔམས༔ སྐུ་ལ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཧིག ༡༩༠༤ རྙ སའ 

དབྱིངས་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན༔ རུས་པ རྒྱ ་'ལྡན་ཡབ་ལ་སྦྱོར༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ཤརཿ བདེ་ཆེན་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་གརཿ གསང་བ་ 

བབ རཆ་ཿ ཐབས་ཤེས་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་རུཿ དྭགྱེས་པར་དགོངས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཛཿ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་དོན་གྱི་ཡུམ༔ སྤྲོས་པའི་མཐའ་ལས་རྣམ་ 
རྩ 


གྲོལ་བ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་དཔལ༔ ལྷན་ཅིག་ ས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་འཛབ་བཟླས་ནི༔ ཡབ་ཀྱི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔ༔ དངས་གསལ་འོད་ཀྱི་ 











རང་བཞིན་གྱི༔ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་རུ༔ ཧཾ་ཡིག་བདེ་བའི་ངོ་བོར་གསལ༔ ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་མཆོད༔ རྒྱུད་བསྐུལ་གསང་ 
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གསུམ་བྱིན་རླབས་ཀུན༔ ཐིག་ལེའི་རྣམ་པར་ཧཾ་ལ་བསྡུས༔ བྱ་སེམས་རྒྱུན་བབས་རྩ་འཁོར་གང་༔ དགའ་བཞི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིཿ ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་བདེ་སྟོང་རྒྱས༔ ཡུམ་གྱི་པདྨའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁོ་རིགས་ལྔ་ནི༔ སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚོན་རིགས་དང་མཐུན༔ ཞི་བའི་དབུ་སྟེང་ཁྲོ་བོ་ལྔ༔ ཐོ་བརྩེགས་ཚུལ་ ་གསལ་བསྒོམ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྲོས་ 
ལྷ་རྣམས་མཆོད༔ བདེ་བ་མ་བཟོད་འོད་ཞུ་ནས༔ དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ འཕེལ་བས་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལུས་གང་༔ ཀལ ག་ཏུ་འཁྱིལ༔ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་གསང་ 
བར་དངས༔ འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་རབ་ལྡོག་པས༔ གའ་བཞི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཐར༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རང་བྱུང་གི༔ ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོ་མངོན་དུ་གྱུར༔ ཧོ་ནན དཇེ་ཅུན། རིག་ 
པ་མ་བཅོས་འོད་གསལ་ངང་༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཨ་ཙ་པ་ ་ར་ན་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ སྔགས་འདི་ཆིག་འབུམ་སུམ་ཁྲི་བཟླ༔ སྒྲ་མེད་ཤུབ་བུའམ་ཡིད་བཟླས་བྱ༔ མི་བཟླ་རླུང་སྦྱར་ད གས་གནད་བསྒོམ༔ དབེན་པར་ 
















































































ལུས་ཀྱི་གནད་ཀྱང་གཅུན༔ མན་ངག་བླ་མའི་ཞལ་ལས་བླང༔ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ན་༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཚད་དུ་ཕྱིན་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མ་ངྒ་ལཾ།། །། 


292 








གཿ ཡཿ རྩེ 















































 ད 
ཤཿ 
། 
‡£, 
ྲྲ་ 
4 
-2ཤ1 
2༡༣ 
༧“ 
ཅ› 
-= 
༧ 
2 
2 
ཤོ 
༡3 
རྨི 
ཤུ 
-\ 
1 
2༢ 
9 
རེ 
32 
༧ 
¿6 
23 
2 
2 
@ 
༡ 
- 
ཊཾ 
-༡1\ 
རྨ 
.24༢ 
31 
༧3 
2 
༡༤ 
༡༽ 
- 612 
༧2 
ུ 
¿22 
.24 
¡ 
ཟི 
22 
24 
:= 
¿2 
ཟླེ 
༡༽ 
༧2 
ཟབ 
£ 
28 
༠༠6 
སྲ 
ཤོ 


མཐིང་ཀ་གཡས་ཞལ་སེར༔ཿ གཡོན་ལྡང་རྒྱབ་དམར་གཡས་སུ་གཟིགས༔ ན་ཀྱང་ཁྲོ་ ལ་རབ་འཇི ས་རམསཿ བྱངུ་ ༡ རངར་གྲོགོ རི་ཨཟེ་ེ་མ་གྷེ ཤག 
ཞུལ་རེར་ཟངས་ཡག་བཞི་བཞིར་ལནཿ ཅག་དག་གཡས་གྲམ་དྡོར་དང་༔ གསར་མ ག་གི་ག དྗེ 
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གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ངང་ཿ ཨོཾ་དུ་ཏཱི་ཡ་མ་ཨ་པ་ཙ་ར་ན་བྷོ༔ སྔགས་ཉིད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླ། ཁྱད་པར་ལས་བཞིའི་དམིགས་བཟླུས་ནི༔ ཡེ་ཤེས་འོད་སྐུ་དཀར་ལ་འཚེར༔ རྩ་ཞལ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མཐིང་ཀ་ལས༔ འོད་དཀར་ཟླ་འོད་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ རྩེ་མོ་རྡོ་རྡེ་ད ར་པོ་ནིཿ རྩེ་ལྔ་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་བ༔ དབུས་རའི་རྩེ་མོ་མཆེ་བའི་ཚུལ༔ གང་ལ་ཕོག་པས་དེ་མ་ཐག༔ ཞི་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་བསམ༔ གོང་གི་སྔགས་ཤམ་སྔགས་འདི་སྦྲེལ༔ ནྣཾ་ཀུ་རུཨོ་སྭཱཧཱཿ ཡེ་ཤེས་འོད་སྒུ་དམར་སེར་བརྗིདཿ གཡས་ཞལ་དཀྱིལ་འཁོར་གསེར་མདོག་ལས༔ འོད་ 
ཟེར་ཉི་འོད་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་ནི༔ རྩེ་དགུ་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་བ༔ དབུས་རའི་རྩེ་མོ་མཆེ་བའི་ཚུལ༔ཿ གང་ལ་ཕོག་པས་དེ་མ་ཐག༔ རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ བ་བསམ༔ 
ངེ རུ་ཏཱཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ ་དམར་གསལ་མཛེས༔ རྒྱབ་ཞལ་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ལས༔ འོད་དམར་གློག་ཞགས་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་པད་རག་མདོག༔ ་གསུམ་ 























བཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧཱིཿཱ་ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་འོད་སྐུ་ལྡང་ནག་ 





ཙཱརྦ་གཱ་ཧཱཿ ཡི ྨ 
འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་བ༔ དབུས་རྭའི་རེ ་མོ་མཆེ་བའི་ཚུལ༔ གང་ལ་ཕོག་པས་དེ་མ་ཐག༔ དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་བསམ༔ 
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རྩེ་མོ་མཆེ་བའི་ཚུལ༔ གང་ལ་ཕོག་པས་དེ་མ་ཐག༔ 


པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་ མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ །མངྒ་ལཾ།། །། 


ཚེ རྔམས༔ཿ གཡོན་ཞལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་ནག་ལས༔ འོད་ཟེར་ལྡང་ནག་འཇའ་ལྟར་འཕྲོས༔ རྩེ་མོ་རྡོ་རེ་ལྡང་ནག་ནི༔ རྩེ་གཅིག་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་བ༔ དབུས་རའི་ 


དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་བསམ༔ མཱ་ར་ཡ་ཀུ་རུ་ཧྭ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ སྔགས་ཤམ་སོ་སོ་སུམ་འབུམ་གྱིས༔ ལས་རྣམས་གང་འདོད་འགྲུབ་ 
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གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཞེ་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྡེ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨོང རྡོ་རྗེ་ག ཞན་གྱིས་མི ་ཐུབ་ལྗང་༔ ཞལ་གསུམ་ལྡང་ནག་རབ་ཁྲོས་ ། ། 

ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་ཐོ་བ་དང་ཅ གཡོན ་གསུམ་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བུ་བསྣམས༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོདཆས་ 
གནས་ལྔ་བ ་སྤུའི་བུ་ག ་ནས༔ . ཁྲོ་ཆུང་མང་ཕོ་ཕྱོགས་ 
པལ་བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ 
འི་ཐུགས༔ .. ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་༔ 


ཤུ གཏུམ༔ _ ཞལ་གདམས་རྡོ་རྗེའི་ལྡགས་གློག་ 

སྒྲ་སྨ་ར་སྨིན་མ་རྣམས༔ དམར་སེར་མཚམས་ 
ཇོ བརྒྱད་ཀྱིས༔ དཔའ་བོ་ཆེ ་པོའི་སྐུ་ལ་བརྒྱན༔ ་རྗེ་མེ་དཔུར་འབར་བའི་ཀློང་༔ ཞབས་བཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད༔ 
ཟིལ་ ནོན་སྟོབས་འཕྲོག་དབང་དུ་ཐ 
སྣང་སྟོང་འགྱུར་བ་མེད་པར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་དུ་ཡ་མ་ཙ་ར་ཨ་ན་ཧཱུཾཿ བཟླས་པའི་ མ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ༔ གང་གིས་ 














སྣང་ ད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས༔ 
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ཉི་སྟེང་ཧྭཱཾ་ཡིག་ལྗང་ནག་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ མ་རུང་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་དངཿ ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི༔ རྔ བས རཆ„«„ བསམ་ 


ངན་འཆང་ ང་སྲོར་ཙྭབ་ཤོམ༔ཿ ནོཿ ཅི ང་བའི་དྲ ་ཤལ་ཅཧན༔ དྲ་དགྲ། ་དཔུང་བཅས་པ་ མས༔ བྱ་སྒྲོ་མེ་ཡཾས་ཚིག་པ་ལྟར༔ ཡུད་ཙམ་ ས་ནི་བླརླག་པར་བྱས༔ དེ་ཡི་ཚེ་ 
བོ བའང ཀག ་ ཀག ་ གོ ་ཨ་ཅ་བྷྱོ༔ སྔགས་འདི་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླ༔ དེ་ནས་ཤམ་ 
འདི་བརྒྱ་སྟོང་འདོགས༔ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ༔ སརྦ་ཤ་ཏཱུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ༔ དྲག་སྒྲབ་སྟིང་གི་ཏི་ཀའོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་ 
དགེ། །། 
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དིར གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ཞེ་དགུ་བརྡོ་རྗེ་ཕ་རོལ་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་ཕོཿ ཨཿ རྡོ་རྗེ་ཕ་རོལ་འཇོམས་བྱེད་ནི༔ 


ླ 
-. 


གཡོན་གསུམ་ལྗང་སྔོན་སེར་ནག་འབར༔ དབུས་གསུམ་སྒུག་ནག་དམར་ནག་ལྡང་༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིག་རྩ་བདུན་སྤྱན༔ སྡང་མིག་གློག་སྟོང་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱུ༔ 


> ཐ་ 


ངཿ 














1.ཏྱ81229 

















དོན་གཉིས་བྱས༔ སླར་ཡ ང་འོད་ཟེར་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་ཕ་རོལ་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་རྩ་སྤུ་ 


རྨ ན། ཏུ་ུ་དབན་ དནུ་ད། 8 


ཆས་བ དགསོལ༔ འཁོར་ལོ་ཐོ་བ་རི་རབ་དང་ཿ ལྕགས་ཀྱུ་མེ་དཔུང་ཁ་ཊཾ་མདའ༔ ཞགས་པ་ཐོད་དབྱུག་གཡས་ན་བསྣམས༔ ཐོད་ཁྲག་སྡིག་མཛུབ་བྱ་ཁུང་དང་༔ དགྲ་ ང་ལྕགས་ 
སྒྲོགས་དྲེལ་བུ་གཞུཿ རྒྱ་གྲམ་ལྕགས་ཕུར་གཡོན་ན་བསྣམས༔ བ་ ར་་ རར དད ༨ - ` 
གསལ༔ ཨོཾ་དུ་ ་མ་ཡ་ར་ཙ་ན་ཨཱཿ བཟླསས་པའི་རིམ་པ་འདི་བཞིན་བྱ༔ དག ༢ ཨ་འ གཞ་ཡོ།་མས་ཚ ཟུ ང་ལ ལ་ལ 

7 ་ཚིག་པ་ལྟར་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ༔ ཚེ་བསོད་སྲུང་གུར་དང་བཅས་པ་ཚུར་ 





















































































རོ གོ་ར བྱད་མ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ 
བསྔས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ ར་པའི་བ འི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ཡེ ྱི་ཁློ་ཆུང་མང་ཕོས་རབ་ཏུ་གཏམས་པར་བསམ་ལ༔ ས་ར དུའི་ཡ་མ་པདྷི་ཨ་ན་ར་ཙ་བྷྱོ༔ བྱད་མ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 
ལ་་ ¥ ° འི་ང ས་མ་ཡ༔ ག་ག མ་པ་མ བ་ མངྒ་ལཾ།། །། ། 












































རྩོ༤༦༦ཡཡ༤༦ 




































































ཐི 


དི དི 








| 8128: 



























































རྒྱ་འཆིང་༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་རབ་བ 


མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེ 

















གྲོལ་ཏེ་བདེ་བ་མཆོག་ལ་འགོད་པར་བྱ༔ 


རི་མ གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ . ལྔ་བཅུ་པ རྡོ་རྗེ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ (ཨོ 
ཀཿ དམར་ནག་ཞལ་གསུམ་དམར་དཀར་སྔོ༔ ཁྲོ་གཏུམ་གར་གྱི་ཉམས་ གུ་ལྡཿ ཅེ ཾཱ་དག་པའིངརོས 


རྒྱལ་ཀུན་གྱི་མཐུ་རྩལ་རྫོགས༔ དུ་ཏྲི་ཡ་མ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་རཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བཟཟས་པའི་དམིགས་པ་ཟབ་མོ་ནིཿ ཅས ། ཐད སེལ 


རྡོ་རྗེ་བགེགས་རིགས་འབྱུང་པོཀུན༔ མཐར་བྱེད་དཔའ་བོ་ཧེ་རུ་ 
གས༔ ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛོན༔ ཁམས་གསུམ་བགེགས་འདུལ་ཕྱག་ 
རྒྱན་ཅིང་༔ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ ཞབས་བཞི་གྱད་ ་འདོར་ཐབས་བཞེངསཿ གདུགས་པ་འདུལ་བར་རབ་བསྔགས་པའི༔ ཁྲོ 
མ་ ངོ སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧཾ་གིས་མཚན་པ༔ རྡོ་རྗེའི་ 
ར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ འཕགས་པ་རྣམས་མཆོད་ཅིང་བྱིན་རླབས་ཚུར་བསྡུས་རང་ལ མཿ འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་ 
སླ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་སྟེང་དུ་འཕྲོས་པའི་ཀློང་ན་རྡོ་རྡེ་གཏུམ་པོའི་སྐུ་ཆེ་ཕྲ་གྲངས་མེད་པ་ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྟ་བུས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ༔ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ 


།། 
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པོ 

















སོགས་སྟེང་གདོན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་བཞག༔ དམ་ལ་མི་གནས་པ་རྣམས་ཚར་བཅད༔ ཡང་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགསས་བར་དུ་འཕྲོས་པའི་ཀློང་ན་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེགས་ཀྱི་སྐུ་ཆེ་ཕྲ་གྲངས་མེད་ཉི་ལྡུལ་ལྟ་བུའི་ཁྱབ༔ སྡེ་བརྒྱད་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་བར་གདོན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་བཞག་དམ་ལ་མི་གནས་པ་རྣམས་ཚར་ 
འུ ༢༩ ༤ ཁྲོ་ཚོགས་དེ་དག་ཧཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་ཚུར་འདུས༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
ཏམས་ཏེ་ཁྲོ་བོ ་གུར་ཁང་གིས་བཅིངས༔ གདོན་རིགས་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པ་བསྒོམས་ལ༔ ཨོཾ་དུ་ཏྲི་ཡ་མ་ཙ་ར་ཨ་ན་པ་དི་བྷྱོ༔ སྦར་བིྣན་པཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གམ་ 







































































ཿ 
གསུམ་བཟླས་ན༔ གདོན་བགེགས་གང་གིས་གླགས་མི་རྙེད༔ བགེགས་འདུལ་མན་ངག་མཐར་ཐུགས་གོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ༔ །། 
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ླྨ 


༦ འཆ 


,༦882 


། གཤིན་རྡེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ང་གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ :% རྡོ་རྗེ་བདུད་དགྲ་བདུད་མཐར་བྱེད༔ སྨུག་ནག་ཆར་སྲིན་ལྟ་བུའི་སྐུ༔ ད 
དབུ་བརྒྱ་ཕྱག་སྟོང་འཇིགས་ལ་རྔམས༔ དབུས་ཀྱི་རྩ་ཞལ་སྨུག་ནག་འཇིགས༔ ལྷག་མ་བཅུ་དགུ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ སྙེང་ ་ཞལ་བཞི་ལས་བཞིའི་ཚུལ༔ གཡས་ཞལ་ཉི་ཤུ་སྟེང་ཞལ་ 

བཞིཿ ཀུན་ཀྱང་གསེར་མདོག་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྒྱབ་ཞལ་ཉི་ཤུ་སྟེང་ཞལ་བཞི༔ དམར་ནག་རབ་འཇིགས་ཉམས་དང་ལྡན༔ གཡོན་ཞལ་ཉི་ཤུ་སྟེང་ཞལ་བཞི༔ ཀུན་ཀྱང་ལྡང་ནག་ཁྲོ་ 
གཏུམ་འབྲུགས༔ ཞལ་རེར་སྨྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་འཁྱིལ༔ དབུ་སྐྲ་སྨ་ར་སྨིན་མ་འབར༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་གློག་འཁྲུག༔ ཁྲོ་གཉེར་ཆུ་ཡི་རླབས་བཞིན་གཡོ༔ ཐོད་ 
སྐམ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་མཛེས༔ ཧཱུཾ་ཕཊ་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར༔ བདུད་སྡེ་འབྱུང་པོ་སྐྲག་པར་མཛད༔ གཙུག་ཞལ་མདུན་ཕྱོགས་མ་ཧེ་གདོང་༔ སྔོ་ནག་ཁློ་གཏུམ་སྤྱན་གསུམ་པ༔ རྡོ་ 
རྗེ་མཆེ་བ་བཞི་ཡང་གཙིགས༔ གནམ་ལྕགས་རྭ་རྩེར་མེ་དཔུང་འབར༔ རྭ་བར་རྡོ་རྗེའི་ཏོག་གིས་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་རལ་པ་གྱེན་དུ་གཟེང་༔ ཞལ་ནས་ཨེ་ཤའི་ང་རོ་སྒྲོགས༔ གཡས་ཀྱི་ 
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ཉི་རིན་ཆེན་གུར་ཁྱིམ་དབུས༔ ཟླ་སྟེང་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ དམར་སེར་ཞལ་ 












































གཙུག་ཞལ་སྟག་གདོང་རྔམས༔ རྒྱབ་ཀྱི་གཙུག་ཞལ་སེང་གདོང་དཀར༔ གཡོན་གྱི་གཙུག་ཞལ་ཁུང་གདོང་དམར༔ ཀུན་ཀྱང་རབ་འཇིགས་རྔམས་པའི་ཚུལ༔ མ་རིག་ང་རྒྱལ་ཞེ་སྡང་དང་ 


ཐེ འདོད་ཆགས་ལས་གྱུར་ཁམས་ སུམ་གྱི༔ འཁོར་བའི་བདུད་ཚོཿ ས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་༔ བྷནྣ་ཁྲག་བཀང་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ༔ ལྷག་མ་དགུ་ 
བརྒྱ་གོ་བརྒྱད་རྣམས༔ ཕྱག་འཁོར་ མ་པ་ལྔ་ཡི་ཚུལ༔ =. ༢ ༡༡ ཤམ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་བདུད་སྡེ་སྲེགས༔ ཐོད་ཕྲེང་རུས་པ་སྦྲལ་རིགས་ལྔ༔ ག་ཤམ་ 
དར་འཕྱང་རཏྣས་བརྒྱན༔ ཞབས་བརྒྱད་ཁྲོ་བོའི་གར་གྱིས་བཞེངས༔ ཐང བག རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ལྟ་བུར་བསྒོམ༔ ཨོ་དུ་ཡ་མ་བཛྲ་ཧཱུཾ དེ་ནས་བླཟས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ 

ག ག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཞི་འཛུམ་ལོངས་སྐའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ གཡས་གཡོན་རལ་གྲི་གླེག་ 

















| བམ་འཛིནཿ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས་པ་ཡི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་སྨུག་ནག༔ སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ དོན་གཉིས་བྱས་ཏེ་སྒྲིབ་ཀུན་བསྲེགས༔ ེ སླར་ཡང་མེ་རླུང་ 
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ངི ཁྲོ་ཚོགས་དང་༔ མཚོན་ཆའི་ཚྭ་ཚྭ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་ཚར་བཅད་དེ༔ དེ་དག་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་འཛམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུ༔ 
ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་དུ་སྲི་ཡ་མ་ན་དྷི་ཨ་པ་ཙ་ར་བྷྱོ༔ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ཡི་བདུད་སྡེ་ཐུལ༔ དེ་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་ 
བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། ། 

















༢༠༨༤༠༤༠༤ 
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ཇི 8 


པྱ 














1829 











ཞོ གཤིན་རྡེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ང་གཉིས་པ་བྱད་གདོན་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ །ཊོ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་མི་བཟད་པ༔ བྱད་གདོན་འཇོམས་མཛད་ཁྲོས་པའི་ 
གཟུགས༔ སྡོ་ནག་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཞབས་གཉིས་ལྡན༔ ཞལ་གདངས་སྤྱན་དམར་ཁྲག་ལྟར་འཁྲུགས༔ གཅེར་བུ་རྒྱུན་མེད་ཡན་ལག་རགས༔ གཡས་ 
གཉིས་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་དང་༔ གཡོན་གཉིས་ཞགས་པ་ལྕགས་ཕུར་བསྣམས༔ གཡོན་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་མེ་རླུང་དབུས༔ རབ་ཁྲོས་དགྲ་ལ་དྲག་ཏུ་རྔམས༔ ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་རྒྱུག་པའི་ 
ཚུལ༔ མྱུར་མགྱོགས་མཐུ་རྩལ་ཐོགས་མེད་བསྒོམ༔ ཧཱུ་དཱཾ་ཛ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ དེ་ཡི་དྲག་སྔགས་བཟླས་དམིགས་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་རྷུཾ་དམར་ལས༔ དྲག་སྔགས་རང་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ལྡེར༔ 
སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ སྲིད་གསུམ་བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཡི༔ རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་བྱུང་གདོན་གྱི་སྡེ༔ དེ་དག་འཁོར་དང་བཅས་ནམས་དང་༔ཿ གདོན་ལས་བྱུང་བའི་ནད་ལ་སོགས༔ མི་ 











མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་ངན་རིགས༔ གཟུགས་ཅན་པ་དང་གཟུགས་མེད་པ༔ སེམས་ལྡན་པ་དང་སེམས་མེད་པ༔ ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་བཅིངས༔ ཡེ་ཤེས་རལ་གྲིས་དུམ་བུ་ 
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གཏུབསཿ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེས་ཕྱེ་མར་འཐག༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བྱས་ཏེ༔ ནམ་ཡང་ལྡང་མེ' ཕྱག་རྒྱས་གཟིར༔ ་ མེས་བསྲེགས་ཆུས་སྦྱང་རླུང་གིས་གཏོར༔ ནམ་མཁའི་ངང་དུ་ 
སྟོང་པར་བྱས༔ གདོན་ཡང་མ་སྐྱེས་འགག་མེད་པ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་བསམ༔ ཨོ་དུ་ཏྲི་ཡ་མ་དྷི་ཙ་པ་ར་ཨ་ན་བྷྱོ༔ བྱད་གདོན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ དྲག་སྔགས་འབུམ་གྱིས་དགོས་ 
པ་འགྲུབ༔ ལས་གཞན་དག་ལ་མི་ལྟོས་ཟབ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། | 












དི 















































ཙཿ ད 


༢ 



































ཝུ པོར 


ནས་སྔགས་ཀྱི་ 


གཟི་བྱིན་ཉི་མ་འབུམ་ལས་ལྟག༔ 


གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ང་གསུམ་པ་རྡོ་རྡེ་འདོད་དོན་སྦྱིན་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 

སྤྲན་གསུམ་པ༔ ཐོད་སྐམ་རིན་ཆེན་རུས་པ་དང་༔ དར་འཕྱང་སྟག་ཤམ་གསོལ་བས་བརྡེད༔ ཕྱ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་གཏེར་བུམ༔ ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སྟབས་འཇིགས་ཚུལ་ཅན༔ 

རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས༔ བདེ་ཆེན་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་བསྒོམ༔ རྡོ་རྗེའི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ངང་༔ འདོད་དགུ་ 

རབ་ཏུ་སྟེར་བའི་བདག༔ སྒྲིབ་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཤིན་ '་སདཿ༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱས་མཛད་ཐབས་ལ་མཁས༔ ར་པ ཚཡེ་ སྐྱོབ་པ་བླ་མེད་འདྲེན་པའི་གཙོཿ ཀུན་ 

° དེ་བཞིན་ཉིད་བདག་ ད་གསུམ་བདགཿ༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་བ༔ བཅོམ་ ན་དཔའ་བོ་མཆོག་གི་སྐུ༔ མ་སྐྱེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ དེ་ 
་རིམ་པ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན༔ རྒྱན་མེད་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་དྷི་དང་ཧྙི་ 


རར ༧ འིཔོསིི རོ རརར ད་ཡོས་རོ་ཁ་་་ ར་རི 
ཨཿ འདོད་དོན་སྦྱིན་མཛད་གསེར་གྱི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་ཚུལ་ 
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5 གིར རོ རོ་ཀྲ།ལོཁ་ཁན འི་འོད་ གིས འི་ ཀེ £ ཡར ཅིང་བ འེ སོང་ ་ར་དག་པ་བརར་ཧད་སྲང་ཅ ཀྱང་དག་པ་ ་ཡི་ངོ་བོར་ རཿ 
ས་དག་ལ ཡས ཁལས་ལ༡༤ ༡ གྣོ་བིད་་་།འབ་འའི་ན་བ་ད་མོས་ཅརགབས་པར་བསམས་ལ། 


རྩོ 
༢ 


ཀོ་དྷ་ར་ན་ཨ་པ 
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ང་སྲི ཿ ་བཅུ ་ཀྱི་ ངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གསེར་མདོག་ལྟ་ པཿ ཊྲ 
སུངས ད ིཙརྷིཿ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་ཡིས་དོན་ཀུན་འགྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་པས་ཀ་རོན་ བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། ། 
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ཁྱོ 


བུའང 


ཏཱ ཞིཿ ཚེ་རབ་ཀུན་ཏུ་ནད་མེད་པའིཿ བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཐོབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲེས་པ་དགེ། མྤད་ལཾ།། །། 
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སྨྲིན་མ་དམར་སེར་གློག་སྟོང་འགྱུ༔ སྨ་ར་དབུ་སྐྲ་མེ་ལྟར་འབར༔ གཅེར་བུ་རྒྱན་མེད་མི་ ག་གཟུགསཿ ཡ་ 
ཐུགས་ཀར་པདྨའི་གེ་སར་སྟེང་༔ འཇམ་དཔལ་དུག་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ ཡེ་ 
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ོ་ཡ༦ཡོོཝ 























རྨ ༥ ` སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པ་རབ་འཕྲོས་པས༔ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཆོས་རྣམས་ཀུན༔ ཐམས་ཅད་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི༔ རང་བཞིན་གནས་ལུགས་མངོན་ 


གོམས་ནཿ ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་རོལ་བའི་རྒྱན༔ ཅིར་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཤར༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པོ་ས་མ་ཡ༔ཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 




















བདེ་སྟོང་ཉམས་རྒྱས་ཟློས་གར་རྩེ༔ དེ་ནསྣ་རྨ་བྱ་འོད་དུ་ ཊཱ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ དཀར་གསལ་ཟླ་ ༧ ་བུར་ རཾ བདྲག་གི་ ་ཡི་ ང་ །ཁེངས༔ ཁོ ° 
གནས་གྱུར་ཆུ་ཤེལ་ལྟར༔ གསལ་དྭངས་འོད་སྐུའི་རང་བ ན་ནིཿ _ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་གཡོན་ན༔ བུ བཀོག འདཉམས་དང་རས་ཛན་ 


ཡ་མ་ཀྲོ་དྷ་པ་ཙ་ར་དྷི་ཨ་ན་ཧྙཱཾ་ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་དུག་ནད་ཐུལ༔ ་' སྨན་སྦྱོར་རྫས་ལ་འདི་མི་ལྟོས༔ ལག་ཏུ་བླངས་ན་ཡིད་ཆེས་འགྱུར༔ དམིགས་གནད་མ་ཡེངས་རབ་ 
















































































314 1] 








ངཿ རྱེ 


®$». 
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ཨོ ཡི གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་ཅུ་ལས༔ ང་དྲུགཔརྡ་རེ་གདོན་ཀུན་འདུལ་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ ཨཿ རྡོ་རྗེ་གདོན ང ) 
གསུམ་མགོན་གཅིག་པུ༔ ཞལ་གསུམ་སྐུ་དང་བཅས་པ་ནི༔ དེ་བཞིན་རིགས་མཚོན་དུང་ལྟར་དཀར༔ ཁྲོ་ཚུལ་རྔམ་དང་བཅས་པའི་ཉམས༔ ཉ་ལྟར་འོན་འཛར་སླུ་ལྟན་གྲསྲལ» ཐེན་ 
སྐམ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་༔ རྣྣ་རུས་པའི་དོ་ཤྭལ་འཕྱང་༔ དཔའ་བོ་སྟག་སྤགས་སྨད་ཤམ་བརྗིད༔ རྡོ་རྗེ་བེ་ཅན་ཐོད་དབུག་གཡས༔ ཐོད་ཁྲག་རིན་ཆེན་རྒྱུ་ཞགས་གཡོན༔ 
ཞབས་བཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་ཚུལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ སྣང་སྲིད་ ལ་གནོན་ ་དཔལ་བཞེངས༔ སྤར་ 

མའི་ ང་དུ་ཧུཾ་མཐིང་ཀ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ འཕགས་པ་རྣམས་མཆོད༔ འགྲོ་དྲུག་གི་དོན་བྱས༔ 











ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ནས་ཁྲོ་བོ་དང་ 

















ཁྲོ་མོ ་སྐུ་གྲངས་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་རང་ལ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་འོད་དཀར་ཟླ་ཞུན་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ 






































བ་བོ ༧༡༡༣ ཀུན་མ་ལུས་འདུལ༔ དཔའ་བོ་སྲིད་ 


མྱ བྷ ནྣ་བཛྲ་ཛཱུཾ་ཛུཾཿ དེ་ཡི་བླཟས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་ 











ལྷ་ཀླུ་ལ་སོགས་ཕྱོགས་སྐྱོངས་བ་བཅུ༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི༔ འཇིགས་བྱེད་དགུ༔ 
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$9§1:¦2& 91:89 











ནམ་མཁའ་ཝྡེང་མིའམ་ཅི་ལྟོ་འྱྱེ་ཆེན་པོ་བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་སོགས་གདོན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པ་ཙམ་གྱིས་སོ་སོའི་བསམ་ངན་དང་ག ག་རྩུབ་ཞི༔ དན་དེ་དག་གིམོ་ 


གས ཐབ་པར་བསམས་ལཿ དུ་ཏཱེ ཡ་མ་གྲ དྷ པ ན ར་ཅ་ དྷི ཨ ཧུ་ཕཊ༔ འབུམ ཕྲག་བདུན་གྱིས་གདོན་ལས་གྲོལ༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་ཤིན་ཏུ་ཟབ༔ པ་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཀ་རོན་བྲག་ 
དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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མང་པོས་དགྱེས་པར་རོལ༔ རེ ཏཿ་ཆུ་ང་གུལ། རིག་པའི་རླུང་ 
དུ་ཡོངས་སུ་བ འལབར་བསམས་ལཿ 
དཀར་རྫ་མདུན་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། ྦ 
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༡ --- པོ ༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤རརངངའསའམངང 






















































































མས་ལ 














སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་མ་ནོར་ལྡན༔ 


ཤོ རིིྡི རའི ར་རོར་ རོ ོ་ས་་་་་ོ་ བརརི་ིྤསིཔྣཔྣཾཔྣྒྣཔ༨ྤཔྣིཾཔྤཔྣ་་ར བབ ོ་ ་ཞིད་ཡེ་ དོ 
ཌྷ 
ཤིས་སྒུ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་སྐུ་ལྔའི་བདག༔ མཐིང་ནག་འོད་དང་ལྡན་པའི་སྐུ༔ ཞལ་གཅིག་རང་ ང་ཡེ་ཤེས་རྩལ༔ ཁྲོ་ཚུལ་གཟི་བརྫིད་རབ་ཏུ་འབར༔ ཀྲ ༢ 
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ཞབས་གཉིས་གར་གྱིས་རྟག་ཆད་མནན༔ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་སྤས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་འབར་ཀློང་༔ བདེ་ཆེན་ཚྱག་རྒྱའི་རོལ་པར་བཞེངས༔ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ༔ དེ་ཡི་བཟླས་དམིགས་ཟབ་མོ་ 
ར ཅགས : ༢ ཀློང་༔ བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ ཞེངས༔ རཱུཾ་ཛཱཾ་ཧྲུཿ དེ་ཡི་བླགས་དམིག 


























ས་ ་ཡེ་ཤེས་སེམསཿ ཤུ ཁང་ག ལྷོ་རུ་རཏྣ་ནུབ་པདྨ༔ བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་རིགས་མཐུན་པའི༔ 
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ཡུངཔོ་ལྔ་དག་རིགས་ལྔའི་སྒུཿ དུག 
ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་རུ་བཟླ་བར་བྱ1 གནས་ལུགས་ དོན་གྱི་ལྷ་སྔགས་ལ༔ ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་མཉམ་པར་བཞག༔ 
གླིང་པས་ དཔལ རི གཉིས་ པའི་ མགོན་ཁང་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཉམས་ དགའི་ གནས 'སུ་བྲིས་པ ་དགེ། མངྒ་ལཾ་།། །། 











ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན༔ གདོད་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ མ་རྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ ཨོ་མནྫཾཀྲ་དྷཔ་ཏྷི་ཨ་ཙ་ན་ར་ཛྙཱ་ན་པཉྩས་མ་ཡ་ཧྭཾ་ | 


ས་མ་ཡཿ ཧྭ་མྔགས་ཀྱི་རྩ་ཆིག་ཟི་ལིང་མཁར་དཱ་བྲིས་པ་ལས་གསལ་བར་ཕྱེས་ཏེ་ཆཾས་རབྲ: 
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མང་མི་དགོས༔ ཐལ་མོ་བརྡབས་ལ་སྔགས་འདི་ཉིད༔ ལན་གསུམ་དྲག་ཏུ་བརྗོད་པར་བུ༔ ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ་མ་ཧཱདུ་ན་ཧྷོ༔ 
བྲོ ཀྱེ་ཡ་ཙ་ནིར་མ་ཡ་ཙ་ ར་སྙིང་ནན་བྷྱོ༔ ཡེ་ཡཾ་འདྲིད་བྷྱོ༔ སྦར་མཱ་ར་ཏྲིག་བྷྱོ༔ ཧཱུཾ་ཕཊ་བཟློག་ཡ༔ འདི་ཡིས་མི་བཟློག་གང་ཡང་མེད༔ ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་གསང་བར་གཅེས༔ ས་ 
- 


ན་བྷྱོཿ ཡ་ 
མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་དཔལ་རི་གཉིས་པའི་མགོན་ཁང་དུ་བྲིས་པ་དགེ། མངྒ་ལཾ།། །། 


























འོ་ྲོ་མོམ་སག། ཡོད་ན 
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ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་དམར་ནག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོ། ་ཟེར་འཕྲོས༔ རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་ཅིང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ 
ཕྱི་ནང་གི་འབྱུང་ལྔའི་མ་དག་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ད ངས་སྲ་སྦངས༔ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པར་ 


ྲ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བཟླས་པའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་ཏེ༔ 
འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གིས་དགོས་པ་འགྲུབ༔ ན་ཏུ་དཀོན་པའི་ཁྱད་ཆོས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ 


བདག་དང་རིགས་ལཱའི་སྐུ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ལྔས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ 
བསམ་ལཿ ཨོཾ་མ ཤི་ཀོ་དྷ་པ་ན་ར་ཙ་ཨ་དྷི་བྷྱོཿ ཨེ་ཡཾ་ཐཾ་ལཾ་རཾ་ཛྷཱ་ན་པཉྩས་མ་ཡ་ཨཱཿ 
དཔལ་རི་གཉིས་པའི་མགོན་ཁང་དྲ་བིས་པ་དགེ། །མྨད་ལཾ།། །། ཡཾ 
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༅༅པ༅༥༅༥༨༥༨ྣཚི་ རཾ སྔམ 
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ྣ སྦ འཇམ་དཔལ གཤིན་རྗེའི་གཤེདཁྲག་མཐུང་ཁློ་བོ་རོལ་ རྡེའི་ གཤེདཁྲག རུ ལ་པའིདལ།སྲབ ་བསྟན་ དགའི་དཔུང་འཇོམས སྤུ་གྲིའི་ འཁོར་ 
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རར 4 














ཊོ གཤིན་ རྡེ་ གཤེགས་ པོ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ༔ དམར་ སྤུག་བྱི་ ར་ཚ ཚལ་གནས་ སུཿ འཇམ་ གཉེན་ དཔའ་ བོ་ ལ༔ ཡི་དམ་དངོས་ ཀྱིས་ གཤིན་ རྗེའེ་ རྒྱུད༔ ཞེ་ ཤུ 
དྲག་སྒྲབ་དཔག་མེད་ ཅ་ དེ་ ལས་ཁྲོ་བོའི་དྲིལ་ སྒྲབ་6 ཟེར དཔལ་གྱི་སེང་ གཱིར་ཿ བཀན བཏད་ པཿ ཨོ་རྒྱན་བདག་ལ་བཀའ་བབས་ 2 པདྨའི་ ལག་ ལེན་ སྒྲབ་ཐབས་ འདིཿ མཚོ་ 
རྒྱལ་གནུབ་ཆེན་ བདུད་ འཇོམ་ལཿ གཏད་དོ་ཕྱི་ རབ་འགྲོ་དོན་ འབྱུང་༔ དེ་སྲིད་ དགོངས་ཀློང་ཨ་ཐཾ་རྒྱ༔ ས་མ་ཡ༔ གནས་སུ་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི རཾ ་ པཿ སྒོ་ 


བཞི་ རྟ་བབས་བརྒྱད་ ལྡན་ གྱི༔ འཁོར་ ཡུག་དུར་ ཁྲོད་ སོགས་སྤྱི་ མཐུན༔ ལྟེ བར་ག གསུམ་ཤར་ ོད ེབ་ ༔ དེ་རྒྱབ་ རྩིབས་བཞི་ཁྱོག ཅཤོ་ཧགོ་ཡོསསོ་ ནེ རྒྱབ་ རྩི་བརྒྱད་ རིམ་པ་ པཿ 
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ལཿ × མཐིང་སེར་དམར་ལྡང་དཀར་པོའོ༔ དེ་རྒྱབ་བར་ཁྱམས་ཁྲག་མཐོ འཿ གཤིན་ཁང་ལྕགས མཁར་བཅུ་ གཉིས་ལྡན༔ ཆོར་ཅན་ཤེང་ངམ་གྲི་ཉུགས་སྱིཿ ལྟ་ཕུར་ལྡིང་ཁྲིའེ་ 
ཀླ ་ [་ ཤའ རྣལ་འབྱོར་ བདེ་ བའི་ སྟན་ ལ་ འཁོད༔ སྦྱོར་ དངོས་ རྗེས་ཀྱི་ ལས་རྣམས་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ 
སྐྱབས་འགྲོ་ནཾ༔ སངས་རྒྱ་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཤ་པ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐབས་ 
“ཤྭ མཆིཿ སེམས་བྦ་སིད་ཞེ། བླ་ མེད་ རྫོགས་ བཿ བྱང་ ཆུབ་ སེམས༔ དམ་ པ་ བདག་ གིས་ བསྐྱེད་ པར་ བ གཤིན་ རྗེ་ གཤེགས་པོ་ འདི་ རའ ཧྱ 


327 3] 



























































































































































¦$; 926.2.༦[ 1) 89 


གསུམ་འགྲོ་རྣམས་ འདྲེན་ པར་ བགྱིའོ༔ ཚོགས་བསགས་ནི༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ཕྱག་འོས་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ པ་འབུལ༔ སྡིག་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ བདག་གཞན་དགེ་ལ་ རྗེས་ཡི་རང་༔ ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་དུ་བསྐོར་བ་བསྐུལ༔ མྱ་ 0 ་ འདེབས༔ ༦ 
ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པ༔ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན་མེ་དཔུང་འབར་བ ་དབུས་སུ་ཞབས་གཉིས་པད་ཉི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞེངས་པའི་སྐུར་གྱུར༔ 
བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་ཆེན་ གཤིན་ རྗེའི་ དཀྱིལ་ ཞཁོར་ འདེརཿ དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་མ་ གཏོག་ པའི༔ ལོག་ འདྲེན་རྒྱུ བའི་སྐབས་མེད་ པས༔ བགེགས་ ཚོགས་ མ་ འདུག་གཞན་ 
དུ་དེངས༔ པའ ཏེ མི་འགྲོ་འཚེ་བྱེད་ན༔ གཤིན རྡེ་སྤྲུལ པའི་ཁྲོ ཚོགས དང་༔ མེ དཔུང་མཚོན་ ཆ་འབར་བ་ཡིསཿ ལུས་སྲོག་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བྱ༔ དེ་བས་གླད་ གཏོར་ལོང་ལ དེངསཿ 
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མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ `དོཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་ཆེན་ཕོབཿ ཧཾཿ ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་གར་གྱི་བདག༔ རྡོ་ རྗེ་ འབར་བ་དཔའ་བོ་གཅིག༔ ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རབ་ དི 


330 ] 


(རཿ འ་བྲུ་ཅས་ ར་ལ འོ་ ནོར་སྦྱིན་གཏེར་འབྱུང་རོ་ལང་དང་༔ རྡོ་ 
རྡོ་རྗེ་མ ལར ཕ་རོལ་འཇོམས་བྱེད་བགེགས་མཐར་བྱེདཿ བདུ། “མཐར་བྱེད་པ་བྱད་གདོན་ འཇོམས༔ 
ད 









































































































































































































$: རྨ (༦§1)-]ཾ 8 
















































































བུདི་ཆེནྨ་ན། 
ཆོས་ཀུན་ རྒྱུ 





བུཟུའྲི་ྲོ་དོ་སྲ གཏོང་མ་འདོད་དྭག་མི་ཟད་གཏིར་ཆེན་གུར།དུག་ལ་དྭ 





ངས་བསྒྲལ་མ་ཧྭ་རཀྟ་ནི༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོད་པ་ཆེན་པོའོ༔ ཨོཾ་ 
འལ ་ཅ་ ཤྲཱིཿ 
དེ 


རྟྟཛྟཱ ྲ 
གཱ་པ་སྐྱེ་ འགག་མེད༔ ཅའི ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུད་ནུ་ཏ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཊཱཧཾ༔ ཀུན་སྣང་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་རྣམས་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ཅན༔ , ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་ 
ནྲ 


ས་མེད་ བྱང་ཆུང་ སེམས་སྤིན་ བསྒོམ༔  ཨཱཿདྷརྨ་དྷུྷ་ན་བཛྲ སྭ་བྷ ལ་ ཨད་ ཀོཉཧཾ༔ རྱུ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ ཧཱུཾཿ འཁོར་ འདས་ 
ཀླི ༧ ཨཱཀཱག་བ་བཱ་ཧཱ་ལ་ཨཿ་ཀོཿ བ་པ་ག ཅུ ་ 
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རླ ་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྟེང་༔ ར་འཕྲོས་ རཀྟའི་ རྒྱ་ མཚོ་ འཁྱིལ༔ སཾ་ འཕྲོས་ " ས་ ཉི 
¥ ཀྱ6ཧཧཱ་ཚུས་བྲའི་ ཅི རྟཊ་བཅིཀུསས རི་འོས་ཨེ་ཤེས་མེེ་དབུང་ལབན། ཨའར་ཆོི་རི་དགང་་ གཞ་ཡས་ཁང་བྷད་པནི། ཧཱཿ ཧུཾ་ལས་ 0 
འད རིན་ཆེན་ཐོད་པ་སྤེལ་མར་བརྙེགས༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བ །རྟ་བབས་བརྒྱད༔ ལྟ་ཀླའི་ཀ་གདུང་གཟའ་ ར་གྱིཿ གྲལ་ཕྱམས་ཕ་གུར་ཤར་བུ་དང་༔ མདའ་ཡབ ད་བ་དྲ་ཕྱེད་དང་༔ དྲ 


རྗེའི་ ལྟེ་བ་ལ༔ རྒྱུན་དང་མཚན་རྫོགས་ཕོ་བྲང་གིཿ ཞིང 


རོལ་པདྨའི་ཕྲེང་བས་མཛེས༔ དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་རྡོ་ར་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མེ་རཾས་བསྐོར༔ 'བར་གྲ་ སུམ་མཐེང་ན 'ཀི༔ ཕྱི་རོལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་དང་༔ དེ་རྒྱབ་ཡེ་ 
 ཤིས་ལྔ་མཚོན་པའི༔ རྩིབས་བརྒྱུད་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན༔ རྟཀའི་བར་ཁྱམས་གྲུ་བཞི་ལ༔ 77  ་ ་ 















































ཧྱ 2 




















བྲང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ 5 ཁ་ཡ གྲུ་གསུམ་ལྟེ་བར་པདྨ་དང་༔ ཉི་ཟླ་དགྲ་བགེགས་བརྩེགས་པའི་གདན༔ རྩིབས་དང་ལྕགས་མཁའར་སྒོ་བཞི་ལ༔ པད་ཉེ་དགྲ་ 
བགེགས་ གདན་རྣམས་ གསལ༔ པཾ་ པདྨ་ མཛུལ༔ _ཨ་ ཙནྟ་ མཁྟལ༔ མ་སུརྱ་ མཛཱལཿ ཤཱ་ཏྲུ་ རུ་དྲ་ཏི་ ར་ བཿ ལྟ་བསྐྱེད་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཧཱུཾ་ཉིད་ དབུས་ ཀྱི་ གདན་ ལ་ བབས༔ ཡོངས་གྱུར་ ཁྲོ་ 
རྒྱུལ ་གཤིན་རྗེ་ ཿགཙོ༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ནམ་མཁའི་མདོགཿ དབུ (ཉེར་གཅིག་ས་ལམ་རྫོགས༔ གཡས་ཞལ་བདུན་དཀར་གཡོན་བདུན་དམརཿ དབུས་བདུན་མཐིང་ནག་བཞད་རྔམས་ 
ཁྲོ༔ སྤྱན་ དམར་དྲུག་ ཅུས་ཕྱོགས་ བཅུར་ གཟིགས༔ རལ་པ་སྨྲ་ ར་ སྨིན་ མ་ འབརཿ ཞལ་གདངས་ལྡགས་ འདྲིལ་ མཆེ་ བ་ གཙིགས༔ ཁྲོ་ གཉེར་ ཤངས་ནས་རླུང་ནག་ འཚུབས༔ 

རྔམས་ཧཱུཾ་ཕཊ་ང་རོ་ གསཿ རར ས་ཕྱག་གཡས་ཀྱི༔ དང་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ དགུ་ འཛིན༔ དེ་འོག་རིམ་བཞེན་ འཁོར་ལོ་དང་ཿ རྩེ་ལྔ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་༔ རྒྱ་གྲམ་མུ་གུ་ཀླ་ ངཱ 
སྡོང་༔ སྟེ་མ་ རལ་ 'པདྨ་དཀར༔ རལ་ ་པོ་ཏི་རྡོ་ རྗེ་དང་༔ དབྱུག་ཏོ་བེ་ཅོན་ ཐོད་ དབྱུག་དང་༔ རྒྱ་ གྲམ་སྲེག་ཤང་པི་ ཝང་ཁྲབ༔ གཡོན་དྲུག་ དང་པོ་ནས་རིམ་བཞེནཿ རྩེདགུ་ 


~~ 
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དིའི ་ིི་ཡ་ 
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༧༡༨ 











ངས༔ ཧཱཾཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ༔ འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ རོ་རེ ས་མཚན་སྔོ་ནག་འབར༔ རྡོ་རྗེའི་ བྱུག་པ་སྦྲལ་ཞགས་ཐོགས༔ ཨོ་ཨ་པ་ར་ན་ 
ཞང ཧུ = རྡོ་རྗེ ་ལྔ་ ལ་བུ་འཛིནཿ ཨོཾ་ཨ་ར་ན་དྷི་པ་ཙ་ ! ཧཱུཾ གཿ ༨༣༢ ༤ "ˆ ཨོ་ན་དྷི་ 
རྱ [རྔམས༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ དགུ་ འཁོར་ལོ་འཛིན༔ ཨོཾ་ཕ་ཙ་ཨ་ར་ན་དྷི་ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ཐོགས་འབེབས་དམར་ནག་འབརཿ རལ་གྲི་མེ་འབར་ཐོད་ 
༡ བར ད་མ ང་ག ཨོཾ་པ་ཙ་ན་དྷི་ཨ་ར་ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ ་མཐིང་འོད་འབརཿ གནམ་ 
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ས་རལ་གྲི་མེ་དཔུང་འཛིནཿ ཨོཾ་ཨ་ན་ཙ་ར་པ་ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་འཇོམས་བྱེད་ཆར་ ན་མདོག༔ མདུང་ཐུང་གཡས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོནཿ ཨོཾ་ར་ཙ་པ་ན་ཨ་༔ ཧཾཿ བརྒྱད་ཀ་ཞལ་གཉིག་ཕྱག་ 
སྒྲ ཡ་ལ སབསཡ་ཡི་ཀློང་ནང ས༔ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོགས་དགྲ་བགེགས་ འདུལཿ རཱ་ཧཱཾ་་དཱ་ཛཱ་ཛ་དུ་དུཿ སེར་གྱི་འཁོར་ 




























































































༼རསཁྣྲསཔཀ༽ཀཁྲ༽ཀྤཀསཀསྦཨལཔཨ ྨྤསྣསྣ༦¦༦ྣྨ༥འིཁངིཚ བ་ཚ མ་མ་ས 


བག རངཇ་ ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་སྟེང་༔ མདུན་ ནས་གཡས་བསྐོར་རིམ་པ་བཞིནཿ ྕ རྡོ་རྗེ་ཤུགས་འཆང་ ¦ ཇོ ཕྱག་གཡས་གྲི་ཁུག་གཡོན་ཐོད་ཁྲག༔ ཨོཾ་ཕ་དྷི་ཨ་ཙ་ར་ 
2 ན་ཧཱཾ༔ རྡོ་རྗེ་རྩལ་ཆེན་སེར་ནག་རྔམས༔ ཕྱག་གཡས་ཕུར་བུ་ ཡོན་དྲག་སྟིང་༔ སཾཨཱཧི་ཧ བ་ན་ཙཾཿ རཿ ༥: ༨༤ ༢ ` ཨོཾ་ 
རེ 


༡27. 











་ཌྡེ་ལ་ རྲ་ཅ་ཧྷིཿ "ཀྱང་ 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་ཞབས་ གཉེས་བཞེངས༔ རབ་གཏུམ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ང་རོ་སྒྲོགས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློག་ན་གསལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཱཾ་ ཧཾ་ཧ འབོར་ལོ་དམདབོ་ 





















































































































































ཅྩིབས་བ སྟེང་༔ ཤར་ནས་གཡས་ ཡོན་རིམ་པ་བཞིནཿ རྡོ་རྗེ་རབ་ཁྲོས་མ་ཧེའེ་གདོང་༔ མཐིང་ནག་ཐོད་དབྱུག་ཐོད་ཁྲག་འཆང་༔ ཨོཾ་ཨ་དྷི་ན་ཙ་པ་ར་ཧཱཱཾཿ ྡོ་རྗེ་ཆུ་བོ་སྐུ་མདོག་ 
མོ རའ བ་ཡི † རྡོ་རྗེ་མེ་ནི་དམར་ནག་འབརཿ མེ་དཔུང་གཡས་ལ་རླུང་ནག་གཡོན༔ ཏྷི་ན་ཨ་པ་ར་ཙ་རྙཱཾཿ རྡོརྡེ་སྒུ་འཕྲུལ་ 
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ཆེ ་ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བ་ [ མདོག་མཐིང་༔ གཡས་གཡོན་ཐོད་དབྱུག་སྦྲལ་ཞགས་ འཛིན༔ ཨོཾ་དྷི་ན་པ་ཙ་ཨ་ར་ཧཱཾཿ རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་སྐུ་མདོག་སྔོཿ རལ་གྲི་འབར་བ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས༔ 
ཨོཾ་ཨ་ར་ན་ཧྷི་པ་ཙ་ཧུཾ རྡོ ་ཡེ་ཤེས་དཀར་དམར་བརྡིད༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཤིན་བ་ ་ |÷ 7] ཐུབ 
4 གཡོན༔ ཨོཾ་ཨ་ར་ཙ་ ན་དྷི་པ་ཧཱཾ ྡོ་རྗེ་ འོད་ འཕྲོ་ དམར་ ནག་ འཇིགས༔ གཡས་གཡོན་འཁོར་ ལོ་དྲིལ་བུ་ འཛིན༔ ཨོཾ་ཨ་ར་ ཙ་དྷི་པ་ན་ ཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་སྐར་ནམ་མཁའི་ མདོག༔ ཕྱག་ 
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རལ་ གྲི་གཡས་ ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཨོཾ་ཨ་ར་ན་དྷི་པ་ཙ་ ཧཱུཾཿ བརྒྱད་ པོ་ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་པ༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་མེ་ཀློང་བ སཿ ་ ལ་ དུར་ཁྲོད་ཆས་ ཀྱིས་ བརྒྱན༔ 
 །ཞལ་ནས་ཆང་ རང་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཧུ་ཧུ ཛཱ ཛུ ཛུཾཿ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་སྟེང་༔ ཤར་ནས་གཡས་བསྐོར་རིམ་པ་བ ཅྱི རོ ་སྒྲོལ་ བྱེད་ མཐིང་ནག་འབར༔ 


གཡས་ཉི་མ་གཡོན་ཟླ་བ༔ ཨོཾ་ཨ་ར་ ཙ་ན་པ་དྷི་ཧྷཱཾ རྡོ་རྗེ་ས་གནོན་ལྗང་ནག་འབརཿ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ འཁོར་ ལོ་འཛིན༔ སོང་བ རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་དམར་ སེར་ འཇིགས༔ 
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340 1] 


 རྗེ་གུར་ནི་མཐིང་ནག་འབརཿ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ དགུ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཨོཾ་ན་དྷི་པ་ཙ་ར་ཨ་ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ཞི་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོ༔ ག་དུ་་ ཡན་ར་་ནི་ 
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རེ ོ་ དམར༔ཿ གསེར་ གྱི་ འཁོར་ ལོ་ཐོད་ ཁྲག་ བསྣམས༔ ཨོཾ་ཨ་པ་ཙ་ ར་ན་དྷི་ཧཾཿ ཤར་སྨད་རྡོ་ རྗེ་ “མི་ཐུབ༔ ལྡང་ ཐོ་བ་ཕུར་བ་བསྣམས༔ ཨོཾ་ར་ན་པ་དྡེ་ཨ་ ཙ་ཛྭ 
2 ལྷོ་སྟོད་ ཕ་རོལ་འཇོམས་བྱེད་ནི༔ སྨུག་ནག་རི་རབ་རྒྱ་གྲམ་བསྣམས༔ མ་ནི གག ཡོར་རོ་ ག་ད ཙཱ 
ཨ་ན་པ་ཏྷི་ཧཱུཾ༔ ལྟོ་སྨད་རྡོ་རྗེ་ བདུད་མཐར་བྱེད༔ སྨྲག་ནག་སྲིག་མཛུབ་མེ་རབ་འབར༔ ཨོཾ་ན་དྷི་ཨ་པ་ཙ་ར་ཧཾ༔ ནུབ་སྟོད་བྱད་གདོན་འཇོམས་བྱེད་ནི༔ མཐིང་ནག་རལ་གྲི་ལྕགས་ཕུར་ 

















གདེངསཿ ཨོཾ་དྷི་ཙ་པ་ར་ཨ་ན་ཧཱཾཿ བ་དབུས་འདོད་དོན་སྦྱིན་མཛད་སེར༔ ཕྱག་གཉིས་རྒྱལ་མཚན་གཏེར་བུམ་བསྣམས༔ ཨོཾ་ར་ན་ཨ་པ་དྷི་ཙ་ཧཱཾ༔ ནུབ་སྨད་ནད་རིམ་ཞི་མཛད་ལྡང༔ 
༡ སྨན་སྡོང་སྨན་གྱི་བུམ་པ་འཛིན༔ 8 པམ བྱང་སྟོད་རྡོ་ རྡེ་དུག་འཇོམས་ནག༔ གཡས་གཡོན ཕུག་ མེ་ཆུ་བསྙམས ¦ ་་ རའ = 











འདུལ་ མཛད་དཀརཿ བེ་ ཅན་གཡས་ ལ་ རྒྱུ ཞགས་གཡོན༔ ཨོཾ་པ་ན་ ར་ ཙ་དྷི་ཨ་ ཧཾཿ བྱང་ སྨད་ སྲིད་ གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་སེར༔ ཐོད་དབྱུག་ ལྕགས་ཀྱུ་ མ་ ཿགདོང་ ཌག ཨོཾ་པ་ ར་ཨ ཙ་ན་ ་ ཧཾཿ 


























ཟྲཐ1༢༠ཿ 
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ཤོ དྲག་བོ་ཁུག་ཡ་ཆིངས་ཡཿ ཨེ་མུག་ཧེ་དུན་ཙ་པ་ཙ་པ་དགྲ་བོ་ཿ མོམས་ཡ་རྱོས་ཡ༔ ཧེ་མུཊཐ ཨེ་དུན་ཨ་རི་ཨེ་རི་དྲག་བོ་སོད་ཡ་སྲེགས་ཡཿ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾཿ དེ་ལྟར་བསྐེད་། 

ཞྐེ་གགས་ཁུས་ལྟུ། ཨ་མཐས་དངོས་ཞེན་མ་ཡིན་པརཿ ཁུ་ཤབ་བ གས་ས ཞི སུང ཅའ ཁིན ༤༧༡༣ ༥༤ མང 

པ་མེད་པར་གསལ༔ ཨྱེ་ྱེ་ཨྱེ་ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ་ དུན་ཡ་མ་སརྦ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཛཱཾ་ཾཿ རྒྱས་འདེབས་ནི༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་དཔལ་མཆོག༔ རྡོ་རྗེ་ཀུན་བདག་ལྟ་ཡི་ 
པོ་ན༔ ཡེ་ཤེ 





༧ 
ལྒུ གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ དོ༔ ཨཱཿ ཧཱཿ དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧུཿ འཇམ་དཔལ་ ཁྲོ་ བོའི་ རྒྱལ་ ' ཤེས་ ལྔ་ བདག་དབུ་ རྒྱན་ཅན༔ དབང་བསྐུར་སྒྲོས་པ་ མི་ དམིགས་ 
༢ ུང་ཿ མངས་ཚུས་མྱབ་དབངརང་ཆུ་རྫགས༔ ཨེཾ་ཙཱཾ་ཾ་ཧཱ་མཱཿ བཞངས་བསལནི། སཾ མི་ཏོག ཆོས་སྐུའི དིལ་འཁར་ནས བར རས་ས་ཝུའི་ཡ་ཤེས་བཤགཿ ཁག་མཐུང་ 






































ོ་བའ་འཁརལོའིབསྒུར། གཞིན་རྗེའ་རྒྱལཔོསྐུར་བཞངས་ཤིག༔ ཨེ་ཧེཡཉེ་ཡ་ཨ་ུན་ཀ་ལཾ་ཛ་ུཿ ཉན་འདྲེ་༔ཧཱུཾ་ཡཿ དད་པ་དམ་ཟིག་རྩེ་གཅིག་གིས༔ ཁྲོ་མཆོག་གཤིན་ | 





















































343 1] 












































རྗེ་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ༔ དྲག་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཨརྒྷཾ་འདི༔ དགྱེས་རྔམས་རོལ་ཕྱིར་ཚུར་གཤེགས་ཤིག༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ར་མ་ཙ་ཡ་ཨེ་ཛ་ཛཿ ཧཱུཾ་ཡ༔ གཤིན་རྗེ་འབར་བ་རྒྱུལ་པོ་སོགས༔ ཁྲོ་ཚོགས་ 
ལ་ལང ་ཧྭ་ སྐད་ཅིག་ཉིད་ ལ་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ ཨྱེ་ཡ་མ་ཧེ་དུན་ཛཾ་ཛ་ཇཿ  ཧཱུཾ་ཡ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་ 
བབྲསཿ མཐུ་རྩ་སྟོན་པ ཿ'དུས་ལ་བབས༔ཿ དྲག་བོ་མི་ནོར་ཡུལ་འཁོར་བཅས༔ ཐལ་བ་བརླག་ཕྱིར་ལས་ལ་ཡ༔ ཛ་ཛཿ ཤྲིང དུ་ཏྲེ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཡ་མ་རཀཱ་ཀྲོ་དྷ་པ་ཙ་ལ་ ་ཀ་ལ་རུ། ¬ 
པ་ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ ཡ་མ་རྭ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་གསོལ་ནིཿ ཨེ་ཛཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་གདན་ཁྲི་དང་༔ ཤུ ༩ རུ གཤིན་རྗེ་བཞུགས་སུ་ རཾ 
གསོལ་ལགས་ན༔ རྔམས་ཤིང་དགྱེས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཁྲོ་ལ་ཁྲོས་པས་རབ་འདུལ་བའི༔ དུས་ལ་བབས་པའི་ལས་མཛད་ཁྱོདཿ བསྟན་ དྲག་རྩད་ ནས་གཅོད་ པའི་ཕྱིར༔ 
འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་ཏྱིང་ ལནཿ ཕྱག་བྱ་བ་ནི༔ ཨོཾཿ དཔའ་བོ་ཁྱབ་བདག་གར་གྱི་བདག༔ ཡེ་ཤེས་སྒཱ་སྟེ་རང་བྱུང་སྐུ༔ སྐུ་ ང་ནམ་མཁའི་ མཐའ་ཁྱབ་པཿ གསུང་གཅིག་ཧཱུཾ་ 


རང་ར ྷཀ་ཚོི་ཚ ཀཌཀཌལཀལཾན་ཾྲཾླཚནཤོྲེོྨྗྣྒཔ(པྣཇྔཔྔྣརཇ ག༅ཡ་ར ཆ་ས 
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ཡི §:8 ཡུ ངེ 


ཞལ་ཟས་བཅུད༔ 
ལན་བ བདག་གི་དངོས་བཤམ་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ༔ ” བདེར་འབུལ་ལོ་བཞེངས་སུ་གསོལཿ ཤྲཱི་བཛྲ་ར་ག་ཨརྒྷཾ་པ་དྷཱཾ་སོགས་ཤ ༢༠ ཧྲུ གཟུགས་མས་གར་ 


མཆོད་པ་ནི༔ ཕྱག་ རྒྱ་གར་གྱིས་བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ ཨརྒྷཾ་ཆུ་གཙང་དམར་ ཆེན་ ཁྲག༔ དེ་ བཞིན་ཞབས་བ ལ་མེ་ཏོག་སྤོས༔ སྣང་གསལ་དྲི་ ་བྱུག་ པ་མཆོག༔ ཤ་ཆེན་ རུས་ སོགས་ 
ཐུགས་མཐུན་སྒྲ་དབྱངས་རོལ་མོ་རྣམས༔ ན་རྗེའི་གཤེད་པོའ་དམ་རྫས་ ༔ ལྟ་རྫས་ཚོགས་དང་དུར་ཁྲོད་རྫས༔ ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས༔གསང་བ་མཆོག་ 


མས་ ནཿ ༨ བྱུགས་ པ་འཐརཿ དྭངས་ 


ཨོ ཉསྟེ་སྣ་ཆེན་ཚོགས༔ མོ་འཐུལ་དོན་ དམ་རྫོགས་ པའི ཐུགསཿ དཔལ་ལྡན ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ ལས་ཀྱཾཿ བདག་ཉེད་ཁྱོད་ ལ་ཕྱུག་འཚོལ་ལོཿ ཨོ་ཏེ་པུ་ཧོཿ བཏྟྣ་ཐོ། ། 
































བསྒྱུར མེ་ལོང་ ཐོགས༔ ན་གྱི་ མཆོད་པ་ བཞེངས་སུ་གསོལ༔ཿ སྒྲ་མས་གླ་ ལེན་རོལ་མོ་འཁྲོལ༔ སྟན་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་ བཞེངས་སུ་གསོལ༔ 


རེག་མས་ སྣ་ཚོགས་ གས་ རྒྱན་ འབུལ༔ སྒུ་ ཡི་མཆོད་ པ་ 

















བསཾལ་ དབང་པོའི་ དགྱེས་མཆོད་ བཞེས༔ ཧྭ རོ་ མས་ བཅུད་ ལྡན་ བཟའ་ བཏུང་ འདྲེན༔ ཞལ་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་ བཞེས་སུ་ གསོལ༔ 
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ཞེངས་སུ་གསོལཿ ཆོས་མས་མཁའ་དབྱིངས་བདེ་གསང་སྦྱོར༔ བདེ་ཆེན་དྱགེས་མཆོད་བཞེངས་སུ་ སོལ༔ ཨོ་བཛྲ་ར་ག་ཤྲི་དེ་ཝི་མ་ཧྭ་ བཾ བྟ་སོགས སྤརྟེ་དྷརྨ་སུ་ཁ་པུྭ་ཛ་ཧོཿ ཧྷཱཿ 

རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་ དག་པའིཿ རྩ་བརྒྱ་ ཤན་ཡགཿ བསྐྱར་ན། པོས་ཡི་གས་ཚིག་འ ཇེ ལོ ་་ཁང་ང་ཚོ། རྒྱུད་ལྔའེ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྲོལ་ཕྱིར༔ 
འཛམ་ དཔལ་ གཤིན་ རྗེའེ་ ཚོགས་ ལ་ འབུལཿ ཨཱཿ་ ཧཱུཿསརྦ་ པཉྩོ་ཨ་ མྲི ཏ་ ཁ་ རཾ་ ཁཱ་ཧི༔ ཧཱཿ མ་ ཆགས་ ཆགས་ པ་ ཆེན་ པོའི་ རྫས༔ བདེ་ ཆེན་ ལྷ་ མའེ་ རྟཀ་ དང་ ཏེ རྒྱ དྲུག་ ཀུན་ བསྒྲལ་ 
དམར་ཆེན་ སྦྱར༔ ཁྲག་མཐུང་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ ལ་ འབུལ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཧུ བཅུད་ ཆེན་དཔལ་གྱི་ །ཏོར་མ་ནིཿ ཤ་ཁྲག་ལ་སོགས་མཐུན་ པའི་རྫས༔ རི་ ལྟར་སྤུངས་ 
ཤིང་མཚོ་ ར་ འཁྱིལ༔ མི་ཟད་ རྒྱན་གྱི་མཆོད་ གཏོར་འབུལ༔ མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁ་རི་ཁཱ་ཧིཿ ཧཱུཾཿ རོ་ལང་དམར་མོ་ 'ཏ་ལི༔ རལ་གཅིག་དུར་ཁྲོད་དགྱེས་མ་སོགས༔ སོ་ སོའི་ ཁྲོ་ མོ་ 
རཿ བདེ་ཆེན་དགྱེས་སྦྱོར་གར་གྱིས་བཞེས༔ སྦར་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་ཧཱི་ཨ་ནུ་རྭ་ག་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ རྡུ ཁྲོ་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་གཏུན་རྣམས་སུ༔ བསྒྲལ་བའི་ཞེང་གྱུར་ཀུན་ 
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ཀྣྣྣྣཾི་ 
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ཡི 8 ཡའུ 














། 
དོན་ག 





རྣམ་པར་གྲངས་མེད་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༔ རང་ཉིད་གཙོ་ 


ཨཾ བཀུགས་ ཏེཿ ཁྲོ་ ཚོགས་ རྡོ་ རྗེའི་ ཐོ་ བས་ བཅོམ༔ ཤ་ཁྲག་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་རོལ༔ ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐྲཾ་ཁ་ཐཾ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾཧཱུཿོ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ །་ཧི་ཁ་ཧིཁཱ་ཧིཿ དངོས་གྲུབ་ཞུ་བ་ནེཿ ། ། 
ཇྷི་ཕ་ལ་ཧཱཾ སྔགས་ བཟླ་ བ་ ནི༔ གཙོ་འཁོར་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླ་དང་༔ ཉི་སྟེང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐུ༔ འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་པོ་ཏི་འཛིན༔ 
རྒྱན་ ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ ཐུགས་དབུས་ཉི་སྟེང་ཐུགས་སྲོག་རྩཱཾཿ སྔགས་ཕྲེང་གཡས་བསྐོར་ ལྟ་སོ་སོའིཿ སྐ་མདོག་དང་མཚུངས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ འོད་ཟེར་འཕྲོ 


༡ 




















་ར་ 
བྱས༔ ཐ་ཡ འཁྲེན ཉ་མ འཁོར་ འདས་དྭངས་བཅུད་མ་ ལུས་ཀུན༔ གཤིན་རྗེའི་སྐུ་གཟུགས་སྔགས་ཕྲེང་དང་༔ "2 ° 
བོའ་གནས་གསུམ་དང་༔ ཐུགས་སྲོག་ཉིད་ལ་ཡང་ཡང་བསྟེམ༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་ཚྱུར་འགྲུབ་ཅིང་༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་ 
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ཧཿ 
རཾ 


མཐུ་ཐོབ་ བསམ༔ཿ མ་ཡེངས་སྔགས་འདི་རྩེ་གཅིག་བཟླ༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་ ཡ་མ་རཱ་ ཛ་པ་ར་ ཨ་དྷི་ཙ་ན་ སརྦ་ སིངྡྷ་རྡུཾ༔ དངོས་གྲུབ་བསྟེན་པའི་འབུ་བཅུ་བདུན། འབུམ་ཕྲག་གཅིག་སོགས་བློ་དང་སྦྱར༔ གཤིན་རྗེ་ཉེ་ཞིང་ 
ཤི 


ˆ 
རྫ 
3 
` 
ཤཿ 




















ཡར་འ 











ང་ར དར ལོལ རོ་བ ། 
རྟགས་བཟང་འབྱུང་༔ སྒྲིབ་པ་བྱང་ཞིང་བར་ཆད་ཞེ༔ ཨོཾ་ ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཡ་མ་སྙིང་ཁྲག་ར་མ་ཙ་ཡ་ཨེ་ཀ་ཧེ་དུན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གསང་སྔགས་ཡིག་འབྲུ་ཉི་ཤུ་པ༔ བདུན་ཁྲིས་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་མཐོང་༔ གྱེ་གྱེ 

ཨྱེ༔ ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ་ ཨེ་ཀ་ཧེ་དུན་ཀ་ཡི་ཡ་མ་སྦར་ཡ་མ་བྲཛ་ཙྙིརྷཧཱུ་ཧཾཿ གསང་བ་ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ༔ ཡིག་འབྲུ་ཉེར་ལྔ་གཤིན་རྗེའི་སྲོག༔ དགུ་ཁྲི་བཟླས་པས་གཤིན་རྡེ་འགྲུབ༔ ལྟ་སྲིན་སྟོབས་འཕྲོག་ 
ནུས་ཐོབ་འགྱུར༔ ཡ་མ་ རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ་ཡ་མེ་དོ་ རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ་ཡ་ད་ཡོ་ནི་ ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ་ཡ་ཀྟེ་ཡ་ ཙ་ནི་ར་མ་ཡཿ ཡིག་འབྲུ་སོ་གཉིས་གཤིན་རྗེ་ཡི༔ སྔགས་རྒྱུད་བྱེ་བ་དུ་མའི་གཙོ༔ འདིམི་ཕན་ཡོན་བརྗོད་མི་ 
*༔ བླགས་པའི་གཙོ་བོ་འདིར་འབད་གཅེས༔ ཐུན་རེར་སྟོང་ལས་ཤུང་མི་རུང་༔ ལྷ་སྣང་ཡེངས་བ་མེད་པའི་ངང་༔ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་བཅུཿ དེ་ཡིས་འགྲུབ་འགྱུར་གདོན་མི་ཟ༔ མཆོད་བསྟོད་ནི༔ 





མཆོད་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་མཆོག༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་རྫས༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བྱེ་བྲག་འཐུལ༔ བཞེངས་ཤིག་ཀུན་ཏུ་དགྱེས་ཏེ་རོལ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སངས་ 
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དཔུང་འཇོམས༔ ཁམས་གསུམ་ཉོན་ 

















འགྲོ་དྲུག་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་དཔལ༔ 
ལས་བདགཿ གདུལ་བྱའི་དཔལ་གྱུར་ཉིད་ ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེས་བསམ་ 'ཁྱབ་པའི་ཐུགས༔ དེ་བཞིན་འགགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་༔ སྩུའཕུལ་དྲ་བ་མངོན་རྫོགས་སྒུ། ཆེ་བ 


མཆོག་ ལ་ བསྟོད༔ ཁྲོ་བོའི་ རྒྱལ་པོ་དཔལ་ 


®; 5 རྒྱས་སྐུ༔ མ་ལུས་འདུས་ པའི་ བདག་ཉིད་ དེཿ ནམ་མཁའ་ ལྟ་བུར་ ཁྱབ་ པའི་བདག༔ འཇམ་པའི་དཔལ་ ལ་ཕྱག་ འཚོལ་ལོ༔ འཇམ་ དཔལ་ ཁྲོས་ པ་ ཁྲོ་ བོའི་རྒྱལ༔ སྱ 
དཔལ་མཆོག་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བ་མུན་ཁང་སྲེག༔ རབ་འཇིགས་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གཞིན་རྡེའི་གཤེད་ཆེན་བདུད་ཀྱི་བདུད༔ དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དགྲེ་ 


མོངས་དུག་ཆེན་སྦྱོང་༔ བགེགས་ ལ་གཙོ་ལ་ཕྱ' 'འཚལ་བསྟོདཿ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྲིད་གསུམ་མ ནཿ སྐྱེ་འགྲོ་ སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་མཛད༔ 
ས་ལུག ཟོགསིནབདག་པོབཏོད། ཆོས་ཉིད་རང བཞན་ཐུགས་རྗེའ་ནུཿཤིཐའིད་བྲག ར་ཨང ཏོནས ཤྭ བ་དན བ་ཡིན 


ལྡན་གཙོ༔ ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་ བདག་སྤྲལ་པའི་བདག༔ ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མྱུར་མཛད་བདག༔ དབང་བསྒྱུར་མཐུ་ཆེན་ག ་ལ་བསྟོད༔ ་ 
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དབྱིངས་བདག་དག་པའི་བདག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ ང་རིགས་ བཿ ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་བྲག་བསམ་ཡས་བདག༔ གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་ལ་བསྟོདཿ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་་”་ 
རང་བྱུང་བས༔ སྣ་ཚོགས་སྐུ་ སུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ྡོའའི་རང་བདོན་ཆེ་བ 'རྒྱལ༔ ་ ཡི་ ལྟར་གྱུར་གཙོ་ ལ་བསྟོད༔ མཉམ་ཉིད་ངང་ལས་མི་གཡོ་ཞིང་༔ ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་ 
ཞིང་རྣམས་སུ༔ ˆ པག་མེད་སྟོད༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་བདག་པོ་བསྟོད༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ༔ བདག་མེད་སྒྲ་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས༔ མ་འདྲེས་ཡོངས་ 
རྫོགས་ མཁྱེན་ པའི་གཏེར༔ ཡོན་ ཏན་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ལ་ བསྟོད༔ འཇིག་ རྟེན་དྲེག་པའི་སྟོབས་ འཕྲོག་ཕྱིར༔ དཔའ་བོ་སྟོབས་ཆེན་ རབ་ཁྲོས་སྐུ༔ ཉོན་ མོངས་གཡུལ་བཟློག་ མཛད་ པའི་ 
བདག༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ལ་བསྟོད༔ དུག་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་ཕུང་པོ་རྣམས༔ རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟག་ཏུ་རོལ༔ བག་ཆགས་རྩད་ནས་གཅོད་མཛད་ པ༔ ཟ་བྱེད་ཁྲག་འཐུང་ 
ཆེན་ པོ་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པ་དགྱེས་པའི་བདག༔ རབ་དགྱེས་གར་གྱིས་སྲིད་གསུམ་གཡོ༔ འཚེ་བ འགྲོ་དྲུག་བདེ་ མཛད་མཆོག་ལ་བསྟོད༔ ཉོན་་' 
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ཡི ཡུང དོ 8 















































ར 2 བཅུད་ དབྱིངས་ སྲེགས་ རང་ སྣང་ གིཿ་ ཆོ་ འཕྲུལ་མོན་རྫོགས་ སྟོན་ ལ་ བསྟོད༔ རྡོ་ 
ཿདཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་མཛད་པ༔ ཡེ་ཤེས་ ལུས་ཅན་ཁྱོད་ ལ་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེ་ འབར་བ་རྡོ་རྗེ་ རྒྱལ༔ འཇི་ 


རྡོ་ རྗེའི་ མེས༔ 
རྡོ་ར 
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གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་ཉོན་མོངས་འཇོམས༔ ཆོ་འཕྲུལ་འབྱུང་ འཞིའི་དགྲ་བཟློག་བྱེད༔ གབ་པའི་འཆི་བདག་དྲག་གཤེ་ཆེཿ ཁྲོ་ཆེན་འབར་བ་དེ་དག་ལ༔ བསྟོད་དོ་ མཐུ་རྩལ་དངོས་གྲུ་ 
སྩོལ༔ དངོས་གཞིའེ་རིམ་པ་ས་མ་ཡ༔ ཚོགས་བྱིན་བརླབ་བྱ་བ་ནི༔ ཛྷུ སྣོད་ བཅུད་ མ་ དག་ དངོས་ ང་ཀུནཿ ཡེ་ ཤེས་མེ་ རླུང་ཆུ་ ཡིས་སྦྱང་༔ བམས་ ཅད་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཀློང་ ཡངས་ སུ༔ 
བླང་དོར་གཉིས་མེད་རྣམ་ པར་དགཿ རམ སྣོད་བཟང་མཚན་ ལྡན་ཀ་པཱ་ལ༔ ཡངས་ ང་རྒྱ་ཆེ་སྟོང་ གསུམ་མཉམ༔ བཅུད་ བཟང་བཟའ་བཅའ་བཏུང་ བའི་ཚོགས༔ རི་ རབ་ རྒྱ་ 
ལོ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་དམ་རྫས་མཆོག༔ ཤལ  ས་གྲུང་སྐ་ང་ རྒྱན་ ལྡན་གླུ་གར་རོལ་མོ་ཅན༔ རོལ་པ་ལྟ་མོ་མང་པོ་བཅས༔ རྒྱལ་བའེ་ 
ཞིང་ ཀུན་ ཁྱབ་ པར་ སྤེལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ་ཧཱུཾ༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་མུ་ མཐའ མེད་ པ་ནས༔ བླ་མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་ འགྲོ་ དང་༔ ཁྲོ་མཆོག་གཤིན་རྗེ་ གཙོ་ དང་ འཁོར༔ དཔའ་བོ་ 
དཔའ་མོ་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས༔ ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་རིགས༔ ཆོས་དབྱིངས་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པས༔ འགྲོ་འོང་སྤྲོས་པ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ཞིང་སྐད་དུ༔ 


352: 


ˆ 
























































































































































ོེ དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
དང་མགྲོན་གྱི་ཚུལ༔ མཆོད་ འོས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས༔ འདོད་ཡོན་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ 
བཅས༔ཿ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་གཏེར་ཆེན་ པོསཿ མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་ཀུན་གང་བ་འབུལ༔ ཚོགས་ རྫོགས་ དམ་ སྐོང་ རྐྱེན་ བཟློག་ ཅིང་ ༔ 
ཁྲོ་མཆོག་དཔའ་བོ་ཚོགས་རྗེ་གཙོ༔ 
༧ བཛྲ་མ་ཧཱཱ་སུ་ཁཾ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧོཿ བདག་གཞན་འཁྲུལ་ བའི་ སེམས་ ཅན་ ཀུན༔ སྒོ་གསུམ་བག་མེ 
་མཆོད་འབུལ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ངན་གྱུར་པ་དང་༔ ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་སྐྱོན་ཅི་མཆིས་པ༔ དེང་འ་ ར་ཚོགས་མཆོད་ལ་བརྟེན་ནས༔ མཐོལ་བཤགས་བྱང་ཞིང་དག་གྱུར་ 


རྣམ་འཕྲུལ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ 
ཚོགས་རྫས་བྱེ་ བྲག་ དཔག་ མེད་ པ༔ ཟོ་རོའི་ ལྷ་མོའི་རོལ་ པ་ 
དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ་ ཕྱིར་ བཞེངས་ སུ་ གསོལ༔ ག་ ཌ་ 

བདེ་ཆེན་ཚོགས་མཆོད་དྭགྱེས་པར་བཞེས༔ 
ཚིག་ ཉམས་ སོགས་ འགལ་ འཁྲུལ་རྣམས༔ 
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ཛྷ 


གས་བདག་ཆེན་པོ་རྩ་གསུམ་ལྟཉ མཆོད་འོས་མགྲོན་གྱུར་བདེ་བའི་སྐུ༔ 
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གོ བ་སོ ཉོ ཞོང་ནོ། ཧོ ཆོགས སོད་ཆ ལས སོངས ོད དོ པོ་ནས གས་དམ པའི་ས མོ་བ 
ན་མི་ཆད་ པ་སྤྲུལ༔ འདོད་ཡོན་རྒྱན་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་ འདིས༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་སྲས་འཁོར་བཅས༔ རྩ རྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ ཛྲ ༢ ཤ་ལ་་ སྣྲ 
ོོ་ བ་བ་རེ་ ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་བར་བཀགྱི༔ སྐོང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ མ་བཅོས་བ ངབ་ཆེན་པོ་ལ༔ཿ སྤྲོས་པའི་མཚོན་མ་ 'མངའ་བྲསཿ 
རྟོག་པ་ ཀུན་ བཟང་ཀློང་ཡངས་སུ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྒོས་སུ་བསྐང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་མཆོག་དམ་པ་དང་༔ རབ་འཇིགས་དྲག་པོའེ་ཕོ་བྲང་དང་༔ རྡོ་ 
4 བྲ [ཆེན་ བརྩེགས་པའི་སྟེང་༔ འོད་ འབར་པདྨ་ཉི་ ཟླའེ་གདན༔ ཀླུག ང་ས་བདག་དྲག་བགེགས་ཀྱི༔ རོ་དང་ཆུ་གླང་ བ་པའི་ཁྲིཿ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱུན་ཐོད་ རློན་ཕྲེང་༔ གླང་ 
ན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས༔ ཐལ་བ་ཞག་དང་རྟཀ་སོགས༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་དང་༔ དབང་ 
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༥ ༠༤ ཏྱ སྟག་སྤགས་ཤམ་ཐབས་སྦྲལ་རིགས་ལྔ༔ 


















































































































































































































































122. བྱ ༦1:25 89 














བཅུ་གཉིས་ནང་༔ རྡོ་རྗེ་སྤྱན་དང་མཆེ་བ་སོགས༔ ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཉིས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་ལྷོ་ བ་སྒོ་ནས༔ དུག་འཇོམས་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག་བྱེད་དང་༔ འབྱུང་བཞིའི་ 
དགྲ་བཟློག་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ བྱང་སྒོ་འཆི་བདག་དགྲ་བོའི་ དཿ གབ་པའི་ཁྲོ་ཆེ ་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ “ ཉིལ་པས་ཆེག་པོདིར། བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ 
ཤིང་༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་མཛད་ཅིང་༔ རྣམ་བཞེ ་ལས་ཀྱི་གྲོགས་མཛད་པ རྱ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ ཐུགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་༔ འགལ་རྐྱེན་ 
ཞི་ཞིང་བཟློག་པ་དང༔ མཐུན་རྐྱེན་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ལས་བཅོལ་ = ༩༥ བསྒྲལ་བ་ནི༔ དགྲ་གཟུགས་ཚོགས་རྫས་ཕུར་པར་རལ་གྲི་ཐོ་གཏུན་རྣམས་བཤམཿ ཧཱུཾཿ 
བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང༔ རོ་མ ས་ཕོ་བྲང་ནས༔ ན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཁྲོ་བོ ་ཚོགསཿ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་ཕྱིར་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་བཞེངས༔ -ོ བསྐུལ་ལོ་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ༔ དམ་རྫས་དམར་གཏོར་རྟཀ་འབུལཿ དྲག་པོའི་ལས་མཛད་དུས་ལ་བབས༔ 






























































ཧ$6- 2 


























































= [ཤོང མཐུ་རྩལ་ཕྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་བབས༔ དམིགས་པའི་ལས་འ ་མུར་ བ་མཛོད༔ ཛ་བྷྱོ༔ གབ་པའི་འཆི་བདག་མགོ་དགུ་སོགས༔ 
* དགྲ་བོ་བཀུག་ཅིང་གསོད་བྱེད་ཀྱི༔ སྤྲལ་པའི་ཤན་པ་ལས་ལ་རྦད༔ དགྲག་བགེགས་སྟེང་དུ་ད་ལྟ་བྩོཿ གང་ལ་ད ༦ ༠༩༠༢ ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངས་ཤིག་ཞགས་པས་ཆིངས༔ 
ཤཱ ཡན་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་འབར་བས་སྡོམས༔ དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ཡིས་མྱོས་སུ་ཆུག༔ འཇིགས་པའི་མུན་པས་སྔོན་ནས་བསུས༔ ལས་རླུང་དམར་པོས་རྒྱབ་ནས་ཕུལ༔ བྲོས་དབང་མེད་པར་འདི་ 
| ཁུག་ཅིག༔ དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་དགྲ་ཁུག༔ མཚན་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་ཁུག༔ བདག་ལ་ ང་བའི་དྲག་བོ་ཁུགཿ ཁུག་ཅིག་དམིགས་རྟེན་རྫས་ལ་ཕོབ༔ དྲག་འདི་སྲུང་ 
ཤཱ སྐྱོབ་ལྷ་དང་ཕྱེས༔ བྱད་དུ་ཚུད་ཅིག་སྒྱོ་རུ་ཆུག༔ མྱུར་བསྒྲལ་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབས༔ ེ་་ཕཉ་ིདྲག་བགམངངསས། ཨེ་མུག་ཧེ་དུན་ཙ་པ་ཙ་པ་ གྲ་བོ་སྡོམས་ཡ་ 
རསྱོས་ཡ༔ དྷི་ཨེ་ཧེ་མུག་དུན་དགྲ་པོ་ལྟ་དང་ཕྱེས་ཡ༔ རི་ན་ཧེ་དུན་ཨེ་རྱག་དགྲ་བོ་བྱད་དུ་ཆུག་ཡ༔ ན་ ་ཅ་པ་ཛ་པ་ལ་ཧེ་མུག་ཨེ་དུན་དགྲ་བོ་སྤྱོ་རུ་ཆུག་ཡ༔ 0 ་ ཧཾཿ རྡོ 
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དྲག་བའི་སྟིང་ལ་ཐོབ་ཅིག་སྒྲོལ༔ ི་ཨེ་རིཾ་ཛཱ་ལ་ནོ་ཡ་མ་བྲཛ་ཀཱི་ལ་ཡ་དྲག་ ཛོ 





















































། 


1; >>%. བྱ. 812] 89 








རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་པོའི་ཐུན༔ སྐུ་སྟོད་གཤིན་རྗེ་འབར་བ་རྔམས༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་ཐོག་མཚོན་འབེབས༔ 
བོའི་སྟིང་སྲོག་ཨེ་ཧུར་ཟུཾ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ གཏུབ་པ་ནི༔ རུ གཤིན་རྗེའི་ལས་བྱེད་ཤན་པའི་ཚོགས༔ སྤྲ་གྲི་རླུང་གི་འ 
མགོ་ལུས་དུམ་བུར་ཐོངས༔ ཧེ་མྱག་ཨེ་དུན རཱ 

མེ་ཡིས་སྟིང་སྲེགས་ནས༔ རིག ངོས་ཆ་ 


×=་ 


བ་གཤོག་ཅན༔ སྒྲོལ་བྱེད་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོ༔ ས་ཀྱིས༔ དགྲ་བོའི་ 
་མུག་མུག་དགྲ་བོ་སོད་ཡ་གཏུབ་ཡ༔ གཏུན་བརྡུང་ནི༔ ཧཱཾ འབར་ར་རྡོ་རྡེའི་ཐོ་གཏུན་གྱིས༔ ¬ རཅ་་ རྡོ་རྗེ་ 


























དབྱིངས་སུ་འཕང་༔ ཨེ་ཧེ་དུན་ཨ་རཾ་ཨེ་རཾ་དགྲ་བོ་ཆོམས་ཡ་སྲེག་ཡ༔ ཁ་ཐཾ་ཁ་བཐཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ བསྟབ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཕེས་ཤིག་གཤིན་༔ འི་ 
ནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཨེ་ཨ་ར་ལཾ་སརྦ་ཌ་ཀི་ནི་ཧྲིང་ཧྲིང་ཕཾ་ཛཿ བྷྱོ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས༔ གཟུགས་སྐུ་ཁྲོ་ 

















༔ ཚོགས་ལ་རོལ༔ ལས་བྱེད་ཕྲ་མེན་དྲག་ཅུ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ༔ ་མ་ནི༔ 
° དཔླ་མན་དྲུག་ཅུ་ལ་གཏ་ © 
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ཡཾ ཏི: དཱུ 


ཨོ རྒྱལ་ཆེན་པོ་བྱུང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་སྤྲུལ་པ་ལས་བྱེད་ཚུལ༔ ཕྱོགས་མཚམས་ཉུལ་བའི་ལྷག་སྡུད་ནི༔ བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ༔ པདྨ་ལས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་༔ མཁའ་ 
འགྲོ་ཀིང་ཆེན་ལདངྐ་དང་༔ འབར་མ་དབང་ཕྱུག་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ གསུ པག ༡ ༩ འོག དོརམ རྒྱན་ཆ་མང་པོ་ཁྲ་ལ་ལ༔ ཕྱག་མཚན་ མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་འཆང་༔ དར་གྱི་ཅོད་ 
པང་པུ་རུ་རུ༔ བཤུགས་གླུའི་སྒྲ་སྒྲོགས་གར་སྟབས་བསྒུར༔ མཁའ་ལ་བསྐྱོད་ ང་དུར་ཁྲོད་ཞུལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དམ་ཚིག་བཞིན༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ སྨེ་གཏོར་ 
དཔལ་གྱི་དམ་རྫས་ལ༔ དུག་ཆེན་ཁྲག་སྦྱར་བདུད་རྩིས་བྲན༔ བསྟན་དགྲའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་དང་༔ བླ་སྲོག་གློ་སྙིང་དྲོད་དབུགས་ཀྱི༔ རྣམ་པར་བསྒུར་བའི་མཐུན་རྫས་འདིཿ འབུལ་ 
ལོ་བཞེས་ཤིག་དགྱེས་པར་རོལ༔ ༣༧༤༣༤-༣ཚ་ བསྟུན་དང་སྒྲབ་མཆོག་སྲུང་སྐྱོབ་སོགས༔ ལས་བཅོལ་མ་གཡེལ་ས་མ་ཡ༔ མ་མ་བྩོ༔ མ་མ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ 


་ཀློང་གི༔ མཁན ཇཐ་ཏུ་འབྲ་ཚཁྲ།ནྒང་ཿ ཁྲག་མཚོ་ལྷྕགས་མཁར་གྲོང་ཁྱེར་དང་༔ གཞལ་ཡས་ཆེན་པོའི་སྒོ་བཞི་དང་༔ འཁོར་ 














ཧི་ཁཱ་ཧི༔ བསྒུལ་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་དྲག་པོ་། 
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ཧི 
ཧཱ 
ཇི 
རར 
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ང་འ 


















































ཡུག་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་མཛད་མ༔ ལས་བཞིའི་ཕྲ་མེན་དྲུག་ཅུ་རྣམས༔ འགྲོ་དོན་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ན༔ སོ་སོས་ཅི་ལྟར་འདུལ་བ་བཞིན༔ ཕྲིན་ལས་གཉན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཤར་ 
ཕྱོགས་རྡོ་རྗོ་ཕྲ་མེན་མ༔ རྟ །དོང་འབར་མ་ལ་སོགས་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྲུང་མ་རྣམས༔ ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ ལྟོ་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་མ༔ ཁྱུང་གདོང་འབར་མ་ལ་ 
སོགས་ཏེ༔ ཀཀགྲྣྷ་ རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ ནུབ་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་མ༔ གཡུ་འབྲུག་ དོང་ཅན་འབར་མ་སོགས༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་སྲུང་ 
མ་རྣམས༔ དབང་གི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ བྱང་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་མ༔ སྟག་ །དོང་འབར་མ་ལ་སོགས་ཏེ༔ མམ ཡི་མ ཟེ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་ 
བབསཿ གཞན་ཡང་མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ཀློང་ནས༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་ཕྱིར༔ ཕོ་ཉའི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས༔ ཚུར་གཤེགས་དམ་སྐོང་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཆད་ཐོ་ནིཿ 






















































































ཧྲུ གསང་བ་མཆོག་གི་འོག་མིན་དུཿ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་དང་༔ བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀས༔ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་དང་༔ རང་རྒྱུད་དག་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ༔ 
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[3 རོའོ 
ཤོ 


| 





ཨཿ གཤིན་རྗེའི་རྒྱུད་སྡེ་དཔག་མེད་སོགས༔ གསང་སྔགས་ཆོས་སྟོན་མཛད་པའི་ཚེ༔ སྲུང་མ་གཉན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བསྟན་པ་སྲུང་བར་མ་ཆད་དམ༔ སྒྲབ་མཆོག་ 

སྐྱང་བར་མ་ཆད་དམཿ གཏོར་མ་ལེན་པ་མ་ཆད་དམཿ དྲག་བགེགས་འདུལ་བར་མ་ཆད་དམ༔ཿ ལས་བཅོལ་བསྒྲབ་པར་མ་ཆད་དམ༔ ཁས་བླང་དེ་ལས་མ་འདའ་བར༔ འདིར་ 
གཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་བཞེས༔ ལས་བཞི་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་མཛོད༔ ཧཾཿ བྱི་རུའི་ཚལ་གྱི་གནས་ཆེན་དུ༔ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཡེ་ཤེས་སྒུས༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་ 
གཉེན་རྡེས་བཟུང་ཞིང་༔ གུད་དང་སྙིན་གྲོལ་མནག་བསྟན། དེ་འོག་སྐུ་ལ་རྫོགས་གནས་སུ༔ སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོ་དང་༔་ 
དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཉིད་ལ་བསྟན༔ དེ་ཞོག་ ར་ཁྲོད་བ ལ་ཆོལ་དུཿ ཞུད ༦ དུར་ཁྲོད་ལ་གནས་མཁའ་འགྲོ་ དང་༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་བསྟན༔ དེ་ཡིས་དཔལ་ 
| གྱི་བསམ་ཡས་སུ༔ ཚངས་པའི་མེ་ཏོག་མུ་ ག་ བཅཙནཿ དམ་འཛིན་མཚོ་རྒྱལ་ ་རོ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམ་སོགས་ལ་གདམས༔ དེ་ཚེ་སྨོན་ལམ་དབང་བསྐུར་ ང་༔ མ་འོང་ལས་ 
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ཡི ཅི་ཐ 















































































































































འཕྲོ་གཏད་རྒྱ་མཛད༔ དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་ཚེ༔ བཀའ་སྲུང་གཏེར་བདག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ སྲོག་སྟིང་མངོན་དུ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་༔ བསྟན་པ་སྲུང་བར་མ་ཆད་དམ༔ 
བ་མཆོག་སྐྱོང་བར་མ་ཆད་དམ༔ གཏོར་མ་ལེན་པ་མ་ཆད་དམ༔ དགྲ་བགེགས་འདུལ་བར་མ་ཆད་དམཿ ལས་བཅོལ་བསྒྲབ་པར་མ་ཆད་དམ༔ ཁས་བླང་དེ་ལས་མ་འདའ་བརཿ 
ཚོངས ལས་བཞི་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་མཛོད༔ཿ ཧྲུ ད་ལྟ་སྒྲབ་པའི་གནས་འདི་རུ༔ ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་གྱི་བདག་པོ་རྣམས༔ ཐུགས་དམ་དབང་ 
གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དང་མངོ ་སྤྱོད་ཀྱི༔ ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ བཨ་་ 
ལས་འདི་སྒྲབ་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ བརྟན་སྐྱོང་ནི༔ ཧཱུཾཿ དོ་ཡ དཔལ་ལྡན་བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་ཀུན་བཟང་སོགས༔ བརྟན་མ་བཅུ་ 
གཉིས་དཔོན་གཡོག་འཁོརཿ རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་དང་རོལ་མོ་བཅས༔ ཚུར་བྱོན་དགྱེས་པའི་ཞལ་བཟང་སྟོན༔ ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ པདྨའི་ཐ་ཚིག་དྲན་མཛོད་ 


ཀྐ 
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རྩི 


བའ ཚེ་འགུགས་ནི༔ ཧཾཿ འཇམ་དཔལ་ 


ཐཾ ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་བྲཛྲ་ཨ་ཡུཛྷཱ་ན་སརྦ་སི 

















སྐུ་ག སུང་ ཐུག པ་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ ཅེ 


“ ཤཿ ལཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ བ ན་འཛིན་ཚེ་བསོད་སྤེལ་བ་དང་༔ བོད་ཁམས་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཱོཾ་ཧྭཾ་མ་མ་བྷོཿ བ་ལི །བཱ་ཧི༔ བྲོ་བརྡུང་ 
ཕི ནིཿ ཧཱུཾཿ ཁས་པ་་་མ་གོ་ ལག་ལ ཀང མཐང དྲ ས་བ བདག་མེད་སྟོང་ 
པའི་ཨེ་དབིངས་སུཿ གཉིས་མེད་རྒྱས་འདེབས་ལྡང་མི་འགྱུར༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་རྒྱས་བཏབ་པས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་འདའ་མི་འགྱུར༔ བཛྲ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་དྷརྨ་དྷརྟ་ཨཱཿ  ། 

པའ་བོ་ཚེ་ཡི་བདག༔ འཁོར་འདས་དངས་བཅུད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ༔ དཔག་ཏུ་མེད་པར་འདིར་སྩོལ་ ཅིག༔ བུ ཛོ ཆ་ བ་མཛོདཿ ཨོཾ་ 


རི 


ཧཾ དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧཾཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ འཇམ་དཔལ་དཔལ་དང་ལྡན་པ ་སཿ མཆོག་སྦྱིནརྡོ་རྡེ་མཆོག་ཁྱོཿ ་ཀྱིཿ 
ད་བཞིན་ནོར་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ ཛི་ལྟར་རེ་བ་ཡོངས་སྐོང་ལྟར༔ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ཕྱིར༔ དངོས་གྲུབ་གཏེར་ཆེན་འདར་ 
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སྩོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཧཱཱཾ༔ ཡ་མ་སརྦ་ཡ་མ་ས་མ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ཝག་ཙིཏྟ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ༔ སླར་ཡངས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཀུན༔ ཕྱི་ནང་ 
གསང་བ་ཡང་གསང་གི༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱུ་ཚོགས་ཆེན་པོ༔ གཤིན་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པ་དྲཾ་སོགས་ཤབཱ་༔ རྭུ་པ་ཤབྡ་སོགས་སྤནྣེ་ 
དྷརྨ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཧོ༔ མ་ཧྭ་པའྩ་རཀྟ་བ་ལིརྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཧྲ ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེ་བཙན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ འཛིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཀྱི༔ དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་མཛད་དཔལ༔ ¬ 
འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བཤགས་པ་ནི༔ ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་གཉུན་པོ་འདིར་ཞུགས་ནས༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་འགལ་འཁྲུལ་སོགས༔ ཐང་ གི མ་ཝིན། ཨཾ 
མཐོལ་བཤགས་བྱང་ཞིང་དག་གྱུར་ཅག༔ ས་མ་ཡ་ཤཱནྡྷེ་ཨཱཿ བསྡུ་རིམ་ནི༔ སྣང་སྲིད་ཡེ་ཤེས་འོད་དུ་ཞུ༔ བསྐྱེད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ༔ དེ་ཡངས་འཁོར་དང་གཙོ་ལ་ཐིམཿ 
| གཙོ་བོ་གནས་ལུགས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ ཨ་ཨ་ཨཿ ལྷར་ལྡང་བ་ནི༔ འོད་གསལ་དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའི་སྐུ་རུ་སྡང་༔ དེ་ལས་ཉི་དང་འོད་ཟེར་ཚུལ༔ སྣོད་ 
























































དིའི འཱི⁄ི 






































































































































¡ཛིའོ 8 


ཡོ 




















༩༤ 


ཤོ བཅུད་གཞལ་ཡས་ལྷ་སྐུར་བཞེངས༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ལུས་སྲུང་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྒོ་གསུམ་དག་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ མི་ ར་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱི་མཚན༔ 
བཛྲ་ཀྭ་ཡ་ལག་ཙིཏྟ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ ལུས་ཀུན་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཀྱི༔ བར་མཚམས་ཁྲོ་ཆུང་ཕྲ་མོས་གཏམས༔ ཨོ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱཱཿ བསྔོ་བ་ནི༔ དགེ་བ་འདེ་དང་དུས་གསུམ་གྱི༔ དགེ་ 
ཚོགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ༔ བདག་གཞན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི༔ གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ ི་ས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ 
ཏིཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་གྱུར་ནས༔ འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཤིས་བརྗོད་ནི ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་དང་༔ བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོ་ཡི༔ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣམས་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྐུ་ཚེ་བརྟན༔ མཆེད་ལྕམ་ནད་མེད་དམ་ཚིག་ 














ལྡནཱ༔ རྒྱལ་ཁམསྲ་བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིསྲ་ཤེག༔ རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ས་མ་ཡ༔ འདིར་འབད་རྣལ་འབྱོར་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ བཱཀྙ་བགྭེགྐས་བཱརཱ་བཉོད་ཏབུདཱ་ལསྟ་བྷཱ༔ འཇམ་དབབངས་ཞི་ཁྲོས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་༔ 
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ད ཤིས་རབ་འཕེལ་རྒྱས་ནུས་མཐུ་འབར༔ འཁོར་བའི་གནས་ལས་དེ་འདའ་ཞེང་༔ སངས་རྒྱས་ས་ལ་དེ་འགྲོ་ངེས་༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་གསེར་གྱི་དམ་ཅན་དྲུང་དུ་དགོངས་པའི་ཀློང་སྒྲོམ་ནས་ཕྱུངས་ 


ཏེ་དག་པ་ཕབ་པའོ།། །། 
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༩༤ 














ྒ ཨཿ གཤིན་རྗེའི་དཔའ་གཅིག་དྲུག་བཅུའི་སྲུང་མ་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་དྲུག་བཅུའི་གསོལ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཨཿ ཧེ་རུ་ཀ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཐོད་ པ་ ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ དུ་གཏོར་མ་ཤ་ ཁྲག་གིས་བརྒྱན་ པ་བཤམས་ལ༔ རཾ ཡཾ་ ཁཾ༔ གཏོར་ སྣོད་ བྷནྡ་ ལྕང་ ལོ་ ཅན༔ 
གཏོར་ མ་དགྲ་ བོའི་ཤ་ཁྲག་ རུས༔ གཤིན་རྡེའི་བཀའ་སྲུང་དགྱེས་བྱེད་ རྫས༔ འདོད་ ཡོན་ མི་ཟད་ ཏེ དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨེ་ཡ༔ དུག་པོ་ཨེ་ཡི་ཕོ་བྲང་ 
གིཿ 5 འཁོར་ དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོའི་ བདག༔ ཤར་ ཕྱོགས་ གཤིན་ རྗེའེ་ སྲུང་མ་ ནིཿ རྡོ རྗེའི་ རིགས་ ༼སྤྲལ་པ་ སྟེ༔ དྡོ འི་ ཕྲ་མེན་ རྟ་ ཡི་ གདོང་ ༔ རྟ་སྐད་ 
རྔམས་སྒྲོགས་ཧབ་ཤ་རྒྱུག༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སྲིན་པོའི་གདོང་༔ སྲོག་ལ་གདོང་ཤིང་ཤ་ལ་དགའ༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་བྲག་སྲིན་མགོ༔ བླ་ཚེ་རྐུ་ཞིང་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད༔ 
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ཡཿ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་གཡག་གི་གདོང་༔ གས་རྔམས་སྟོན་ཅིང་ཁྱོཿ ས་བཅུར་རྒྱུག༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་ཤ་བའི་མགོ༔ དགྲ་སྲོག་སྟིང་ ལ་ཧུར་ཐུམ་ འདེབས༔ 
རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ར་མགོ་ཅན༔ སྡང་དགྲའི་སྐྱེ་རྒྱུད་རྔམས་ཟས་བྱེདཿ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་ ན་བོང་བུ ཿགདོང་༔ དར ཝའ ཆའི ཐ་་ རྡརི་ིག་མཉེའི་ 
གདོང་༔ དྲག་བོའི་རྗེས་མེད་ ཕུང་བར་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ཤ་ཟའི་གདོང་༔ དྲག་བོའི་ཤ་ཁྲག་དམར་ཟས་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་རྔ་མོང་ །དོང་༔ ལྟས་ངན་ཆོ་ 
འཕྲུལ་ཁྲག་མདའ་འཕེན༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་དུག་སྦྲལ་མགོ༔ དུག་མདའ་ནག་པོས་དགྲ་བོ་བསད༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ལྕེ་སྤྱང་གདོང་༔ དགྲ་བོ :ཡུས་སྲོག་ཧབ་ཁྱེར་ 
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ཐཿ་༤༦༧༦༦ཡ"ཡ༦༦ 

















ཆོོ བེད རི ཕྲ མེན་ བྱ་གག་ མགོཿ ལ་ཉེས་ ཡུང་ཐལ་ དྲག་ལ་ གཏོང་ ངུ རྡོ ངཱ ཕ་ མེན་ ཆུ་ སྲིན་ གདོང་ ཧོཿ དྲག་བོའི་ ཡུལ་ སྡེ བརླག་ ཆེ བྱེདཿ རྡོ རེ ཕྲ མེན་ ཏི རའི མགོཿ དྲག་བོའ་ 


མི་ནོར་ བླ་ཚེ་ ཌི ཐམས་ཅད་དཀར་མོ་འབར་བའི་གཟུགས༔ གཅེར་བུ་ ཿདམར་འགྲོས་ཀྱིས་ ས༔ ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས༔ བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་ ལ་སྔོན༔ 
ཤེ བན་ རྫས་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ རྣལ་ ༠. དེ ༣ ༣༤ གི་རགི་ ° ཅུ 
ཁྱུང་གི་གདོང་༔ དྲ་བོའི་གྲོང་ཁྱེར་བཅོམས་ཤིང་ཟ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཕྲ་མེན་བྱ་རོག་མགོ༔ དྲག་བོའི་ལྷ་དང་ཕྲལ་ཞིང་ཟ༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་ ཞུག་པའི་མགོ༔ དགྲ་བོའི་ལྟ་ལྔ་བསྐྲ "ཅིང་གསོད༔ 
ྡོརྡེ་ཕྲ་མེན་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ དགྲ་བོའི་ཚེ་སློག་དབྱུག་རྒྱུན་རོལ༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ཁཱ་ཏའི་མགོ༔ དགྲ་སྲོག་སྙིང་ལ་གཟེར་འདེབས་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ཕུ་ཤུད་མགོ༔ དགྲུ་བོའཾ་དབང་ཐང་ 











¡ །མས་པར་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་དུར་བྱའི་མགོ༔ དགྲ་བོའི་ཀླད་ཁྲག་ཧུབ་འདྲེན་བྱིད༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ཕ་ཝང་མགོ༔ དགྲ་བོའི་ཚེ་བཅུད་བཀྲག་མདངས་འཕྲོག༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སྐུ་ཀའི་ 
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92 ཅི (8; 8 


(ཞོ ཆུ མགོ༔ དགྲ་ བོའཾ་ དབང་ཕོ་ ཟ་ ཞིང་ གཏོརཿ རྡོ་ རྗེ ཕྲ་ མེན་ དམུ་ བྱའེ་ མགོ༔ དགྲ་ བོའི་ ནང་ རོལ་ ང་ ཞེང་ ཟཿ རྡོ་ རྗེ་ ཕྲ་ ' ཁུ་ རོ བོ་ མོ " ༡-~་ ཤའ 

གྱིས་གསོད༔ རྡོ་རྡེ་ བྲ མེན་བྱ་རྒོད་མགོ༔ དགྲ་བོའི་ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་རོལ༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་ བྱ་ཀླག་མགོ༔ ྲག་བོས ༤ ཁོའ ཤམ རླ ཟབ ༠ རོ བ་འ 

རྣམ་ ཤེས་ རྒྱུན་ཐག་ གཅོད༔ ཏེ ་ ཕ་མེན་ སྲིན་ བྱའེ་ མགོ༔ དྲག་ལ་ ལྟས་ངན་ གཏོང་ཞིང་གསོདཿ ཀུན་ཀྱང་ སེར་མོ་བཀྲག་ མདངས་ འབརཿ དམར་སེར་དར་ ་གོ་ཟུ་ གསོལཿ གསེར་ 

་ རལ་གྲི་ རྒྱུ ཞགས་ ཐོགས༔ བསྟན པ་ ང་ ཞིང་ དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ _ འདིར་ གཤེགས་མཐུན་ རྫས་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ ལས་རྣམས་མཛོདཿ ཨེ་ཡཿ ནུབ་ 
པདྨ་ 




















ཕྱུགས་གཤིན་རྗེའི་སྲུང་མ་ནི༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་སྤུལ་པ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་འབྲུག་གི་གདོང་ཐ._ དགྲ་བོའི་གནམ་ལྷུགས་འབར་བས་གསོད༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སྦྲལ་གྱི་མགོ༔ དགྲ་ལ་མཛེ་ནད་ 
ལྣ་དགུ་གཏོང་༔ རྡེ་རྗེ་ཕྲ་མེན་རྩང་པའི་མགོ༔ དགྲ་ལ་ཐན་དང་ལྟས་ངན་འབེབས༔ རྡོ་རྡེ་ཕྲ་མེན་སྨིག་བུའི་མགོ༔ དགྲ་ལ་དུག་གཟེར་བློ་ཉེས་གཏོང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ཆུ་གླང་མགོ༔ 
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ཐཿཅཙ༤༦༦ཡ༡༦༤༦ 














|དག་བོའི་ གྲོང་ ར་རྡུལ་དུ་ བརླག 












































བྷ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་རེ་འབྱམས་གདོང་༔ དགགྲ་བོའི་ཡུལ་འཁོར་ཕྱག་མས་ འདེབས༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སྲམ་གྱི་གདོང་༔ དྲག་བོའི་སྲོག་རྩ་ འཆོར་མེད་གཟིར༔ 
རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སྡོམ་གྱི་མགོ༔ དྲག་བོ་བཅིངས་ཤིང་སྲོག་སྟིང་ཟ༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་ཉ་ཡི་མགོ༔ དྲག་བོའི་མི་ནོར་གྱུར་མིད་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་རུས་ཝལ་མགོ༔ དྲག་བོ་གཡོ་འགུལ་མེད་ 
པར་འཆིངསཿ རྡོ་རྗེ ཕྲ་མེན་ སྦལ་ པའི་ མགོ༔ དགྲ་བོའི་སྟེང་ཁྲག་ཞོ་ ལྟར་མཐུང་༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་ སྡེག་པའི་མགོ༔ དག་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཁོང་ཁྲག་རྡུབ༔ རྡོ་རྗེ ཕྲ་མེན་ དུང་སྲིན་མགོ༔ 
དྲག་བོའི་གཟུགས་ཕུང་ཟང་ཐལ་འབིགས༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་ཆུ་སྲིན་གདོང་༔ དྲག་བོ་རྔམས་བཛྡེད་ཁ་རུ་དྲངས་༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ཀླ་བདུད་མགོ༔ དྲག་བོ་ཐར་མེད་ལྟོ་བར་མནནཿ ཐམས་ 
ཅད་དམར་མོ་འོད་འཕྲོ་མ༔ གཅེར་མོ་རུས་པའི་ རྒྱན་གྱིས་སྤྲས ཟངས་ཀྱི་མདུང་ཐུང་ལྕགས་སྒྲོགས་ཐོགས༔ སང་སྲད་དབང་ སྡུད བྱ་ར་བྱེད༔ འདིར་ གས་མཐུན་རྫས་གཏོར་མ་ 
བཞེས༔ རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་ པའི་ ལས་རྣམས་མཛོདཿ "0 བྱང་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་སྲུང་མ་ནི༔ ལས་ཀྱི་ གས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་སྟག་ 'གདོང་༔ དྲག་བོ་དབང་ 


དི 






























































372: ཌྷ 





















































༦2༦ ཇུ 82 




















| ཟེད་ཧབ་ཁྱེར་བྱེདཿ རྡོརྡེ་ཕྲ་མེན་ སེང་གེའི་གདོང་༔ དྲག་བོའི་ཤ་ཆེན་རུས་པ་ཟ༔ རྡོ་རྗེ་ཕ་མེན་དོམ་གྱི་མགོཿ དྲྲ་བོ་མྱུར་དུ་རྔམས་ཟས་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་དྲེད་ཀྱི་། 


མགོ༔ དྲག་བོ་སྟོབས་ ཀྱིས་ འཛིན་ 


རྗེ་ཕྲ་མེན་ ཁྱི་ཡི་མགོ༔ དྲག་བོ་རང་དབང་མེད་པར་གསོདཿ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེ 'གླང་ཆེན་མགོ༔ དག་བོའི་བདུཿ ་རྒྱུད་ཐལ་བར་བརླག༔ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་མེན་གཟིག་གི་མ ༔ དྲག་བོའི་ཁྲག་ལ་ 
རྟག་ཏུ་རྔམས༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་སྦྲེལ་གྱི་མགོ༔ དྲག་ལ་ཐུང་སེལ་ར་པ་གཏོང་ ཆོག་མ།། དྲག་པ བཟོ་ དགྲ་བོ་ལྷག་མེད་གསོད་ཅིང་ཟ༔ རོ ཛེ་མིན་བེ་ 





ལ་ ནང་ འྲུག་ ནང་། དམེ་ གཏོང་ མི་,'7 རྡོ རྗེ་ ཕ་ མེན་ བྱི་ ལའི་ གདོང་ བྷ དགྲ་བོའེ་རིགས་ རྒྱུ ་ལཕུང་བར་ བྱེད༔ ཇིང ཕྲ་ མེན་ ཁུ་ མཆོག་ གདོང་ བྷ དྲག་ སྡེ བ ད་ དཔུང་ ཆམ་ལ་ འབྲེབསཿ རྡོ་རྗེ་ ཕྲ་ 
མེན་སྦྱང་ མོའི་ མགོ༔ དྲག་བོ་ མུར་དུ་ཟ་བར་བྱེད༔ ཐམས་ཅད་ལྡང་ནག་ མེ་འབར་  ་ རྔོན་པ་གྲོཿ བྷཱི 


ཅིང་གསོད༔ རྡོ་རྗེ ཕ་ མེན་ཝ་ཡི་ མགོ༔ དྲག་ ལ་ལྟས་ངན་ཐོག་ལྟར་ འབེབརཿ རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་ འཕར་བའི་མགོཿ དྲག་བོའི་ ཤ་ཁྲག་རློན་པ་རོལ༔ རྡོ 
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མོང་ གདོང་༔ དྲག་ 























སྐུལ་མི་སྦགས་རློན་པ་གྱོན༔ སྤུ་གྲི་གཡས་ལ་གློ་སྙིང་གཡོན༔ དགྲ་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་ 
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སྒྲབ་ མཆོག་སྐྱོང་ ༔ འདིར་ གཤེགས་ མཐུན་ རྫས་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ 
ཛྷུ ཡཿ འཇམ་ དཔལ་ཁྲོ་ བོའི་ ལྷ་ ཆོགས་ དང་༔ རྡོ་རྗེ ཕྲ་ མེན་ དྲུག་ ཅུ་དང་༔ གཞན་ ཡང་ གཏོ་ ° ལེན་ ལས་ བྱེད་ཚོགས༔ གསོན་ཅིག་ དགོངས་ ཤིག་ ས་མ་ ཡཿ གཏོར་ ཆེན་ 
ཡའ སོ་ ལྷ་ ལ་ འབུལ༔ གཏོར་ མགྲོན་གཤེགས་སོ་དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ ཁྱེད་རྣམས་གཤེགས་པའི་རྗེའེ་ཤུལ་དུ༔ འགལ་རྐྱེན་བྱད་ ཕུར་རྦོད་ གཏོང་བཟློག༔ དགྲ་དཔུང་སྒྲོལ་ལ་ 
བགེགས་དཔུང་བསྒྱུར༔ ལྟས་ངན་ཆོ་ འཕྲུལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས༔ ཐམས་ཅད་ ལྷག་མ་མེད་པར་ཡང་༔ དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བྩོ་བཟློག་ ངོ 
ས་གཏོར་ཆེན་ཐེབས་ཕྱོགས་སོགས་སུ་འཕང་༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་གསེར་ཁོག་དམ་ཅན་གནས་མདུན་དུ་མར་མེའི་འོད་ལ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 


གཡེལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ ཅེ 


རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་པའི་ ལས་རྣམས་ མཛོད༔ ཅེས་བརྗོད་ཕུད་དང་གཏོར་ཆུང་གཙང་སར་གཏོང་༔ གཏོར་ཆེན་གཏོང་དུས་འདི་ 
བསྒྱུར༔ བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཚུར་སྩོལ་ཅིག༔ མ་ 
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ལཡོ་ོ་ 
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གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ སྔགས་ཕས་རྔ་བརྡུང་འདི་སྐད་གྱེར༔ ཡ་མ་ རཱ་ ཛ་ ས་དོ་ མེ་ཡ་ མ་ཧཱ་དུ་ན་ བཟློག༔ ཡ་མེ་དོ་ རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ་ས་ 
ག་དུ་ན་བཟློག༔ ཡ་ད་ཡ  རམ་་བ་ཧ་ཱ་་བོག། ཡྟཀེ་ཡ་ཙཱ་ནི་ར་མ་ཡ་ཙ་དུར་སྙིང་ནན་བཟློག༔ ཡ་མཱུནྟ་ཀ་དགྲ་བགེགས་བྱ་མའི་སྙིང་ལ་ཕུར་ཡ་བྷཱོ་ 
བྷྱོཿ ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཀཱི་ལ་ཡ་བྷོ༔ ཧཱུཾ་ཏྲིག་ ཁྲོ་ བྷྱཿ མ་ནི་མ་ར་ནི་བྷྱོ༔ མ་ར་དུ་ན་བྷྱོ བྷོཿ ཿ ་ི ཡི་རཀྐ་བྷྱོ༔ དྲུག་བགེགས་བད་མ་ཝཱ་ར་ཡ་བྷོ་ 
བཟློག་ བཟློག༔ ཤཿ རབ་འཇིགས་བསྐལ་པའི་མེ་ འབར་ དུར་ཁྲོད་ ནསཿ ཌེ རིག་དྲག་པའི་རོག་ བདག་ གཤིན་ རྫེའེ་ གཤེད༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ 
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བདག་ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ བདག༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ ་པོ་རྡོ་ རྗེ་རྒྱལ༔ འཇིགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་མི་གཡོ་བ༔ འོས་མཚན་རྫོ་རྗེ་འཛིན་ རྒལ་རེ་རབ་གྲོག༔ རྡོ་རྗེ་ཐོག་འབེབས་གཙུག་ 
གཏོར་འཇིགས་བྱེད་ཤུགས༔ རྩལ་ཆེན་ཉིད་འོད་མཐུ་ཆེན་གཟི་ལྡན་རོལ། དག་ཞུལ་བཏན བུད་རབ་ཁོས་ཆུབོམ། - ་ 
རར ས་འོད༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་དང་འོད་འཕྲོ་རྒྱུ་སྐར་དང་༔ ས་གནོན་སྨུ་བ་སྒྲོལ་བྱེད་ནོར་སྦྱིན་ག ' རོ་ལང་གུར་དང་ཞེ་མཛད་མ་ཆགས་པ༔ གསོད་བྱེད་སྤྱན་དང་མཆེ་བ་ 
གཞན་ད ཐུ་ཆཱཿ མི ཕ་རོལ་འཇོམས་བྱེད་བགེགས་དང་བདུད་མཐར་བེུདཱ༔ བྱད་གདོན་ འཇོམས་བྱེད་དོན་ ན་ནད་ ཞི་བྱེདཿ རྡོ་རྗེ་ དུག་ འཇོམས་གདོན་ ཀུན་ འདུལ་མཛད་ དང་ ༔ སྲིད་ 
གུམ ཡོངས་སྒྲོལ་ཉོན་མོངས་དུག་ འཇོམས་བྱེད༔ ཆོ་འཕྲུལ་འབྱུང་བཞིའི་དགྲ་བཟློག་འཆི་ བདག་ནག༔ སོ་སྲོའི་སྦྲལ་དང་ཡང་སྦྲལ་སྡེ་འཁོར་དཔུང་༔ བ་པ རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ 
ཐུས་ཁ་བརྲཿ འདིར་བྱོན་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ བདག་ཅག་ ་ནོར་འཁོར་ལ་གནོད་པ་ཡི༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་བྱེད་གདོན་ བགེགས་རིགས༔ བྱད་ཕུར་རྦོད་ 
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ཨོ གཏོང་ནད་རིམས་ཁྲམ་ཁ་བདུད༔ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་མི་འབུན་ཕྱོགས༔ ཐམས་ཅད་བཟློག་བསྒྱུར་ཕྲིན་ ལས་མྱུར་དུ་མཛོད༔ སྐ བ་ལི 
མཿ རྟ་གདོང་ལ་སོགས་དཀར་མོ་བཅོ་ལྔ་དང་༔ ལྟོ་ཕྱོགས་སེར་མོ་བཅོ་ལྔ་རིན་ཆེན་རིགས༔ ཁྱུང་གདོང་སྲིན་བྱའི་གདོང་སོགས་ཕྲ་མེན་མཿ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་ རིགས་ཀྱི་ཕྲ་མན་ནི༔ 
འབྲུག་གདོང་ལ་སོགས་དམར་མོ་བཅོ་ ལྔའི་ཚོགས༔ བྱང་ཕྱོཿ ས་ཕྲ་མན་ལྡང་མོ་ལས་ཀྱི་རིགས༔ སྟག་གདོང་ལ་སོགས་བཅོ་ལྔ་རང་རང་གི༔ སྦྲུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་འཇིག་རྟེན་ཁང་གང་བ༔ 
གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་བཀའ་ཉན་སྡེ༔ མ་གཤིན་མོན་བདུད་ཀིང་ཀང་གྲངས་མེད་ཚོགས༔ ཚུར་ གས་དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ བཟློག་བསྒུར་ལས་མཛོད་ 
དྲག་བགེགས་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཡ་མ་མེ་ད་ཀྟེ་ར་ཛ་ས་དོ་རུ་ཁ་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཙ་ ་ཡ་མ་སརྦ་ཡ་མ་ས་མ་ཡ་མ་མ་སརྦ་ཤ་ཏྲུཾ་ ་ནན་རྦུད་ཡ་ནན་ཨེ་ཧུར་ཐུཾ་ཛ་ཁཾ་ཤག་རོ་མྱག་མུག་ཏི་རྦད་ཡ༔ ཅེས་ 
བརྗོད་རྗེས་སུ་གཏོར་ཆེན་ཡང་༔ སྒྲ་ གཅན་ཐེབས་པའི་ཕྱོགས་སུའམ༔ ཡང་ན་གང་གནོད་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་༔ བཀའཡི་ཆན་མདོ་གཞུང་བཞིན་བསྒྲགས༔ ཡཿ གཤིན་ རྗེ་ ཁྲོ་ བོ་ རོལ་ པའི་ དམག་ དཔུང་ 
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རུངཿ རུཾ ཁྲོ མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྣོན་ རོ་རེ གྲི་ཆེ༔ སྤུ 
སྤྱངཿ དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་སྣང་སྲིད་ སྣོད་ བཅུད་ཀུན༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ དཀྱིལ་འཁོར་རོལ་མཚམས་ལས༔ ནམ་ཡང་འདའ་བའི་ 
ལ་ར་ྷཱཿ བརྟན་སྐྱོང་བྲོ་བརྡུང་ཚེ་འགུག་དང་༔ དངོས་གྲུབ་བླང་སོགས་རྗེས་ཆོག་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཕབ་པའོ༔ 








བུ 





རྣམས༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་དྲག་བགེགས་ སྟེང་ དུ་བྩོཿ དྲག་བོའི་མི་ནོར་ཡུལ་གྲོང་ཐར་ བར་རློག༔ བགེགས་དང་བྱེད་ གདོན་ ལྟས་ངན་ མི་ མཐུན་ཕྱོགས༔ ཐམས་ཅད་བསྟན་དྲག་གནོད་། 
བྱེད་སྟེང་དུ་ བཟློག༔ མཡོག་བླ་བྲ། བོའི་ཐིན་ ལསྨ་བརྦུང་མཛོན། ཨེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་སརྦ་ས་མ་ཡ་བྷོ་བྷོ་བཟློག་བཟློག༔ དྲག་བགེགས་བྱད་མ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ དྲག་གཏོར་མེ་ལ་བསྲེག་ཀྱ་ 
གྲི་ ག་ཆོད་ རླུང་གི་ འཁྲུལ་ འཁོར་གྱིས༔ ཉོན་ མོངས་རྩད་གཅོད་དྲུང་འབྱིན་བག་ཆགས་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ 


སྐབས་མེད་རབ་ཏུ་གནས༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ ཙཀྲ་ཛྭ་ 
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ཨཿ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཤ་དུམ་ལིང་གས་རབ་བརྒྱན་པའི༔ གཏོར་ ནག་ ཟུར་གསུམ་ རྩེ་ རྣོན་འཁོར༔ གཏོར་ ཆུང་ ནག་ པོ་ དྲུག་ བཅུས་ བསྐོར༔ དམར་ གཏོར་ 
ཆང་ བུ་ ཁྲམ་ དམར་ ནག༔ དེ་ རྣམས་ དྲུག་ ཅུ་ རྩ གཅིག་ རེཿ ཐུན་ ཟོར་ དམར་ གཏོར་ ཟུར་ གསུམ་ བཤམས༔ དྲིལ་ སྒྲབ་ གཞུང་ བསྲངས་ བསྐལ་ པའིེ་ མཐར༔ ཡལས་ རིམ་ འདི་ ལ་ འཛཇུག་ པར་ བྱ༔ 
ཧཾཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ཆོ་ག བདྲ་ ལལ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་ 
བགེགས༔ ÷ི÷ ། ཤང གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྐད་ ག་གིས༔ ཁུག་ ག་ནྡིཏྲི་ཙིཏཱ་ཛཿ དམར་གཏོར་ཁྲམ་བྱང་ནག་པོ་ལ༔ 
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བླ་སྲོག་ ག་ཕོབ་ཛཿྙ་དང་ཕེས༔ གནོད་ བྱེད་ཤ་ཁྲག་ལས ང་བའིཿ དོག་པོའི་མཆོད་གཏོར་བདུད་རྩི་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ དྲ 
་ ཁོ ་སྐད ཅིག ག་གིསཿ ྨ་ཏུརོ ་ཨེ་ཀྲོཿ ་ཀློང་དུ༔ འཇམ་ དཔལ་བུ་ལོ་ བོ གཙོ་ ཟ་ལ གཏོར ཕི 3 ་རབ་ : བླུ 
ན་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་བོ་རྗེ། རབ་ = ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ འོག་ སིན་ཁ ཁྲོ་བོའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ (ལས་ལ་སྤྱན་( འདྲེན་གཤེགས༔ གློག་ 
ལྟར་འཁྱུག་ཅིང་རླུང་ལྟར་མུར༔ རྫུ་འཕྲུལ་ རྟེ ཿབརྱིས། (འབྱོ དགྲྲ་བོའི་ སྟིང་ཁྲག་ཨརྒྷཾ་མཆོདཿ ཚིལ་ ཆེན་ ཁཱ གྱི དུད་ སྤྲིན མཆོད༔ ཿ བསྟན་ དགྲའི་ བླ་ 
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ཚེ་སྲོག་དབུགས་ བཞེས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དགོངས༔ དགྱེས་པའེ་ཞལ་བཟང་བ ན་ དུ་གསོལ༔ དྲག་རྩལ་སྟོབས་ཀྱི་མཐུ་དབང་སྙོལ༔ ཁྲ ' གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ལཿ 
5 ་ 0 ' པཿ == ལོ ད་མོ དམར་ཡ་གཏོང་མ་འདིཁོ་མཆོག་ ན་རྗེའི་གཤེད་ ལ་འབུལ་ 
ལོ་མཆོད་དོ༔ བདག་འཁོར་སྲུང་ཤིག༔ རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཅིག༔ བདག་ཅ [ཁྲམ་ལ་ཐེབསན་མུར་དུ་ཕྱེས་ ཤིག་ཁྲོལ་ཅིག༔ ཡ་མ་ཆ་ཛུས་ནོ་མེ་ཡ༔ ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ཿ དཱ་ཝ༔, ཡ་ད་ཡོ་ 
་ར་ཡཀྟེ་ཡཿ ཡ ་ཡ་ཙ་ནི་ར་མ་ཕ༔ཿ བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ ན་རྗེའེ་ཁྲམ་ཁ་ཟུགས་པ་ཕྱིར་ཕྱུང་ཤིག༔ ཕྱིས་ཕྱིཾས་ཁྲོལ་ཁྲོལ་སཱ་ཧ གཞན་ཡང་ནད་གདོན་གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ མེད་ པར་ མཛོད་ཅིག༔ འོ་ཆབ་གཙང་མས་ཁྲམ་དམར་རྣམས༔ རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཀྲུ་བར་བྱ༔ ཆང་བུ་རིམ་བཞིན་ཕྱིར་གཏོང་ཞིང་༔ ཨོཾ་ཨ་ཀ་ རས གཤིནརྡེའེ་ བཀའ་ཤཉན་ འབར་དུ་གཏགས་པ་ 
སོགས་བུ་ལོན་ལན་ཆགས་རེ་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་བསྔོའོ་སྦྱིན་ནོ༔ བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་འཚེ་མ་བྱེད་ཅིག༔ ལས་ཀྱི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ འཆི་བདག་ཁྲམ་བདག་སྣང་ 
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སྲིད་ ལྟ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་ངན་ པ་དགྲ་ལ་སྟོན་ཅིག༔ དགྲ་བོ་མུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཡ་མ་ར་ནི་ཙ་ཡཀྟེ་ཡ༔ ཡཀྟེ་ཡ་ར་ནི་ཡོ་ད་ཡ༔ ཡ་ད་ཡོ་ཁ་རུ་དོ་མེ་ཡ༔ ཡ་མེ་དོ་ས་ཛ་ 


= ཤོང 
ར་མ་ཡ༔ཿ དགྲ་བོ་བྱད་མ་གཤིན་རྡེའི་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག༔ མྱུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཞལ་དུ་བཞེས་ཤིག༔ ཨེ་ཧུར་ ཐཾ་རྦད་ ཁ་ རཾ་ ཁཱ་ཧིཿ ཁྲམ་ནག་སྟེང་དུ་དུག་ཁྲག་གིས༔ ཁྲམ་བཏབ་དྲག་གཏོར་སྣོད་ 
དུ་འབུལ༔ ཧཱུཾ་ཡ༔ འོག་ མིན་ དུར་ ཁྲོད་ རབ་ འཇིགས་ གནས༔ རྡོ་རྗེ་ བཞིན་ ལྡན་ འབོར་ ལོའི་ བདག༔ རྡོ་ རྗེ་ རྒྱལ་ པོ་ དུས་ ལ་བབས༔ དགྲ་ བགེགས་ ཤ་ ཁྲག་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཐུགས་ 
„ རཱས་རྒྱུད་བསྒུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ བདག་གི་ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་རབ་འཇིགས་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྒུལ་བསྟན་ 
དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་ ་ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་ རྗེ་རྣོན་ པོ་ དུས་ ལ་བབས༔ དགྲག ་ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་ 
འདི་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་ རྗེ་གཡོ་མེད་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་ མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ བསྟན་ དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ 
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༥ ར་མ 2 2 = 





3832 








]¦$;:926.ལྩ( ༦1:25» 














=--------------------རར༤༤༤༢༢ར༤༤༩༤༤༤༤༢༩༩༤༤༤༤༤ད། 



































ར་ འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་ གློག་ཞགས་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་ བགེགས་ཤ་ཁྲག་ གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་ ག་བ ༡ ་ 
ང་ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ ་ཆོས་ 'དུས་ལ་ 
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ྲོག་བགོགས་ཤོ་ཁག་གཏོང་མོ་བཞེསཿ ཐུགས་དམོ་རྒྱུད་བསྒུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདེག་གི་ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་རྗེམཐུ་ཆེན་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་ 
མ་བཞེས༔ གང་ག བདག་གི་ ལས་འདི་རྱུར་ འགྲུབ་ མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་ གཟི་ ལྡན་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤཱ་ཁྲག་ གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་ 
རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་འདི་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་རོལ་པ་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲེལ༔ 


ས་ས 


བདག་ [ལས་༩དི་ ར་འགྲུབ་མཛོདཿ རྡོ་ རྗེ་ དྲག་ཤུལ་ དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་མྱུར་ 
འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་ 'བརྟན་བྱེད་དུས་ལ་བབས༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ བསྟན་ དགྲྭ་སྤྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ དཔལཝ་ 
ལྡན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ བརྒྱད༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཁ་ །ཁཱ་ཧི༔ ལས་རྣམས་ད་ ལྟ་ཉིད་དུ་མཛོད༔ སྐབས་འདིར་ལས་རྣམས་གཞུང་བཞིན་བྱཿ ཧཱུཾ་ཡ༔ 
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[5 


|ཅ འོག་མིན་ དུར་ཁྫོད་ བ་ འཇིགས་ གནསཿ གསུང་གི་ འཁོར་ལོ ཅིབས་བྱ་རད་ བདག༔ རྡོ་རྗེ རབ་ཁྲོས་དུས ལ་བབས དྲོག་བཤོགས་ཤོ་ཁག གཏོར་མ བཞིས༔ ཐུགས་ 


དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བ ན་དྲག་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་ རྗེ་ ཆུ་ བོ་དུས་ལ་བབས༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་བསྟུན་དགྲ་ 
སྒྲོལ༔ བགག་གི་ལས་འདི་ ར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་ རྗེ་ བསྐལ་མེ་དུས་ལ་བབས༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་ 
འདེ་མུར་ འགྲུབ་མཛོདཿ 














རྡོ རྗེ སྒྱུ འཕྲུལ་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤཾ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ རག ་ བདག་གི་ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ 
རྡོ་རེ་ ཟླ་འོད་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་ བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ རྗེ་བདུད་འདུལ་དུས་ལ་ 




















བབྲསཿ དགྲ་ བགེགས་ཤ་ ཁྲག་གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ བསྟན་ དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ མི་ འཛིགས་སྦྱིན་ མཛད་ དུས་ལ་ བབས༔ དྲག་ 
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2 དི 
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༩ དེལ 2 ར་འ 


ཨ བཤེས ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ བསྟན་ 
བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་བསྟུན་དགྲ་སྒྲོལ༔ 
རྒྱུད་ བསྐུལ་ བསྟན་དགྲ་སྒྲལ༔ ཧྨནག་ ་ལས་ རཾ 

སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་རྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་ རྗེ་ སྨྲ་བ་ དུས་ལ་བབས༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ བསྟན་ དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་ 
ཟྱུར་འགྲུབ་མཛོད། ལྷུ ཕང་ཁྲོཊ་ཏ འོ་བབུད་ རྡུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཁ་རཾ་ཁཱྭ་ཧིཿ ལས་རྣམས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཛོད༔ སྐབས་འདིར་ལས་ 


བདག་གི་ ལས་འདི་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་སྐར་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་ 


ཤོ བདག་གི་ ལས་ འདི་ རྱུར་ འགྲུབ་ མཛོད༔ རྡོ་ རྗ འོད་ འཕྲོ་ དུས་ ལ་ བབས༔ དགྲ་ བགེགས་ ཤ་ ཁྲག་ གཏོར་ མ་ 
ར་འགུབ་མཛོནཿ ནོ་ཇེས་གནོན་ཞུས་ལ་བཟསཿ དྲག་བགིགས་ཤཿཏགམ་བཞེསཿ ;ཐུགས་དམ་རྒུད་འཞལ་ཁུ།ྟན་དགྲུ་ 








འོག་མིན་དུར་ ཁྲོད་ རབ་ འཇཾགས་གནས༔ སྲུ་ཡི་འཁོར་ ལོ་ རྩིབས་བརྒྱད་ བདག༔ རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་ བྱེད་ དུས་ལ་ བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ 
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བཞེསཿ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་བསྟན་ དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་ ྱི་ཐོ་ྲི་མུང་ བ་ད རོརྗེ་ནོར་སྦྱན་དུས་ལ་ བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་ 
རྒྱད་བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྤྲེལ༔ བདུག ཀ་ལུས་འགི འོོ ཡོ ྡོརྗེ་གཏེར་འབྲུང་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་ 

སྒྲལ༔ བདག་གི་ལས་ འདི་མུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ རྡ་ ་ར་ལང་དྲས་ལ་བབྲསཿ༔ དགྲ་བགེགས་ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་ དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་བ ན་དྲག་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་འདི་ 
རྤུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་གུར་ ཉིད་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟུན་དགྲ་ སྒྲོལ༔ དག་གོ ལས་འདི་མུང་འགྲུབ་མཛོད། རྡ 
རྗེ་ཞེ་མཛད་ དུས་ ཐྲ བོ་འི དྲག་བགེགས་ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟན་ གྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་འདི་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་མ་ཆགས་ དུས་ ལ་བབསཿ 
དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒུད་བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདཔ་གི་འས་འདི་ཆུང་འབྲུབ་མཛད།རྡོརྗ་གསོདདྱེད་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ག་ཁྲག 
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དྲག་ བགེགས་ ཤ་ ཁྲག་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཐུགས་ དམ་ རྒྱུད་ པཿ བསྟན་ རྦག སྒྲོལ༔ བདག་ གི་ ལས་ འདི་ མྱུར་ འགྲུབ་ མཛོདཿ བདུད་ ཚོགས་ མཐར་ བྱེད་ དུས་ ལ་བབས༔ དྲགྲ་ བགེགས་ ཤ་ 
ཁྲག་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཐུགས་ དམ་ རྒྱུད་ བསླུམ བསྟན་ དགྲ་ སྐོལ༔ བདག་གི གི་ལས་ འདི་མྱུ ར་ ཏྲུ མཛོད༔ དྱད་ གདོན་ འཇོམས་ བྱེད་ དུས་ ལ་བབསཿ དགླ་ བགེགས་ ཤཀ ཁྲག་ གཏོར་ མ་ 
བཞེས༔ ཐུགས་ དམ་ རྒྱུད་ བསྒ ལ་ བསྟན་ དྲགྲ། སྒྲོལ༔ བདག་ ་ལས་ འདི་མྱུ་ རཿ འགྲུབ་ ཝས འདོད་ དོན་ སྦྱིན་ མཛད་ དུས་ ལ་བབསཿ ནག བགེགས་ ཤ་ ཁྲག་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཐུགས་ 
དམ་རྒྱུད་བསྒུལ་བསྟན་དགྲ་ སམ བདག་གི ལས་འདི་ཆུརའགུབ མཛོདཿ ནད་རེམས་ཤི་མཛད་དུས་ལ་ངིབས༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁུག་གཏོང་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རད་བསྐུལ 




















མྱུར 
བསྟན་ དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་འདི་མྱུར་ འགྲུབ་ བཾ རྡོ་ རྗེ་ དུག་ འཇོམས་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤཱ་ཁྲག་གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་བསྟན་དགྲྭ་སྤྲོལ༔ 
བདག་གི་ལས་འདི་རུར་འགྲུབ་མཛོད༔ གདོན་ཀུན་འདུལ་མཛད་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་ གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་ 
















































































394 ] 








༤ 
























































£ 
ˆ ཤྲི 
: 
3 
° 
པཿ 
± 
། 
=~ 














མ་རྒྱ་ བསྐལ་བསྟན་: གྭ་སྒོལ༔ བདག་གི་ལས་འདི་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ སྒོ་སྐྱོང་དཔལ་གྱི་ཁྲོ་ཆེན་བཞི༔ རྫུ འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་འདེར་གཤེགས་ གཿ དྲག་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཁ་རཾ་ཁྭ་ 
` ༢ 3 སྐབས་འདིར་ ལས་རྣམས་སྔར་བཞིན་བྱ༔ ཐུན་ཟོར་གཏོར་མ་ལ་དམིགས་ཏེ༔ རླུ གཤིན་ རྗེའི་ ལར་ བྱེད་ དྲེགས་ པ “ཚོགས༔ རྦད་ དོ་ དགྲ་ བགེགས་ 
འདིར་ཁུག་ཅིག༔ དྲག་པོའི་གཏོར་མ་འདི་ལ་བསྟིམ༔ སྒྲོལ་ཅིག་ ཤ་ཁྲག་ལྷག་མེད་བཞེས༔ ཡ་མ་མེ་ད་སྟེ་ར་ཛ་ས་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཙ་ནིཿ དྲག་བོའི་ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧེ་ཁྭ་ 
ཧིཿ ལན་གསུམཿ ཧཱུཾཿ ཐུན་གཏོར་ཤཱ་ཁྲག་དམར་གྱིས་ བརྒྱན༔ གཤིན་ རྗེ་འབར་བའི་ཞལ་དུ་བཞེས༔ ལྟག་མ་ནད་མཚོན་དུག་ཆར་དང་༔ ཁྲོ་བོའི་དམགུ་ཚོགས་དེགས་པའི་དཔུང་༔ 














གནམ་ ས་ གང་ བ་ དྲགྲ་ ལ་ཡ༔ བྱད་ ཟོར་ རང་ གཤེད་ རང་ལ་ཕོབཿ དྲག དཔུང་ ལུ་ ད་ རྱ ཟེ ནས་ ཆོད༔ བགེགས་ དཔུང་ ཐལ་བ་ བཞིན་ དུ་ གཏོརཿ མི་ མཐུན་ རྐྱེན་ ངན་ བཟློག་ ཅིང 


བསྒུར༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་སརྦ་ས་མ་ཡཿ ཨཿཡཿམདཿརུཿཙཿཤཿནཿ དགྲ་ བགེགས་བྱེད་ མའི་ སྟེང་ དུ་ བྷྱོ་ བྷྱོ བཟློག་ བཟློག་ མཱ་ ར་ ཡ་ ཕཊ༔ ཐུན་ཟོར་ཕྱིར་བཏང་དམར་ལམ་སྒྲིང་༔ གཟེར་ཐུང་བཟློག་ 
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(ཞོ ` ཤེང་རྒྱབ་ གནོན །ཁྱེར༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། སི་ 
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འཇམ་དཔལ་ཞི་བ་དཔའ་གཅིག་གི་དབང་བྱང་དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བུམ་བཟང་བཞུགས༔ 
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ཨོ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་ དམར་སྨུག་ བྱི་རུའི་ཚལ་དུ་དགོངས་པ་མཛད་ པའི་དུས་སུ་འཇམ་ པའི་དབྱངས་མཇལ་ 
ནས་དབང་དང་སྒྲབ་ཐབས་མང་པོ་གནང་བ་ཤྲྲི་སིང་ཧ་ལ་གནང་༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་བདག་ལ་སྩལ༔ དཀྱིལ་འའཁོར་པད་འདབ་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཁར་རྫས་སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་གྱི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ༔ 
བྷནྣ་ བདུད་ ཉྙིཿ གཟུངས་ མ༔ རིགས་ ལྔའི་ དབང་རྫས་ ཚང་ བར་ བཤམ༔ རེ་ གཅིག་ པའི་ གཞང་ བསྲང་༔ སློབ་ མ་ ལ་ ཁྲུས་ བྱ༔ བགེགས་ གསལ༔ སྲུང་ འཁོར་ བསྒོམ༔ མཁཱལ་ འབུལ་ 
དུ་བཅུག༔ གསོལ་འདེབས་ནི༔ཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འཇམ་དཔལ་ཞི་བ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ དད་པས་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་ལག་ན༔ བླ་མས་ 
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ཤྨ ཨོ “ཟྗེས་ གཟུང་ དབང་ མཆོག་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་ལན་ནི༔ བླ་ མེད་ ལམ འདིར་ འཛུག་ འདོད་ ནཿ མ་ དད་ ” སྤངས་ " ཆོར་ ཀྱིས༔ ' སྔགས་ ཕྱ། 
ྒྱ་རྒྱན་མི་གཅོདཿ དམ་ཚིག་བ ང་ན་དབང་མཆོ་ 'སྦྱིན༔ སླར་ཡང་ཞུ་བ་ནི༔ བོ ཨོ ༩ འའ 
མང ༔ སྒོ་གསུམ་སྨན་ གྲོལ་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ དེ་ལྟར་ཡིན་ན་སྣོད་ རུང་བས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཆོག་འདིར་ཁྱོད་འཇུག་ཕྱིར༔ གདོང་གཡོག་མེ་ཏོག་འདི་ཟུང་ཤིག༔ དམ་ཚིག་དབང་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན༔ བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བུ༔ ཅུད་སྩོང་ཞིང 
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སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི༔ ན་ མོ༔ དཀོན་ མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་ གསུམ་ ལྷ) _ འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ ལ་ བདག་ སྐྱབས་ མཆི༔ ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ འབུལ་ ཉེས་སྙུང་བཤགས༔ ཡི་ རང་ཆོས་ འཁོར་ 
བསྐོར་བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ བསྔོཿ བདག་ལུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ ལ་འབུལ༔ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་ བདེ་ དང་ལྡན༔ སྡུག་ བསྔལ་རྒྱུ་ བཅས་ བྲལ་གྱུར་ཅིག༔ 
བདེ་དང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་༔ ཆགས་སྡང་ཕྱོགས་ རཾས་ཀུན་ བྲལ་ཤོག༔ བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱ་ཆུབ་སེམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པར་བགྱི༔ ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དང་༔ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་དང་༔ གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་དམ་ཚིག་ཀུན༔ འར ༥ ༦ སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི་གཏོང་བཟུང་༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾཿ ལན་གསུམཿ 
དམ་ཆུ་བླུད་པ་ནི༔ རྡོ་ རྗེ་ བདུད་ རྩི་ འདི་ འཐུང་ལ༔ སྒོ་གསུམ་བག་ཡོད་དམ་སྲུང་ཤིག༔ གསང་སྔགས་སྒྲབ་པའི་དངོས་གླུབ་མྱུར༔ གལ་ཏེ་ཉམས་ན་ཕུང་བར་ངེས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ 
ས་མ་ཡ་རཏཀྟ་ཛྷཱཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནི༔ དམ་ལྡན་བུ་ཁྱོད་ དཀྱིལ་འཁོར་འདེར༔ དད་མོས་གུས་པས་ད་ཞུགས་ཤིག༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བློ་བརྟན་པོས༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་རབ་སྒྲུབ་ 


ེཅི།ཕྱུ༡996/17ཟ92རུཾ89 
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ཤིགཿ མ་ཧཱ་བྲཛ་ མྫངལ་ ཕཊཿ ཛྲ་ཾཿ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་སྒོར་པད་ ཉི་ཟླ་གདན་སྟེང་༔ སྣྲོབ་མའི་ངོ་བོ་སྐད་ ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུཿ འཇམ་ 


2༦༦ 8 


, 


ལལ་ 
ག་མཆོག༔ ཤིས་རབ་དཔལ་སྟེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ༔ གུར་གུམ་མདངས་འཛིན་མཚན་དཔེ་གཟི་འོད་འབརཿ སེ་ར 
'རལ་ གྲི་གླེགས་བམ་འཛིན༔ ཉུག་རུམ ལོ བ་ཁོ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་རྒྱན་དང་ཆ་བྱད་ཅན༔ སྣང་ལ་རང་བཞེན་མ་ 


ལུས་ ཀྱི་བ་སྤུའེ་བུ་ ག་ཚུན་ཆད་ཀྱང་༔ འཇམ་པ 'དབྱངས་སྐུ་ཏིལ་གང་ཁ་ཕྱེ་ལྟརཿ བར་མཚམས་མེད་པར་རབ་ཏུ་གཏམས་ པར་གྱུར༔ གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ 


£ 


ཨཱཿདམར་ཧུ་མཐང་དང་༔ སློབ་ 
ཀཀ 
































ཕོན་ ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ༔ ཆར་སྙིན་གཏིབས་བཞིན་ 'དྲངས་སློབ་མ་ཡིཿ གནས་ 
ཐ ཀྲས  ྲྲཀགཾཾིཾྣྣཾྣཾེྲཾེཾཾོི་ 
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དཔལ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 'ཉིད་ལ༔ རིགས་པས་འབྲེལ 
རྟག་ཏུ་བུ་ཁྱོད་སྤྱི་བོར་བཞུགས༔ ནམ་ཡང་འབྲལ་མེད་ ས་བཟུང་ཞིང་༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་གྱུར་ཅིག༔ པའེ 
མ་རིགས་རྨོངས པའི་དྲི་མ་བསལ༔ ཤེས་རབ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ བ་དེ པང ཙཀྐུ་ཙཀྐུ་ས་མནྟ་བཛྲ་ 
བསྟན་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་སྣང་ཁྱབ་བདག་འཇམ་དཔལ་ 














མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་བསམ་མཐའ་ཡས་པའི་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ 


ཤེས་ཆེན་པོའི་སྐུ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཅིག་ཙམ་གྱི་ཁྱིམ་ལ་ཡང་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་གྲངས 
ད་ལོ ་འདུན་དང་རང་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ་རེ་རེའི་ཡང་སྤྲལ་ 


ཧྱིང་ཕེ་ ཕཾ་ ཛ་ ཛཿ ཛཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ་ ཏྱི་བཛྡ༔ ཅི་སྲིད་ སྟིང་ པོ་ བྱང་ཆུབ་ བར༔ ཡེ་ཤེས་ ལ་བརྟན་པར་གྱུར༔ མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ རིགས་ཀུན་བདག་པོ་རི' ས་ འདུས་དཔལ༔ འཇམ་ 
འི་མེ་ཏག་འུལཿ བྱམེ་བ་ཏྱི་ཚ་ཧོཿ མཏགི་ངརབཞག་ལ། འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣ 
ན་བ 


མིག་དབྱེ་བ་ནི༔ རྭ རྗེ་ ཡེ་ ཤེས་ ཐུར་ མ་ ཡིསཿ 
























































404 1] 








ཨཿ ༢༦ 8 


9:% 







































































ཨོཾཿ པ་དང་ཡང་སྤྲལ་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་སྤྲ་ཞིང་བསྡུ་བར་མཛད་པའི་རྡོརྗའིསྐུ་ཡི་ཉི་མ་མཆོག་གེ་སྣང་བ་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བའི་མོས་འདུན་དྲག་ཕོ་རྩེ་ 
གཅིག་ཏུ་མཛོད་ཅིག༔ ཤ ༣༤༨ ༠ཉ-2༢ནམ་བ་བཏུ་ཧཱུཊའཾཾ་ཏ་ རའ ཧེ་བཛ་པ་ཤྱ༔ རྡོ་རྗེ་མིག་གཅིག་ཡེ་ཤེས་གསལ༔ རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་ཆེ་བ༔ 
གཅིག་དང་དུ་མ་ལས་འདས་པ ཿ འཇམ་དཔལ་རང་ཞལ་མཐོང་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི༔ སྔགས་གཅིག་གསང་སྔགས་སྒ་ཆེན་པོ༔ འཇིག་རྟེན་རྱོགས་བཅུར་ རབ་བསྒྲགས་ 
ཤོག༔ ཨ་ཨཱཿ ཡེ་ཤེས་ དཔག་ མེད་ བསམ་ མཐའ་ ཡསཿ ག་རྫོགས་ ཡི་ གེ་མེད་ པའི་དོནཿ ལྷ་ཅིག་སྐྱེས་ པ་མཐོང་ ཀྱུར་ཅིག༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདེར་ ཞུགས་སྐལ་བ་བཟང་ངོ་ 
༔ ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་དབང་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ རྒྱལ་ སྲས་ འཕགས་པ་ མཆོག་རྣམས་ ལ༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ དབང་ བསྐུར་ལྟར༔ རིགས་ ལྔའི་དབང་ མཆོག་རིམ་པ་ བཞེནཿ 










































































གཙོ་ བོས་ བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་བུམ་ཆུའི་དབང་ནི༔ འཇམ་ པའི་ དཔལ་ནི་ མི་ བསྐྱོད་ སྐུ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་དབང་ མཆོག་གིས༔ རྣམ་ཤེས་ཞེ་སྡང་དྲ་མ་དག༔ སྒུ་ 


7 ཌླྣ༠༼ 
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དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་མཉྫུ་ཤྲི་ཨ་ཀྟོ་བྷེ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཨ་ ཏྱིའཱ་ཧྲཱཿ དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ནི༔ འཇམ་པའི་དཔལ་ནི་རིན་འབྱུང་སྐུཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་གིས༔ 
ཆོར་བ་ང་རྒྱལ་དྲི་མ་དག༔ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ སཱ་རཏ་མཛ ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཏཱཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཨ་བྷི་།ཏིནྟ་ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི༔ འཇམ་པའི་དཔལ་ནི་འོད་དཔག་མེད༔ སོར་ 

ཡེ་ཤ ° འཉུ་ཤེས་ཊདོར་ཚགམ་དྲ་མ་དག། -ཨུ་ (སྟེ་ཤེས་ཆོྷ་གུུ་ཤོག། ཨཾ་པདྨ་དྷ་ར་མཉྫུཤྲི་པདྨ་དེ་ཝ་བྷིཿཨ་ར་ཕ་ཙ་ན་ཏྷི་ཨ་བྷི་ཊིཉྩཧཾ དལ་འི་དབངི ་ 
འཇམ་པ ཿདཔལ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་གིས༔ འདུ་བྱེད་ཕྲག་དོག་དྲི་མ་དག༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཧཱྭ་ཀརྨ་མཛྫྷ་ཤྲི་ཀརྨ་ཨ་མོ་གྷཱ་སིདྡྷི་ཨ་ར་པ་ཙ་ 
ནོ་དྷིཿ ཨ་བྷིཿཏིཧཱུ་ཊུ༔ཿ མིངནབང་ནིཿ #དྡོ་དེལ་བོལ་མས་མཆོན་ལ མཛམ་ པའི་དཔལ་ནི་རྣམ་སྣང་མཛད༔ མེ་ལོང་ཡེ་ ཤེས་དབང་མཆོག་ གིས༔ གཟུགས་ཕུང་ ཀ་མ རྨ མུ 
དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨོཾ་བྷུྡ་མྣཤྲི་བྷུནྡ་བེ་རོ་ཙ་ན་འཇམ་དཔལ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཨ་བྷི་ཏིཉྭཧཱཾ ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའེ་རིགས་དང་གསུང་ 


ཙིས 


406 







































































































































































































































































གྲུབ་ཆར་འབེབས་བཅོ་ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་འོད་ 


ཉེར་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྡེ་རིགས་མཆོག་ཉེར་དགུ་པ་རྡོ་རྡེ་སྨྲ་བ་སུམ་བཅུ་པ་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་སོ་གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་གཏེར་སོ་གཉེས 


-2ཆི་ཇྱ9267292།ཏཾ9 


གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་མཐར་བྱེད་ཞེ་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཞེ་བ པ་རྡོ་རྗེ་རྩལ་འཆང་ཞེ་ལྔ་པ་ 
དགུ་པ་རྡོ་རྗེ་མ་ཆགས་པ་ལྔ་བཅུ་པ་རྡོ་རྡེ་པདྨའི་སྙིང་པོ་ང་ག ག་པ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་སྒྲ་ང་གཉིས་པ་རྡོ་ ་ནད་ ་མཛད་ང་ག 














འབེབས །རྡོ་རྗེ་འོ ང་བཅུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་རབ་དགའ་བཅུ་བདུན་པ་རྡོ་རྡེ་དུག་འཇོམས་བཅོ་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དགུ་པ་རྡོ་རྗེ་མཆོག་སྦྱིན་ཉི་ཤུ་པ་རྡ་རྡེ་རླུང་ གས་ཉེར་ 
གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་ཉེར་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་ ་མེད་ཉེར་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བ་ཉེར་བཞི་པ་རྡོ་རྡེ་སྤྱན་བཟང་ཉེར་ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་ཉེར་དྲུག་པ་རྡོ་རྡེ་དཔའ་བོ༔ ཉེར་བདུན་པ་རྡོ་རྡེ་ད ེས་མཛད་ 
པ་རྡོ་རྗེ་མ་ཆགས་སྤྱན་སོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དབང་མཛད་སོ་བཤི་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་ 

སུམ་པ་རྡོ་རྗེ་གཡུལ་འཁྲུགས་ཞི་བྱེད་ང་བ ་པ་རྡོ་རྗེ་གསུང་དབྱངས་ང་ལྔ་ 
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ི་ོ ི་ོ གོ ཇོ ནོས གྲ་ོ་ོབགང་ཕང་བཅས་སྱོཔོར་བཞག་༢ཿ རོང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡི་གེ་ཨཱ བརྗོད་ 


'དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 








སྤྲིན་འཕྲོ་ཡུམ༔ ལྡང་མོ་དུང་ཞལ་དྲིལ་འཛིན་ འཁྱུད༔ བདེ་རྙོང་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གསལ༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་ 

































































410 ] 




















= ླམ་ 
༈ ལ་ཐིམ༔ བདག་གཞན་སྣང་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ ༨༥༤ དབྱེར་མེད་རང་གནས་ཡེ་ཤེས་ཉིད༔ རྟོག་པར་བྱ་སྟམ་ཆོས་དང་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཕཊ་དཀར་ཆུ་སྐྱེས 














ཿཧཱཾ་ཨཱ་ཧཱཿ ཤེར་དབང་ ནིཿ བླ་མས་ཀརྨ་མུདྲ་ཉིད༔ བྱིན་ གྱེས་ བརླབས་ པ་ སློབ་ མར་ གཏདཿ བརུད་ཅྩི་སྤྲིན་འཕྲོ་ ཉིད་ | ། 


















རྩིས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨ་ཧོཿམ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ 


ཨཱཿ རབ་དམར་རྩེ་གསུམ་ འདབ་ བཞིར་དམིགས༔ དེ་ལྟར་ལྟ་སྔགས་འདུ་ ཤེས་ཀྱིས༔ སྟོམ་ འཇུག་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྦྱོར༔ ཨ་ཧོཿ མཆོག་ཏུ་གསང་བ་སངས་རྒྱས་ལམཿ ལས་ 
རྒྱ་ འདི་ ལ་ཐོག་མར་སློབས༔ བུ་ མཆོག་བདེ་ལ་མ་ ཞེན་པར༔ ཀང་ བཞི་ཡེ་ ་ཤེས་རྟོགས་ པར་གྱིས༔ ཀརྨ་མུ་དྲ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཨ་ བྷི་ཏིནྩ་ཧཱཾཿ ཡས་བབས་དགའ་བ་ བཞི་ དང་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ 
པ 








 ཡངུ་ལས་རྒྱ་སྡར་ལྟར་སྦྱིན ཡས་བབས་མཐའ་རུ་མས་བརྟན་གྱི༔ དགའ་བ་བཞེས་དྲང་དོན་ཡེ་ཤེས༔ སློབས་པའི་ཟུང་ འཇུག་སྒུ་མའི་སྐུ༔ མངོན་གྱུར་བཞི་པ་ བདེ་ཆེན་ནོ༔ ཚིག་གི་ 


བཞི་རྫོགས་དཔེ་ཡེ་ཤེས༔ སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ལྟ་ཡི་སྐུ༔ མངོན་དུ་བྱེད་ 'སྐལ་ལྡན་གྱུར༔ དབང་ བཞི་ པ་ ལ་རྩོལ་བཅས་བདེ་ཆེན་གྱི་དབང་དང་རྩོལ་མེད་རྡོ་ རྗེ་ཚིག་ དབང་ངོ༔ བདེ་ ཆེན་ དབང་ནིཿ སླར་ 
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མཚོན་པའི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་དབང་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སེམས་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ དབྱིངས༔ སྟོང་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་ ལྟར་ཡངས༔ རང་བྱུང་རང་གསལ་གཉིས་མེད་རྟོག༔ བསམ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ངོས་ 
ཧ ཟུངས་ཤིག༔ ངང་ལས་ཤར་བའི་རྟོག་ཚོགས་ཡུལ༔ ཐ་དད་མ་གྲུབ་རིག་རྩལ་རྒྱུན༔ _ འདི་ལ་བླང་དོར་བྱར་མེད་དེ༔ ཐམས་ཅད་མ་བཅོས་རང་གྲོལ་སྐྱོང་༔ ལྟ་སྒོམ་སྐྱོད་པ་ཅིག་ཆོད་ 


¦ ངང་༔ མ་ཡེངས་མ་སྒོམ་ རང་ སར་ ཞོགཿ ཨ་ཨ་ ཨཱཿཕཊཿ བུམ་དབང་གིས་བསྐྱེད་ རིམ་སྒོམ་པ་ ལ་དབང་༔ ལུས་སྒྲིབ་དག༔ འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ་པར་ འགྱུར་རོ༔ གསང་དབང་ 

རུ ༢ དསར་ མི་ མལ་ཿ ངག་སྒྲིབ་དག༔ འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ དྲད ྣནིོི་ 
ཉིད་སྐུཿ མི་ 
རྗེ་ཡི༔ 





' དབང་༔ ཡིད་སྒྲིབ་དག་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ངོ་སྤྲོད་དོན་དབང་གིས་རྫོགས་ཆེན་སྒོམ་པ་ལ་དབང་༔ སྒོ་གསུམ་བག་ཆགས་ད ༔ འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ འགྱུར་ 


རྡོ་རྗེ་ཏ དང་ མངོན་པར་ བྱང་ ཆུབ་ པའི་གོ་ འཕང་ འགྲུབ་ པར་ འགྱུར་རོ༔ སྤྱི་གཏོར་སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ལ༔ འཇམ་ དཔལ་ སྐུ གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཏན༔ ན་ ལར།་ མི་ ཕྱེད་ རྡོ་ ༩ 























བྱིན་རླབས་ 
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ཨོ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ ཡོངས་རྫོགས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཀྭ་ཡ་ཝཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་སརྦ་བ་ལིརྟ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཧཱུཾཿ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའི་སྒ་གསུང་ཐུགས་དང་སྐོབས་མའིཟླགསུམ་དབྱེརམད་ཕྱུར་དུ་འགྲབཔར་གྱུར་ཅིག༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ མཆོག་གསུམ་བདེན་པ་བསླུ་མེད་ཀྱིས༔ དབང་དོན་ལེ་ཤེས་ 
བིན་ རླབས་རྒྱུན སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་གནས་ཤིང་ བརྟན༔ མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ༔ དོན་ གཉིས་མིད་བཞིན་ འབྱུང་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་བདེན་ཟིག་སྨོནལམ་གྱས་རྒྱས་བཏབ༔ དེ་ 
ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ དམ་ཚིག་ཁས་བླང་དུ་བཅུག༔ མཆཱལ་འབུལ་ཞིང་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་བླ་མ་དང་ ལྟ་ལ་འབུལ༔ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ དེས་སྨིན་པར་འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡཿ པདྨས་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
འཇོམས་ཀྱི་༔ མི་ཤིག་ཐིག་ལེར་བཀའ་རྒྱས་བཏབ༔ གདུལ་བྱ་རྟེན་འབྲེལ་དུས་བབས་ཚེ༔ འགྲོ་དོན་མཐར་རྒྱས་འབྱུང་གྱུར་ཅིག༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་དག་པར་ཕབ་པ་འདིས་ཀྱང་འབྲེལ་ཚད་ 








རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་རྒྱུར་ཅིག།། །། 
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' འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མཆོད་ཚོགས་ཅི་འབྱོར་དང་སྤྱི་གཏོར་གྲུ་བཞི་པད་འདབ་བཞི་ལྡན་གྱི་ཁར་ཟླུམ་གཏོར་དམར་པོ་རྒྱན་ལྡན་སྨན་རཀ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ 
རྣམས་ལེགས་པར་བཤམ༔ སྟན་བདེ་བ་ལ་འཁོད་དེ་སྙུབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ 
བདག་སྐྱབས་མཆི༔ བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པར་བགྱི༔ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་བདེ་དང་ ནཿ སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ 
བྲལ་གྱུར་ཅིག༔ བདེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་༔ ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་ཀུན་བྲལ་ཤོག༔ ལན་གསུམཿ མཆོད་གཏོར་བྱིན་རླབ་པ་ནི༔ ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས་རང་བཞིན་ 
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[༼ འབང = <= =< =~ 

' ཨཿ "༦༦༨༡ མ་འགགས་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་མཆོད་ཚོགས་ཤརཿ ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྤྲིན་ལྟ་བུ ནམ་ཡང་མི་ 

ཤྩ ཟད་རབ་འཕེལ་རྒྱས་ རྲ ག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭ་ཧཱ༔ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་སྔགས་ལན་གསུམ༔ གཞུང་སོ་སོའི་དམ་ཡེ་བསྲེ་ཞིང་ ཅི 
ཨོཾཿ འཇམ་པའི་དབུངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ལས་ཀུན་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད༔ འགྲོ་ ཅོ 


རད མཆོད་པ་ནི༔ 
^ ཀུན་འདེན་མཛད་དཔལ་ལ་འདུད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 1 སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཆེན་པོཿ རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡིས༔ 






















































































































































































| །འཇྔམ་དབངས་ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ རིགས་པའི་ ་མོ་མང་པོ་དང་༔ བདུད་རྩི་གཏོར་ཆེན་རཀྟ་སོགས༔ བླ་མེད་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 


རིགས་འདུས་འཇམ་དཔལ་ 
གཞོན་ནུ་མཆོདཿ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི༔ སེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ༔ མཆོད་འོས་ཀུན་ལ་གུས་པས་འབུལ༔ ཨོ་མཛྣྲ་ཤྲི 
མུ་ད་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བྲར་པྷཌཱཨ་མྲི་ཏ་བ་ལིརྟ་རཀྟ་གུ་ཧྱ་པཱ་ཛ་ཧོཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྐ་གསུང་ཐུགས༔ 


























སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ ་ཏ་མ་ ་ཀུ་རུ་ ་ལ་དྲ་ཀིི་ ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ ་སྤརྦ་ ་ཛ་ཧོཿ 

རུ ` ་ ་:་ ཿ བའོ ངས གའ ༤ ༈ ཿ སོ་སོའི་བླཟས་པའི་མཐར་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ ཚོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ 

* རཱཾ་ཡཾ་ཁཾ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་བདུད་རྩིའི་ཆུས༔ སྣོད་བཅུད་ཉེས་སྐྱོན་སྲེག་གཏོར་སྦྱོང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛྷཾཿ རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་འདོད་དགུའི་བཅུད༔ ་མོའི་རོལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ མཁའ་ཁྱབ་ 
བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀྱི༔ སྤྱན་སྔར་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྤེལ༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྨྲ་ར་ཌ་།ཾ༔ མགྲོན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་བ་ནི༔ ཧཱི ལྭ བཀར་རྱུང་འཛྲམ་པའི་དབངསཿ ཕྱོགས་ 
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ཨཿ དུས་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་དཔལ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བསོད་ནམས་ཞེང་གྱུར་མགྲོན་གྱི་རིགས༔ སོ་སོའི་འཁོར་བཅས་སྤྲིན་ཕུང་བཞིན༔ ཆོས་ 
དབྱིངས་ཀློང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས༔ བདག་གཞན་ཚོགས་ཆེན་མྱུར་རྫོགས་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མ་རོལ་པའི་ལྷ༔ རེ་རེ་ལ་ཡང་དཔག་མེད་སྤྲལ༔ མ་ལུས་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་ 
གཤེགས༔ སྤར་བྲང་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ མཐུན་པའི་གདན་ལ་རབ་བཞུགས་ནས༔ དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སཱཱ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྟ་མོ་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི༔ རྡོེ 
སྒེག་མོ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ རིན་ཆེན་དཔལ་ཕྲེང་འདོད་འབྱུང་མཆོག༔ པདྨ་དབྱངས་མཁན་པི་ཝ་འཁྲོལ༔ ལས་ཀྱི་གར་མཁན་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན༔ བཛྲ་པུའྤེ་མེ་ཏོག་འཐོར༔ རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་ 
དུད་སྤྲིན་གཏིབས༔ རྡོ་རྗེ་སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ རྡོ་རྗེ་དྲི་མས་བྱུག་པ་འབུལ༔ ངོ་མཚར་ཡིད་འོང་ལྟ་མོ་བརྒྱད༔ ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤོས་ཏེ་མཆོད༔ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ བླ་ 
མེད་མཆོག་གི་ཚོགས་མཆོད་ནིཿ ཡེ་ཤེསྣ་རྣམ་ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ མ་ཧྭ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུུ་ཛ་ཧོཿ བསྐང་ 
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བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་སྐོང་རྫས་ནི༔ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ ནདྱ་བུབ་མཆོདུ་ཇཱས་འདོད་དགུའི་གཏེར། དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་བློས་བླང་ཏེ༔ མི་ཟད་རྒྱན་ 
གྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པ་མཐར་ཐུག་གིས༔ རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷལ མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཆེན་དང་༔ མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ མ་ལུས་འཁོར་ 
བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཀུན་གྱི་ བདག་ཉིད་རྩ་བའི་ལྟ༔ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཞན་ཡང་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མགྲོན༔ ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་དགྱེས་པར་ 
བསྐང་༔ པབ ཁ་རི མཆོད་སྦྱིན་ཞིང་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ གག ཐའབོ་ གཅིག་བསྡུས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་༔ བཤགས་ 
' པ་ནི༔ བདུད་རྩིའི་ཚོགས་མཆོད་ལ་བརྟེན་ཏེ༔ ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བརཿ སྒོ་གསུམ་སྡིག་པ་ཅི་མཆིས་དང་༔ སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ སྦར་ས་མ་ཡ་ཤྷར་ཨཱཿ | 
ཚོགས་ལ་རོལ་བ་ནི༔ བླ་མེད་དམ་རྫས་འདོད་འབྱུང་ཚོགས༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ ཟག་མེད་བདེ་བས་ཚེམ་བྱའི་ཕྱིར༔ སྤང་བླང་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་རོལ༔ ཨ་ལ་ལ་ 
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=== 





ཕབ་པའོ།། །། 





ཆི་ཇྱ9998/729/25.819 

















འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྡེས་བཟུང་ཞིང་༔ ཤེས་རབ་སྟིང་རྡེ་སྟོབས་ལྡན་ཞིང་༔ ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་ 
སུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་དཔལ་གྱུར་པ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེ་ 
རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་ཉེ་དྲུངདུ་དགོངས་པའི་གསང་སྒྲོམ་ནས་ཕྱུང་ཏེ་དག་པར་ 
























































ང་བ = 


422 3] 












སི༡༦༠༦༦༠༠༧ས༦ 


འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་ཞལ་མཐོང་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་གིས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 

















































=; 


| 


འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་ཐུགས་སྲོག་ལ་ཐིམ་པས༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་འཚང་རྒྱ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་ཛྭ་ལ་སརྦ་སིནྡྷི་ཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ༔ འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་འགྲུབ་ཐབས་ཉེ༔ 


། 








། 
། 
ྣ 
། 
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= ལི ི་ོ = 













































424 ] 




















མེན 
ཐཾ 





པེ 
༈ ཡ་མ་ཁ ༤ 
བྱང་ཆུབ་ བར་ དུ་ བཞུགས༔ ཧཾ 




















ཅས་བཤཊ ཧྲཱིཿ མ་སྐྱེས་ སྟོང་ པ་ དམིགས་མེད་ 
རྗེ་རྣན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 




































































དབུར་ བརྒྱན་ རྒྱལ་བ་ ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས་གྱུར༔ ོུ སྭ་ཨཾ་ཧཱཿ དབང་ལྟ་རྣམས་ ཀྱང་འོད་ ཞུ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ ཛ་ཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་ ཟླའེ་སྟེང་ 'དྷཱི་ ཡིག་དཀར༔ དེ་མཐར་ 
སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་གཡས་བསྐོར་ལས༔ འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་ ས་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་མཆོདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ དབང་ དངོས་གྲུབ་ཀུན་དང་ཁྱད་ 
པར་དུཿ མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་གཟུངས་དྲན་ཏིང་འཛིན་སྒོ༔ སཱི་མགདཀར་པའིརམ་ པར་ ཆར་ བཞེན་བབས༔ཿ སྙིང་དབུས་ཐིམ་པས་ཤེས་རབ་རྩ་ཆེན་རྫོགས༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་ 
རིགས་དྲུག་སྣོད་བཅུད་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་རྣོན་པོའི་སྐུ་རུ་གྱུར༔ སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་བུང་བས་ཚང་ཞུགས་ལྟརཿ ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་སྙིང་དབུས་དྷཱི་ལ་ཐིམ༔ འཇམ་ 
དཔལ་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ ་ཤྲཱི་བཛྲ་ ཀར པྲ་ 'སིདྡྷ་ ་སྭ་ཧཱཿ འབུམ་ཕྲག་བདུན་དུ་བཟླ་བར་བྱ༔ རྟགས་མཐོང་བའམ་བཟླས་གྲངས་ཚང་ནས་དབང་བླང་བ་ནི༔ 
བདེ་ གཤེགས་ཀུན་ འདུས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་གསང་གསུམ་ ཡོན་ ཏན་རབ་འབྱམས་མི་ཟད་ གཏེརཿ མཁྱེན་ རབ་ཡེ་ ཤེས་ཏིང་ འཛིན་གཟུངསཿ དབང་མཆོག་ 
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༦ རོ༧ཡོ་ི་ོི་ཿོོོ་སཝོ ཡོ 














རིལ་བུ་ལྟ་རུ་ཤར༔ ལྷ་ཉིད་རྫས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱིག༔ ' ཕྱེད་བདེ་ ཆེན་ངོ་ བོར་གྱུར༔ མྱོང་ཚད་ཤེས་རབ་འཕེལ་ བ་ 
ཞིང་གཞན་ལ་སྤེལ༔ ཤིས་རབ་འཕེལ་བར་གདོན་མི་ཟཿ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་གིས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 

















ཨི ཡོངས་རྫོགས་བདག་ལ་སྩོལ༔ ལྟ་དང་ པ་ཁུ་ཤུ། ༩༡ འགཁ་ 





”རྣམས་རང་ལ་ཐིམཿ སླར་ཡང་ 
དང་ ༔ མཐར་ ཐུགས་ འཇམ་ རར གྱུར་བསམ༔ དངོས་གྲུབ་བླང་ 
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ཀླ་ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྐྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཨཿ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧྲཱིཿ སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དབྱེར་མེད་ངང་༔ པད་ཉིའི་སྟེང་བུ་དྷི་ཡིག་དམར་སེར་] 
ལསཿ ྡོརྡེ་རྒྱལ་པོ་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་བདག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཞབས་གཉིས་གུར་གུམ་མདོག༔ ཞི་མཛེས་གཞོན་ཚུལ་མཚན་དང་དཔེ་བྱེད་ལྡན༔ གཡས་གཡོན་དང་པོས་རལ་གྲི་ 
གླེགས་བ ཆུ མཁྲ འ་ག ཉེས་མ ཉ མ་བ ཞག་ཚེ་བཅུད་གཏེ ར་བུམ་ འཛིན ། ལོངས་སྒུའི་རྒྱན་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བ ཞུག ངཿ སྒུ་ཡི་འོད་ཀྱིས་སྣང་སྲིད་ཐམ ས་ཅད་ཁྱབ༔ ཐུག པ་ 
དབུས་པད་ཉི ་གདན་སྟེང་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ གསེར་མདོག་ཐལ་སྦྱར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཛིན༔ མཚན་དཔེའི་རྒྱུན་རྫོགས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ དེ་ཡི་ཐུགས་དབུས་ཉི་སྟེང་དྷཱི་དམར་ 
སེརཿ དེ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་དམར་སེར་གཡས་བསྐོར་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད་པ་དང་༔ མི་བསྐྱོད་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་གནས་གསུམ་བཞུགས༔ སླར་ཡང་འོད་ཀྱིས་ 

རིན་འབྱུང་རིགས་ལྔ་ཡིས༔ དབུར་བརྒྱན་ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཏཾ 


དབང་ལྟ་སྤྱན་དྭངས་ཤིང་༔ བུམ་པའི་བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་སྐུ་ལུས་གང་༔ ལྷག་མ་གྱེན་ཕྱུར་ 
པྫ༦་ £ ་ྫླག།ི་ ོ་ཾྣཾྣྣཾཾཾོྣཾཾཾཾཾ ཾ ཾཾེཾེོྣཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ།ྣཾྣཾཾཾྣྣྣ།།།།་ཾོོེ་་༽ 


429 ] 














༦ ཡ་ཧོ རིར རོ 



































































































































བདེ་ཆེན་ངོ་བོར་གྱུར༔ ཛཿཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལས༔ འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་མཆོད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བྱིན་འོད་ལྔའི་ 


=, 


ལ་བིམཿ ཁྱད་པར་འཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི༔ ཡུཾ དཔལ་འ ༦ ཁང ལ་འོ སྟོབས་རྩལ་མངའ་ཐང་དགེ་མཚན་མ་ལུས་ཀུན༔ ཉི་འོད་བདུད་ འི་ 
རྣམ་པར་ཡང་ཡང་བཀུག༔ བདག་ལ་ཐིམ་པས་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས༔ འཁོར་འདས་དབང་བསྒྱུར་རྒྱལ་བ ་སྐུ་རུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷཱི་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ཛ་མ་མ་ཨ་ཕུནྡཱ་ཌ་སརྦ་བ་སུ་སིདྡྷ་ 
པུཏྱཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧྭ༔ སྔགས་ཉིད་འབུམ་ཕྲག་བདུན་དུ་བཟླ༔ ཚེ་བསོད་ལོངས་སྤྱོད་རབ་རྒྱས་ཤིང་༔ མཐར་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་སྒ་ཉིད་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རང་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཧྲཱིཿ དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཐིམ༔ སྒུ་ཡི་འོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཉྫཱ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཧྒྱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དམ་ཡེ་རོ་གཅིག་ 


ཚུལ༔ སྤྱན་དྲངས་ཐུགས་སྲོག་ལ་ཐིམ་གཟི་བྱིན་འབར༔ སླར་ཡང་འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་གྱི༔ སྣོད་བཅུད་ཀུན་སྦྱང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་རུ་གྱུར༔ དེ་ཡང་ཚུར་འདུས་ཐུགས་སྲོ ་ཉིད་ 















































430 ] 






































£ 
ཨོ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གློག་ཞགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ 


༨ 


ལ་འཇམ་པའི་དབངས༔ 


གཡོན་ན་དབང་གི་ཞགས་པ་འཛིནཿ 


ྡོརྗེ་གློག་ཞགས་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞལ་གཅིག་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་ཚུལ་བརྡིད༔ ཡེ་ཤེ 
སྒུ་སྟོད་གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན་དང་༔  མེ་ཏོག་དམར་སེར་རྒྱན་ཕྲེས་མཛེས༔ སྙུ་སྨད་དར་སྔོན 


























ཨྫཾ འཇམ་པའི་དབངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 








ཧིཧཱིྲི་ཛཿཧིཿ རིག་རྩལ་སྐད་གཅིག་དྲན་རྫོགས་ཚུལ༔ པད་ཉིའི་གདན་ 
ར སྤྱན 5 སུམ ཆགས 'ཉམས་འབ རཿ 


སད 


་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ཿ ཞབས་གཉིས་སེམས་དཔ 


ཟཆཿཞུགས༔ 3 པལ ་ འཇའ་འོད་གུར་ཁྱིམ་དབུས་ན་གསལ༔ གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན༔ རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར༔ འོད་ཀྱིས་དབང་ལྷ་ 


རྣམསདྲངས་ཤིང་༔ བདུད 








ས་དབང་བསྐུར་སྐུ་ལུས་གང་༔ 


པ༔ སྤྱན་དྭངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ 


ཆུ་ལྷག་ཡར་ལུད་སྣང་མཐའ་སོགས༔ 


ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་སྐུ་རུ་གྱུར༔ དུས 


རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་མཐུ་སྟོབས་རྫོགས༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ 
ང་དྷཱི་ཡིག་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་དམར་པོས་ 

































































431 1] 





རརབིརརོ་ོིོིོོ་་ ར་ར ར་རོ ར་རོ 2 དྲོ སླ རོ ཁོ རོ 
བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་བདེ་གཤེག་སྲས་བཅས་མཆོད༔ དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་རང་ལ་བསྡུས༔ སླར་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཀུན༔ 
་རྡོ་ཕྱེ་ལེན་པ་བཞིན༔ རང་དབང་མེད་པར་ཚུར་དྲངས་ཏེ༔ འོད་དམར་ མས་པར་སྟིང་དབུས་ཐིམ༔ འཁོར་འདས་སྣང་ ད་སྣོད་བཅུད་ 
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ཁྱད་པར་དམིགས་བྱ་གང་ཡིན་རྣམས༔ ཁབ་ལེན་རྡོ་ 
ཀུན༔ མད ཨེ་ཊའཱ་ ཤུས་ཡུང་ རལ ར་ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷཱི་བཛྲ་པཱ་ཤ་སརྦ་ཙིཏྟ་ ང་ཧིང་ཛཿ 


འགྲུབ་ངེས༔ རང་འདོད་ཁོ་ 


















































'བློ་མིན་པའི༔ བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་དབང་གི་ལས༔ མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་གདོན་མི་ཟ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་གིས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། ། 


བདེ་ཆེན་འོད་དམར་ ངཱམ་པར་བསྡུས༔ 
















































































432 3 


























རོ 





གླག ༡ ཛཛཛ ༽། དོ 








ཕཊ༔ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ ས་མཐུ་ཐོབ་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་གླིང་ 


























རྣམ་པར་རུ རཿ ཞི་ མི་ཐུལ་ འབྱུང་པོ་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་ མེ་འོད་ འབར་ ཤེས་འ ཨོཾ་ཨ་ ར་པ་ཤ་ ན་དྷཱི་ བཛ་ ཛཱ་ ལ་པྲ་ ཛཱ ལ་ ཧ་ ཧ་ ཧྷཾ 
ྲཾ མ་ 
| 
 ་༄ ༧ ལ་འང ཚ་ག ༡༨༠ འའུ 



































434 | 
































=] 

















ཨོ ༈འཇུམ་དཔལ་རྡོ་རེ་མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཿ འདོམ་པའི་དབྱངས་ལོ་ཕོག འཚོལ་ལོཿ བྷཱི ཨོཾཿ གནས་ཡུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་ སྟིང་ རྗེ་ངང་༔ སྣ་ཚོགས་ པད་ཉི་ ཟླ་སྟེང་དྷཱི་ 
འདུས་ཡོངས་གྱུར་འཇམ་དཔལ་མི་གཡོ་བ༔ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ༣ རྒྱན་མཛེས་ཞབས་ གཉིས་རྡོར་སྙིལ བཞུགས༔ ཕྱག་གཡས་ 


དེ་སྟེང་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་དམར་སེར་འཛིན༔ སྒུ་ཡིས་འོད་ཀྱིས་འགྲོ་དྲུག་བློ་རྨོང་སེལ༔ གནས་གསུམ་ 


དཀར་ ཨཱཿདམར་ཧཱཾ་སྡོན་ ལས༔ཿ འོད་ 


བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག༔ ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་རྣམ་སྣང་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔་ཨོཾ་ཛཱཾ་ཏཱཾ་ཧྲཱིཿ༔ སྨར་ཡང་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ 


ཡོ ཡོར རི རོ 


་ས་པ་རི་ལྭ་ར་མཛྲོ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧ་ 























པཾ་ཧོཿ ཏིང་བཛྔ༔ ཐུགས་ཀར་པད་གླའི་སྟེང་དུ་དྷི་སྔོན་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་གཡས་བསྐོར་འོད་ཀྱིས་དོན་ 
འཆ 3༦ ༦༦ སཿ རྨ ཟ་བ རླ ྨེ་ པག ་ལྲ་ 
























































435  ] 












































དབྱིངས་རིག་རྒྱན་དུ་ཤར༔ ཁུྱབ་བདག་ཀུན་བཟང་འཇམ་དཔལ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱི་ཤྲི་བཛྲ་ཙིཏྟ་སརྦ་ཛཱ་ན་སིངྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ ཡོསས་རོ་བླགས་པས་བྲལསིད འོའིོངཡོདྱ་ཡོལས 
ཚེ་འདི་ཉིད་དམ་བར་དོར་མཐོང་བར་འགྱུར༔ གཞན་ཡང་ཕན་པའི་ཡོན་ཏན་བརྡོད་མི་ལོང་༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། ད 
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,--༩༡ཇའའའའའའ0འའང0་འ°རར་འརའའ་༤༩༥༤༩༧ར༧རརང་ངོརརོོརའཡཆས་ས་འརང་ལང»་ལང་འངས་ངར་འའས་ངང་རར་ལངརརརར་རརར་ཡང་མར་མཆང་འཆ་ར་་་་འ་མམཆན་ཟ་མམམནམ་མ་མཆའམར་མཆང་འར་་ར་་་འའམ་མམམམཿརམམར་ར་ འམ རར ་པརའརའ་༤པྐ༡ྟཡྟ༤ྐྟ༤ྟྟ༤༤༤༤༤༡༡༤༤པཔྣྣ ༤ ༤༤༤༤ ༤༤༥ྟ༤ྟ ྟ༤ྟ༤༤༤༤༤༨༨༤༤༨ྣ༥ ༤ པྟ ༥ ༤ ྣ༨༤༨ྟ ༤ ྕ༤༤༨༨པ༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤པཔྟཔ༨པ༨ 






















436 ] 











གག ་ བར ཀས 
° ཤོ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དུས་མཚན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཨོ 


༦2ཿ:8ཅི་ $$ རྗེ 
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ཕྱག་གཉིས་དམར་པོ་ཞབས་གཉིས་དཀར༔ སྐུ་སྨད་དར་དམར་ཤམ་ཆུང་ སལ༔ གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་གཡས༔ དངུལ་དཀར་ ལ་བུ་གཡོན་ན་འ ནཿ མས་དཔའི་ཕྱེད་ ལ་མཛད་ 
དེ་བཞུགས༔ཿ སྐུ་གསུམ་ཞིངས་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ ར་ཁས གནས་གསུམ་ཐིམ་པས་འབྲུ་གསུམ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ དེ་བཞིན་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་བྱོན༔ 
ཧི 











དབང་བསྐུར་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ ཧྷཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཾཾ་ཧཱ་༔ ཡེ་ཤེས་ གས་ཆེན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ མ་ལུས་ ན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཐིམ༔ སརྦ་ཛྟ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨེ་ཧྱ་ ཊཱ 
འོད་འཕྲོ་བ༔ གཡས་བསྐོར་དེ་ལས་འོད་ལྔ་དང་༔ ཉི་ཟླ་བཀྲག་གསལ་དཔག་མེད་འཕྲོས༔ འཁོར་འདས 



































༤ རཾ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨཱཿ རིག་རྩལ་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་ཚུལ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་གུར་ཁྱིམ་ཟླུམ༔ | ། 
དེ་དབུས་པད་ཟླ་ཉི་མའི་སྟེང་༔ རྡོ་རྗེ་དུས་མཚན་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ སྣ་ཚོགས་ལུས་འཆང་འོད་ཟེར་འབར༔ ་་ ལ་ ་སྨད་གཡུ་མདོག་ལྟོ་བ་སེར༔ 
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ཞིང་ཀུན་ཅ སྣང་བར་བྱཿ བྱས༔ བནེ་ གཤེགས་སྲས་བཅ 'སྲས་བཅས་ གཡང་ལ མཾ་གྱིཿ མཁྱེན་རབ་ ཨེ་ཤེཿ ས་ རྒྱ་མཚོའི་ གཏེརཿ གཟུངས་དྲ རྒ ་པ་ཏིང་འཛིན་སྒོ༔ མི་ ཟ་ རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ 
ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ལྷ་ ཡི་སྐུར༔ དངོས་སུ་གྱུར་པའི་ག ་བྱིན་བཅུད༔ ཐམས ་ ཉི་ཟླ་འོད་ལྔའི་ཚུལ༔ བསྡུས་ནས་རང་ ་སྙིང་དབུས་ཞུགས༔ ཆོས་ རླ ངས་དང་རོ་ རོ་གཅིག་ 
པའིཿ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ འཕེལ་རྒྱས་འཕྲོ༔ མཁའ་ཁྱབ 'སྣོད་ བཅུད་དངོས་པོ་ཀུན༔ འཇམ 'དཔལ་སྒུ་ དང་ཞིང་དུ་ཀྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ་ར་པ ་ཙ་ན་དྷཱི་ བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ཨ་ཨ་ ཨཾ་ཨཱ༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་ 
རིགས་ རྩལ་རྒྱས༔ མན་ངག་ཀུན་ གྱི་ རྒྱལ་པོའོ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་ རྟེན 'དྲང་དུ་པབ་པའོ།། །། ད 





མིཇུ་མལ༦།ཟཟ92ི་མ99 
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༦༦ ཙཿ ཙར ` རོ 


















































ཨཿ ད་ག འཇམ་དཔལརྡོ་རྡེ་ས་འཛིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཟུ འཇམ་པའི་དབངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ དྷིཿ མ་སྐེས་འགགས་མེད་བདེ་ཆེན་ངང་ཿ ཡོ་མེ ་གསེར་འཁོར་རྩིབས་བརྒྱད་ ། ། 
ཀྱིཿ སྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་སྟེང་༔ ¬ 5 “ ༧ ཐ་ ཀུས ཀིཾ 


དང་༔ གཡོན་པས་གསེར་གྱི་རི་རབ་འ 
ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི༔ གནས་གསུམ་ཨོ་དཀར་ཨཱཿདམར་ 


དབུ་རྒྱུན་མཐུ་རྩལ་ཡོངས་རྫོགས་གྱུར༔ སྭཱ་ཧྷུ་ཨོཾ་ཨཱཾ་ཧཱ༔ 





དམ་ཡེ་རོ་གཅིག་བརྟན་པར་གྱུར༔ ཛྷཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཏིངྡ་བཛྲ་༔ 


ཏེ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ འོད་ཟེར་གསེར་མདོག་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ སྣང་ 


དང་༔ ཧཱུཾ་སྡོན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བདག་ཉིད༔ འོད་ཀྱིས་དཔང་ལྟ་སྦྱན་དྲངས་ཤིང་༔ དབང་བསྐུར་རིན་འབྱུང་རིགས་ལྔ་ཡིས༔ 
ཡོགས དགིན བྲོ་བ + བརི་ཧོ 




















ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་བྷྲཾ་སྔགས་ཕྲེང་༔ གསེར་འཁོར་གཡས་བསྐོར་འོད་ཟེར་གྱིས༔ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་མཆོད་པས་ 
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དགྱེས༔ གཟི་བྱིན་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བཅུད༔ མཁྱེན་རྩེ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན༔ ་ཡིག་གསེར་བདོག་རྣམ་པར་བསྡུས༔ སྙིང་ཁར་ཐིམ་པས་རྟག་བརྟན་འཕེལ༔ སླར་འཕྲོས་ 
འགྲོ་དྲུག་སྒྲིབ་པ་ ངསཿ ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་ཞིང་དུ་གྱུར༔ དེ་ཡི་དངས་བཅུད་མ་ལུས་ཀུ་ འའ བ་་་ འཁོར་འདས་དབང་བསྒུར་ཀུན་བདག་ཉིད༔ འཛམ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་ས་འཛིན་གྱི༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཙྷཱ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཛཱ་ན་གུ་ཌ་སརྦ་ - འབུམ་ཕྲག་ལྔའམ་བདུན་བཟླས་ཚེ༔ མཁར་བརྩེགས་རྒྱལ་ས་གནོན་པ་སོགས།_ ° 
ལབ མཐར་ཐུགས་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཉིད་ བཿ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡ ་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། ད 





ཡཆི་ཇུ9༦/292ཏཾ99 
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ྲྱཤ^ཆྣཆཚ༥༩¦༩¦༩¦༩༧༠༧±¦་ ཡ་་ ར་ཡ --- གད0གདགདགིིིགཤེསཤསསགསིུ ི ི ི ི ི་ 
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-.ཅི་ངྱ9998/ཟ920ཏིཾ99 























































































བརྟན་པར་གྱུར༔ ཛཿཧཱཾ་ལཾ་ཧོཿ ཛྷཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་བཛྲ༔ ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿདཀར་དྷཱི་དམར་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་གྱིས༔ | 
གཡས་བསྐོར་དེ་ལས་ཡེ་ ས་འོད༔ ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད༔ བྱིན་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ འོས་ཟེར་དཀར་དམར་རྣམ་པར་བསྡུས༔ རང་ལ་ཐིམ་པས་དངོས་ 

བ་ཐོབཿ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་འགྲོ་དྲུག་གི༔ སྣོད་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སྦྱངས་༔ ཤུནཱཾཿཱཁོད་རེནཿཿ མར་ཚུལ༔ ཚུར་བསྡུས་ཐུགས་སྲོག་སྟིང་པོར་ཐིམ༔ ཐབས་ཤེས་ཟུང་ | 
འཇུག་བདེ་བ་ཆེཿ འཕོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་འགྲུབ་གྱུར༔ ཧིཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་མཉྫཱ་ཤི་པྲ་ཛྟཾནྷཱ་ན་སུརྱ་ཙནྟྲ་སརྦ་ རི འབུམ་ཕྲག་བདུན་ནམ་བཅུ་བཞིས་འགྲུབ༔ སྤྲིན་མེད་ཉི་ཟླ་གསལ་བ་ཡི། ཙཾ 
ཞོས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ལྟས་བཟང་མཐོང་༔ ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་འཕེལ་རྒྱས་འབྱུང་༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། “ཤུ ། 



























































©=. ོོོརརོོ༤༤༤༧༧༧༧༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༩༩༤༤༡༤༤༤༤༤༡༩༤༡༤༤༩༤༩༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༤༨༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 



































ན་གྱུར༔ 
ཏཱྲཾཿ ཐུགས ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ _ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྣང་མཐའ་རྡོ་རྡེ་ཆོས༔ དམར་གསལ་མཉམ་བཞག་རྡོར་སྐྱིལ་ལོངས་སྐུ་ ¡ 













































































=--------------------------------༤༤----༤-༤་ག།༤༤གོ། 
































དི ེཡི་ཐུགས་དབུས་ཉི་སྟངདྷཱི་དམར་སེར༔ དེ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་དམར་སེར་གཡས་བསྐོར་འོད༔ ལདོ་ཐོག་ དེ་ཚོ བོ་ཀུདུ་པོ་ ད་ཡ རང་ལ་ཐིམ་པས་ 

མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་སྟོབས་རྒྱས༔ མར་འཕྲོས་འགྲོ་ཀུན་འཇམ་དཔལ་སྒྭ་རུ་བསྒུར༔ དེ་རྣམས་ཚུར་འདུས་ཐུགས་དབུས་སྟིང་པོར་ མཿ ཆོས་ཀྱི་གཏེར་འགྱུར་དོན་གཉིས་ལྷུན་ བ་གྱུར༔ 
ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ ཧྲཱིྷི་མ་མེ་དི་བམ་མཐྫཱཤི་མཱཾ་ཧིཿཔྲ་ཛཱ་བརྣ་ནིཧྲི་དྷི་སྭ་ཧཱ༔ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ལ་མཁས་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་ ལྦ 
མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། ཀྭ 









་ཨ.ེཇུམ2༦ཟཚ92ཏིཾ9 


































































































°: སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་བདེ་ཆེན་རོལ་པ་ལས༔ ༣༥ 








































































































དཀར་པོ་གཡས་བསྐོར་ལས༔ བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་འཕྲོས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད༔ དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བསྡུས༔ རང་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་སེམས་ལྟ་སྐུར་སྨིན༔ ། 
སླར་འཕྲོས་འགྲོ་དྲུག་འཁྲུལ་སྣང་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་འཛམ་དཔལ་སྐུར་གྱུར་ཚུལ་བྱོན་ནས༔ སྙིང་དབུས་རབ་ཐིམ་འཁོར་འདས་གཉིས་སྣང་ ནཿ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་ 
སངས་རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ནྷི་སརྦ་རྷཱ་ན་སིདྡྷི་བཛྲ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛཱུ་སྭཱ་ཧཱ༔ ལྔའམ་བདུན་འབུམ་དག་པར་བཟླ༔ ཞལ་མཐོང་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡིས༔ རྒྱུད་ ན་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེར་འགྲུབ༔ ས་མ་ ཟོ 
ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 
































® ® 0292-/ཁ92༦99 





















































༧ ༩༥༦༣ སཿ = 


























| ཁུ ' འཇམ་དཔལ་རྡོ་ ཇམ་དཔལརྡོ་རྡེ་ གཙུག་གཏོར་ ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བ( ཐབས་ > འད ཏེ འདམ པའི་ དབྱངས་ལ་ ཕྱག་ སག་འཚལ་ལོཿ དེཿ "ལོ༔ 
ཧེ ཡེ་ཤེས་གཏེར་ ཆེན་འ ལསཿ ང སྣུང་སྲིད་ ག་པ་རབ་འབྱམས་ ཉེ་ཆོ སྨི དབུས༔ ཆོ ཟླའི་ གདུན :. རྡེ་བ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་ གཉིས་ གས་བཞུགས 


ཚི བའི་ཀློང་ན་གསལ༔ དཔྲལ་བར་ བེང 
ཞཱཾ བོར སེ; ལེ འཆི འོད་ ཀྱིས་ དབང་ལྷ་སྨུ ན་དྲངས་ཤིང་༔ ནི བསྐུར་༔ རྣམ་ ལག བགད ལྔས་ དབུར་ བརྒྱན གྱུ. 


ངྫོ 


















































449 1] 
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ི་ིགགསརམདོག་རྡོརེའི་མཐརཿ ཝྔགས་སྲེང་མཐིང་ཀ་གཡས་འཁོར་འོདཟེར་གྱས༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་ཀུན་མཆོད་དབང་བྱིན་བསྡུས༔ འགོ་དག་སབ་སུང་འཇམ་དཔལ་ 
སྐུར་གྱུར་རྣམས༔ སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས་ ང་ཚུར་བྱོན་རང་ལ་ཐིམ༔ འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་གྱུར༔ ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ 
བཛྲ་ ཇྫི་ཌ་ཨ་བྷ་ཝ་སཾ་བྷ་ཝ་སརྦ་ དྷི ཏེ འདི་ནི་ཤིརྟ་རྣོ་མྱུར་ཆེ༔ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་རྟགས་མཐོང་འགྲུབ༔ འབྲེལ་ཚད་ཤེས་རབ་སྣང་བ་རྒྱས༔ རྟགས་ཏུ་དམ་ཆོས་སྤྱོད་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་ 





རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། ། 
















































































450 ] 





























༧ ཨོ 
ངཱ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་བདེ་ཆེན་སྤྲིན༔ འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ པདྨ་གེ་སར་ཟླ་གདན་ལ༔ འཇམ་ད བ་ལས དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
དེ་ >: 


གཉིས་པ༔ ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོར་སྐྱིལ་བ གས༔ མཉམ་བཞག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་བུམ་འཛིན༔ སྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་འོད་སྐོར་གསལ༔ ་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ༔ རྡོ་ ¬ 
རེ་གསུམ་དུ་ལན་གྱིས་གབཿ ཡི་ཤེས་དཔང་ལྟས་དབང་བཟླུར་ཞང་ པཔ ན་གར ལ་ག ་ གནུ གསུང་ ཟགས དད ནྲི 
ཡ་ཤས་པདམས་དངས་གིང་ཐིམཿ བམ་སསམ དམཡེགཉིས་ཡིད་ཆུག་བཏན་གུརཿ བ་ཧཱ་ཧོཿ ཐུགས་ཀརཡེ་ཤེས་སེམས་དང སཿ གསེར་མདོག་ལོངས་སྐུའ་ཆ་ཀད 


























་ཾ ཅན༔ ཐལ་སྦྱར་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཛིན༔ འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་ཐུགས་དབུས་སུ༔ _ ཉི་སྟེང་དྷཱི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་བཅས༔ གསེར་མདོག་གཡས་བསྐོར་འོད་ཟེར་གྱིས༔ 


@& 8 


























དོན་ག 


299 »922༦.7ཟ9-299 











།དན་ནམ་བྱཿ་བླགས་བས། དངོས་གྲུབ་མྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྙྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 

















ཉིས་རབ་བསྒྲབས་དྭངས་བཅུད་ཀུན༔ ཚུར་བསྡུས་རང་གི་སྟིང་དབུས་ཐིམ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ནྷི་ཛྟཱ་ན་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ༔ འབུམ་ཕྲག་ 
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¡ དབུར་བརྒྱན་ཡེ ་ཤེས་ལྔ་ དབང་རྫོཿ གས༔ གས་ལྔའི་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པ 


=======༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤རརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརའའའརརརརརརརརརརརརརརའརརར་འམའ་ཡའཡངཡ་ང་ར་ངང་འངངཡའ་ངང་་་་་་འང་ངའངའ་་འ་འ་་་འ་འ་འ་འ་ཡངའའ་ ཁར་འ ༡༢༡༡༡༡ངང་འངའ་འང་འ་ཁངརརརརར༢ === 
=== 













































































དིངས་ནས་༔ ་དངས་བསྐེད་པའི་ལྷ་ལ་ཐིམ༔ དམ་ཡེ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ལྟ་བུར་གྱུར༔ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ་ན་མཆྫུ་ཤྲི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ལྕ 
སགས 5 ༦ ྷིིག་ཐྔགས་དང་གཡལ་ངསོར་གསེར་མདོག་ལས། རཤི་་ཁྲ་གཛ་བང་ནར་བད་ དབང་དང་གཟི་བྱིན་དངོས་གྲུབ་མ་ 
ལུས་ཀུན༔ འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ ཉི་མ་སྟོང་གི་འོད་ལས་གཟི་བྱིན་འབར༔ སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་རིགས་དྲུག་སྣོད་བཅུད་སྦྱངས༔ ༈ཅད་རང་འ 
ཤེས་སྐུ་རུ་སྨིན༔ དྲེ་རྣམས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་ཚུར་འདུས་ཏེ༔ དྷཱི་ཡིག་ལ་ཐིམ་བདེ་ཆེན་གཟི་ ན་རྒྱས༔ ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་༔ སྒྲ་ཡི་ཆ་ལས་འོད་སྣང་ 














མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོས༔ མ་ལུས་འགྲོ་དྲུག་བློ་ཡི་མུན་པ་སེལ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བས་ཡོངས་ཁྱབ་ ང་༔ ཀུན་ཀྱང་འཇམ་དཔལ་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷཱི་རཏྣ་ཤྲི་ར 
སྨི་རསྨི་མ་ཧྭ་ཛྟཱ་ན་རསྨི་སཱ་ཧཱཿ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྟགས༔ ཤེས་རབ་འཕེལ་བར་གདོན་མི་ཟཿ ས་མ་ཡཿ . ལས་རབ་ཏི་བཊས་རེད་འགུ་མཚོན་ཏིན་བུང་ན་རེམ་ཁཆེ། །། 


















































བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྱ་ལྟན༔ ཡེ་ ད ད 


ཐམས་ཅད་རང་འདྲའི་ཡེ་ 





























454 ] 







































































ཡིག ཕྱག་མཚ ཀྱི རུ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་གནས་གསུམ་ཐིམ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར༔ སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་འགྲོ་དྲུག་གི༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་ཀུན་སྦྱངས༔ 
སང་གསུམ་གྱི༔ དེ་ཡི་དྭངས་བཅུད་དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ འབྲུ་གསུམ་རྣམ་པར་བསྡུས་ཤིང་ཐིམ༔ འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་བ ་བ་ཆེ༔ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་ 
ས་རབ་འཕེལ་བ་གདོན་མི་ཟཿ རབ་དགའ་བདེ་བ ཿདཔལ་ཐོབ་ཅིང་ཿ མྱུར་དུ་མངོན་པར་ 


འཇམ་པ ་དབྱངས་ ལཾ 
མངོན་དུ་གྱུར༔ ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་ཛྟ་ན་ག་ག་ས་ར་སཾ་སརྦ་སིནྡྷི་ཛཾ ལྔ་འབུམ་ཡང་ན་བདུན་འབུམ་བཟླ༔ ཤི 
བྱང་ཆུབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཀེ རཀ ་ ག་སེལ་ནོར་བུ་འཛིན༔ གཡོན་གསུམ་ཐུམ་བཟང་གླེགས་བམ་དང་༔ ཞགལུ་་ ུ་་ ཞབས་བཞི་བཞེངས་སྟབས་འོད་ཀློང་ 
བྷཾ ཧྲིཿཨོ༔ === ལཿ 
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ཤིས་པཿ གྲངས་མེད་སྤུན་དྲངས་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ནས ་ བགའ་བ ས་ 


ས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད༔ བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ 


===---------༨༨༨༨༨༨-༨་་་་་་་་བ་བ 







































































བདུད་རྩིའི་ཆུ༔ སླར་འཕྲོས་ཁམས་ སུམ་རིགས་དག་གིཿ དུག་ 
ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར༔ ོོས་ས་གསཁ་རེགས་། པོ 


, 98 0 99261729/25 919 


























བསྡུས སླར་ཡང་འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་མེས༔ འཁོར་བའི་སྣོད་བཅུ་ 'སྲེག་ཅིང་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་དུག་འཇོམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ འོད་དམར་འབར་བའི་རྣམ་པར་བསྡུས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་ 
༩ ༢ བུ་ནམས། ལྷག་མེད་ཡོངས་སུ་དག་པར་སྦྱངས༔ དུག་མེད་དྱངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ རྡོརྗེའི་སྐ་ 


ནས༔ བོང་མཉམ་སྦྱར་བའི་རིལ་བུ་དང་༔ སྔགས་སྦྱར་དུག་རིགས་ནད་རྣམས་ལ༔ སླེབ་ཆོག་བདུད་རྩི་ལྟ་བུའོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 


འབུམ་ཕྲགས་དགུ་ཡིས་དུག་འཇོམས་འགྱུར༔ སྟག་སེང་ཁ་སྤྲོད་ཆ་མཉམ་ལ༔ བགེགས་འཇོམས་གསེར་མདོག་རེ་རེ་ 
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༡ ཟོ འི 
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༠༡༤༦ 





༅ལོ་ 


ཏོ] 
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° 
ཅོ 


ང་ན་བཞུགས༔ཿ 








ཐོ་གྭ་ཨཾ་ཤཱ 





ན་སྤར་ས་མ་ཡ་ཇཛཱཾ་བཾ་ཧོཿཏྲིད་བཛྲཿ 





འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཤི ཅུ 
རཿ རྡོ་རྗེ་མ་ཆགས་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་བཟང་དཔལ༔ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་འོད་ཀྱི་སྒུ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཚན་དཔེ་འབརཿ༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེའི་ 
ལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ཟོ ཧ་ལ བི་དོ ཿསྐ་ཇོ་གས༔ ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རལ་གྲི་དང་༔ 
རྡོ་རྗེ ་འབྲུ་གསུམ་གནས་གསུམ་གསལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ 
ཐགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ༔ དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ཡང་ཡང་ 
ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ ཀུན་བཟང་མཐིང་ཀ་རྒྱན་མེད་པ༔ མཉམ་བཞག་རྡོར་སྐྱིལ་མཛད་དེ་བཞུགས༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་ 








ོ་ོ་དབུངས་དོ་བཞིན་ཉོདཿ 





གཡོན་པས་པད་སྡོང་གེ་སར་སྟེངཿ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣོལ་མ་འཛིན༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་ 
ས་སུ རིགས་ལྔས་ཡེ་ ས་ལྔ་དབང་བསྐུར༔ རྡོར་སེམས་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ 
་ཁཀརྦེམཿ ཨོ་མྡཱ་ཤི་ཛྷ་ན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་གྱུར༔ 














ོར་ཐོ་ཤབ་ཐགས་རེའི་ ] 



























































































9, 92༦/ཿཚེ9:2ཏི89 
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་ལསཿ རང་ ་ཐུགས་རྗེ་བདེ་ཆེན་ 
ང་ཨ མཚགག་ོ་རེ་མཆོགསྦིན 


461 ཟླ] 























































































































གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་རོ་གཅིག་གྱུར༔ ཛྷཱ་ན་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཏྲི༔་བཛྲཿ ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་དྷཱི་གསེར་མདོག༔ དེ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གསེར་མདོག་གཡས་བསྐོར་ལས༔ 
ཧི འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད༔ གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བསྡུས༔ མར་འཕོས་འགྲོ་དུག་སྣོད་བཅུདསྨེབ་སྟཾན་སྤངས༔ ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་ 
¿ སྒུ་དང་ཞིང་དུ་བསྒུར༔ དྭངས་བཅུད་ཚུར་འདུས་རང་གི་སྟིང་དབུས་ཐིམ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷི་སརྦ་སིདྡོ་སཾ་སྐར་པ་རི་ཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ༔ འབུམ་ཕྲག་ 
བདུན་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ སྔགས་འདིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་མི་ལོངས༔ གང་ཞིག་དད་པས་སུས་འཛིན་པ༔ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་ 


ˆ ཕའོ།། །། 
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ལར འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་རླུང་ཤུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཉོ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
དཔལ་རྡོ་རྡེ་རླུང་ཤུགས་དཀར༔ དམར་བའི་མདངས་ལྡན་གཟི་བརིད་འབར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 


བྷཱི་ཙུཾཿ རིག་པ་སྐད་ཅིག་ 


ཞབས་རྡོར་སྐྱིལ༔ 


ལོངས་ 


÷ པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེའི་སྐ༔ འཛམ་ 


་རྒྱན་དང་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་རླུང་ 


ཞགས་གཡོན༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ རང་འདྲ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་བཞུགས༔ ཨོཾ་དཀར་ཨཱདམར་ཧཱུཾ་མཐིང་ཀཿ རྡོ་རྗེ་གསུམ་དངོས་གནས་གསུམ་དུ༔ རྒྱས་བཏབས་ 


སླར་ཡང་འོད་ཟེར་གྱིས༔ དབང་ལྷ་སྒྱ་ ་དངས་དབང་བསྐུར་ཞིང་༔ ཆུ་ཡི་ལྷག་མ་སྤྱི་བོར་ལུདཿ རྣམ་སྣང་ 











_ ཟླའི་གདན་ལ་ 


ཡི་སཿ ཡེ ས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ མཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཛཱ་ན་མནྫཱ་ཤྲི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དམ་ཡེ་རོ་ག 
་དམར་སེར༔ ཧུཾ་དཀར་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་དམར་གྱིས༔ གཡས་བསྐོར་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་མཆོད་བྱིན་རླབས་དབང་༔ དངོས་གྲུབ་མུར་བསྡུས་རང་ 


ཅིག་ཏྱིང་ལྟན༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ༥“ པད་ 
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|ཆིཇྱ392༦/7༧9-༢།ཏཾ99 

















ལ་ཐིམ༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་བདག་འགྲུབ་ཅིང་༔ སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་མ་དག་པའི༔ སྣོད་ 
ཚུར་བསྡུས་ཏེ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཡང་ཡང་ཐིམ༔ འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་གི༔ 


ནྣ 


བྱ ཧུ ན་ 
རྡོ ཨ'་ར་ལ་ ཙ་ན་དྷི་ཛཱཱ་ན་ལོ་ཀ་ས ཕྲ 


མས་དྭངས་བཅུད་བྱིན་རླབས་ 


ཡ་ཧཱཱཾ་སྭ་ཧཱ༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་ཐུན་མོང་དང་༔ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་ཐོབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། ད 
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===-------------རརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར༩རརལར༩༡༢༤༤༤༡༤༤༤ 





























































































ཏྭ་ཐག་ཏཱ་མ ༩ ་བརྲ་ས་མ་ཡ ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཏྲི 
ཤུ 


ནང་དུ་ཉི་སྟེ ང་ཾ ་དམ ར་ལྗང་༔ འོད་འབ ཆྭ་བྭདྲག། 






















































































དེལ ་ལ་ལ་ལ་ལ་ངོ་བོལ་ ཟོོོཾོཾགོ་ོོཾ་སོ་་་་ས་ལོ པོ་ལོ ༢ ོར་ ==, ངོ 
གིས ལུས་སེམས་ངོ་བོར་གནསཿ དེ་མཐར་སྔགས ཕྲེང་ལྗང་ཀུ་གཡས་བསྐོར་འོད༔ འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉེས བྱས་ཤིང་ཁྱད་པར་ ༔ འའལོར་འདས་དངས་བཅུད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བདུན་གྱི༔ 
རུ ༨ ད་དཀུར་ཨིང་དར་ཝའ་ཤ ཇུ སྨུག་པོའི་རྣམ་པར་ཉི་རྡུལ་གྲངས་ལྟ་བུ༔ ང་ཡངཚུར་བཟུས་ཐུགསདབབ་ཚཾ་ལ་ཐམ གྲགེས་། 
རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་ངོ་བོར་གྱུར༔ ལའ འང འབུམ་ཕྲག་དགུ་ཡིས་བདག་གི་ལུས་སེམས་ཀུན༔ གདོད་པ་མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་འགྲུབ༔ 
གཙབྲ་བབྲ་བ།ཿ སྤྱི་སྲུང་ཡིག་བདུན་མཚལ་སྣག་གང་རུང་གིས༔ མང་བྲིས་གོང་གི་སྲུང་སྔགས་བ རྩ་ཡིས༔ རབ་གནས་བྱས་པ་སྲུང་བྱའི་ལུས་ལ་འཆང་༔ གང་གིས་མི་ཚུགས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རུ་གྱུར༔ ཤམ་དུ་འདོད་ 
གསོལ་ འདི་ཉིད་བཀོད༔ བདག་ འཆང་བ་པོ་ལ་ལ་རོལ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ ཕྱི་ནང་གི་ འབྱུང་བ་འཁྲུག་པ་ ལས་གྱུར་པའི་ནད་གདོན་གནོད་ འཚེ་སོགས་ འག ལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་སྲུང་ཤིག་རཀྟ་ 


, ® &902༦,37292[853%19 
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རྟཀཿ ྱིསྲུངདེ་ཡིན་བྱེ་བྲག་ཁ་བསྒུར་བྱཿ ས་མ་ཡ : ཁས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ཁག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ལབ་བལོ། 2: = = གར 





1: ཤག -37±3©` ༢༤ ༢༢3༤-22-44 ‰&ོ ༢༨ ༢་༢ྨ༅པ་ང ླྫརཾེཾཾཾཾཾིེིཾལག+་ིེར་།་ 
ས་ཀར་ཟླ་སྙེང་དཱེ་ཡིག་དཀར༔ སྔགས་ཕྲེང་ད ཚོ་ཐོ་ཤོམས་པོསོ་རོ་ལས༔ འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་དང་བཅས་པ༔ ཡར་འཕྲོས་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་མཆོ་ ༔ དབང་དང་ 

གག རཿ ༦ ༣ | ཀལ རང་ག ས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར༔ ༢ ཟའ ཅེ 
སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུ་བཅས༔ ཡོངས་སུ་ ངས་ཞིང་དྲི་བྲལ་གྱི༔ ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིད་ པའི་ས འཇམ་པ ་དབྱངས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར༔ དེ་དག་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ༔ 
' གཡོ་མེད་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ནྷི་བཱི་མ་ལེ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ ངྷི་ཧཱུཿ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་སྒྲིབ་པ་བྱང་༔ མྱུར་དུ་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ངེས། ས་མ་ 
ཡ༔ ལས་རབ་ ང་པས་སྒྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། ད 
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པཔ ལལོ་ངོ་ཆོའ་ 










































































་མཐར་གསང་སྔགས་གསེར་ཕྲེང་གེས༔ ཡས་བསྐོར་འོཿ ་ཀྱིས་བདེ་ ས་མཆོདཿ 
དཱ ཟིམ གསལ ± 
ཆོག་གི 
















































































































































































ཆག 20 2 པ་ལོ ོ་ ་་་་((སཔ(༨(པ་པ་་ས པ༅། 












































ལྷན༔ ཐུགས་ཀར་པླད་གེ་སར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཧྲཱིཿདང་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་གཡས་བསྐོར་ལས༔ འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་རབ་བ བ་ཁྱད་པར་དུ༔ འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་ཉི་ཟླ་དང་༔ འོད་སྣང་དཔག་མེད་རྣམ་པར་དྲངས་ཤིང་ཐིམ༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ ་མ་ཧཱ་སུརྱ་ཙནྟ་སརྔ་ཛཱཱ་ན་རསྨི་སྦ་ར་ཌ་བཛྲ་སིདྡྷི་ཛཾ 
ག་འ མྲངགུ་༡བ་ག་བ་དང། ཡེ་ཤེས་འོད་སྣང་སྣ་ཚོགས་ངང་གིས་ཤར༔ མ་བསླབ་པ་ཡང་ཆོ་ 

ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 


སྤི 


ཆོས་ཀྱི་གཏེར་རྡོལ་ཞིང་༔ མ་བསྒོམ་པ་ཡང་ལྷ་ཞལ་མང་མཐོང་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱིད་ 
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ཨ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཨོ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཀྲ བདག་མེད་གནས་ལུགས་སྟོང་པའི་ངང་༔ རང་ ང་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེར་ 

ཤརཿ དབྱེར་མེད་ཀློང་ཡངས་འཁྱིལ་པའི་ངང་༔ སྣང་སྲིད་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར་དབུས༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་རལ་གྲི་ནི༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་གསལ་ནམ་ 

མཁའི་མདངསཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤུན་གསུམ་པ༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་ཁ་ཊཾ༔ དབུ་རྒྱན་དར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་༔ སྟག་ལྦགས་ཤེམ་བུ་མཛེས་ཤིང་བརྗིདཿ ཞབས་ 

གཉིས་དོ་འ་སལ་གུང་བཞུགས༔ ན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་གསལ༔ དྲཔལ་བ་མགྲིན་པ་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཧཱུ་སྔོན་ལས༔ འོད་ 
་ཀྱིཿ ག 


ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 





























སང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་རྒྱས་གདབ་པོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ འོད་ཀྱིས་དབང་ལྷ་རྣམས་ ན་དྲངས༔ དབང་བསྐུར་སྐུགང་དི་ 
མ་དགཿ ཆུ་ལྷག་ཡར་ཡུད་རྡོར་སེམས་སོགས༔ རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་མཐུ་རྩལ་རྫོགས༔ ཧཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཾ་ཧཱ༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ ས་པ༔ རང་འདྲ་དཔག་མེད་སྤྱན་ 
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ྫ་ ྫཤ2ྣ2ྣ༦¥༣༽ྣ༥ ཝས ཀག །ང།]ླླསིཾིཾིཾཾིཾིཾིཾངེཾངེངགངཉངེམེཉེིེིེིཾཟླཾླ་ 


















































༨༤ ༨ ༨ 


















































ངས་ཐིམཿབཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་གྱུར༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཏྱི་བཛཟ༔ཿ ཐུགས་ཀར་པ 'ཉིའི་སྟེང་དུ་དྷ༔ སྔགས་ཕྲེང་གཡས་བསྐོར་སྔོན་པོ་ལས༔ 
ཧཾ འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་མཆོད༔ དབང་དང་གཟི་བྱིན་དངོས་གྲུབ་བསྡུས༔ སྒར་ཡང་འོད་ཟེར་ཚ་རྩུབ་ནི༔ སྦྲུ རཿ མདོག་དང ཚ་ 
ཧཾ སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་འོད་སྔོན་རྣོ་ངར་ཅན༔ ཀཀ ༢3 མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་རྩལ་ཆིན་རྫོགས༔ ་བས་མི་ཐུལ་གནོད་བྱེད་རི སཿ མི་དང་མི་ ན་ 
ཙྭ འབྱུང་བཞིའི་དགྲ༔ གང་ཡིན་དེ་སྟེང་འོད་སྔོ་ལྗང་༔ རྡོ་རྗེའི་ཐོག་སེར་ཆར་ལྟར་བབས༔ ཐམས་ཅད་ལྷག་མ་མེད་ཐར་བཅོམ༔ བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར༔ ཨ་ར་པ 
ཏྱ ཙ་ན་དྷི་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཏིཀྟ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བདུན་འབུམ་བླཟས་པས་ནུས་སྟོབས་རྒྱས༔ གནོད་བྱེད་ཚར་གཙོད་དཏོས་ཁྲུབ་ཐོབ༔ -མཐྱཱརལ་ཐོགས་པ་མེན་བོ་ཡིས། རང་གཞན་མི་མཐུན་ཐམས་ཅད་ 
འཇོམས༔ རྟག་ཏུ་འགལ་རྐྱེན་མེད་པ་དང་༔ མཐུན་སྐྱེན་གོང་འཕེན་གདོན་མི་ཟ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་ཕས་སྐྱིད་ཡག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་ཕབ་མའོ།།- - །། 
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